झॉतत्सत्‌ | 


विशेष ज्ञातव्य । 





भ्रीोसरखतीदेवीकी कृपासे कठोपनिपतका यद्द संस्करण 
भन्त्रके अ्न्वय, हिन्दी अनुवाद, शाद्वर-भाष्य, उसका हिन्दी' 
अज्ुवाद और उसके' साथ उपनिषत्‌्सुवोधिनी नामकी अपूर्व 
दिन्दी टीकालद्वित प्रकाशित हुआ। यह उपनिपदु-प्रन्था-- 
चलीका चौथा भ्रन्थ है । 

जगत्‌म पूज्यपाद महर्पियांका शान-ज्योति-विस्तार, 
अध्यात्मतत््वका प्रकाशन, धर्म-शानकी अभिन्रृद्धि, श्राध्यात्मिक 
उन्नतिके विचारसे पृथिवी भरमें भारतवर्षके 'जगदुयुरुपद्की *? ' 
सुरक्षा, हिन्दुजांतिके आत्मगोरबकी पुनः प्रतिष्ठा, संस्क्रत- 
साहत्य ओर हिन्दी-साहित्यकी पुष्टि, धमके सम्बन्धसे हिन्दु- 
जातिका यथार्थ संगठन, माठतू-भाषाकी पुष्टिसे भारतवर्ष और 
भारयतवासियोंकी सर्वाह्लीन उच्नति, जगत्‌र्में यथार्थ शान्तिकी 
स्थापना ओर खदेश, खजाति एवं सम्पूर्ण जगत॒की सेवाको 
लद्यमें रखकर ध्रीमारतथर्म महामएडलने अपने शाख-प्रकांशन 
विभागकी योजना की दे। इस जगद्धितकर भतिब॒दत्‌ 
घर्म-काय्यमें सहायता देनेके अर्थ भ्रोमहामएडलकी प्रेरणासे 
४४4 लो लक नामक संस्थाका संस्थापन 
हुआ है । * 
... श्रीभारतधमंमदहामणएडलके संस्थापक और सशञ्चालक परम- 
पूज्यपाद परमाराध्य गुरुदेव श्रीखामीजीमदाराजने इस. 
जगद्धितकर शानज्योति-विस्तारक पुनीत धर्म-काय्येका अपने +# 


्> 


भा 


बा 


है 


(२) 


ही दत्त्वावधानमें चत॒व्यहरूपमें सश्चालन करनेकी व्यवस्था 
की है | प्रथम बहुत कालसे छुप्त शाख और धर्मग्रन्थोंका उद्धार 
ओर प्रकाशन, करना जैसे कि, कर्ममीमांसा, दैवीमीमांसा, 
सप्तगीता आदि शाख्र प्रकाशित हुए हैं । छ्वितीय दर्शन-शार्र 
चेद, पुराण, गीता, आदि दुर्शय पुस्तकोंक्रे च्तमान देश-काल- 
पात्रोपयोगी भाष्य ओर टीका प्रकाशित करना, जैसा कि, 
सप्तदर्शनोंके मोलिक भाष्य, उपनिषदोपर टीका औ्रोर भाष्य, 
पुराणोंपर टीका, सप्ततती और भगवद्नीता आदि प्रन्थोपर 
मोलिक टीकाओंका प्रकाशन हुआ है। तृतीय पुरुष, सी, 
वालक-वालिकाओके धर्म-शिक्षाके उपयोगी ग्रन्थोका प्रथयन 
ओर प्रकाशन करना, इस श्रेणीकी अ्न्थावली लगभग पचास 
प्रकाशित हो चुकी हैं ।ओर चत॒थ॑ श्रेणीकी पुस्तकोंको वर्तमान 
देश-काल-पानोष्योगी कोष्रन्थ ओर सम्रहग्नन्थके रुपसें 
सममभाना उचित है। धर्म-मद्दाकोषरूपले धर्मकत्पट्रम, कहा- 
चत-रलाकर, जैसे महान प्न्थ छुप चुके हैं। ओर अकारादि 
क्रमसे शाझकी दृद्दत्‌ विषयसूची तथा हिन्दीभाषाकी 
पूर्णता सम्पादनके लिये हिन्दी एन्साइक्नोपिडियारुपसे 
शब्दशानाणंव' नामकेमहान अ्न्थके प्रकाशित करनेकी व्यवस्था 
हो रही है। इस दिग्दर्शनद्वारा पाठकोंकों ज्ञात होगा कि, 
किस प्रकारसे यह शाख्र-प्रकाशनका काय्य सफल हो रहा है। 

यह धर्म-कार्य्य जितना बृहत्‌ है, इसमें कठिनाइयोका, 
आना और बाधा-विपत्तियोंका होना उतना ही सम्भव है 
लोकाभाव, धनाभाव, शाल्योंका आदरकरनेवाल्े व्यक्तियोंका. 
अभाव, वाधांदेनेवाल्ते व्यक्तियोंकी संख्याचृद्धि, गुणभाही 
जन-समाजकी न्यूनतादि कारणोसे इन शुभ काय्यमि पदू-- 
पदमे बाधा हो रही है। अनेक धाधा-विपत्तियोंको सहते: 


( ४) 


हुए भतिकलेशसे यह जगत्‌-हितकर काय्यं नियमितरुपसे 
कुछ-न-कुछ अश्रसर हो रहे हैं। इसमें केंचल भ्रीविश्वनाथकी 
कृपा ही एकमात्र कारण है । 

ये सब धर्म-अन्यसमूद कई श्रन्थमालाओंमें प्रकाशित हो 
रहे हैं। धाणी-पुस्तक-मालाका यह पुए्यमय अत्थ सप्तम 
पुष्प है। अन्लुभवी मद्दात्मागण अन्तर्ईप्टि सम्पन्न परिडतगण, 
परमार्थ -पथके पथिकगण, फालेज ओर पाठशालाओोंके सहृदय 
अध्यापकगण,एवं धर्म-प्रेमी खदेश-द्वदितिषी सल्लननगण तथा रा्र- 
भापाप्रेमी नर-नारीमात्रकी सेथामें सचिनय निवेद्न यद्द है कि, 
थे अवश्य इस भ्रन्थका एक वार अध्ययन करें । इसके द्वारा 
यथासम्मव तथा यथायोग्य लाभ प्राप्त करके आध्यात्मिक 
शान्ति प्राप्त करेंगे तो मेरा परिश्रम सफल होगा । 


(| 


आनन्दके साथ प्रकाशित किया जाता हैं कि, चुन्देलखण्ड- ॥ी 


के अन्तर्गत हिन्द्राज्य विजावरकी छोटी मद्दारानी दर हाई- 
नेस भक्तिचन्द्रका महारानी श्रीमती ॥काश्चनकुमारीदेदी 
महोदयाने बड़े उत्साहसे इस प्रन्थ-रलके भ्रकाशित करनेका 
भार अपने ऊपर लिया है। भ्रीमतीकी उदारता, धर्मे-वुद्धि 
ओर सत्कर्माजुष्ठान-प्रवृत्ति केसी प्रशंसनीय है, सो इस शुभ 
दानसे प्रत्यक्ष ही है। भीमतीका यह धर्म-भाव अन्य रानी 
भहांरानियोंके मन्लुकरण करनेयोग्य है, इसमें सन्देद नहीं। 
ध्रीभगवान भ्रीमतीको नीरोग तथा दीर्घायु करें, उनको धर्म- 
भवृत्ति घढ़ाचे' एवं आध्यात्मिक उन्नति करे । इति शुभम । 


श्रीमद्वामएडलभमचन, काशी । 
बासन्तिकी भप_्टमी सम्बत्‌ १६८६ | वियादेवी । 


#) 


आओतत्सव। 
कठेपनिषत्सभाष्यकी 
प्रस्तावना । 
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वेदके तोन काएडॉके अज्लुसार उसके तीन भाग प्रसिद्ध हैं । 
यथा--मन्त्र या खंहिता-भाग, वाह्यणभाग, ओर उपनिषद्‌- 
भाग । इस कल्पमे वेद ज्ञितना उपलब्ध था, उसके अनुसार 
इन तीनों भागोंकी संख्याभी प्रत्येककी समान ही थी | श्रर्थांत 
एक हजार एक सो असली ११८० संहिता, एक हजार एक सो 
अस्सी ११८० ब्राह्मण, ओर एक हजार एक सो अस्सी ११५० 
उपनिषद्‌ उपलब्ध थे। उपनिषदु-भाग शानकाएडका प्रकाशक 
है । कठोपनिषदु वत्तेमान समयके उपत्व्ध उपनिषदोमे अति- 
विभूतिशाली उपनिषद्‌ है । 

वेद अनादि, अनन्त, अपोरुषेय और पूर्गाशानमय हैं । 
जैसे परमात्मा अनादिं, अनन्त, स्वव्यापक ओर शानस्वरूप 
है, वेसे ही भगवद्धाक्यरूपी वेदका होनाभी दाशनिक 
विचारसे सिद्ध है। ब्रह्म ओर ब्रह्म-प्रक्ति महामायामें “अहं: 
ममेतिवत्‌” अभेद्स्व है, इसको रूपान्तरसे सब बेद्कि दशनोने 
एकवाक्य होकर स्वीकार किया हैं। साथ-ही-साथ सब 
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द्शन-शा्त्रोने रुपान्तरले परमात्माके पूरणक्षानमय होनेके 
विषयम ओर सहामाया ब्रह्मस्थरूपिणी भकृृतिके पूर्रंशक्तिमयी 
दोनेके विषयमेसी एकमत धोकर स्वीकार किया है। परमा- 
त्माके ईक्षणफकी सहायताले अनन्तकोटिब्रह्माएड-भाएडोद्री 
जगनन्‍माता अह्नप्रकृति अनन्तकोरि' ब्रह्माएडोको यथासमय 
प्रसच करती है, पालन करती है और पुनः मदहाप्रलयके समय 
अपने अंगर्म मिला लेती है। पुनः पुनः उनके समष्टि कर्मेके 
अशुसार उत्पन्न करती है ओर पुनः लय कर लेती है। यही 
आध्यात्मिक खष्टि-प्रवाहका वीजाइुसनयायक्रे सद्ृश श्रनाद्यनन्त 
सष्टि-धाराका रहस्य है। प्रत्येक चह्माण्डके प्रकट होते समय 
परमात्माकी अनन्त शानराशिका जितना अंश उस नवीन प्रसत 
अह्याएडके लिये आचश्यक होता है, चदी खष्टिफे आदियमें वेद- 
झुपसे प्रकट हुआ करता दै। यही अनादि, अनन्त, पूर्णशान- 
मय परमात्माकरी छ्ोनराशिका जगन्माताकी स्वाभाविक कृपा 
से पुनः पुनः वेद्रूपसे प्रकाशित होनेका सर्वेतन्‍्त्र सिद्धान्त 
है 

सनातनधघर्मके घेद ओर सब शासत्र एक्वाक्य होफर स्पी- 
कार करते हैं कि, भद्ामलयके श्रनन्‍्तर किसी अरह्माएडकी नयी 
खष्टि होती है, तो उस समय प्रथम सत्ययुग होता है ओर 


| पूर्यावयव जीवसमृद उत्पन्न होते हैं। दुसरी ओर मलुप्य 


खशिमें पूर्ण उत्पन्न होनेके कारण भ्थम मनुपष्यसखश्मि सनक, 


' खनन्दून, सनातनादि पूर्णशानी मानव डर्पन्न होते हैं ओर 
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प्रस्तावना | डरे 


से परमदंस होते हैं। उनमें वासनाका लेश, न ,रहनेले उनसे 
सृष्टिका विस्तार नहीं हो सकता । तब भगवान ब्रह्मा अग॒त्या 
प्रजापतियोंकी खष्टि करते हैं। उसके अनन्तर मानखिक ; 
सृष्टि भारम्भ होती है । उसके भनन्तर जो तीसरो भेणीकी 

होती है, वह ञ्री-पुरुषजनित बेजी सृष्टि होती है। वेद्‌ 
ओर पुरांणोंमें लिखा है कि, उस समयके मनुष्य सत्त-प्रधान 
ड्वोनेके कारण सभी ब्राह्मण होते हैं। ऐसी दी सष्टिकी 
प्रारम्भावस्थाम पूर्णाचयव ब्राह्मणंमेले जो नित्य ऋषियोंके 
अवतार होते हैं, उनके अन्तःकरणोंमें वेदका आविभ्भाव हुआ 
करता है। वेद्का जितना प्रकाशित होना जिस कल्पके 
लिये आवश्यक होता है, उतना वद्द उसीतरह कहल्पकी 
आरम्भिक दशामें प्रकाशित हो जाता है । 

गायक ओर गायककी गान-शक्तिके समान ,पूर्रशशानमय 
'परमात्माके सम्बन्धले ओर उसकी शक्तिके बलसे वेद्‌ ऋषि- 
योके अन्तःकरणोमे) नादरूपसे प्रकट होते हैं। इसकारण 
वेद अपोरुषेय हैं। जैसे गायककों न देखने परभी गायक- 
की गान-शक्तिका प्रभाव मजुष्यपर पेड़ता है, इसीप्रकार 
अपोरुषेय वेद्‌ प्रकट होते समय उसके भ्रकट करनेपाले 
भगवान्‌ ब्रह्मका साक्षात्कार न होनेपरभी) मह्ियोंके 
अन्तःकरणमे वेदौका आविर्भाव होकर शानका चीजारोपण 
हो जाता है। 

चेदोमें कहां है कि, भगवती सरखती पश्चधारांश्रोमे 


| 
। 
| 
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शा. 


भवादित- होती है। उसीप्रकार तन्‍्प्रोंमें कहा है कि, पुस्तक (६ 
पांच प्रकारकी होती हैं| यथा,--नादपुस्तक, त्रह्माएडपुस्तक, ' 
पिएडपुस्तक, विन्दुपुस्तकक ओर अक्षरमयी पुस्तक। इस । 
धकार क्षान-राशिको व्यक्त करनेकी निमित्तरुप पुस्तक पांच 
श्रेणीकी होती हैं। उनमेंसे प्रथम चार अलोकिक ओर अन्तिम 
एक लोकिक कहाती है। केचल अध्टरमयी पुस्तक नाना 
विश्ववोंसे नष्ट हो जाया करती है। परन्तु अन्य “चार पुस्तक 
'नष्ट नहीं होतीं । दैवीजगतमें उनकी सद्‌। सुरक्षा रहती है ।. 
यही पांच पुस्तकोंमेँ चार पुस्तकोंकी विशेषता है। दूसरी 
ओर इन चारों देवीपुस्तकोंमें नादात्मक पुस्तककी विशेषता 
है। अह्माय॒ड पुस्तक, पिएडपुस्तक और बिन्ह॒पुस्तक, ये तीनों! 
पुस्तक तिम्मूति, देवदटागण ओर ऋषिगणकोी प्रेरणासे साधक- 
के अन्तःकरणम भावरुपसे सकलसमयमें प्रकाशित हो सकती 
हैं। परन्तु इन चारोमेंसे नादपुसतक--वेद, उसप्रकार भाव 

' रुपसे प्रकाशित नहीं होते । चेदकी श्रुतियां वर्णात्मक ओर 

' “ध्वन्यात्मक पूर्णखरुूपमें यथावत्‌ आदि सृष्टिमें मन्त्रद्ग्टा 

' नित्य ऋषियोंमे' अथवां उनके अचतार नेमित्तिक ऋषियांके ध 

' अन्तःकरणोमें खुनाई देती हैं। यही अन्य सब पुस्तकोंसे नादा- 
त्मक बेदकी अपूर्वता ओर अलोकिकता है | जिन अन्‍्तर्ट्टि- 
सम्पन्न साधकों अथवा योगियोंने कभी अपने शरीर अथवा 
दूसरेके शर्ीरमें देवीपीठ स्थापन करके भूत-प्ेतादि छुद्र 
देवन्योनियों अथवा अन्य पुनीत देव-योनियोंके खाथ सम्बन्ध , 
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बांधा हो, वे अ्ञुभव करते हैं कि, जिस शर्यरमें पीठ स्थापित 
होता है, उसको उक्त देवयोनियोके वाक्य बाहरसे खुनायी 
नहीं देते, अपने पिएडके भीतरसे ही खुनायी देते हैं । इसी" 
प्रत्यक्ष प्रमाणसे समझना उचित है कि, प्रत्येक कर्पकी प्रथम 
अवस्थाम मन्त्रद्रष्ठा ऋषिगण अपने-अपने अन्तःकरणमें ऋचा-- 
ओंको खुना करते हैं। यही वेदका अ्पोरुषेयत्व ओर अलो- 
किकत्व है। इसकारण यह दाशंनिक-दश्टिसे समभनेयोग्यः 
है कि, अन्य शाखरोके सद्वश अथवा लोकिक साद्दित्यके सद्वश' 
श्रुतियोमें लोकिक शब्दू-विन्यासका कोई सम्बन्ध नहीं है। 
अर्थात्‌ वे मनुप्यद्वारा गढ़ या रचे नहीं गये हैं, वे ज्योकेत्यो: 
'योगयुक्त अन्त/करणो में आविभूत हुए हैं । 

चेद खय॑ कहते हैं :--“त्रयोष्र्था: सर्वेवेदेषु |” इसका 
तात्पर्य यह है कि, जैसे परमात्मा-परत्रह्म सत्‌ चित्‌ और 
आनन्द्मय त्रिभावसे पूर्ण हैं, दूसरीओर वे जैसे भक्तोंके 
हृदयोमें उनके अध्यात्मखरूप ब्रह्म, उनके अधिदेवखरूप 
ईश्वर ओर उनके अधिभूतखरूप विरादू पुरुषरुपसे तीन 
खतन्‍त्र भावाँसे प्रकट होते हैं, ओर उनके खात्ुभवर्म आते 
है, वेसेही भगद्धाक्यरूपी वेदके खब भन्‍त्र आध्यात्मिक अर्थ, 
आधिदृधिक अर्थ, और आधिभोतिक अर्थ तथा तिंविध भावो- 
से पूर्ण होते हैं। इसकारण बेंदके पाठ ओर मनन करते समय 
प्रत्येक व्यक्तिको स्मरण रखना उचित है कि, भधरत्येक मन्त्रका 
अर्थ एक ही प्रकारसे नहीं, तीन खतन्‍त्र प्रकारसे हुआ करता 





ह कठोपनिषत्‌ । 


अल अी डील कली जी जन नल". 





' घर हरी जम सम 


है। दूसरीओर जब श्रीमगवानके सद्ृश ऋचाओंमें तीन 
भाव गुम्फित हैं ओर उनकी शक्तिका विकाशभी उनमें है, 
'ततो प्रत्येक मन्चकी उपयोगिताभी त्रिविध होगी)। अतः 
- वेद्पाठी सज्लनोको यह सब समय स्मरण रखना चाहिये कि, 
'अच्येक भ्रुतिकी उपयोगिता कर्म-काएड, उपासनाकाणड-ओर 
आन-काएड तीनोंमें समानरूपसे हो सकती है। अभ्वमेघयशके 
-कम्म-काण्डके मन्त्र फैसे शान-कारडमें उपयोगी हो सकते हैं, 
'यह बरृद्ददारएणयक उपनिषदसे प्रमाणित होता है। इसीप्रकार 
तौनों काएडोंका उपयोग समभाना उचित है । 
- भीमांसा-शाखर यह प्रतिपन्‍न करता दे कि, वेद पूर्ण शान- 
-मय द्दोनेसे उसकी भाषा भाठ प्रकारके भाधोंकी प्रकाशित कर- 
नेवाली होती है। जिसप्रकार भ्रीमद्भगव॑द्वीतामं जड़ाप्रकृतिके 
आठ भेद घर्णन किये गये हैं, उसीप्रकार श्रीमगवानकी 
चिन्मयी प्रकतिके आठ भाग हैं । वे द्वी श्रुतियोंमें प्रकाशित होते 
हैं। यहभी वेदका असाधरणत््व है। चेद्का प्रत्येक मन्‍ध्र अध्यात्म, 
अधिदेव, ओर अधिभूत इन तीनों भाषोंसे पूर्ण है भौर साथ-हो 
साथ कर्म, उपासना भोर श्ोन, इन जिविध क्रियाओसे सम्ब- 
लित है, जैसा कि, ऊपर कहा गया है | उसीम्रकार वह अन्तर 
ओर वहिः प्रकाशक दो ज्योतियसि पूर्ण है। तात्पय्थ यह है 
कि, चेदके भत्येक मन्ध्रको समाधिवुद्धिद्धाया संयम करके देखने 
से यद्दी खानुभवर्मे भावेगा कि, वेदके प्रत्येक मन्ञजमें आध्या- 
'त्मिक भावकी पूर्णता, आधिदेविक भावकी पूर्णता, आधि- 


(३ 


है है 


ै॥ 


पका 


प्रस्तावचना । 





'ओतिक भावको पूर्णता, कमें-काएडकी उपयोगिता, उपासना- 
काणडकी उपयोगिता, शानकाए्डकी उपयोगिता साथ-दी-साथ 
अन्तर्राज्यसम्बन्धीय प्रकाश डालनेकी शक्तिकी उपयोगिता, 
इसप्रकारसे आठों अधिकारोंकी पूणंता विद्यमान है । ओर 


'बेदकी वर्णनशैलीकी विलक्षयता तो सर्ववादि-सम्मत है । 
चेदकी भाषा समाधि, लोकिकी और परकीया इसप्रकारसे 


'तीन अधिकारोंसे पूर्ण है। वेदके ये ही तीन अधिकार पुराणां- 


दिशाख्रोमेभी विस्ताररूपसे पाये जाते है| जहां दुरूद-विशान- 
खम्ूह ओर अकाथ्य खिद्धान्तसमूहका यथार्थ खरूपवर्णेन 
है, यथा त्रह्मका खरूप, उसके भांवोंका खरूप, उसकी प्रकृति 
का स्वरूप, उसकी प्रकृतिके तीन गुणोका स्वरूप, कमेका 
स्थरूप, कम॑-विपाकका स्वरूप, देवताओंका स्वरूप, देवीजगत्‌ 
का स्वरूप इत्यादि चर्णित है, वहां समाधि भाषा है, ऐसा 
समभना चाहिये। जहां इन सब समाधिगस्य विषयोका 
लोकिक रीतिपर घर्णन जीवोके कल्याणके लिये आया है, वह 
'लोकिक भांवा है। ओर जहां कल्पकल्पान्तरोंकी सष्टिमेंसे 
इन दोनों विषयोकी पुष्टिके निमित्त अथवा धर्मंसंस्थापनके 
निमित्त पुनीत चरितावलियोंका उल्लेख है, वह सब परकीय- 
भाषा कह्दातो है। अतः वेदके अन्नुशीलनकारी विद्वानौको इन 
तीनों वर्णेन-शेलियोंका पूरा विचार रखकर तब वेदा्थ सम- 
नेमें प्रयत्नशील होना चाहिये। ओर साथ-ही साथ श्रनादि 


. अनन्त, अपोयपेय वेदोंके आविभांवके काल-निर्णय करनेमें 


म् कठोपनिपत । 


2५ /'५.३२५ 7९/०९/३५३३. ४५ 3५/१९/१३२३ 2९ >«६/९५/४९ /७ /९ #थ /7९ #६४९ /९ #५ #९ #% 6 /#९% #9% # ७6% +९/४९ ४७ # व #क हब #० #५ #९ #य 


चूथा कालच्षेप करके जीव की अव्पक्षताको दर्शाना नहीं चाहिये। 
तथा अनादि अनन्त कालमेंसे कर्पकदपोन्तरोंकी शुभ चरिता- 
बलीको बेदोंमें देखकर लोकिक, इतिद्दासकी पर्यालोचना करके 
द्वास्यास्पद नहीं होना चाहिये। 

ब्रह्म-दाक्ति महामाया जब अद्वैत स्वस्थरूपसे पृथक्‌ होकर 
तिग्ुयरूपको धारण करती हुई जगतकी सृष्टि स्थिति ओर 
लयका कार्य करती है, उस व्यक्तावस्थामें उस मद्दाशक्ति- 
रूपिणी मद्दामायाक्रे दो पृथक पृथक स्वरूप माने गये हैं। एक 
शान-जननी विद्या और दूसरी अशान-जननी अविद्या । सत्त्व- 
गुणमयी विद्यादेवी सरस्थती, सावित्री ओर गायत्नी इन निम्त- 
तियोंको धारण करके वेद जननी कहाती है, ओर तमोगुण- 
मयी अशज्ञान-जननी अविद्या जीचको मोदान्धकारमे डालकर 
ओर जन्म-मृत्युमें फँसलाकर आवागमन-चक्रमें घुमाया करती 
है। वेद-जननी विद्यादेवीका काये जीवको शान प्रदान करके 
मुक्तिपद्पर पहुंचाना है ओर दूसरीशोर अकज्षान-जननी श्रविद्या 
देवीका कार्य सष्टि.लीला विस्तार करके जीवको माया- 
जालमें फँसा रखना है। इन्हीं दोनों सर्व ओर तमोगुशकी 
परिधिके अनुसार एकओर धर्म ओर दूखरीओर अधर्म, एक- 
ओर मुक्ति ओर दूसरीओर बन्धन, एकओर चेतनता और 
दूसरीओर जड़ता, एकओर प्रकाश ओर दूसरीओर अन्ध- 
कार, एकओर अभ्युद्य भोर निःश्रेयल, ओर दूसरीओर पतन 
ओर अधोगतिका प्रवाह वहता रहता ऐ। चेद्क कर्म-मीमांसाः 


प्रस्तावना । & 
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॥ शाख्नमें इन्हीं दोनों गतियोंकी अ्च्छीतरद् पर्यालोचना करके 
चैदिक संस्कारसमूद ओर अधर्मसे बचनेके लिए धर्मके साधन- 
समूहका पथ विशद्‌ किया गया है | कर्म-मीमांसाके अरज्ुसार 
'कर्मके बीज़रूपी संस्कारके दो भेद्‌ माने गये हैं | एक असा- 

भसाविक संरुकार और दूसरा खाभाविक संस्कार । अखाभा- 
बिक संस्कार अविद्याका पथ परिष्कृत करता है ओर जीवको 
आवागमन-चक्रमं निरन्तर घुमानेका कारण बनता है । 
खाभाषिक संस्कार विद्याका पथ सरल करके शानोदय कराता 
है। धर्मकी जीवधारिका शक्ति चतुविध भूतसंघकी क्रमोनश्नति 
कराकर मानवपिण्ड प्रदान करती है ओर तद्नन्तर धर्मके 

) ऊध्वेगति-प्रवाहकों अबाध और सरल वनाकर असभ्य मजु- 
थ्यसे सभ्य मनुष्य, अनार्यसे आर्य, शुद्रसे वैश्य, वैश्यसे 
क्षत्रिय, चत्रियसे ब्राह्मण, वेद्पाठीसे वेदश, वेद्शसे आत्म- 
आानी बनाकर निःश्रेयस-भूमिम पहुँचा देती है । उसके मूलमें 
फुकमात्र खाभाविक संस्कार विद्यमान है। वह खाभाविक 
खंस्कार उद्धिजके अनादि सदजपिण्डमे प्रकृति माताकी स्वाभा- 
बिक गतिसे प्रकट होता है ओर अन्तर्मं घर्मकी ऊर्ष्वंगतिको 
अबाध रखकर जीवको मुक्ति भूमिमें पहुंचाकर प्रकतिके साथ 
स्वस्वरुपमें लय द्वो जाता है। परन्तु अस्वाभाविक खंस्का- 
रकी गति इससे विपरीत है। वह मलुष्य पिएडमें उत्पन्न होता 
है ओर जीवको जीचके किये हुए कमोमें फँसाकर र्॒त्युलोकसे 
अतलोक, नरकलोक, देवलोक, अखुरलोक, पुनः सझुत्युलोक, 


१० कठोपनिषत्‌ | 


निमित्तसे निरन्तर,आवागमनके-चक्रमें घुमता रहता है। इसी 
अस्वाभांविक संस्कारके फन्देसे वचाकर स्वाभाविक संस्का- 
रकी सरलगतिमे पहुंचानेके लिये वेद ओर चेद्‌-लम्मत शाखोंने 
नाना घेदिक संस्कारोंकी विधि बतायी है। उन्हों वेद्िक 
संस्कारोसे संस्कृत द्विंज पुरुष अथवा .अग्निहोत्री दम्पति 
बेद्पाठ ओर बेदिक कर्म-काएंडके अधिकारी बनाये गये हैँ । 
असंस्क्ृत.पुरुष अथचा सख्तरियां चेदकी अधिकारिणी नहीं मानी 
गई हैं | इसका गूढ़ रहस्य यददी है। यही कारण है कि, अविद्या 
पथके पथिक असंस्कत, अनाये, स्त्री, पुरुष, विद्या-सेवित 
बैदिक भार्मके अधिकारी नहों बन सकते हैं । यही दाश निक- 
' विशान वेद्पाठके अ्धिकारनिर्णयकी मूल भित्ति है, इस अधि- 
कारमें तारतस्य अ्वश्यही हो सकता है। परन्तु इसका मूल- 
भूत सिद्धान्त. अकाव्य है, इसमें सन्देद्द नद्'ां । अतः बेदपाठके 
अधिकारनिर्णयमें जो . शाख्रीय आज्ञा है; चद सर्चर्थां सत्य 
सिद्धान्त मूलक है । 
इसीप्रकार वेदार्थ समभझनेका जो अधिकार है, चहभी 
वेदपाठी सज्ञनोंके ध्यान रखने योग्य है। जिसप्रकार 
यावत्‌ तत्वशञानकी अन्तिम सीमाका जो वेदान्त-शाखर है, 
उसके उपदेश प्राप्त करनेके लिये साधन -चतुष्टय प्राप्त करने- 
की नितानत आवश्यकता होती है।, उस्रीत्रकार वेद्के लोका- 
तीत भावषोंको हृद्यद्रम करनेके लिये उद्यतर शानाधिकारकी 
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आवश्यकता होती है। क्‍यों ऐसी सूद चुद्धिकीः आचश्य- 
कता होती है? इसकेलिये उपयुक्त चर्णनमें येयेष्ट प्रमाण है। 
प्रथम रजोवीये की शुद्धिके द्वारा पिण्डंकी शुद्धिकी आवश्यकता - | 
है। तद्नन्तर वैदिक संस्कारोके द्वारा श्रन्तःकंरणकी- शुद्धिकी 
आवश्यकता है। तद्नन्तर'वेदोक्त कर्म-कारंडके साधंनठारा 
मल शुद्धिकी आवश्यकता है। तदननतर उपासनासाधनके 
द्वारा मनकी विक्तेप-निवुत्तिकी आवश्यकता है। '"तद्नन्तर 
दो पदार्थवाद्‌-दशन, दो सांख्यप्रवचन-दशन; ओर बेदके तीन 
काण्डोके अनुसार तीन मीमांसा-दर्शन, इसप्रकारसे संप- 
दाशेनिक:विचारकी खहायतासे सप्तज्ञानभूमियाँमे- उत्तरोचर- 
अष्रोहण करके अपनी वुद्धिका आवरण नाश करता हुआ तत्व- 
शानी मद्दापुरुष चेदर्थ के गूंढ़ रहस्योंकी ओर उसके सब अलो- 
किक भावोंको यथार्थतः हृदयज्ञम करनेमे समर्थ होता है । तथ 
चह महतत्मा भगवतो विद्यादेवीकी पूर्ण रूपा प्राप्त करके पूर्ण-- 
शानस्वरूुप वेद्पुरुषमं अपने अन्तःकरणको लय करके उप-- 
निषदुका स्वालुभव पभाप्त कर लेता है। ऊपए लिखित दाशेनिक 
सिद्धान्तोंके विचारद्वारा अपोरुषेय वेदके स्वरूप, उसके पाठ 
करनेका अधिकार, उसके समभझनेकी योग्यता ओर बेंदके शिरो 
भागरुपी उपनिषदोके श्रवण, मनन, निद्ध्यासन करपनेके अधि- 
कारके विषय यथांसम्मव इद्धित विद्वानोंको भाप्त हो सकता 
हैं। यह तो निश्चय दी है कि विना सातो वैदिक द्शव-सिद्धा- 
स्तोके सल्ीभांति हृदयज्ञम किये कोईसी विद्वान व्यक्ति उप-- 
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निषर्देफे न गम्भीर रहस्वोकोी भलोभांति समझ रूकता है, ओर 


न उनके श्रवण, मनन, ओर निदिध्यासनहारा आत्मश्ञान प्राप्त 
-करनेकी योग्यता प्राप्त कर सकता है । 

इससमय एक हज़ार एकसो अस्सी ११८४० उपनिषदोंमें 
से जो चहुत थोड़ेले उपनिषद्‌ उपलब्ध हैं, उनमेंसे आकास्में 
छोटा होनेपरभी कठोपनिपद्का महत्त्व वहुत कुछ माना गया 
है। इसमें भवृत्ति और निद्ृत्ति दोनों मार्गके मोलिक सिद्धा- 
्तोंका पृथक दिग्दर्शन पाया जाता है, इसमें देघीनगरके सघ- 
ठनके खरूपका वहुत कुछ रहस्य प्रकाशित है । इसकेद्वारा कर्मे- 
काणए्ड, उपसना-काएड, ओर ज्ञानकाण्ड तीनोंकी महिमाके 
खसाथ-ही-साथ पितृ-मद्दिमा, श्रतिथिमहिमा, ओर देव-जगतकी 
महिमाका बह्ुतकुछ दिव्दर्शन होता है। तत्त्वशानकी उच्च 
खीमामें पहुंचाकर आत्मशान लाभ कराने ओर भाग्यवान्‌ 
महापुरुषको शरीर रहते हुए जीवनमुक्त पदकी प्राप्त करानेके 
लिये तो यद्द उपनिषद्‌ प्रधान अवलस्बन है। 

इस टीकामें भगवान्‌ ध्रीशंकराचार्यके भाष्यके पथपर 
डी चलकर उस पथके चारो ओरका सब दृश्य विस्ताररूपसे 
दिखानेका प्रयत्न किया गया है । 

टीकाकार । 


हि लि जी छोर रह 
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ऊ तवसत्‌ । 
भाष्य-मूमिका । 
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सपरमात्मने नमः । ४» नमो भगवते वेवस्वताय ख्त्यवे ब्रह्मविया- 
चार्ययाय नचिकेतसे च। अथ कठोपनिपद्वल्लीनां सुखाथथप्रवोधनाथमद्प- 
अन्धा दृत्तिरारम्यते । 
सर्देर्धातोविंशरणगव्यवसादनार्थस्थ उपनिषूव॒स्थ क्षिपूप्रत्ययान्तस्य रूप- 
मिद्स, “उपनिषत्‌” इति। उपनिषच्छब्देन च व्याचिब्यासित-पन्थप्रतिपाय- 
देच-वस्तुविषया विद्योच्यते । केन पुनरथयोगेन उपनिषच्छब्देन विद्योच्यत 
इति ? उच्चते, ये मुमुक्षवों दष्टाइअविकविपयचितृष्णाः सन्त उपनिषच्छव्द- 
वाच्याँ वक्ष्यमाणलक्षणां विद्याप्नपसद्योपगस्य तन्रिष्ठठया निश्चयेन शीलयन्ति, 
तेपामविद्यादेः संसारवीजस्य विद्वरणाद्धिसनादू विनाशनात्‌ इत्यनेनाथथयोगेन 
विद्योपनिपदित्युच्यते । तथा च चक्ष्यति, ' निचाय्य त॑ झत्युसुखान्‌ प्रमुच्यते” 
इति । प्र्वोक्तविशेषणान्सुमुख्लुन्‌ वा. पर त्रह्म गमयति, इति श्रह्मगसयिद्त्देन 
घोगाद्‌ ध्ह्मविद्या उपनिषत्‌ । तथा च वर््ष्यति, “ब्रह्मत्रापो विरजो3भूदू- 
विरत्यु४” इति। छोफादियेद्यजज्ञः योडमि+, तद्विषयाया विद्याया द्विदीयेन 
चरेण धराथ्यमानायाः स्वगेलोऋ-फल्प्राप्तिहेतुत्वेच गर्भवासजन्मजरादरुपद्धव- 
घुन्दस्य छोकान्तरे पौनःपुन्येन प्रवृत्तस्य अवसादयितृत्वेन शोथिल्यापादनेन 
धात्द्थयोगादम्मिविद्यापि उपनिपद््युच्चते । तथा च वक्ष्यति “ खवगंलोका 
जमृतत्व॑ भजन्ते ” इत्यादि । 
ननु चोपनिषच्छब्देन अध्येतारों अन्धमप्यभिकपन्ति “उपनिपद्मधीमहे, 
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उपनिपद्मध्यापयामः” इति च। एवं; नैप दोष॥, अविद्यादिसंसारदेतुविश- 
रणादेः, सदिधात्वर्थस्थ अन्थमान्रेज्सम्भवाद्‌ विद्यायात्र सम्भवात्‌ अन्थस्थापि 
तादथ्येन तच्छव्दल्वोपपत्तेश, “जायुब्चे घतम्र” इत्यादिचत्‌। तस्माद्विद्यायां 
सुख्यया वृत््या उपनिषच्छव्दो चत्तते, ग्रन्थे तु भक्तयेति | एव्सुपनिपन्षिवंच- 
नेनेव विशिष्टोघिकारी विद्यायां उक्तः। विपयश्च विशिष्ट उक्तो विद्यायाः पर 
ब्रह्म प्रत्यगात्मभूतम्र्‌ । प्रयोजनन्चास्था उपनिषद आत्यन्तिकी संसारनिवृ- 
त्ित्रह्म्राप्तिकक्षणा | सम्बन्धश्रेवम्भूतप्रयोजनेनोक्तः । अतो यथोक्ताधिकारि- 
विपय-अयोजन-सम्बन्धाया विद्यायाः करतलन्यस्तामलऊवत्प्रकाशकत्वेन 
विशिष्टाघिकारि-विपय-प्रयोजन-सरब्न्धा एुता वल्ल्यों भवन्तीति | अतस्ता 
यथाप्रतिभान ध्याचक्ष्महे |. 
भाष्य-भूमिकालुवाद । 

परमात्माकों नमस्कार है, अह्मविद्याके प्रवर्तक भगवान, 
वैबखत्‌ ओर उनके शिप्य नचिकेताको नमस्कार है। ऋब 
कठो पनिपद्वल्लियोको सरलतासे समभानेके लिये संक्षेपद्त्ति 
(व्याख्या) का भारम्भ किया जाता है-- 

'सद॒धात॒ुका अर्थ--विशरण (शिथिलीकरणु-जीण॑तासम्पा- 
दून), गति ओर अचसादन ( विनए्करण ) है । उप + नि पुर्वेक 
'सदु घातुमें 'क्षिपू! प्रत्ययके योगसे 'उपनिपद्‌? शब्द निष्पतन्न 
हुआ है। व्याख्यातव्य अ्न्थके प्रतिपाथ ओर वेच्य चस्तु-सम्बन्धी 
विद्याको उपनिषद्‌ कहते हैं | यदि शंका हो कि, किस अर्थके 
अलन्लुसार “उपनिपद्‌” शब्द्से विद्याका शान होता है? इसलिये 
कहते है,--जो मुमुक्षु पुरुपगण द्वए-आजुअ्रविक (ऐदिक और 
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पारलोकिक ) विषय-भोगमें वितृष्ण होकर अर्थात्‌ इच्छारहिंत 
होकर “डपनिषत्‌”शब्दवाच्य, वच्यमाण (जिसका वर्णन इसमें 
किया जायगा) विद्याका आश्रय लेकर तदुगतभावसे निःसंशय- 
चित्त हो इस विद्याका अन्चुशीलन करते है, उनका संसार-बीज 
अर्थात्‌ जन्म-मरणकी कारणमभूता श्रविद्यादिको विशीरण्ण (शिथिल 
या क्षयोन्पुख ) करती है एवं हिंसा करतो है--नाश कर देती 
है; इस प्रकारके अर्थ-योगसे ही विद्याको “उपनिषत्‌” कहा 
जाता है | इस डपनिषदुर्मेसी कहेंगे क्रि--/उसको जानकर 
रा्यु-मुखसे विमुक्त होता है,” अथवा, पूर्वोक्त लक्षण-सम्पत्न 
मुमुच्ुगणको परब्रह्मकी प्राप्ति कराती है, अर्थात्‌ ब्रह्मतक पहुँचा 
देती है, इस ब्रह्न-प्राप्तिके साधनरूप श्र्थके अन्लवारभी “उप- 
निपत्‌” शब्दसे अ्रह्म-विद्याका ज्ञान होता है। इस भ्रन्थमें कहेंगे 

“ब्रह्मको प्रातकर विर्ज ओर चिस्रत्यु हुए थे।” तद्तिरिक्त 
नचिकेताके द्वितीय वरमें प्रार्थीय लोकोकी आदि त्रह्मजज्ञ जो 
अप्नि है, उस अश्नि-विद्याके प्रभावसे खग लोक लाभ किया जाता 
है तथा उसके फलसे जो वारस्वार गर्भवास-जन्म-जरा-मरणादि- 
रूप उपद्रव भोगनां पड़ता है, उसका अबसादन या शिथिली- 
करण होता है; इस कारण उपरोक्त धात्वर्थाुखार अश्निविद्या 
कोभी “उपनिषत्‌” कहा जाता है। यहाँनी “खगंगामीगण 
असृतरव भोग करतेह” इत्यादि वाकयमें यही वात कहेंगे। अब 
प्रश्न होता है कि, पाठकगण प्रन्थकोमी “डपनिषत्‌” कहा 
करते हैं, यथा--'डपनिषद्‌ अध्ययन करते हैं, उपनिषद्‌ अध्या- 


४ भाष्य-भूमिकाउवाद । 
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पन करते हैं,! इत्यादि । इसमें दोप नहीं है; क्योंकि संसारके 
कारणीभूत अविद्यादि दोप-सम्मृहका विशरण या शैथिल्य-करण 
आदि जो “सद्‌” धाठ॒का श्र्थ किया गया है, श्रन्थमात्रमे 
उसकी सम्भावना नहीं है, किन्तु विद्यामें ही सम्भव है। विद्या- 
भ्रतिपादक अ्न्धकोभी उपनिषत्‌ कह सकते हैं, जैसे “श्रायुर्व 
'चृतम” अर्थात्‌ घृत ही श्रायु है। (इस स्थानपर आयुका 
कारण होनेसे घृतको ही आयु कहा है)। अत एव शह्म-चिद्या ही 
“उपनिषद्‌” शब्दका मुख्य अथे ओर चन्थमे उसका गोण अर्थ 
है। इस प्रकारसते 'उपनियतः शब्दके अर्थ-निर्णंयसे ही अह्म- 
विद्याके अधिकारीकीसी विशेषता कही गयो, ऐसा समभना 
चाहिये। उपनिपदुका विपय--सर्वभूतोंका- आत्मस्वरूप पर- 
ब्रह्म, संसारकी श्त्यन्तिकी निदृत्ति रूप परत्रह्मकी प्राप्ति इसका 
प्रयोजन और उस प्रयोज़नके साथ उपनिपतका प्रतिपाद्-प्रति 
पादकरूप सम्बन्धी कहा गया है। यथोक्त अक्ार अधिकारी, 
विपय, सम्वन्ध ओर प्रयोजनसे युक्त यह घिच्या करतलन्यस्ता- 
मलकघचत्‌ (हाथपर रक्खे हुए श्रांचलेकी तरह) भआत्माको भत्यक्ष 
कराती है, इसी कारण इस कठोपनिपदुकी वल्लियाँ विशिष्ट 
अधिकारी, विषय, सस्वन्ध एवं प्रयोजनयुक्त हैं, अतएव 
( भाष्यकार ) यथामति उनकी ध्याख्या करेंगे। 
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० 6७ 
कंष्णयजुबदाया 


कठोपनिषत्‌ | 


प्रथमा वल्ली । 


बण___्ग०६3 है हे १६0:०००० 
उं० सह नाववतु, सह नौ अनक्त, सह वीय्य' करवावहे | 


तेजस्विनावधीतमस्तु मा विद्विषावहे ॥ 
3० शान्ति: शान्तिः शान्ति: ॥ 


ड० उशन्‌ ह वे वाजश्रवसः स्वेदसन्ददो, | 
तस्य ह नचिक्रेता नाम पृत्र आस ॥ १॥ 
वाजश्रवसः ( वाजमन्नं, तदानादिनिमित्त श्रवः यशः यस्य सा, वाज- 
अ्रवा5; तस्य नप्तृरूपगोन्नापत्यं वाजश्रवसः औद्यलकिनौस ऋषिः)। स उशन्‌, 
ह वै (ह वै इति ऐतिहायस्मारकौ निपातौ स्वगछोकमिच्छन्नित्यथः ) से - 
चेदस्स ( स्वेस्व॑ ) ददो ( ब्राह्मणेम्यो दचवान्‌ )। तस्य ह ( असिद्धस्थ 
घाजभ्रवसस्य ) नचिकेता माम ( नचिकेतों नाज्ञा प्रसिद्धः ) पुत्र: आस 
(आसीत्‌ ) ॥ १ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
वाजश्रवस मुनिने स्वरगलामकी इच्छासे अपना खर्वेस्व दान 
॥ . ऊँर दिया था। उनको “नचिकेता” नामक पुत्रथा॥ १॥ 





६ कठोपनिषत्‌ । 





शाहर-भाष्यम्‌ | 

तम्राख्यायिका विद्यास्तुत्यर्था । उद्चन्‌ कामयमानः, ह ये इति दृत्ताथ- 
स्मरणाथों निपातो | वाजमन्न तद्दानादि-निमित्त श्रवों यशों यस्य, सः वाज- 
अ्रवाः, रूढ़ितों वा, तस्यापत्यं वाजश्रवसः | सः वाजश्रवसः किल विश्वजिता 
सर्वमेधेनेजे तरफ कामयमानः। स चैतस्मिन्‌ क्रमा सववेद्स सर्च 
धनं ददौ दत्तवान । तस्य यजमानस्य ह नचिकेता नाम घुत्रः किछ भास 
घभूव ॥ १ ॥ 

भाष्याुवाद । 

इस उपनिपदुर्भ अ्द्य-विद्याकी स्तुतिके लिये आख्यायिर्का 
(किस्सा ) दी गई है। उशनका अर्थ फलकी इच्छा करना है, 
“€# ओर के! दोनों निपात शब्द हैं। इन दोनों पदोका अर्थ 
अतीत घटनाका स्मरण कराना है । वांजका अर्थ अन्न है, अप्न- 
दानमें जिसका यश है, उसको 'वाजश्रव? कहते हैं। अथवा बह 
अर्थहीन केवल न।म मात्र है। बाजश्रवाकी सन्‍तान--'चाजश्रवसः 
नामक ऋषिने यप्का यथोक्त फल पानेके लिये सर्चमेध (जिस- 
में सवेख दान करनेको विधि है) (विश्वजित! नामक यज्ञ किया 
था। उन्होने उस यज्ञमे अपनी सारी सम्पत्ति दान करदी थी। 
उस यजमानको -( जिन्‍्होने उक्त यज्ञ किया था ) नचिकरेता 
नामक पुत्र था ॥ १॥ | 

टीका । 

चेद्‌ तथा चेद-सम्मत शार्त्रेम तीन तरहकी बर्णन-शैली है । 

चही समाधि, लोकिकी और परकीया भाषा कहलाती है । 


३] 


कठोपनिषत्‌.। - ७ 
जो भाषा समाधिनाम्य आध्यात्मिक रहस्य-प्रकाशक हो, चह 





' समाधिभाषा है। जो भाषा समाधि-गम्य आध्यात्मिक रहस्य- 


को लोकिकर्यतिसे प्रकाशित करती है, उसको लोकिकी भाषा 
कद्दते हैं। ओर जो भापा समाधि-ास्य, सावको गाथाके द्वारा 
हृदयक्षम कराती है, उसको परकीया भाषा कहते हैं। वेदकी 
यह रुचिकर आख्यायिका-शैली ठतीयस्थानीय है। आय्य-रीति 
यही है कि, इस नाम-हूपात्मक संसारमे जो नाम रक्खा जाय, 
वह रुपके अल्चुकूल हो; अर्थात्‌ पुरुष या ख्रीका नामकरग“इस 
विज्ञानके अछुसार सार्थक हो, ऐला रकखा जाता है। इसी 
खनांतन आय॑ं-गीतिके अनुसार वाजश्रवसल नामकी सार्थकता 
प्रसिद्ध है। यज्ञ विश्ववारक धर्मका प्रधान अह्ठ है। ब्रह्मारड- 
पिएडात्मक विश्वकों धर्मकी धारिका शक्तिने ही धारण कर 
रकखा है। उस विश्वधारक धमकी क्रिया मजुष्य-पिण्डम होते 
समय उसके तीन अह्ल बन जाते हैं, यथा यश, तप ओर दान | 
यथा-- 


“थज्ञो दानं तपशचेव पावनानि सनीषिणाम? 
यक्षधर्मके पुनः कई भेद हैं। इसी कारण यज्ञ ओर धर्म 
दोनो पर्य्याय-चाचक शब्द कहांते हैं। यथा-- । 


“पु यज्ञस्तथा धर्म उभौ पर्च्यायवाचकौ । 
कथितौ- वेदुनिष्णातैः शास्रज्ेः शाखविस्तरे ।” 
मलुष्यधर्मके अज्ोंसे यशकी प्रधानता है। इस कारण कमे- 
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यश, उपासनायज्ञ ओर श्ञानयशरुपमें उसके विस्तार अनेक हैं । 
यशके लक्षणके विषयम शास्रोमे ऐसा कहा है-- 
ह विशिष्टचेतनायुक्ता नराय्ा जीवजातयः । 
स्वस्वभाविकयोः सौस्येश्वय्य॑योस्त्यागतों शवसर ॥ 
अदृष्शक्ति परमां यां लभन्ते सुरपेभाः । 
तमेव यज्ञ संप्राहुः सर्वे तत्यविवेचकाः ॥ 
विश्वजित्‌ यज्ञ सबसे बड़ा यज्ञ माना जाता है । क्योकि 
इसमें यज्ञ, तप ओर दान, दीनोंकी पराकाष्टा रहती है ओर यश- 
कर्ता यज्ञकी समाप्तिमें अपना सर्वस्व दान कर देता है। यह 
प्रथम मनन्‍्ज, भगवान, धर्मराज यम ओर महपि वाजश्रवसके 
पुत्र नचिकेताके पररुपरमें पितलोकके अन्तर्गत धर्मराजकी राज- 
धानीमें जो सम्बाद हुआ है, उसका प्रस्तावक है। इसी कारण 
धर्म ओर यज्ञका खरूप हृदयड्रम करनेके लिये दस मन्त्र 
विश्वजित॒यज्ञका प्रकरण आया है ॥ १ ॥ 
तरह कुमार*८ सन्त दक्षियाप् नीयमानाठु भ्रद्धा- 
विवेश । सोअ्मन्यत | २ ॥ 
दक्षिणासु नीयमानासु ( पित्रा जरा-जी्णांसु गोपु धाह्मणेभ्यों दक्षि- 
णार्थ दीयमानाख्ित्यथः )। त॑ कुमार सन्त ( वाल्ये वयसि स्थितं नचि- 
केतसं ) श्रद्धा ( आस्तिक्यब॒द्धिः ) आविवेश ( प्रविवेश भ्रद्यावात्र, बभूव 
इत्यथः ) । सः ( नचिकेताः ) अमनन्‍्यत ( सनसि अरुरोत्‌ ) ॥ २ ॥ 
मन्नार्थ । 
दक्षियाखरूप लेजाते हुए ( गोओंकों देख) उस वालक 
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हर 


है 


कठोप॑नियत्‌ | & 


नचिकेताके हृद्यमें भ्रद्धाका उद्रेक हुआ, वह मन-ही-मन सोचने 


लगा ॥ २॥ 
शाहर-भाष्यम । 

त॑ ह नचिकेतसं कुमार प्रथमवयर्सं सन्‍्तमग्राप्तमजननशक्ति बालमेव 
श्रद्धा आस्तिक्यबुद्धिः पितुहितकामम्रयुक्ता आविवेश प्रविष्ववती। कस्मिन्‌ 
काले ? इत्याह ऋत्वियृभ्यः सदस्पेभ्यश्न दक्षिणासु नीयमानासु विभागेनों- 
पनीयमानासु दुक्षिणार्थांसु गोपु स आविष्ट श्रद्दों नन्चिकिताः अमन्यत ॥२॥ 

भाष्यानुबाद । 

प्रथम अवस्थास्थित उस कुमार अर्थात्‌ उस समय उनमें 
सनन्‍्तानोत्पत्तिकी शक्ति नहीं हुईं थी, ऐसे बालक द्ोनेपरभी 
नचिकेताम पिताकी हिताकांज्ञासे श्रद्धा अर्थात्‌ आस्तिक्यवुद्धि 
प्रविष्टठ हुई थी। किस रूमय ? सो कहते हैं--जिस समय 
ऋत्विकूगण एवं सदस्यगणके लिये दक्षिणा लिये जारहे थे 
अर्थात्‌ यज्ञके न्रवी वथा क्रियाशोके दोष-गुणकी परीक्षाकरनेवाले 
सद्स्यगणकी दक्षियाके लिये जब पृथक्‌-पृथक्रूपसे गोओंको 
लारहे थे, उसी समय नचिकेता श्रद्धायुक्त 'दोकर मनमें सोचने 
लगा ॥ २॥ 

टीका। 

सात्तिकधर्म-लाधन ओर उसके द्वारा अभ्युद्य तथा निःश्शरे 
यसकी प्राप्ति ओर अभ्युद्य-निःश्रेयस-प्राप्तिके निमित्त यमलोकरमे 
जाकर भगवान, धर्मराज यमकी कृपा-प्राप्ति तभी हो सकती है, 
जब सात्तिक अ्रद्धाका उद्य हो। भाग्यवानद ऋषि-बालक नखि- 


१० कठोपनिपत्‌ | 








नी 


केतामें उसके पूर्वेजन्माजित पुए्यवलसे श्रद्धाका उदय होना, 
ओर धर्मके फलप्राप्तिके लिये सबसे प्रथम अ्रद्धाकी आवश्यकता 
इस मन्त्रमे दिखायी गयी है। प्रथम श्रद्धा, तत्पए्चात्‌ सत्यरूपी 
अह्मका प्रकाश दोता है, ऐसा वेद कहते हैं। बिना श्रद्धाके 
अस्युद्य मोर निःश्रेयल घाप्त महीं होता है। यही इस मन्त्रद्धारा 
लदच्य कराया गया है॥ २॥ 
पीतोदका जग्पदणा दुश्दोहा निरिन्द्रियाः । 
अनन्दा नाम ते लोकास्तान्‌ स गच्छति ता ददत॥३॥ 

पीतोदकाः ( पीतमेव उद्क यामि:, न घुनः पातव्यमस्ति, ताः )। 
जग्घठृणाः ( जग्थमेव तृ्ण याति3, न तु जग्धव्यसस्ति, ताः, तथोक्ताः 
मोग-शक्तिहीना इति यावत्‌ )। दुग्धदोहाः ( दुद्यत इति दोहः, क्षीरम्‌ । 
दुग्ध एव दोहो यासां, न पुनः दोग्धच्यमस्ति, ता हुग्घद्दीनाः )। निरि- 
'निद्रयाः (इन्द्रियशक्तिशून्याः शुद्धा इति भावः) ताः (उक्तरूपा गा? दुदत्‌ 
( प्रयच्छन्‌ ) सः ( पुमान ) तान्‌ ( छोकान्‌ ) गच्ठति। ठे ( भसिद्धा ) 
जनन्दाः ( अविद्यमानसुखाः ) ॥ ३ ॥ 

मन्त्रार्थ । 

जो गोये स्वेदाके लिये जलपान कर चुकी हैं, घास खा- 
चुकी हैं, दुग्ध देचुकी हैं दथा शिथिल-इन्द्रिय होचुकी हैं, उन 
गोओको जो दान करता है, चद्द अनन्द अर्थाद्‌ आनन्द-रहित 
भसिद्ध लोकमें गमन करता है ॥ ३॥ 

शाइर-भाप्यम्‌ । 

-  कर्थ १-इल्युच्यते--पीतोदका, हत्यादिना । दक्षिणार्था गावो विश्े- 
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ध्यन्ते,--पीतमुदक॑ यामिः ता पीतोदकाः । जम्धं भक्षितं तृर्ण यातिः 
ताः जग्धतृणा३ । हुग्धो दोहः क्षीराल्यों यासां ता दुग्धदोहाः । निरिन्द्रियाः 
पजननासमर्था: जीर्णाः निष्फला गाव इत्यथः। याः ता एवमभूताः गाः 
ऋत्विग्भ्यो दक्षिणा-छुद॒ध्या दुदुत्‌ू अ्रयच्छन्‌ अनन्दा अनानन्दाः असुखा 


- नामेत्येत॒त्‌। ये ते छोकाः, ठान्‌ स यजमानों गच्छति ॥ ३ ॥ 


भाष्याजुवाद । 

किस प्रकार (चिन्ता करते थे )? “पीतोद्काः” इत्यादि- 
चाक्योसे कहा जाता है,--जो गोय पीतोदक--जिन्होंने अन्तिम 
डउद॒क (जल) पी लिया है, पुनः नहीं पीएँगी | जग्धतृणा जिन्होंने 
( हमेशाके लिये ) तर भक्षण करलिया है ( फिर नहीं भक्षण 
करेंगी )। हुग्धवोह, जिनका अन्तिस डुग्धदोहन हो छुका है 
( श्रव नहीं दुह्दा जायगा ) तथा निरिन्द्रिय--सन्वानोत्पक्तिकी 
शक्ति जिनमें नहीं है अर्थात्‌ जो जरा-जीणं ओर निष्फल हैं; इस 
अकार गोओको जो यजमान दक्षिणामें दान करता है, ऐसे 
दानके फलसे वह यजमान ( यज्ञकर्ता ) उस प्रसिद्ध आनन्दू- 
रहित लोकमें गसन करता है ॥ ३ ॥ 


थीका | 


भगवत्‌-कृपासे जिस,भाग्यवान्‌ अ्रधिकारीमें ध्रमंपर श्रद्धा 
उत्पन्न होती है, उसमें अधर्मकी ओरसे खाभाविक अरुचि ओर 
भय उत्पन्न होता है; इसी कारण भाग्यवान्‌ बालक नचिकेतामें 
इस प्रकारते अधर्ममं अरुचिकारक ओर धर्ममें भ्रद्धाजनक भाव 





१२ कठोपनिपत । न 


उत्पन्न हुआ था। यह मन्त्र दान-धर्मके विशानकासी सहायक 
है। दाताको उत्तमसे उत्तम वस्तु दान-धर्मके अभिप्रायसे अथवा 
पूजाके उपचाररुपसे देनी चाहिये। निकृष्ट पदार्थ दान करने- 
से दाताको इस लोकमें अकीति ओर परलोकमे नरककोी प्राप्ति 
होती है ॥ ३॥ 

स होवाच पितर॑ तत कस्मे मां दास्पसीति | 


द्वितीय तृतीय तह होवाच मृत्यवे त्वा ददामीति॥४) 
सः ( नचिकेताः ) ह ( ऐतिश्षद्रोतकमव्ययम्‌ ) पितरं ( उपगम्य ) 
उवाच, तत ( है तात ! ) ( ऋत्विज ) माँ दास्यसि इति द्वितीय 
तृतीय ( एचंप्रकारेण द्वितीयवारं ठृतीयवारं अपि उवाच--कस्म मां दास्य- 
सीति ) । [ अनन्तरं पिता ऋद्ः सन्‌ ] त॑ ( पुत्र ह कि ) उवाच, त्वा 
(त्वां ) रुत्यवे ( यमाय ) ददामि ॥ ४ ॥ 
मन्नाथ । 
नचिकेताने पितासे कहा, दे तात!आप मुझे किस ऋत्विक्‌- 
को दान करेंगे ? दो वार तीन वार इसी प्रकारसे पूँछनेपर, 
पिताने पुत्रकी कहा कि तुम्हें यमको देता हूँ ॥ ४ ॥ 
शाक्वर-भाष्यम । 
सदेच क्रत्वसस्पत्तिनिमित्त पितुरनिष्ट फल भया पुत्रेग सता निवारणी 
यम्‌ आत्मप्रदानेनापि क्रतुसस्पत्ति कृत्वा, इत्येवं सन्‍्यमानः पितरमुपसाम्य 
स॒ होवाच पितरम हे तत तात, कस्मे ऋत्विगविशेषाय दक्षिणाथ माँ 
दास्यसीति प्रयच्छसीति । एतदेवमुक्तेनापि पिन्ना उपेक्ष्यममाणों5पि द्वितीय 


कठोएनिवत । १३ 
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[पु ह्ः 


तृतीयम'प उवाच--कस्से माँ दास्यसि, कस्से माँ दास्थसि इति। नाये 


कुमारस्वभाव इति क्रढूः सन्‌ पिता त॑ ह पुत्र किछ उवाच,--रृत्यवे वैच- 
स्वताय त्था त्वां ददामीति ॥ ४ ॥ 
भाप्याजुवाद | 

नचिकेताने सोचा कि, इस प्रकार यज्ञकी असम्पूर्णताके 
कारण पिताको जो अशुसफल होनेकी सम्भावना है, मुझे प्राण 
देकरभी यश्ञकी पूर्णता करके उससे पिताको बचाना चाहिये । 
क्योकि में उनका पुद हूं। ऐसा सोचकर नचिकेता पिताके 
समीप जाकर कहने लगे--तत ! ( पितः ! ) मुझको दक्तिया- 
रुपसे किस ऋत्विकको दान करेंगे ? नचिकेताके ऐसा कहनेपर 
भी प्रथमतः पिताने डसकी उपेक्षा की, किन्तु उपेक्तित होकप्सी 
नचिकेता पुनः बोलने लगे कि, मुझे किसको दान करेंगे,--पमुझे 
किंसको दान करंगे ? नचिकेताके दो-तीन बार इसी प्रकार 
अहनेपर पिताने समझा कि, इसका खभाव तो वच्चोौकी तरह 
नहीं है, (ध्रृष्टता है) ठव क्रोघित होकर पुत्रको कहा कि,--तुझे 
वैबस्वत झूत्युको देता हूं ॥ ४ ॥ 

टीका। 

ऋषि होनेपरभी वाजश्रवस जब घर करते समय लोभवश 
अधर्म कर रहे थे, तो उस अखत्‌ कर्म-प्रभावसे उनकी चुद्धि 
मलिन हो गई धी। इस कारण वे धामिक पुत्र नचिकेताके 
चालछुलभ, पिठ्सक्तिपूर्ण ओर धर्मसाव गुम्फित बचनोका मर्मे 
समझ नहीं सके ओर ऋ्रोधित हो गये | चालकका भाव, सात्तिक 


१8 कठोपनिपत्‌ । 
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श्रद्धा ओर धर्म भावसे पूर्ण होनेके कारण अपने पितृदेवको सचेत 
करनेका था। परन्तु पिता उस शुद्ध भावको समझ नहीं सके 
ओर विचलित होकर दैव-चश ऐसे अशुभ वचनको अपने' 
मुंहले निकाल डोला ॥ ४ ॥ 


बहुनामेप्रि प्रथमो बहूनामेमि मध्यम । 
,.. कि खिद्द यमस्य कर्तव्य यन्मयाद्य करिष्यति॥२॥ 
बहूनाँ ( शिष्य-पुन्नादीनां मध्ये ) प्रथमः ( मुख्यः ) पुमि (भवामि) | 
यहूनाँ मध्यमः एमि । यमस्य किंस्ित्‌ कत्तंव्य ( तत्‌ प्रयोजन आसीत ) 
यत्‌ ( यत्‌ प्रयोजन ) अद्य मया करिष्यति ( सम्पादयिष्यति ) ॥५॥ 





मन्चार्थ । 

बहुतोंमे में प्रथम हुआ हूँ, बहुतोंमें में मध्यम हुआ हैँ । 
यमका क्‍या कार्य है जो ( पिता ) आज मेरे द्वारा सम्पादन 
करावंगे ॥ ५ ॥ 

शाइर-भाष्यम्‌ । 

स एवमुक्तः पुत्रः एकान्ते परिदेववाज्चकार | कथमिति उच्यते--- 
बहूनाँ शिप्याणां पुत्राणां वा एमि गच्छामि प्रथमः सन्‌ झुख्यया शिषप्यादि- 
बृत््या इत्यथः । मध्यमानां च बहूनां मध्यमों मध्यमयेव दृत््या एमि, नाधमया 
कदाचिद॒पि । तमेव विशिष्टगुणमपि पुत्र मां “झुत्यवे त्या ददामि” इत्युक्त- 
वान्‌ पिता । स॒ किंस्विद यमस्य कर्च॑व्यं प्रयोजर्न मया प्रदत्तेन करिष्पति, 
यत्‌ कर्चव्यमद्य । नून॑ प्रयोजनमनपेक्ष्येव क्रोधवशादुक्तवान्‌ पिता | तथापि 
तद्‌ पिछुच्चेचो सपा मा भूदिति ॥ ५॥ 


कठोपनिषत्‌ । श्प 





भाष्याज्वाद्‌ । 

ऐसा कहनेपर पुत्र नचिकेता एकान्तमें बैठकर चिन्ता 
करने लगे । किस प्रकारकी चिन्ता ? कहते हैं,--शिप्य एवं 
पुत्र आदिकी जो उत्तम वृत्ति ( व्योद्दार ) है, उस व्यवहारके 
गुणोमे वहु शिप्य या पुत्रादिकोम में प्रथमस्थानीय होता आया 
है, वहुतर मध्यम श्रेणीके शिष्पादिकोके वीचमें मध्यम दुत्तिके 
(बीचों-बीचके व्यवहारके) द्वारा ( अन्ततः ) मध्यम स्थानभां 
प्राप्त करता आया हूं, किन्तु कभीमी अधम नहीं हुआ । 
ऐसे विशेषगुण-सम्पन्न पुत्र द्दोनेपर्सी पिताने मुभकों 
“तुझे झत्युकों देता हैँ” ऐसा कहा ! वे आज मुझको देकर 
- यमका कोनसा प्रयोजन सिद्ध करेंगे ? निश्चय ही पिताने बिना 
किसी प्रयोजनके ही केवल क्रोधचशात्‌ मुझको ऐसा कहा है । 
तथापि पिताकोी उक्ति मिथ्या न हो ॥ ५ ॥ 

टीका । 

श्रद्धा तीन प्रकारकी होती है। सात्तिक, राजसिक ओर 
तामसिक । तामखिक श्रद्धा इहलोकमें शान्ति ओर ख़ुखप्रद, 
रांजसिक अ्रद्धा पारलोकिक अस्युद्यप्रद ओर सार्विक श्रद्धा 
आत्मज्ञान और निःश्रेयसप्रद होती है। भाग्यवान्‌ बालक 
नचिकेता अपने पूर्वजन्माजित असाधारण तप ओर धर्मे-बल- 
से खतः खात्विक भ्रद्धाके अधिकारी थे | इस कारण ऐसे 
संयोग-वियोग ओर जीवन-मरणकी ग़ुरुतर सन्धिमेंभी उनकी 
ऐसी पुएयमय छुन्दर भावना षनी रही । मजुष्यत्वका सर्वो- 
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सम धर्म-लक्षण कतदता है । सास्विक शभ्रद्धा-सम्पन्न, पूर्णावयव 
मजुष्यत्वप्राप्त, परम धामिक वालक नचिफेतामें खभावसे ही 
शुरुभक्ति शोर पित्भक्तिका पूर्ण दिकाश वना था । प्राचीन 
कालमे प्रायः ऋषिलवालकोंको अपने पितृ-यदमे रहकर ही गुरु- 
ग्रहवासका अचसर मिलता था | ऋषि पिता शुरुभी हुआ 
करते थे। ऋषि-युगमे प्रायः चिहान्‌ द्राह्मग॒गण गृहस्थाश्रम- 
को अपने तप, त्याग ओर पानके प्रभावसे शीघ्र ही छोड़ दिया 
करते थे । ओर दूसरी शोर सनन्‍न्‍यासाश्रम बहुत कम 
महापुरुष श्रदण करते थे। अतः उस शान्तिमय थुगर्में विद्वान 
प्राह्मणोंम॑ चानप्रस्थाधमका पचार सबसे अधिक थां। उसी 
थुगर्म त्राह्मण-मएडलीने यथार्थतः जगदुगुरुकी पद्वी प्राप्त की 
थी । अतः उस समय भायः ऋषि-कुसारोंकों अपने पिताके 
निकट रहकर ही शुरु-शहवासका शिलोकपवित्रकारी झुख 
प्रा होता था | भाग्यवान्‌ नचिकेता अपने पितृदेवको शुरू करके 
भी जानते थे | इस कारण वे अपने शुरु और पिताके पति 
छतश होकर अति भक्तिभावसे सोचने लूगे कि “मेरे पितदेचसे 
दो सम्बन्ध है। उन्हीं दोनों सम्बन्धाकों में यथाशक्ति अच्छी 
तरह धर्मंमावलसे निभाता रहा हैं ओर उक्त धर्म-पालनमें में 
कभी नीचे नहों गिरा हूँ । मेरे परमपूम्थ पिता ओर शुरुदैवने 
जो ऐसी आज्ञा की है, इसमें देव ही कारण है, ओर वे जब 
ऋषि हैं तो असत्‌ बचन उनके सुखसे नहीं निकल सकता है। 
इस कारण मेरी झत्यु होगी और में यननलोककों जाऊँगा ।” 


कठोपनिषत्‌ । १७ 


 पितठृभक्त पुत्रकी चुद्धि ऐसी घोर सन्धिमेंभी विचलित नहीं 


हि, 


॒ 


डुई। ओर उनमें सात्विक श्रद्धा रहनेके कारण थे सोचने लगे 
कि “सेरी झत्यु होकर यमलोकर्म जानेपर वहां कुछ शुभ ही 
होगा । वह शुभ क्या है ? पिताका क्या शुभ है, जो इस याज्रामें 
मुभले झुखिद्ध हो सकता है ? यदि इसमें दैव कारण है, तो 
यमलोकम भगवान घर्मेराज यमका कौनखा काय्य मेरे करा 
छुसिद्ध हो खकता है ?” इत्यादि। धर्मात्मा व्यक्ति तथा 
सात्विक भ्रद्धासे युक्त मद्दापुरुषकी पितृ-भक्ति, शुरु-क्ति ओर 
धर्मपर इहृढ़ता शुरुतरसे गुरुतर सन्धि उपस्थित होनेपरभी 
नष्ट नहीं होती हैं ॥ ५॥ 


अल्लुपश्य यथा पूर्वे प्रतिपश्य तथा<परे । 
सस्यमिव मर्त्यः पच्यते सस्यमिवा55्जायते पुन॥द६।॥ 
पूव ( पू्ववर्तिनः ) यथा ( येन प्रकारेण ) अजुपश्य ( पूर्वक्रमेण 
आलोचय ) तथा अपरे ( वर्चमानाः साधवश्व ) प्रतिपश्य ( विचारय )। 
मत्त्येः ( मरणधर्मा मनुष्यः ) सस्यमिव पच्यते ( काल-कर्म-वशात्‌ मरणे- 
न्मुखी भवति--प्रियते इति यावत्‌ ) सस्यम्र्‌ इव पुनः आजायते ( काल- 
कम-वशात्‌ उत्पथ्ते च ) ॥ ६॥ 
मन्त्रार्थ । 
पूर्वजौके ( चरित्रको ) देखिये ओर चर्तेमान ( साधुगणके 
चरित्रकों) विचार कर देखिये । मरणशील महुप्य सस्यकी तरह 


. मर जाता, और पुनः सस्यकी तरह उत्पन्न होता है ॥ ६॥ 


धर झ 


श्ध कदोपनिपत्‌ । । 
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ह शाक्र-भाष्यम । 
एवं सता परिदेवना-पूवेकमाह पितरं शोकाविष्ट “कि सयोक्तम” इति । 
अनुपरय आलोचय विभावय अलुक्रमेण--यथा येने प्रकारेण घृत्ताः पूर्व 
अतिक्रान्ताः पितृ-पितामहादयस्वव, तान्‌ दवा थ तेपां छत्तम आस्थातुम्‌ 
अहँसि। वर्षमानाश्र अपरे साधवों यथा वर्चन्ते, ताँश्व तथा प्रतिपषश्य आलो- 
चय | न च तेपा झपाकरणं दृत्त दर्चमान वा अस्ति | तद्विपरीतमसताल्च 
इत्त रपाकरणम्‌। न व झूपा छृत्वा कश्रिदूजरासरों भवति । यतः सस्य- 
मिव मर्त््यों मुप्यः पच्यते जीणणों प्रियते, झत्वा व सस्यमिव आजायते 
आविभंवत्ति पुनः । एवमनित्ये जीवछोके कि म्पाकरणेन १-पालयात्मन+ 

सत्यमर ;--प्रेषय मां यमायेस्यमिप्रायः ॥६॥ 

भाष्याझुवाद । 

( नचिकेताने ) ऐसा सोचकर खिन्न दो “मैंने क्या कद्द 
डाला !” ऐसे पश्चात्तापले शोकाकुल पिताकी कहा कि, आपके 
पू्व॑ंज पित-पितामदोने जिस चृतक्तिका अवलस्बन किया था, एवं 
वर्तमान साधुगण जिस चृत्ति या व्यवद्दार्का अचलम्बन करते 
है, सो एक-एक फरके देखिये अर्थात्‌ श्रच्छी तरह उसका विचार 
करिये। विचार कर आपफोभी उन्हीं लोगोके चरिन्न का अजु- 
सरण करना उचित है । उन लोगोके चरिनमे मिथ्याचरण 
कदापिसी नहीं था, एवं चर्समानमेंसी नहीं है। असाधुगण ही 
मिथ्या या असत्य आचरण किया करते हैं; किन्तु मिथ्या- 
चरण करके कोईमी जरा-मरण-रहित नहीं दो सकता है । 


| 


क्योंकि मर्त्य (मरणशील ) मनुष्य सस्य (धान्यादि ) की तरह है 
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कठोपनियत्‌ । १६ 


पक होता है, अर्थात्‌ जरा-जीर्ण होता है, एवं मर जाता है, पुनः 
सस्यकी तरह जन्म लेता है। ( इस कारण ) इस अनित्य जीद- 
लोक ( संसार ) में मिथ्याचरणसे क्‍या लाभ है? आप अपने 
सत्यका पालन करें--मुझको यमके यहां भेज दे ॥ ६॥ 
| ढीका । 
श्रीभमगवानद कहते हैं-- 
ध्यायतो विषयान पुंसः 
खंगस्तेषृपञ्ञायते । 
सज्ञात्‌ सज्ञायते कामः 
कामात्‌ क्रोधोषइमिंजायते ॥ 
क्रोधादुभवति सम्मोहः 
संमोहात्‌, स्म॒ति-विश्वमः । 
स्व॒तिश्रंशाद्‌ चुद्धिनाशो 
चुद्धिनाशात्‌ प्रणश्यति ॥ 
विषय-चिन्तासे ऋषि होनेपरभी वाजभ्रवसमें विषयासक्ति 
उत्पन्न हुई थी, उस विषयासक्तिके विरुद्ध पुत्रने निन्‍्द्नीय 
दानमें खाधा दी थी । उस वाधासे क्रोधकी उत्पत्ति हुई थी। 
क्रोधकी उत्पत्ति होनेसे स्खुति-विश्वम होगया था; -ओर वे भूल 
गये थे, कि में ऋषि हूँ, जो कुछ कहंगा, सो सत्य होगा | इस 
दशामें ऋषिने पुत्रको यमके यहां भेजनेका वचन अपने 
मुंहसे निकाला था। परन्तु वे सम्हल गये ओर उनका बुद्धि- 
नाश नहीं हुआ | तब उन्होने सोचा कि, मेरे घुंहले जब यह 


'२० कठोपनिपतल्‌ | 


घचन निकला, तो यह सत्य होगा ओर तब वे दुःखी एवं. १ 


शोकातुर हुए.। पूर्वजन्मके संस्कारसे खत शानवान, वालक 
पुर्ज नचिकेता, जिसकी शान ओर धर्म-निष्ठा ऐसी जन्म-रत्युकी 
सन्धिमेंभी नष्ट नहीं हुई थी, पिताके डुःख ओर शोकके 
निवारणार्थ तत्वजश्ांन ओर संसारखे वैराग्य-युक्त चचन बोले । 
शानी पुत्नने पितासे कहा कि, यह संसार परिणामी ओर नाश- 
चान्‌ है। जैसी ससस्‍्यकी दशा होती है, ऐसी महुप्यकी दशा 
भी होती है । जैसे सस्य उत्पन्न होता है, धर्धित होता है 
और फिर कृपक उसको काट लेता है, इसी प्रकार है पिता ! 
मलुप्यकी जन्म-हत्युभी घैसी ही है। श्रीभमगवानले गीतोप- 
निषदुर्मे कहा है कि, शरीर, अहंकार, पन्च शानेन्द्रिय, नाना 
प्रकारकी चेष्टाएँ अ्र्थांत्‌ प्राणादिके व्यापार, ये ही सब मिल- 
कर पिण्ड-सृष्टिका कार्य्य करते हैँ ओर उसमें देव प्रधान 
ठथा पंचमस्थानीय है। वस्तुतः देवलोकके द्वारा ही यह 
स्थूल म्रव्युलोक संचालित होता है। जैसे करृपकलोग अन्नके 
बोजको भूमि तैयार करके उसमें धोते हैं, पृथ्वी, जल, भादिकी 
सहायतासे वह बीज श्रद्दुर-रूपमें परिणत होता है, बढ़ता है, 
फूलता-फलता है. और पक जाता है, तव कृपकलोग उसको 
काट लेते हैं; ठीक उसी प्रकार दैवजगत्‌ इस स्थल ख॒त्यु- 
'लोकको चलाता है | इस उझत्युलोकमें पिएडरूपी शरीरका 
उत्पन्न होना, वद्धित होना ओर इन्द्रियादिके संयोगसे जाति, 
आयु और भोगको प्राप्त होना, ये सब दैव-प्रेरणासे ही होता 


9 


कठोपनिषत्‌ । श्१ 


है। जैसा सस्यके उत्पन्न होनेमें भूमि, जलादि कारण होते 
है, ऐसे ही पिणए्डके उत्पन्न होनेमे कम कारण होता है । 
जैसा कृषक बीज बोता है ओर सस्य काटनेकी क्रिया करता 
है, वैसे ही देव-जगतके संचालक देवतागण पिएडकी उत्पत्ति, 
स्थिति ओर विनाशर्म हेतुभूत होते हैं । दैव-जगतके चलाने- 
वाले देवता तीन तरहके होते हैं, यथा--ऋषि, देवता ओर 
पिठर। शान-विभागको चलानेवाले ऋषि, करमे-विभागको चलाने 
बाले देवता, ओर भोतिक स्थल-चिभागको चलानेवाले पितर 
कहाते हैं। इस कारण ज्ञानधान पुत्रने पितासे कहा कि, आज 
जो यह घटना हुई, इसमें दैव ही कारण है । आज ऐसा होनेवाला 
था, इसलिये हुआ । आप दुःखी ओर शोकातुर न हों । ,धर्मके 
पालन ओर सत्यके अवलम्बनसे ही ऋषित्वकी प्राप्ति होती है। आप 
ऋषि हैं, सत्य-पथले भ्रष्ट न हों । आपने जो मुखसे निकाला है, 
उसको सत्य करें, मुझे यमलोकम भेज देवे, ओर दैची-इच्छा- 
पालन करनेमे आप निम्मित्त हुए, ऐखा समझ कर प्रसन्न हों । 
पूर्वापर विचार करनेसे यही अकाट्य सिद्धान्त निश्चय दोगा, 
अतः आप मोह त्याग करें, घुझे बिदा करें ओर सत्यका पालन 
करके कृतछत्य होवे ॥ ६ ॥ 
वैश्वानरः प्रविशत्यतिथित्राप्रणो शहान्‌। 
तस्वैता'£ शान्ति कुव्वेन्ति, हर वैवखततोदकम्‌ ॥»॥ 
ब्राह्मण8 अतिथि; ( सन्‌ ) वैश्वानरः ( अग्निरिव दहन इव ) ग्रहान्‌ 
भ्रविद्ञति | तस्य ( अग्निरिव प्रविष्टस्य अतिथेः ) एसां शास्रोक्तां पाया- 





२२ कठोपनिपत । 
सनादि-दानरूपां ) शास्ति कुष्बैन्ति | है वैवल्वत ! ( विवलतूपुत्र थम ) 
उद॒क॑ ( पादार्थ जल ) हर ( भाहर एन पूजयेत्यर्थः ) ॥'७ ॥ 
मन्त्रार्थ । 

प्राह्मम अतिथि होकर अंग्निकी तरह शुहमे प्रवेश करता 
है। यह ( पाद्यार्घधादि दानरूप ) उसकी शान्ति करते हैं । अत- 
एव हे वैवस्वत--सूरय्यपुञ ! जल ले आओ ॥ ७॥ 

शाइर-भाष्यम्‌ । 

स्‌ एवमुक्तः पिता आत्मनः सत्यताये प्रेपवामास | स व यमरभवने 
गत्वा तिख्रो रात्रीसवास यमे प्रोषिते | प्रोप्याइ्श्श्त यमम्‌ जमात्या भार्य्या 
था उल्युवोधयन्त३--वैश्वानरः अग्निरेव साक्षात्‌ प्रविशव्यतिथिः सन्‌ ब्राह्मणो 
शहान्‌ दन्रिव; तस्य दाह शमयन्त इथाग्ने! एसां पायासनादि-दानलक्षणां 
शान्ति कुष्व॑न्ति सन्तो&तिथे यंतः, अतो हर आहर--हे बैवस्वत ! उदक 
नचिकेतसे पीयार्थम्‌ ! यतश्राकरणे प्रत्यवायः श्रयते ॥ ७ ॥ 

भाष्याउवाद । 

पिताने पुञका इस प्रकार वचन सुनकर अपने सत्य-पालन- 
के लिये पुञ्रको थमके यहां भेज दिया। पुत्र नचिकेताने यमकरे 
यहां जाकर थमराज़के ध्रवासमें होनेके फारण तीन रात तक 
चास किया। यमके प्रवाससे लोटनेपर मस्नीगण या पत्नीने उनको 
सममभाकर कहद्दा,--साक्षात्‌ अस्ि ही ब्राह्मण अतिथिरुपसे मानों 
दृंग्ध करनेके लिये ही शहमे प्रवेश करते हैं अर्थात्‌ घरपश् आते 
हैं। क्‍योंकि साघधुगण उस अतिथिरूप अग्निका दाह प्रशमन 
६ शान्त ) करनेके लिये ही मानों यह पाद्य एवं आसनादि- 


बे 


ह््‌ 


कठोपनिषत्‌ । श्इे 


» . दानरूप शान्ति किया करते हैं। अ्रतणव है वैवखत ! ( सूर्य्य- 
ठतनय यम |) नचिकेताके पाद्‌-प्रच्चालनके लिये जल लाइये । 
क्योंकि ऐसा न करनेसे भत्यवाय होता है, ऐसा खुना ज्ञाता 
है॥७॥ 34089 

थीका । 
यह खझत्युलोक चतुदंशसुवनमय एक ब्रह्माएडके चोददयें 
हिस्लेका एक चोथा हिस्सा है। भू , भुव, ख, जन, मह, तप 
-ओर सत्य, ये सात दैव-ज्ोक हैं, इनमें देवता बसते हैं। देव- 
लोककी राजधानी तृतीय दैव-लोक खर्लोंकर्म है। भू.; भ्ुच+, 
स्व, इन सबमें देवराज इन्द्रका अधिकार है। ऊपरके चार 

» लोकोंम आध्यात्मिक स्थिति उन्नत होनेके कारण राजाछुशा- 
खदकी आवश्यकता नहीं होती है। वीचेके सात लोकोंका 
नाम अदल, वितल, सुतत्त, तलातल, रसावल, महातल ओर 
पाताल है । इन सात लोकोमें अछुर घास करते हैं। अखुर 
भी एक देव-योनि है । उत्तका देवराज इन्द्रके साथ बेर बना 
रहता है। बीच-वीचमें देवाझुर-संप्रामभी होता है | उस 
संग्राममें अछुर ही आगे वढ़कर धर्मका नाश करना चाहते हैं । 
' देवता और अख़ुर दोनोंकी शक्तियोका जब समन्वय रहता है, 
तब धर्मका पूर्ण उद्य रहता है। यही देवलोकका खरूप और 
देवाखुर-संप्रामका रहस्य है | ऊपर-लिखित चोदद अुवनों- 
मेंसे भूलोकके चार भाग हैं। उन चार भागोंका नाम झुत्यु- 
लोक, प्रेतलोक, नरकलोक, श्रोर . पितृल्लोक है। चरकलोक- 
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डुश्खपूर्ण लोक है, ,जहां जीव दुःख-भोगके लिये भेजा जाता 
है। और पिठलोक खुखपूर्ण, लोक है, जहां जीव खुख-भोगके 
लिये भेजा जाता है। दमारे इस झत्युलोकके साथ ही भ्रेवलोक 
' मिला हुआ है। इस प्रकारसे यह झत्युलोक एक मह्माएडके चोद- 
हवें हिस्सेका चौथा हिंस्सखा है। भगवान्‌ धर्मराज यमकी राज- 
घानी पितृ-लोकके अन्तर्गत स्थित दै। जीवके धर्मा धर्मका चिचार 
चे करते हैं, ओर उसके,अन्लुसार उसको सृत्युके अनन्तर यथा- 
थोग्य लोकम भेजते हैं। पृथ्वीके अन्य धर्माचलम्बी जो देव- 
राज्यको ठीक-ठीक नहीं जानते, हैं, इन्हीं यम धर्मराजको ईश्वर 
करके जानते हैं । भगवान्‌ यमके स्थानपर स्थूल शरीर छोड़- 
नेक्रे अनन्तर नचिकेताकी आत्मा पितृू-लोकोपयोगी देव-शरीर 
“प्राप्त करके पहुँच गयी । पूर्व -जन्माजित पुर्यके बलसे उनको 
अन्य निकृष्ट लोक होकर जाना नहीं पड़ा ओर सीधे ही वे 
धर्मराज यमकी राजधानीमे पहुँचकर राजभवनमें पहुँच गये । 
इस भन्नरके द्वारा नचिकेताके खत्युलोकर्म स्थूल शरीर छोड़ने 
और पुर्य-वलले सीधा भगवान्‌, यमके शहमें पहुंचनेकी 
!खूचना प्रकट द्वोती है। ओर खाथ-ही-साथ अतिथिकी 
महिमा, न्-यश्रूपी अतिथि-सत्कारकी महिमा श्रोर निलोकपूज्य 
आहाणकी महिमा प्रतिपादित हुई है ॥ ७॥ 


आशापतीत्ते सइृत'£ सूदताश्व, 
. इह्ठायपूरें पुत्र-पशुश्च सब्बान । 


हु 


श्र 





कठोपनिंषत्‌ । र्प 


, एतह॒हडन्के पुरुषस्याल्पमेधसो, 
यस्यानश्नन्‌ वसति ब्राह्मणों ग्रहे ॥ ८ ॥। 

ब्राह्मपण अनइनन्‌ ( अभु्ञानः सन्‌ ) यस्य गृहे वसति; [ तस्य ] 
अल्यमेघस+ ( अव्पबुद्ेः ) पुरुपस्य आश्चा-प्रतीक्षे ( आशा च प्रतीक्षा च 
ते ) सज्ञतं ( सुहृतसज्तिफलम ) सून्॒तां ( साधुप्रियवार्ता' ) इष्टापूक्त 
( इष्ट च--ते पूत्त च, इृष्ट यजनं--तत्क्ूं, पूच्त --तड़ागोथ्यानादि-अदा- 
नफल ), सर्वान्‌ पुत्रपश्नत्‌ च॑ ( पुत्रान्‌ पद्मुश्रेत्वथः )। एतत्‌ [ सर्व 
शड्क्ते ( आवर्य्ययति--सव नाशयतीति यावत्‌ ) ॥ ८ ॥ 

मन्न्रार्थ । 

जिस अल्पबुद्धि पुरुषके घर ब्राह्मण निराहार बास करता 
है, उसकी आशा, प्रतीक्षा, संगत, सूद्रता, इष्ट, पूते, पुत्र और 
पशु, सबका नाश कर देता है ॥ ८॥ 

शाइ्टर-भाष्यम्‌ । 

आश्याअतीक्षे, अनिशज्ञांतप्राप्येष्ठाथ-प्ररथना--आशा । निशांतमप्याथ- 
प्रतीक्षण--अतीक्षा, ते आशा-“प्रतीक्षे । सज्ञतं--सत्संयोगज फर्ूं, सूदुतां 
च--सूछता हि प्रिया वाक्‌ तन्निमित्त च। दृष्टा-पूत्ते--इ४ यागज फर्ं, 
पूततमारामादिक्रियाज फलम्‌ । पुत्रपशृश्वष--पुन्रांश्ष पश्चुंश्ष, सर्वाच, एतत्‌ 
सत्र यथोक्त ब्डत्के आवर्जयति विनाशयतीत्येतत्‌। घुरुपस्थ अव्पमेधसः 
अल्पप्रशस्य, यस्य अनश्षन्‌ अभ्ुझ्ञानः बाह्मणः गृहे चसति । तस्मादनुपेक्ष- 
णीयः सर्वाचस्थास्वपि अतिथिरित्यथं! ॥ ८ ॥ 

भाष्याजुवाद । 
श्रविज्ञात ( जो जाना हुआ नहीं है ) प्राप्य-बस्ठुकी प्रार्थना 


४ 
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को आशा कहते हैं, ओर विज्ञात घ्राप्य-चस्तुकी ध्रार्थनाको पतीक्षा 
कहते हैं। ये दोनों श्राशा ओर प्रतीक्षा, सज़्त--सत्खंगका फल, 
सूघ्॒वा-प्रियवाक्य कथनका फल, इृशष्टापत्तं--इए-यागफल, 
' पूर्च--उद्यानादि दानका फल, एवं पुत्र तथा पशु ये सभी नाशको 
थ्राप्त होते हैं, जिस अल्पबुद्धि पुरुषके घरमें त्राहमण अनशन-- 
निराहार वास करते हैं। इस कारण किसी अवस्थामेंभी श्रति- 
'दिकी उपेक्षा नहीं करनी चाहिये ॥ ८॥ 
टीका | 
जिस प्रकार देवताओके राजा द्दोनेके कारण देवराज इन्द्र, 
इस झत्युलोकमेंभी यावत्‌ दैव-काय्ये देवताओके द्वारा खुसम्पन्न 
होता है, कि नहीं, इसका निरीक्षण करते हैं श्रोर आखुरी चेष्टा- 
को बाधा देनेके लिये देवताओंको नियुक्त करते हैं; उसी प्रकार 
धर्मराज यम जीवको धर्माधर्मका फल स्थूल शर्यरक्के यहां अन्त 
होनेपर देकर ओर धर्मके मार्गकी खुब्यवस्था रखकर जीवॉको 
सम्मार्गम चलाते है। धर्मंकी खुब्यवस्था, धर्म ओर अधमेका 
विचार, धार्मिक ओर अधामिकोंके यथायोग्य फल-विधान एवं 
'अह्माए्डके केन्द्ररप भूलोककी श्टद्वलाकी व्यवस्था, घर्मके अज्ञु- 
कूल रखते हैं, इस कारण थे धर्मराज कहाते हैं। अतः धर्मकी 
महिमा और उस सम्बन्धसे ब्राह्मण॒की महिमाको स्मरण करना 
उनके लिये खाभमादिक है । जब भगवान्‌ घर्मराज यमने अपने 
स्थानमें लोटकर खुना कि, एक आह्यण अतिथि कई दिनोंसे 
उनकी श्रपेक्षा कर रहा है, तो थे त्राह्मण-महिसा शोर भ्रतिथि- 
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» महिमाके शुरुत्वको जगतके हितके लिये सोचने लगे । चतुद्दश 
लोकात्मक धत्येक प्ह्माएंडका केन्द्रस्थान भूलोक है। भूलोकका 
केन्द्रस्थान शत्युतोक है। खत्युलोकमें ही जीव माद्गर्मले 
उत्पन्न होतां है ओर किसी लोकमें नहीं। अन्य भोगलोकोंके 
भोगकी परिसमाप्ति होनेपर फिर इसी सझत्युल्लीकमें श्राना पड़ता 
है। क्योंकि यह झत्युलोक कर्मभूमि है। अन्य भोगलोकोंकी 
अपेक्षा इस झत्युलोकर्त सदसत्‌ कर्म करनेका अवसर जीवको 
अधिक मिलता है । यद्यपि वर्णधर्मकी व्यवस्था सब लोकोंमें 

ही हैः परन्तु कमंभूमि होनेके कारण इस खत्युलोकम बर्णधर्म 
की श्इला खह॒ढ़ ओर अति झुन्द्र है। इस रुत्युलोकम् मजु॒- 
प्यका जन्म मातृ-गर्भके द्वारा होनेके कारण, ओर ह्थूलशरीर- 
को प्रक्‍ाप्तिमे रज ओर पीय्येकी शुद्धिको सर्चोपरिं आवश्यकता 
होनेके कारण चर्णधर्मकी सर्वाज्ञ छुन्द्र ब्यवस्था सुत्युलोकर्मे 
' ही रह सकती है। यही कारण है कि, पेद्‌ ओर शास्त्र कहते 
हैं कि, चर्णाभ्रमधर्मसे छुरक्षित कर्मसूमि र॒त्युलोक और उसके 
मस्तकरूपी आर्थ्यावत्तदेशमें जन्मग्रहण करनेके लिये देवतागय 

भी उत्सुक रहते हैं । वर्णाअ्रम-शहला जिलोक-पविच्रकर, 
सर्वेमंगलकर और चतुदृश-भुवनका परम सहायक है । इसका 
प्रधान कारण यह है कि, घर्णाश्रम-ब्यवस्थाद्वारा इस परि- 
णामी ओर नाशवान संसारमें, एक आध्यात्मिक' उन्नतिशील 
पवित्र एवं रजोचीये शुद्धिद्वारा परिशुद्ध मजुष्य-जाति नियमित- 

9 कपसे जीवित रहकर इस खत्युलोककोमी पवित्र करती है, 


हि 
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श्प कठोपनिषत्‌ । 


ओर अन्य देवलोकोंकी श्टहलामेंभी सहायता करती है । 


शआत्मानुसन्धानरुपी आत्मलचंयसे पवित्र आध्यात्मिक उन्नति- 
शील चर्णाश्रमी प्रजामें धर्म ओर अधर्मका शान नियमितरुपसे 
चना रहता है। जगवमें आत्मा ओर अनात्मा, धर्म ओर अधर्म- 
को प्रकाशित करनेवाले जगदुगुरुरूपी वर्"-ओेए आह्मण ही हैं । 
जगतूमम आत्मशान ओर धर्मशानका प्रकाश जबकभी हुआ है, 
जब होता है, ओर जब होगा, तो अग्नजन्मा जगदुगुरु घ्राह्मणोके 
छारा ही होगा | अ्रतः यद्द मानना ही पड़ेगा कि, प्रत्येक श्ह्मा- 
ण्डम कर्मभूमि मत्युलोककी प्रधानता है, सृत्युलोकर्म आर्य्या- 
वत्तकी प्रधानता है, आर्य्यावत्तम चर्ण-श्थ्हुलाकी प्रधानता है, 
ओर चर्णोधर्ममं आह्मणोकी प्रधानता है | इसी कारण आाह्मण- 
गण वर्णगुरु और जगदुंगुरु कह्याते हैं। आाहाणो्मे धर्मशान 
ओर आत्मज्ञानका बीज सदा झुरक्षित रहनेके कारण इनमें 
धंर्मकी जगद्धारिका शक्तिका चीज ओर जीव-निःश्रेयसपरद आत्म- 
शानका वीज केन्द्रीभूत रहता है, इस कारण आह्णकी मद्दिमा 
ब्रह्माण्ड सर्वोपरि है। ऐसे ज्राह्मणोंके अतिथि होनेपर यदि 
उनका सत्कार न हो, तो कैसा भधर्म होना सम्भव है, ओर 
उस श्रधर्मले कितना अकल्याण होना सम्भव है, इसको जगतके 
हिंतार्थ संक्तेपरूपसे वर्णन करनेके लिये धर्मराजने ऐसा विचार 
किया था । जिससे वर्णाश्रम-महिमा, प्राह्मण-महिमा ओर 
नुयश् महिसा जगत प्रकाशित हो, यद्दी इस मन्त्रका उद्देश्य 
है॥४८॥ 


|! 


कठोपनिषत्‌ । २६ 
2 तिस्नो रानीयंदवादसीरं हे मे- - 
5नश्नन्‌ ब्रह्मन्नतिथिनेमस्यः । 
नभस्ते&स्तु, त्रह्मन्‌ खस्ति मेअ्स्तु, 
तस्मात्‌ भति त्रीन्‌ वरान्‌ हणीष्व ॥६॥ 
हे ब्रह्मन्‌ [ तव॑] अतिथि, नमस्यः ( पूजाह सन्‌ ) यत्‌ में गृहे तिलः 
रात्री३ ( दिनन्नयं ) अनइनन्‌, ( अभ्ुज्ञानः ) अवात्सीः ( वासमकार्पीः ); 
तस्मात्‌ हे प्रह्मन्‌ , ते ( तुभ्य।) नमः अस्तु । से ( महममर्‌ ) स्वस्ति (मद्बनल) 
[ भवतु इति शेष: ] प्रति ( तिख्न३ रात्रीः प्रति ) श्रीन्‌ वरान्‌ बृणीष्घ 
( एकैकां रात्रि प्रति एकैक वर यथामिलाष प्राथयस्व हृति भावः ) ॥६॥ 
| मनन्‍्त्रार्थ । :: 

[यम नचिकेताको कहते हैं] हे त्रह्मन ! तुमने अतिथि और 
नमस्य--पूजाह होकर मेरे गरृहमे तीन रांत अनशनपूर्वक वास 
किया है। इसलिये तुमको नमस्कार करता हूँ, मेरा मंगल हो । 
एवं प्रति अर्थात्‌ प्रत्येक राजिके लिये एक-एक करके जिरात्रके 

लिये तीन चर माँगो ॥ &॥ 
शाइर-साप्यम । - न 
एच्मुक्तो रत्युर्वाच नविकेतसमुपगम्य .पूजारःसरम। किं.तत-? 
'इत्याह--तिज्रो रात्रीः यत्‌ यस्मात्‌ अवात्सीः उषिधवानसि गृहे मे मस 
अनइनन्‌ हे म्ह्मन्‌ अतिथिः सन्‌ नमस्यो नमस्काराहंश्र तस्मात, नमस्ते 
तुम्यमस्तु भव । हे प्रह्मत्‌ ! स्वस्ति भद्व मेब्स्तु | तस्माद्‌ भवतो&नशनेन 
“मद्यृहवासनिमित्ताद्‌ दोषात ततृप्राप्त्युपतमेन । यथ्ञपि भवदनुमहेण 
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कक, 








सर्व” मम स्वस्ति स्थात्‌, तथापि त्वद्धिक-सम्मसादनाथमनशनेनोपोपिता- ४ ' 
मेकैकां रात्रि अति न्नीनू वरान्‌ दृणीप्लासिप्रेताय विशेषान्‌ प्राथयस्व मत्तः ॥९॥ 
भाष्याजुवादं । 
मृत्यु यह खुन नविकेताके निकट जाकर आद्रपूर्चक कहने 
लिगे । सत्युने क्या कद्दा, सो कहते हैं,--हे अह्मन! तुमने अतिथि 
'हो एवं घमस्काराएँ होकरभी अनशन पूर्वक ( उपवास करके ) 
मारे गृहमे तीन रात तक बाल किया है, अत एव हे त्रह्मन ! 
'तुमको नमस्कार है, मेरा कल्याण हो, अर्थात्‌ मेरे घरमें अनशन 
'पू्वक घास करनेसे जो दोष-प्राप्तिको सम्सावना है, उसकी शान्ति 
'होकर मेरा मश्नल हो । यद्यपि तुम्हारी कृपासे ही हमारा सर्व- 
विध महल होगा, तथापि तुम्हारी विशेष प्रसन्नता-प्राप्तिके लिये 
तुमने जो यहां अनशन या उपवास करके जितनी रात यापन 
'दी है, उन भव्येक राज्रिके लिये तीन वर वरण करो अर्थात्‌ 
झपनी इच्छाफे अनुसार मुझसे तीन घर मांग लो ॥ & ॥ 
र दीका। 
यह मन्त्र धर्मके स्‍ग्रधान अज्ञ पश्चमहायशमेंसे उुयछरूपी 
अतिथि-पूजाका मद्दत्व-प्रकाशक है। जैसे सर्वव्यापक अधिदैब- 
'सत्ताकी पूजा मूतक्ति, यन्त्र, पट, जल, श्रमि आदि दिव्य देशोंमे 
'की जाती है, जैसे गोमाताके सारे शरीरमें रसरूपसे गोदूध रहने 
'परभी घह स्तन द्वारा ही जझ्रित होता है, जैसे सर्द-ब्यापक 
ताड़ित शक्ति दृश्य प्रपश्चयमें सब जगद्द रहनेपरभी यन्त्र विशेष 
के द्वारा ज्योति, उत्ताप ओर क्रियाकों उत्पन्न करती है, ठीक ५ 





व. 


अर 
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४ उसी प्रकार विश्वधारक धर्म सबं-आ्यापक होनेपरभी यज्ञ, दप 
दान ओर उनके अ्ज्ञोपाज्रूपसे जीवकों अभ्युद्य-निःश्रेयस 
प्रदान करता है। व्यध्टिरप धर्मको यज्ञ कहते हैं ओर समष्टि 
से सम्बन्धयुक्त धर्मको महायज्ञ कहते हैं। उन्हीं महायज्ञोमेंले 
चुयश्षकी सहिमा सर्वोपरि है। इस लोकदितकर सिद्धान्तको 
अधर्मके दमनकर्ता ओर धर्मराज्यके स्थापक धर्मराज सगवान्‌ 
यमने अपने वचनद्वारा सिद्ध किया है। पिताको निम्मित्त 
करके नचिकेताका रूत्युलोकमें स्थल शरीर छो ड़कर देवलोकमे 
जाना, स्थूल शरीर छोड़ते समय पितृभक्ति, धर्मपर विश्वास 
ओर आत्मशानमें असिरुचिका परिचय देकर रूत्युलोकको कृतार्थ 

# करना वर्णाश्रम-श्टद्वलाकी महिमा, अन्य दिव्य लोकोंमेंसी वरँ-- 
धर्मकी स्थिति, जगदुगुरु आह्मणजातिका स्वोपेरि महत्त्व, 
अतिथि-पूजाका असाधारण गोरव, देवलोकका अस्तित्व, उसके 
अन्तगंत पिठ्लोकका अस्तित्व, उसके अन्तर्गंत- सगवान, यम 
घर्मराजकी राजधानीका अस्तित्व, उसके अन्तर्गत धर्मराजके 
राजभवनका अस्तित्व ओर भगवान्‌ यमका महत्त्व आदि इस 
मन्त्र द्वारा प्रकाशित है॥ & ॥ 


शान्तसंकल्पः सुमना यथा स्याहू 
वीतमन्युगातमों माउमि मृत्यों । 
स्वत्मसष्ठ' माउमिवदेद प्रतीत 
हि एतत्रयाणां प्रथम वर हुणे ॥१०॥ 


'इ२ कठोपनिपत्‌ | 


हे रत्यो ! गौतमों ( मम पिता) शान्तसंकल्पः सुमनाः (प्रसन्नमनाः ) 
'मा अति (माँ अति ) वीतमन्यु+ ( अपगतकोपश्व ) यथा स्थात्‌ प्रतीतः 
(स॒ एवायं सम पुन्नः समागत इत्येव॑ रूब्धस्टृतिः सन्‌) लवतप्रसष् 
( खया प्रेषितं ) भा अभि ( मां भ्रति ) यथा बदेत्‌ ( सया सह आलपेदि- 
त्यथः ) एतत्‌ न्रयार्णा ( बराणां मध्ये ) प्रथर्म चर घुणे ॥ १० ॥ 

मन्चार्थ । 

( यमकी वात छुनकर नचिकेता बोले ) हमारे पिता गौतम 
शान्तसंकल्प हो, मुझपर प्रसन्न एवं क्रोधशत्य हों, ओर आपके 
मुझे भेजनेपर अर्थात्‌ आपके निकटसे लोट जानेपर वे मुझको 
पहचान सके तथा छुभसे वात-चीत करे। तीन चरोंमें यह में 
धथम्र चर मांगता है ॥ १० ॥ 

शाक्षर-भाप्यस्‌ । 

अतो चचिकेतास्तु आह--यदि दित्सुवरान्‌ शान्तसंकल्प--उपशान्तः 
संकण्पो यस्य मां प्रति यम प्राप्य कि चु करिष्यति मस पुत्र इृति; स शान्त- 
संकल्पः सुमनाः प्रसन्नमनाश्र यथा स्याद्‌ वीतमन्युरविगतरोपश्च गौतसो मम 
पिता, मां अभि माँ अति, हे झत्यो ! किनच लतृप्रसृ्ट त्वथा विनिमुक्त 
प्रेपितं शृह प्रति मास्र अभिवदेव्‌, प्रतीतों लब्धस्टति:--“स एवायं पुत्रों 
ममा5ध्गतः” इत्येचं भ्रश्यभिजानन् इत्यथः । एसत्‌ प्रयोजन श्रयाणां चराशां 
प्रथमसा चरं छुणे प्राथंये, यत पिछु३ परितोपणम्‌ ॥ १० ॥ 

भाष्याउवाद । 

अतः नचिकेतानेभी कहा कि, हे झुत्यो ! यदि आप मुरूफो 
चर देनेकी इच्छा करते हैं तो, हमारे पिता मौतम शान्त- 








कठोपनिषत्‌ | हे 





9 संकल्प, खुमना-प्रसन्न-चित्त एवं हमारे प्रति क्रोध-शुन्य हो | 
अर्थात्‌ हमारे पिताके हृदयमे संकल्प--“मेरा पुत्र यमके 
- निकट जाकर क्या करेगा” इत्यादि प्रकारकी जो मानसिक 
उद्धिन्नता है, वह प्रशमित हो और मुझपर जो उनका 'क्रोच 
हुआ था, सो जाता रहे एवं प्रसन्न हों । तथा आप जब मुझे 
घर भेजें तब उनको भेरा स्मरण हो; अर्थात्‌ आपके निकटसे 
जब में घर जाऊँ तब “यह वही मेरा पुत्र आया है” इसप्रकारसे 
सुभको पहचान सके। तीन वरोंमे में प्रथम इसी चरकी प्रार्थना 
करता हूं। पिताको प्रसन्‍न करना ही हमारा प्रथम प्रयोजन 

है ॥१०॥ ह 
है ' टीका । र 
झ॒त्युलोकके विचारसे पितृ-लोककी महिमा सर्वोपरि है। 
भर धर्मके विचारसे धर्मराज भगवान यमकी महिमा सर्दों- 
परि है। इस उृत्युलोकसे साक्षात्‌ सम्बन्ध-युक्त खुखमयलोक 
पितृ-लोक है। ओर धर्माधर्मफलदाता एवं धर्मके नियामक 
घर्मराज यम हैं | प्रायः जीव मोह-सम्बन्धसे युक्त ही रहते हैं । 
मांह-सम्बन्धसे युक्त रहनेपर अन्त/करणकी गति इहलोकिक 
सस्बन्धसे युक्त रहती है। पिता, माता, पुत्र, कलन्, इए-मिन्न 
आदिका जो अन्तःकरणके आकर्षणका सम्बन्ध है, चही मोह- 
सम्बन्ध कहता है। अवश्य ही मोह-सम्बन्धी द्त्तियोके दो 
भैद्‌ हैं। मनकी दो द्शाएं हैं । जब मनकी गति इन्द्रियादिकी 
) ओर दो, वह अशुद्ध सन कहाता है, भोर जब मन ज्ञान, चैराग्य, 

५ हक 


७४ कठोपनिपत्‌ । 
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तीत्र धर्मनिष्ठा ओर सदाचारादि ठारा परिशुद्ध होकर अध्यात्म 


,लक््यसे युक्त रहता है, तब वही मन शुद्ध मन कहाता है | 
मनकी इन दोनो अवस्थाओंके अनुसार जीवका मोह-सम्बन्ध 
भी दो श्रेणीका होता है। पहली दृशा जीवको अचनत करती 
है ओर दूसरी अवस्था जीवको उन्नतिकी ओर ले जाती है। 
इन दोनों अवस्था-प्राप्त व्यक्ति ही पिठ-लोकमें सुख-भोंगके लिये 
जाते हैं। नचिकेता धार्मिक ओर मुमुच्च थे, इस कारण उनका 
मन शुद्ध दोजानेपरभी पिठ-भक्तिके कारण अपने पितृदेवकी 
ओर आकर्षित होता था। मुमुज़ु-दशामें उन्नत अधिकारी 
साधन-चतुणय-सम्पन्न हो जानेपरमी अघटन-घटना-पदीयसी 
महामायाके प्रभावसे शुद्ध मनके द्वारा खत्युलोकमें आकृष्ट होता 
है। ,रूत्युलोकको पवित्रकारी श्रद्धा, छतशता, ग्ुरुभक्ति, पितृ- 
भक्ति आदि ,पुएयमयी. द्त्तियोंके द्वारा पवित्रात्मा होनेपर 
भी नचिकेता पुञ्नोचित ,कर्त्तव्य-निष्टाके कारण पिताकी ओर 
आकृष्ट थे। इस कारण धर्मंमूति भगवान्‌ यमके गृहमें अतिथि- 
रुपसे सत्कृत होनेपरभी ओर उनकी कृपा प्राप्त करनेपरभी 
सबसे पहले उनमें पिताके उपकार करनेकी पुएयमयी दृत्ति 
उदय हुई थी। इस मन्जके सम्बन्धसे यह शहर हो सकती है 
कि, इस पारलोकिक दशामें पहुंचकर नचिकेताकी पुनराचुत्ति 
खत्युलोकम केसे होगी १ इस श्रेणीकी शट्रगका समाधान यह है 
कि, यदि पित-लोकके खुख-भोगके अनन्तर उनकी स्वाभाविक- 
रुप्रसे पुनरावृत्ति हुई हो तो मातृ-गर्भद्वारा दी मजु प्यशरीर प्राप्त- 


हा 


श्र 


कठोपनिषत्‌ | ' हेपू 


करके हुई होगी । अथवा यदि उनको किसी स्थायी देवपद्को 


आत्ति हुईं हो, तो देव-शर्यीरसे पिंताके सम्मुख उनके उपकारके 
लिये आना सम्भव है ॥ १० ॥ 
यथा पुरस्ताद भविता प्रतीत, 
ओद्ालकिरारुणिमंत्स्ः । 
सुख रात्रीः शयिता वीतमन्यु- 
स्‍्वां ददशिवान मृत्युमुखाद भरमुक्तम ॥११॥ 
आरुणिः ( अरुणस्थापत्यं पुमान्‌ ), औद्यछकिः ( उद्दालक एवं 
ओदालकिः ) पुरस्तात्‌ ( ममालये समागमात्‌ प्राक्‌ ) [ त्वयि | यथा 
अतीतः ( स्नेहचान्‌ आसीत्‌ ) मत्रस्ृट: ( मया अनुज्ञातः सन्‌ , मत्मेर 
णावशादिति भावः । ) झत्युसुखात्‌ (मम अधिकाराव) प्रमुक्त ( निष्का- 
न्त॑ं ) त्वां दृदशिवान्‌ ( दृष्टवान्‌ सन्‌ ) वीतमन्युः ( वीतकोपश्र ) भविता, 
( स्थात्‌ ) रात्रीः सुख शयिता ( खुखेन निद्धितो भविता ) ॥११॥ 
मन्त्रार्थ । 

( यमने नचिकेताकोकहा )--( तुम्हारे पिता ) अरुण-तनय 
ओद्ालकि पहले जैसा तुमपर स्नेहवान थे, मेरी आश्ासे यहां 
से जानेपरभी, वैसा ही प्रसन्न रहेंगे, ओर'पहचान सकेंगे । 
रातरिमें सुखसे सोवेगे ओर तुमको मझत्युके मुखले मुक्त देखकर 
क्रोध नहीं करेंगे ॥ ११ ॥ 

शाइर-भाष्यमू।+._ 7 
झत्युरुवाच,--य्था बुढिस्लयि पुरस्तात्‌ पवमासीत्‌ स्नेहसमन्वरिता 


डे६ कठोपनिषत्‌ । 
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पितुस्तव, भविता प्रीतिसमन्वितस्तव पिता तयैव, प्रतीतः ध्रतीतवान 
सन्‌ । भौद्यलकिः उद्दालक एवं औद्यालकिः। अरुणस्थापत्यं आरुणिः 
इपासुष्यायणो वा, मअस्ष्टो मयाथ्जुज्ञातः सन्‌ इतरा अपि रात्रीः सुर्ख 
असम्नमनाः शायिता स्वप्ता वीतमन्युः विगतमन्युश्र भविता स्यांत्‌ , सवा 
पुत्र ददशिवान दृष्टयान्‌ स रुत्युमुखात्‌ रूत्युगोचरात्‌ प्रमुक्त सन्‍्तम्‌ ॥११॥ 
भाष्याठुवाद । 

सुत्युने कहा,--इससे पहले तुम्हारे पिता जिस भकार तुम- 
पर स्वेहवान्‌ थे, अरुएतनय भोदालकि तुम्हारे पिता, हमारी 
आज्ञा धभाप्त होकर (जानेपर) तुमको पहचान सकेंगे, ओर पूर्वचत्‌ 
ही स्नेहवान्‌ रहेंगे। आगामी सब राजिमेंभी सखुखले--प्रसन्न- 
चित्तंसे सोपँँगे, तथा पुत्ररूपी तुमको म्॒त्यु-मुख श्रर्थांच्‌ मृत्युके 
निकटसे निमुंक्त देखकरभी वे क्रोध नहीं करेंगे । अरुणकी 
सन्तानको आउरुणि कद्दते हैं ओर “ओऔद्यालकि” का श्र्थ उद्दा- 
लक है । स्वार्थमें तद्धित प्रत्यय हुआ है। अथवा द्वघामुप्यायण 
पुत्र है ॥ ११॥ 

थीका । 

भूलोकके जो चार विभाग हैं, उसी एक विभागको स॒त्यु- 
लोक कहते हैं, जैसा कि पहले कहा जा चुका है। भूलो- 
कके प्ासक होनेसे एवं स्थूल-शरोर-त्यागरुपी झुत्यु-क्रियाके 
समय उन्हींकी व्यंवस्था रहनेसे यम धर्मराजकोभी रुत्यु 
, कहते हैं। मातृ-गर्मसे स्थूलशरीर लेकर उत्पन्न होना और 
सृत्युके समय स्थूल शरीरकों इस उझत्युलोकर्म ही छोड़कर 


न 


* ६| 
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लोकान्तरमें जानारूप जो स्त्यु-क्रिया है, वह इस दझत्युलोकमे 
दी होती है। इस कारण “सत्युसुखात” पद्का प्रयोग इस 
मन्त्र्मे हुआ है। क्योंकि यह उतत्यु-क्रिया अन्य किसी लोक 
नहीं होती जैसा कि पहले कहा जा चुका है। भगवान यम- 
राजने नचिकेताकी पित्‌-सक्ति ओर ग़ुरु-भक्ति-जनित शुभवासना 
की चरितार्थताके लिये उनको यह प्रथम वरदान किया ॥ १ १॥ 

खगगें लोके न भय॑ किन्चनारिति, 

न तत्र त्वं, न जरया बिभेति। 
उसे तीलॉ5शनाया-पिपासे, 


शोकातिगो मोदते खगेलोके ॥ १२ ॥ 

छरगग लोके किन्चन ( किसपि ) भय नास्ति | तम्न ( स्वर्ग-छोके 9 
स्व ( झत्यु: ) न, न च जरया ( वादक्याव्‌ ) विभेति । उसे अशनाया- 
पिपासे तीत्यां ( अतिक्रस्य ) शोकातिगः ( शोकान्‌ अतिक्रान्तः सन्‌ » 
स्वगलोके मोदते ( सुखमनुभवति ) ॥ १२ ॥ 

... मन्चरार्थ । 

( हे खत्यो ! ) खर्गलोकमे कोईभी भय नहीं है, वहां आप 
नहीं हैं ओर जरासे कोई नहीं डरता है, लोग खर्गमें भूख-प्यास- 
को अतिक्रम करके तथा शोक-दुश्खसे मुक्त होकर आनन्दभोग 
किया करते हैं ॥ १२ ॥ 

शाइर-भाष्यम्‌ । 


॥5 ॥ ० ३१०. 


नचिकेता उवाच,--स्ग छोके रोगादिनिम्ित्त भयं किचन किंदि' 


शेम कठोपनिपत्‌ | 





2९०७ #५ #५ 2७ #७०७ ५ #७ # ९:७५ की-डन--* 


दपि नास्ति। न थ॒ सन्न त्वं रुत्यों सहसा श्रभवसि, अतो जरया युक्त इृह- 
लोकवत्‌ त्वत्तो न विभेति कुतश्रित्‌ तन्र । किंच, उसे अद्यानाया-पिपासे 
तीज अतिक्रम्य शोकमंतीत्य गच्छततीति शोकातिगः सन्‌ मानसेन दुःखेन 
चर्जितो मोदते हृष्यति स्वगंलोके दिव्ये ॥ १२ ॥ 
भाष्याजुवाद । 

नचिक्रेताने कहा कि,--खर्ग लोकमें रोगादि-जनित कोईमी 
भय नहीं है । हे रत्यो ! वहां आपभी सहसा श्रधिपत्य नहीं 
कर सकते हैं । इसी कारगा इहलीककी तरह चहां कोई जरा- 
युक्त होकर आपसे भयभीत नहीं होता है। भोर भूख-प्यास 
दोनोंले रहित एवं शोक-रहित अर्थात्‌ मानसिक ठुःखसे रहित 
होकर लोग दिव्य खर्गलोकमें आनन्द अनुभव करते हैं। “शोका- 
तिग”का अर्थ जो लोग शोकको अतिक्रम कर जाते हैं ॥ १२ ॥ 

| टीका । 

यद मन्त्र खर्गंका महिमा-प्रकाशक है। जो दुःखपूर्ण लोक 
हैं, वे नरक कहाते हैं, भोर जो खुखपूर्ण लोक हैं, वे खर्ग कहाते 
हैं। नरकलोकके अन्तर्गत कुम्भीपाक, असिपत्न आदि अनेक 
भेद हैं। वे सब नरकलोकके ही अन्तर्गत हैं, परन्तु स्वर्गलोक- 
का भेद कुछ विचित्र है। यह पहले दी कहा जा चुका है कि, 
ग्॒त्युलोकसे निकट-सम्वन्ध-युक्त ध्रथम स्वर्गलोक पिठ्लोक है, 
जहां भगवान्‌ यम धर्मराजकी राजधानो है। चहां प्रथम- 
श्रेणीके मत्युलोकके खुखेच्छु पुरयात्म। सुख-भोगके लिये शरीरान्त 
होनेपर जाते हैं।।' और रूत्युलोकले 'जिनका मोह-सम्बन्ध 


$) 


कठोपनिषत्‌ | दे 


$ कम हो जाता है, वे क्रमशः भव, स्वः, मह आदि लोकोंम खुख- 
भोगके लिये जाते हैं। ये सब लोक उत्तरोत्तर अ्रधिक खुख- 

पूण् हैं। स्वर्ग-छुखकी विचित्रता यह है कि, वहां गये हुए पुएया- 
व्माश्लोंकी रूप, रस, गन्ध, स्पर्श आदि जिस प्रकारके खुख-भोग- 

_ की जब इच्छा होती है, उल खुखका विषय उसीसमय उप- 
लब्ध हो जाता है । रूत्युलोकमें घनादिके द्वारा विषय संग्रह- 

की आवश्यकता होती है, किन्तु स्वर्गीय जीवोकी इच्छा- 
मातले उसीसमय देवतागण विषयको पहुंचा देते हैं । नरक- 
लोकमें, प्रेवलोकम या रुत्युलोकमें घन, अन्न, जल ओर अन्‍्यान्य 
भोग्य-विषयके न पानेसे जो असाव दुःख; छुधादुशख, तृष्णादुःख 

# आदिकी उत्पत्ति होती है, ऐसे डुःखकी सम्भावना स्वर्ग नहीं 
, हो खकती है। भोजन पदार्थादि इच्छामात्रसे उपलब्ध होता 
है। पुरुषोंके लिये अप्सराजों ओर स्त्रियोंके लिये देवताओंका 
इन्द्रिय-खुख-मोगके लिये मिलना इच्छामात्रसे होता है। स्वर्ग- 
लोकमें पुएयात्मा जीव ही जाते हैं, इसकारण खर्गसे पतन- 
भसयके सिवाय अन्य किसी सयकी सम्भावनां वहां उनको नहीं 
रहतो है। यम धर्मराज शासकोम प्रधान शासक होनेपरभी 
पुण्यात्मा स्वर्गीय जीवॉपर उनके शासनकी आवश्यकता नहीं 
रहती; इसी कारण मन्त्र है कि, तुम वहां नहीं हो । इस संसार- 
मेंभी देखा जाता है कि, साधुजनोंके वासस्थानमें राजाहुशा- 
सनकी कोईमी आवश्यकता देखनेमें नहीं आती है। स्वगीय 

, स्थल शरीर तीख वर्षले अधिक आयुका नहों होता है। 
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इसकारण वहां स्वतः जराके आनेकी सम्भावना नहीं है। 

* स्वर्गलोकमं आधि ओर व्याधिकी सम्भावना नहीं रहती,क्योंकि 
घहां जीव पुरएय-भोगके लिये द्वी जाते हैं । स्वरगंलोकमें गये हुए 
जीव किस प्रकारसे श्रॉनन्दित रहते हैं, इसका थोड़ा दिग्दशन 
इस मन्जमे कराया गया है ॥ १२ ॥ 


स त्वमम्रि'£ स्वग्यमध्येषि मृत्यो 

पित्रहि त्व'£ श्रदधानाय मद्यम्‌ | 
खगलोका अमृतत्व॑ भजन्त- 

एतह द्वितीयेन हुणे बरेण ॥ १३ ॥ 


(हे रत्यो |) स सं खग्यम्‌ ( उक्तरूप-स्वगंसाधनम्‌) अस्नि अध्येषि 
( जानासि )। तम्र्‌ ( अग्नि ) श्रद्धानाय ( श्रद्धावते ) मरह्मं अद्रदि 
( कथय ) | खगलोकाः ( स्वयों छोको येपां, ते तथोक्ताः ); अख्तत्व॑ 
(देवत्वं ) भजन्ते ( प्राप्लुवन्ति )। एतत्‌ ( अग्नि-विज्ञानं ) द्वित्तीयेन 
वरेण ब्णे ( प्राथयेयम्र्‌ ) ॥ १३ ॥ 

मन्न्रार्थ । 

हे सत्यो ! ( यम ! ) आप उस प्रसिद्ध स्वर्ग-साधन अग्नि- 
को जानते हैं। [अत एवं) श्रद्धावान्‌ मुझको उस अग्नितत्त्वका 
उपदेश करें। क्योकि जो' स्वर्गमे जाते हैं, वे अम्तत्व भोग 
करते हैं । यही मैं दूसरे वरमें प्रार्थना करता है ॥ १३ ॥ 

झाह्वर-भाष्यम्‌ ! 
एवं गरुणविशिष्टस्थ स्वगंलोरस्य प्राप्ति-साधन-भूतमर्रिंत स्वग्य' स 
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 ख्वं सत्युरध्येषि स्मरसि जानासीत्यथ । हे झत्यों ! यतस्त्वं प्रशनद्दि कथय 
अ्रद्धानाय श्रद्धावते भद्यः स्वर्गाथिने । येनाग्विना चितेन स्वर्गलोकाः 
स्वर्गों छोको येषां ते स्वगंछोकाः यजमानाः अद्धतर्वं अमरणतां देवत्वं भजन्ते 
आप्नुवन्ति तदेतद्ग्निविज्ञानं द्वितीयेन वरेण छणे ॥ १३ ॥ | 
भाष्याजवाद । 
हे सत्यो ! स्वगंलोक-प्राप्तिका साधन स्वग्य अप्निका तत्त्व 
आप ही स्मरण करते हैँ--भअर्थात्‌ जानते हैं (इस कारण ) 
श्रद्धावान्‌ एवं स्वर्गार्थी मुझसे उसको कहें। जिस अभ्िके चयन 
( यज्ञसाधन ) करनेसे यजमानगण स्वगलाभ करके अख्- 
तत्व मरणराहित्य-देवत्व प्राप्त करते हैं; दूसरे बरमें में 
> वही अश्निविज्ञान साँगता हूँ ॥ १३ ॥ 
दीका । 
नसिकेताके यह दूसरे बरकी प्रार्थना अग्नि-विषयक है । 
ब्रह्मशक्ति, सर्वेशक्तिमयी जगदम्वाकी जो विश्वधारिंका शक्ति ' 
'परमाणुसे लेकर ब्ह्माएड-पर्य्यन्त परिव्याप्त है, उसीके विषयमे 
यह वर है। वह शक्ति जड़में ओर चित्‌र्मे समानरूपसे परिं- 
व्याप्त है। इसके दो भेद्‌ हैं । जड़ शक्ति पांचभोतिक है। ओर 
चित्शक्ति जीवभूता है। एक आधिभोतिक है और दूखरी 
आध्यात्मिक है | पिएडमें वही शक्ति कुर्डलिनी ओर कूटरुथ 
कहाती है। एक अनन्त वासनामयी है, दूसरी वासनापूर्ण 
करनेमें सहायक है । एक अधःस्थित है, दूसरी ऊद्ध्बेस्थित है 
9 एक जाति, आयु, भोग उत्पन्न करती है, ओर दूसरी ज्ञान- 


शक कक 
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विज्ञान-प्रदात्री हैं। एक करम-शटहलामयी है ओर दूखरी दैबी- 


शक्तिमयी है, जो देवताओंके स्वरुपमें कर्मकी व्यवस्था करती 
है। घस्तुतः दोनों श्रेणीकी शक्तियाँ एक ही हैं। क्योकि दोनों 
ही कर्मश्टद्डलामयी हैं, दोनों ही धर्मकी विश्वधारिका शक्तिसे 
थुक्त हैं, ओर दोनों ही त्रह्मशक्तिका स्वरूप हैं, इस कारण 
अग्नि शब्द-वाचज्य है । यद्द दोनों स्वतन्ञ-स्त्रतन्‍्त्र श्रेणीकी 
शक्तियां जब परस्पर सहयोगिनी बनती हैं, तभी धर्म 
ओर पुए्यका जिलोक-पविजञ्रकर स्वरूप घना रहता है। ओर 
तभी चह अग्नि कहाती है। यह संयुक्त अद्वितीय शक्ति 
अविच्छिन्त अभ्युदय प्रदान करती है, जिसका परिणाम 
अमरत्व ओर स्वर्ग-प्राप्ति है ॥ १३ ॥ 
प्रते ब्रवीमि, तदु मे निवोध, 
स्वग्यम्ि नविकेतः पजानन्‌ | 
अनन्तलोकाप्रिमथो प्रतिष्ठा, 
विद्धि लमेत॑ निहितं ग्रहायाम्‌ ॥१४॥ 

हे नचिकेतः ( अहं ) स्वग्ये अग्नि भ्रजानन्‌ ( विशेषेण जाननू ) ते 
( वुभ्यं ) प्रत्रवीमि ( प्रवदमि )  तत्‌ उ ( एवं ) मे ( मत्सकाशात्‌ ) 
नियोध ( एकाग्रचित्तः सन्‌ व्णुप्व )। त्वं' एतं ( उत्तरूपमर अग्नि ) 
अनन्तलोकाप्ति ( अनन्तस्थ दीर्घधकालस्थायिनः स्वर्गलोकस्य आधि आधि- 
साधनम्‌ ) अथो (अपि ) श्रतिष्ठां ( सवलोकस्थितिहेतुम्‌ ), गुष्दायाँ 
( सर्वप्राणिहदये ) निहितं ( नितरां स्थितम्र्‌ ) विद्धि ( जानीहि ) ॥१४॥ 


हैं; 


है 
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मन्चार्थ । | 
है नचिकेता ! मैं उस स्वर्गका साधनभूत अग्निको अच्छी 
तरहसे जानकर तुमको कहता हूं, तुम समाहित-चित्त होकर 
खुनो । तुम जानो कि, यही अग्नि अनन्तलोक ( स्पर्गलोक ) 
धाप्तिका उपाय है एवं जगत॒का धारक है ओर गुहामें निहित 
है ॥ १४ ॥ 





शाहर-माष्यम्‌ । म 
झत्यो8 प्रतिशेयम । प्रते तुभ्य प्रत्रवीमि। यत्‌ त्वया प्रार्थितम, तत्‌ उ मे 
मम घचसः निवोध बुध्यस्थ एकाअमनाः सन्‌, स्वग्य--स्वर्याय हितम्‌ स्वर्ग- 
साधनमरिन है नचिकरेतः प्रजानन्‌ विज्ञातवानह सन्‌, इत्यर्थः । प्रश्नवीमि, 
तक्निवोधैति च शिष्यबुद्धिसमाधानाथ वचनम्‌ ! अधुना अग्नि स्तौति,-- 
अनन्तलोकाप्ति स्वगंलोक-फल-प्राप्ति-साधनमित्येतत्‌ ॥ अथों अपि प्रतिष्टं 
आश्रयं जगतो विराड्रूपेण तमेतमर्नि मयोच्यमानं विद्धि विजानीहि खं, 
निद्वितं स्थितं गुहायां विदुष्षां ठुढ्ो निविष्टमित्यथं१ ॥ ३१४ ॥ 
भाष्याज्ुवाद ! 
यह रत्यु--यमकी भतिश्ञा है। हे नचिकेता ! तुमने जो 
भाथनाकी थी, मैं उसी स्वर्गहित अर्थात्‌ स्वर्ग-साधन अग्निको 
अच्छी तरह जानकर तुमसे कहता हूँ, तुम एकाग्रचित्त होकर 


' हमारे उपदेश द्वारा उसको जानो | वक्तव्य विषयमे शिष्यका 


भनोयोग करानेके लिये “प्रत्रवीमि” ( अच्छी तरह कहता हूं ) 
तथा “निवोध” ( जानो ) ये दोनों क्रियापद्‌ एक साथ आए 
हैं । अब अश्निकी स्तुति करते हैं,--अनन्तलोकाप्ति शर्थात्‌ 


हर 


४४ कठोपनिपत्‌ । 


दीध-कालस्थायी स्वर्गलोककी प्राप्तिका साधन तथा विराट 
रूपसे सारे जगत्‌की प्रतिष्ठा--आश्रयभूत जिस अग्निकी बात ' 
मैं तुमसे कहता है, चह बिद्धानोंकी चुद्धि-गुद्यामें निद्चित या | 
सन्निविष्ट है, ऐेसा ठुम जानो ॥ १७ ॥ 
दीका । 

भगवान्‌ यम-धर्मराज उस अज्लििके यथार्थ खरूपकों जान 
सकते हैं, इसमें सन्देह ही क्या है। बह महाशक्ति, जो जीव- 
मात्रको, जैसे 'सूर्यदेव वाष्पराशिको नियमितरूपसे अर्पनी 
ओर अआकर्पित करते हैं, उसीप्रकार अह्मखरूपकी ओर नित्य 
नियमपुर्वेंक आकर्षित करती है, उसीका नाम तेज है । वह 
भगवत-तेज ही श्रग्मिरूपसे अभिद्वित हुआ है । वही रूपान्तरसे 
विश्वधारक धर्म शब्द-वाच्य है । क्योंकि धर्ममी जीवको इह- 
लोकिक ओर पारलोकिक अभ्युद्य-सरितामें वहाता हुआ अहम - 
समुद्र पहुंचा देता है। जीवको ऊद्धं गतिशील करनेवाली 
वह महाशक्ति आत्मक्षान प्रदान करके निःश्रेयल प्रदान करनेसे 
पूर्व जीवकी नियमित अभ्युद्य देकर उत्तरोत्तर उन्नतसे उन्नत 
खर्गलोक प्राप्त कराती है। यम-धर्मराज जब धर्मकी क्रियाओके 
नियामक हैं, भ्रोर जीवको धर्मांधमके फलदाता हैं, तो ये इस 
महाशक्तिके खरूपके शाता होंगे, इसमें सन्देह ही क्‍या है। 
इस कारण उन्होंने कहा कि “मैं उसको अच्छी तरह जानकर 
अच्छी तरह कद्दता हैँ ।” प्रत्येक ब्रह्माएडके चतुदंश लोकके 
अन्तर्गत कम-सम्बन्धसे खत्युलोककी प्रधानता है। क्‍योंकि 
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इस झुत्युलोकमें जोवको कर्म करके अपने अश्युद्यका मार्ग 


सरल करनेका अवसर अधिक मिलता है। उसी प्रकार 
धर्माधमंकी शक्तियोंके' द्वारा प्राप्त जीवके पुएंथ ओर पापका 
फल-विधायक पितृ-लोक है, क्योकि पित-लोकके अन्तर्गत्‌ ही 
यमधमंराजकी राजधानी है। इस कारण जीवके अभ्युद्य- 
पभदायिनी शक्ति, उसके आध्यात्मिक, ग्राधिदेचिक और आधि- 
भोतिक भेद, उस महाशक्तिके द्वारा अभ्युद्य-प्रदानका क्रम 
और श्रभ्युद्यके यथार्थ खरूपादि भगवान्‌ यम-धर्मराज ही 
समझ सकते हैं। जबतक अभ्युदयके मार्गका अन्त होकर 
निःश्रेयलभूमिका उद्य नहीं होता है, ठवतक पुएयवान, जीवको 
उत्तरोत्तर अनन्त प्रकार खुख-प्राप्तेकि उपयोगी वहुलोक प्राप्त 
होते है। यही इस मन्त्रके “अनन्तलोकाप्ति” पदका अर्थ है । 
यह अग्नि ही जगत्‌-प्रतिष्ठाका कारण है। पयमाणुसे लेकर 
प्रत्येक त्द्माएडके श्रह-उपग्रहतक यद्दी अग्नि सब शाक्तियोका 
समन्वय करके जगर्तकी प्रतिष्ठाका कारण बनती है। एक 

पत्थरका डुकडा जब पत्थर बना था, तब आकषण शक्ति द्वारा 
पत्थरके उपयोगी परमाणु आकर्षित हुए थे; जब चह पत्थर 
लयको प्राप्त होगा, तो घिकषंणशक्तिद्वारा वे परमाणु'विखड 
जायेंगे। परन्तु पत्थरका धर्म( अस्तित्व ) रक्षक यही शक्ति 
अआकर्षण-विफर्षणकी समता रखकर उस पत्थर-खण्डके खरूप 
की रक्षां करती है। उसीप्रकार अनन्त अह-उपग्रहोंमं आक- 
पंण ओर घिकर्षणकी समनन्‍्वय-रक्षा करनेवांली महाशक्ति 


। 
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ज़गत्‌की प्रतिष्ठा करती है। इसो प्रकार जीद-अन्तःकरणमें 
रामरूपी आकर्षण ओर द्ेषझपी विकर्षण, इन दोनों शक्तियोंके 
समन्वय द्वारा ' चिंतवृत्ति-निरोध होनेपर आत्मा अपने खख- 
रूपमें अधिष्ठित होता है, इस कारण वही अग्नि जगवकी 
प्रतिष्ठारुपी है। वस्तुत+ ऐसे अग्निका खरूप वाणी, मन और 
बुद्धिसे अतोत होनेपरभी केवल ज्ञानगम्य है । इसी कारण इस 
भन्त्रमें “निहित गुद्दायां? का प्रयोग हुआ है ॥ १७ ॥ 
लोकादिमप्रिं तमुवाच तस्मे, 
या इष्टका यावतीयां यथा वा | 
स चापि तत्मत्यवदह यथोक्त- 
मथास्य मृत्यु: पुनरेवा55६ तुष्झ ॥ १५॥ 
. [ यमः ] तस्मे ( नचिकेतले ) छोकार्दि ( छोकानां आदि कारणभूतत » 
तम्र्‌ ( प्रसिद्ध ) अग्निम्‌ , ( अग्निविज्ञानं ) उवाच ( उत्तवान्‌ )। याः 
( यत्‌ स्वरूपाः ) यावतीः ( यावत्‌ संख्यकाः ) या इृष्टकाः ( चेतव्याः ) 


यथा ( येन, प्रकारेण ) वा [ अग्निः चीयते ]; सः ( नचिकेताः ) च॑ - 


अपि तत्‌ ( झूव्युना कथित ) यथोक्त ( यथावत्‌ ) प्रत्यवदव्‌ ( अनूदित- 
वान्‌ प्रत्युच्चारितवान्‌ )। अथ ( अनन्तरं ) रुत्युः तुष्टः [ सन्‌ ] पुनः 
एवं ( जपि ) आह ॥ १९ ॥ 
' मन्‍्नार्थ। 
( यमराजने ) नचिकेताको लोकादि प्रसिद्ध अग्नितत््वका 
उपदेश किया, तथा यद्कीय इष्टकाका खरूप, संख्या (परिमाण) 


। 


कठोपनिषत | छ 
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९२५३५ ९त- 








जी एवं अग्नि-चयनकी प्रयाली, ये सब ही नच्िकेताकों कहा + 


ग् 


नचिकेतानेभी यथावत्‌रूपसे उसका प्रत्युश्चारण किया। दुृत्यु 
प्रसन्न होकर फिर कहने लगे ॥ १५ ॥ 
शक्चर-भापष्यम्‌ 

इदं श्रतेवेचनम्‌ । छोकादि--लोझानासादिं अथमशरीरित्वात्‌, अस्नि 
त॑ं प्रकृतं नचिकेतसा आर्थितम्‌ उवाच उक्तवान्‌ झृत्युः तस्मे नचिकेतले। 
किंच, या इष्टक्राः चेतव्याः स्वरूपेण। यावतीयां संख्यया यथा वा चीयते5- 
ग्नियन भ्रकारेण; सवमेतदुक्तवानित्यथेंः । स चापि नचिक्रेताः तत्‌ झूव्यु- 
नोक्त यथावत्‌ प्रत्ययेनावदव्‌ प्रत्युचारितवान्‌ । अथ तस्य प्रत्युचारणेन तुष्टः 
सन्‌ रूत्युः पुनरेवाउ४ह--वरत्रयव्यतिरिकेणाउन्यं वर दित्सुः ॥ १५ ॥ 

भाष्याजुवाद । 

यह श्रुतिकी  उक्ति है, अर्थात्‌ इस मन्‍्त्रकी बात श्रुति खय॑ 
कहती है,--प्रथम शरीरी दोनेसे खव लोकोका आदि, नचिके- 
ताका प्रार्थित उस अग्नितत्वकों नचिकेतासे कहा । ओर ज़िस 
तरहसे जितना इष्का-चयन या संग्रह करना चाहिये एवं जिस 
प्रकार अग्नि-वयन करना चाहिये सो सभी (नचिकेतासे) कहा । 
नचिकेतानेभी यमके द्वारा कथित खव विषय यथावतरुपसे 
प्रत्युारण किया। मझूत्यु नचिकेताके उस प्रत्युव्चारणसे प्रसन्न 
होकर तीन वरोके श्रतिरिक्त एक ओर वर प्रदान करनेकी 
इच्छासे पुनः कहने लगे ॥ १५ ॥ 

टीका । 

.. जैखे एक अद्धितीय परम ब्रह्म जिभावात्मक हैं, सत्‌ , चित 





छ्र कठोपनिषत | 


ओर आनन्द इन तीनों सावोसे थे शानियोंकी शान-गुहामे अनुभूत- 
होते हूँ। ब्रह्म; ईश्वर ओर विराटरुपसे थे भक्त-मनोमन्द्रि- 
विद्ारी होते हैं; उसी प्रकार अह्मशक्ति मद्दामाया और उनके 
सब वैभव ब्रह्माए्डसे लेकर पिणएडपस्येन्त त्रिभावात्मक होते 
हैं। इसी ज्ञान-विज्ञानके स्थिर सिद्धान्तके श्र्ललार अग्निका 
खरूप त्रिभावात्मक तीन है। पूर्वकथित विज्ञानके अनुसार 
अग्निका अध्यात्म खरूप जो श्रोपनिषदिक तत्वशानसे पूर्ण है, 
उसका दिग्दर्शन पहले कराया गया है। विश्वधारक श्रग्नि 
साधारण ओर विशेषरूप धारण करके साधारण ओर विशेष 
घधर्मोपाधि भ्राप्त होकर स्थावर-जंगमात्मक सष्टिको धारण 
करती है। यही उस अग्निका श्रध्यात्मखरूप है। साधारण 
ओर विशेष अग्निकी क्रियाके अहुसार उसके संचालक अवश्य 
ही हैँ, क्योंकि जड़शक्ति बिना चेतन संचालकके नियोजित 
नहीं हो सकती है। थही उसका अधिदेव खरूप है। इस 
अग्निकी कृपा-प्राप्तिके उपयोगी जो स्थूल यश्ादि कर्म है, वही 
उसका अधिभूत खरूप है। इसी कारण वैदिक यागसमूहमेसे 
कोई-कोई याग नचिकेताके नामसेसी प्रसिद्ध है। ' ओर यश- 
विशेषम अग्नि-चयन-विधिभी उसी प्रकार नचिकेताके नामसे 
अभिषह्वित हुई है। ऐसे नामकरणका यही रहस्य है। भगवान, 
यम महात्मा नचिकेतापर पसन्न होनेसे उनको फेवल शअ्रग्निके 
तीनों खरूपका ही उपदेश नहीं दिया, अधिकन्तु कर्मकाएड, उपा- 
सना-काएड ओर ज्ञानकाण्ड,तीनोंका रहस्य बोधक सब क्रिया- 


कठोपनिषत्‌ । ४६ 


सिद्धाव्व ओर ओपपत्तिक अंशका सम्यक्‌ उपदेश दिया। 
भगवान्‌ धर्मराज-यम कमेके सम्यक्‌ ज्ञाता हैं ओर जीव- 
जगत्‌का भूत, भरविष्यत्‌ , वर्तेमान उनके- करतलामंलकवत्‌ 
है इसमें सन्‍्देद हो.क्या.है। धर्मात्मा नचिकेताकी तपस्या, 
खधर्म-निष्ठा तथा भंक्तिसे वे प्रसन्न हुए थे ओर अपनी खाभा- 
विंक उदारता एवं कृपासे उसको अग्निका जिदिध खरूप, 
अश्नि-कृपा-प्राप्तिका रहस्य ओर अग्नि-चयनरूपी क्रियाका खरूप, 
सबका पूर्ण उपदेश दिया था। भाग्यवान्‌ नचिकेताने, गुरुके 
सन्म्रुख जिस प्रकार शिष्य परीक्षा देता है, उसी प्रकार आनन्द- 
से गह्गनद होकर सथ उपदेशोकी पुनरावृत्ति की थी। उस 
समय जब भगवान, धर्मराज-यभने देखा कि, मेरे ओपनिषदिक 
डपदेशका नचिकेताने पूर्णरूपसे अन्लुसरण किया है, तो ओरभी 
प्रसन्‍न हुण्ट तथा उनको खयं वर देकर जीव-कोटिसे देव-कोटियमे 
पहुँचाया। कर्मके तीन भेद हैं | यथा, सहज कम, जैवकर्म 
और ऐशकर्म। प्रकतिके खाभाविक स्पन्दूनसे जिस कर्म- 
प्रवाह ओर श्टह्ुलाका सस्वन्ध है, कर्ममीमांसलादर्शनने उसको 
सहज कम कहा है । महुष्यकी खबासनासे जो कर्म-प्रवाहकी 
शइला उत्पन्त होती है, जिसले आवागमन-चक्र चलता रहता 
है, उसको कर्म-मीमांसा-दर्शनने जैवकर्म कद्दा है। इन दोनो 
कमोके राज्यसे नचिकेताकों निकाल कर धर्माधमेके फलदाता 


» भगवान, धमराज-यमने तीसरे कर्म-प्रवाह-रूपी ऐशकर्मकी 


पे 


छ 


४० कठोपनिषत । 


श्इलामें लेलेनेके अभिप्रायसे ऐसा वर प्रदान किया हैजो -२ 
जीबके लिये अतिदुलेम है ॥ १५ ॥ 


तमत्रवीत्‌ भ्ीयमाणो महात्मा, 
दर तवेहाद्य ददामि भूयः । 
तवेब नाम्ना भविता5यमस्नि, ह 
सड्डाष्वेमामनेकरूपां गृहाण ॥ १६ ॥ 
मद्दात्मा ( यमः ) प्रियमाणः ( प्रीतिसान्‌ सन्‌ ) त॑ ( नचिकेतसम ) 
अव्रवीत--इह ( जस्मिन्‌ विपये ) एवं अथ ( इदानीं ) तव भूयः ( घुन- 
रपि ) वरं ( वरत्रयादन्यं चतुर्थ ) ददामि ( भ्रयच्छामि )। अर ( भया 
चर्णितः ) भप्मिः तव एव नाज्ना ( नाचिकेत-संज्या प्रसिद्यः) भद्रिता ॥ 
( भविष्यति ) | इमाम जनेकरूपां ( विचित्नां ) सझा ( शब्दवर्ती मालां ) 
गृह्ठाण ( स्वीकुरु )॥ १६ ॥ 
मन्नार्थ । 
महात्मा यमने प्रेमसे नचिकेताको कहा,--मैं इसी विपयमें 
पुनः तुमको और एक चर प्रदान करता हूं । यह अस्लि तुम्हारे 
ही नामसें असिद्ध होगी। विचित्ररूपा यह “सद्भा” ( माला ) 
अ्रहण करो ॥ १६ ॥ 
शाइर-साप्यम्‌ । 
कर्भ त॑ नचिकेतसमत्रवीत्‌ प्रीयमाणः शिष्यस्थ थोग्यतां पश्यन्‌ 
प्रीयमाणः औतिसनुभवन्‌ महात्मा अक्षुद्वतुद्धिः वरं तब चतुर्थ इृह प्रीति 
लिमित्त जय इदानीं ददामि भूयः पुनः प्रयच्छासि। तवेव नचिकेतसों #& 


कठोपनिषत्‌ । प्‌ 
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! जाम्ना अभिधानेन श्रसिद्धों भविता भयोच्यमानोथ्यमग्निः। किंच सद्धां 
झब्दवर्ती रतमयीं मालाम इमाम -अनेकरूपां विचित्रां ग्ृहाग स्वीकुरु । 
यदूवा, सक्कां अकुत्सितां गति कर्ममयी गृहाण। अन्यद॒पि कर्मविज्ञानमनेक- 
फलहेतुत्वात्‌ स्वीकृरु इत्यथेः ॥ १६ ॥ 

भाष्याछुवाद । 
किस प्रकार प्रेमले नचिकेतासे कहा सो कहते हैं--महात्मा 
अर्थात्‌ मह॒द्‌ बुद्धिशाली यम नचिकेताकी शिष्योचित योग्यता- 
को देखकर प्रेमयुक़्त हो कहने लगे कि, मैं प्रेमवश होकर इस 
विषयमें अब तुमको पुनः एक चतुर्थ धर भदान करता हं,-- 
मैंने जिल अग्निके विषयमें कहा है, वह अग्नि तुम्हारे ही नाम- 

» से--नचिकेताके ही नामसे (नचिकरेता संज्ञासे) प्रसिद्ध होगी | 
अनेक रूपा अर्थात्‌ विचित्ररूपा शब्द्वती यह रत्नंमयी खड़ा 
साला तुम अहण करो। अथवा सड़ाका अर्थे श्रनिन्दित कर्मे-गति 
अर्थात्‌ श्रनेक फलप्रद्‌ ओर एक कर्म-विज्ञान अहण करो ॥१६॥ 

दीका । । 

भगवान्‌ यम-धघर्मराजकी कृपारूपी मालाके प्रदान करनेखे 
यही सिद्ध होता है कि, महात्मा नचिकेताका जीवत्व मिटकर 
देवत्व होगया। स्वरगराज्यमें प्रवेश करते ही जीवको माला 
मिलती है। यह साधारण स्वर्गीय गतिका लक्षण है। जो 
जीव उन्नत होकर ऐेशकर्मके बलसे स्थायी देवपद्को प्राप्त 
करते हैं, उनको विशेष-विशेष मालाकी श्रापति होती है। पूर्च- 
मन्जकी टीकामे जैवकर्म ओर सहजकमका वचर्णोेन किया गया 








पर कठोपनिषत ! 
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है। जब असाधारण पुए्यशाली जीव अपने असाधारण कमे, 
तपस्या, भक्ति-योग अथवा शान-बोगके प्रभावसे मनुष्य-श्रेणीसे 
देव-श्रेणीमें प्रविष्ठ होनेके योग्य बन जाता है, तब चह्‌ देव॑ता 
बन कर ऐशकर्मके श्रधीन हो जाता है। यावत्‌ वैच-जगत्‌की 
व्यवस्था 'होकर जिस कर्मके द्वारा उसकी श्टट्ला स्थिर 
रहती है, कर्म-मीमांसादशनमें उसको पऐेशकर्म कहा है । 
जिस नियमके अनुसार सूर्य ओर चन्द्रका उद्य-अस्त होता 
है, जिस नियमके अनुसार ऋतुओंका उद्य-श्रस्त हुआ करता 
है, जिस नियमके अज्ुसार देवराज देवलोकमें ओर अखुरशणज 
अखुरलोकमे शासन करते हैं, जिस नियमके अल्लुसार कर्मकी 
श्टह्ला रुत्यु-लोकमें स्थायी होकर पाप-पुएय ओर खुख-दुःखकी 
व्यवस्था वाँधी जाती है, जिस नियमके वशवर्ती होकर अष्ट चरु, 
द्वादश आदित्य, एकादश रुद्र, ओर स्वयं भगवान्‌ धर्मराज 
आदि महत्‌ देव-पद्वी-प्राप्त मगवत्‌ विभूतिगण अपने-अपने धर्म 
का पालन करते हैं,वे सब ऐशकर्मके श्रधीन हैं। अवत्तक महात्मा 
नचिकेता जैबकर्मके अन्युसार सत्यु-लोकके भोगोपयोगी कर्म- 
गतिसे सम्बन्ध रखते थे। अ्रव भगवान्‌ यम-धर्मराजकी कृपा 
प्राप्त करके विशेष देवपदके अधिकार हो गये ओर उनका 
सम्बन्ध 'अब ऐशकर्मके ' साथ हो गया '। उनके नामसे 
विशेष अग्नि अभिहित होगी । यशादिमिंभी उनके नामका 
सम्बन्ध रहेगा। इससे यह स्पट्ट सिद्ध होता है कि, विशेष: 
विशेष धर्मके अजुसार विशेष-विशेष कम-गतिके नियामक जो 





घर 


हि 


विशेष-विशेष देव-पद्‌ हैं, उनमेंसे भगवान धर्मराज यमने 


कठोपनिषफत्‌ । ५३ 


'धन्‍ ७० 





महात्मा नचिकेताको एक विशेष पदका अधिकारी वनाया। अब 
यह शंका हो सकती है कि, महात्मा नचिक्रेताने ऐसा कोनसा 
कम ऐसी वाध्यावस्थामें किया, जिससे वे भनुण्य-कोटिसे 
देव-कोटिम पहुंचकर ऐसे देव-पद्के अधिकारी होगये ? ऐसी 
शंकाका समाधान यह है कि, कर्मकी गति विचित्र है। जैसे 
एक गहद्र कमंका भोग कई जन्मतक हो सकता है, ऐसे ही 
कई जन्मके कर्मोका भोग महदात्माओंकों एक ही जनन्‍्ममें प्राप्त 
हो सकता है। “अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परयां गतिम” 
इस शास्त्रीय-चचनके अ्रजु सार जीव अनेक जन्मोंके पुएय-फलसे 


# आ्त्मज्षानी वनता है, भगवदुभक्त बनता है; अनेक जन्मके उम्र 


कर्माखे मल, विक्षेप और आवरणका नाश करता हुआ केवल 
सामान्य निमित्तको सनन्‍्मुख रखकर शुकादिकी तरह जीवन्मुक्त 
हो जाता है। उसी शैलीपर अनेक जन्मके उम्र पुरयके प्रभाव- 
से अपने पिताको निमित्त करके पितृ-भक्तिकी पराकाष्ठाको 
दिखाते हुए भगवान्‌ धरमंराज यमको शिष्यत्वसे प्रसन्न करके 
नचिकेताने विशेष देव-पदवी प्राप्त की ॥ १६॥ 


त्रिणाचिकेतस्िमिरेत्य सन्धि, 
त्रिकर्मकृत्‌ तरति जन्मसृत्यू । 
ब्रह्मनज॑ देवमीड्यं विदिला, 
निचाय्येपा “शान्तिमत्यन्तमेति || १७ ॥ 


पूछ ; कठोपनिषत्‌ । 





व्रिमि३ ( ब्रिमिः सह ) सन्धि ( सन्धानं सम्बन्ध ) एव्य (प्राष्य) हँ' 
त्रिणाश्िकेतः ( त्रिलकृतः नाचिकेतः अग्निः चितः येन, सः ) ज्िकर्मकृत 
जन्म-सुत्यू तरति (अतिक्रामति )। ईड्व' ( स्तुत्यं ) ब्रद्यजज्ञं देव 
( प्रकाशमानं ) विदित्वा ( ज्ञात्त ) निचाय्य ( विचाय्य ) इसाम्र्‌ 
शान्ति अत्यन्त एति ( अतिदायेन प्राम्मोति ) ॥ १७ ॥ 

मन्चार्थ । 

'त्रिणाचिकेता द्वो तीनोंके द्वारा सन्धि प्राप्त करके और 
निकर्मकृत्‌ होकर जन्म-रूत्युको तर जाता है ओर स्वश्ञ स्तव- 
नीय देवको जानते हुए अ्र्ुभव करके इस आत्यन्तिक शान्ति- 
को प्राप्त करता है ॥ १७॥ 

शाहइर-साप्यम्‌ । ।) 

पुनरपि कर्मस्तुतिमेवाह,--पत्रिणाचिकेत/--त्रिःकृलो. नाचिकेतों3- 
ग्निश्चितों येन स त्रिणाचिकेत), तद्विज्ञान/, तदृध्ययन+ तदनुष्ठानवान्‌ वा । 
त्रिभिमांत्पित्राचार्य्यः एव्य प्राप्य सन्धि सन्धान सम्बन्ध सात्रायनुशासनं 
यथावव्‌ आष्येत्येतव्‌ । तद्धि प्रामाण्यकारणं शरुत्यन्तराद्वगम्यते,--यथा- 
साठ्मान्‌ पितृमान्‌” इत्यादेः। बेद-स्टति-शिप्टेवा, अत्यक्षानुमानागमैर्वा । 
तेभ्यों हि विशुुद्धिः भत्यक्षा। त्रिक्मकृतू--इज्याध्ययनदानानां कर्ता, 
तरति अतिक्रामति जन्म-रत्यू । किंच बह्मजश--त्रद्मणो हिरप्यगर्भाव जातो 
प्रदाज: । ब्रह्मजश्रासौं शबचेति मह्मजज्ञ:, सर्वज्ञो छसौ । त॑ देवं चोतनात्‌, 
शानादिगुणवन्त॑ ईड्यं स्तुत्यं विदिला शास्रतो निचाय्य दषड्ठा चाउअमभावेन 
इमां स्ववुद्धिम॒त्यक्षां शान्तिम्‌ उपरतिस, अत्यन्तम्‌ एति अतिशयेन एति। 
चैराज पद शान-कर्मसमुच्चयानुष्ठानेन प्राप्तोतीत्यर्थ/ ॥ ३७ ॥ ६ 


4 
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कठोपनिषत | पूप्‌ 
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भाष्याउवाद | 

पुनः कर्मकी प्रशंसा करते हैं, “त्रियाचिकेत” का अर्थ 
जिसने पूर्वोक्त “नाचिकेत” नामक अश्निका तीन बार चयन या 
आराधना की हो श्रथवा जिसने उक्त श्रग्नि-विद्याको अध्ययन 
किया हो, सममका दो, एवं तद्ुसार अनुष्ठान किया हो | पिता 
माता एवं आचार्य, इन तीनोंके साथ सम्बन्ध अथात्‌ यथायथरूप- 
से माता, पिता ओर आचायका उपदेश प्राप्त होकर--“मातृमान, 
पितृमान” इत्यादि श्रुतिसे जाना जाता है कि, उनका उपदेश 
ही धर्मज्ञानमें प्रधान प्रमाण है। अथवा “न्िभि*” का अर्थ वेद 
स्घ॒ति ओर शिष्टजन, अथवा प्रत्यक्ष, अलुमान ओर आगम, इनसे 
चित्तकी शुद्धि या निर्मंलता लाभ प्रत्यक्ष-खिद्ध है। त्रिकर्मकत्‌ 
का अर्थ---इज्या (याग), अध्ययन ओर द्ानकर्चा है, इस प्रकार 
गुणसम्पन्न व्यक्ति जन्म ओर झुत्युकों अतिकरम करता है। 
अपि च, ब्रह्म हिरण्यगर्भसे उत्पन्न--अ्रह्मज, एवं सर्वेक्षताके 
कारण श॒ अत एव ब्रह्मज-श--सर्वेज्ञ ओर द्योतन वा प्रकाशमय 
होनेसे देव अथांत्‌ ज्ञानादिगुण-सम्पन्न स्तवनोय उस देवको 


' शास्त्रद्धारा जानकर एवं आत्मरूपमें उपलब्धि करके अपनी 


बुद्धि द्वारा प्रत्यक्ष करनेयोग्य अत्यन्त शान्ति अर्थात्‌ भोग- 
निदुत्तिको लाभ करता है। अर्थात्‌ शान ओर कर्मके समुथय 
(एक साथ अनुष्ठान) द्वारा “वैराज” पद्‌ प्राप्त करता है ॥१७॥ 
ह टीका । 

श्रीमगवान यम-धर्म राजने जीवोके परम कल्याणके निमित्त 


५६ कठोपनिषत्‌ | , 





बम ४सीिट चीज जी 


अग्नि-विज्ञानको सन्प्रुख रखकर नाचिकेता-यागका विधान 
किया। उस वैदिक यागमें विशेष शक्ति प्रदान की, श्रोर आज्ञा 
की कि, उस वैदिक यायका जो तीन वार विधि-पूर्वक अनुष्टान 
करेगा, उसको वेदके काराडचय अर्थात्‌ कर्मेकाण्ड, उपासना- 
काण्ड ओर ज्ञानकाएड तीनोंके रहस्यका अधिकार प्राप्त होगा । 
तब वह वबेद-पारदर्शी महापुरुष एक विशेष सन्धिमें पहुँच 
जायगा। वह सन्धि सकामसे निष्कामके अधिकारकी सन्धि 
है। श्रीभगवानने गोौतोपनिपतम कहा है-- 


५क्रैगुण्यचिपया वेदा निस्त्रैगुण्यों भवार्शुन। तथा-- 
६६.....९ है 7 प ९ 

कर्यण्यकर्म यः पश्येत्‌ अकमंणि व कम यः । 

स ठुढ्धिमान्‌ मनुप्येषु स युक्ता कृत्स्वकर्मकृत्‌ ॥/ 


भगवान्‌, यम-धर्मराजद्वारा प्रवत्तित नाचिकेता-यागके 
तीन बार करनेले उस खुकोशल-पूर्ण कर्म-यज्ञ-शेलीके दारा इस 
अधिकारको साधक स्वतः प्राप्त होजायगा ओर इस अध्यात्मिक 
सन्धिको प्राप्त करके उच्च अधिकारी बन जाएगा, तब वेद, 
स्वृति आदिके आश्रयद्धारा ओर पिता-माता-गशुरुको प्रसन्न 
करता हुआ कर्म-यज्ञ उपासना-यज्ञ ओर ज्ञान-यक्षका यथाविधि 
साधन फरता हुआ सकामसे निष्कामकी सन्धिमे पहुंच 
जायगा। जैसा कि, श्रीगीवो पनिषतमं कहा है | तद्ननन्‍्तर वह-- 





'3टजीसीजीसीजीज 





धयज्ञदानतपःकर्म न ध्याज्य कार्यमेव तत्‌ । 
, थज्ञो दान तपश्नेव पावनानि मनीपिणाम्‌ ॥ 


्जिजब्कििओि चल ऑ लि जी औीी जल बल 2 ७टजल 


कठांपनिषत्‌ | ५७ 








एतान्यापि तु कर्माणि सद्ढ त्यक्त्वा फलानि च। 

कतंव्यानीति मे पाथ निश्चितं मतमुत्तमस्‌ ॥ 
इस गीतोपनिषत्‌-कथित उन्नततर अधिकारको प्राप्त करता 
है। उस समय वह परम भाग्यदान्‌ अधिकारी त्रिल्लोक-पवित्रः 
कार्े बनकर यज्ञ, तप ओर दानरूपी तोनों करमोंको निष्काम 
हो केवल कत्तंव्य-चुद्धिसे करता रहता है। तब वह कम -बन्धन 
से छूटकर चाहे याग करे, चाहे अध्ययन करे, चाहे दान करे, 
चाहे तप करे, चाहे जगत्‌-कल्याणका कोई कार्य करे, चाहे 
यक्ष-साधन करे, चाहे महायकज्ष-साधन करे, वह कम करता 
हुआसी कर्मका अकर्त्ता ही वना रहता है ओर जन्म-ह्तत्युरूपी 
आवागमन-चक्रके फन्देसे निकल जाता है। इस श्रेष्ठतम दशामें 
पहुँच कर परम भाग्यवान्‌ महापुरुष सर्वेज्ष सर्वान्तयांमी, 
सबके सतवनीय एक श्रद्धितीय परमात्माको जानकर श्रपने 
शात्मामं उसका अ्रद्वेतरूपसे अजुभव करके परमशान्तिके निर्वाण 
पदको प्राप्त कर लेता है। श्रीमगवान्‌ यम-धर्मराजने इस देव- 


पएदके स्थापनके साथ इस यज्ञ-विशेष की प्रवृत्ति कराकर उसका 


महिमा-प्रचार इस मन्त्र द्वारा किया है ॥ १७॥ 
त्रिणाचिकेतस्रंयमेतह विदित्वा, | है 
य एवं विद्वा'£र्चिलुते नाचिकेतम्‌ । 
- स मृत्युपाशान्‌ पुरतः प्रणो्य, 
शोकातिगो मोदते खगलोके ॥ १८ ॥ 


यः त्रिणाचिकेतः ( वारत्रयं नाचिकेतामिसेवकः ) एतत्‌ ( यथोक्त ) 


पृ८ कठोपनिषत्‌ । 


बीस ेरीयशीजरीयी तन चर सनी २९२९५ ०२४७ 
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न्रयं विद्त्वा-नाचिकेतस ( अग्नि ) एवं (एवंप्रकारेण) विद्वान (जानने) 
चिजुते ( निवंत्तेयति ) सः घुरतः ( शरीरपाताव्‌ पूर्व ) खत्युपाशान्‌ 
प्रणोच ( निरस्य ) शोकातियगः ( दुःखबर्जितः सन्‌ ) स्वर्गलोके मोदतते 
( सुख॑ प्राप्नेति ) ॥ १८ ॥ 
मन्तार्थ । 

तीनवार नाचिकेत श्रश्निका सेवक पूर्चोक्त इन तीनो की जान- 
कर एवं नाचिक्रेत अभ्रिको इसप्रकार जानकर जो उसको संपा- 
दन करता है, वह खृत्यु-पराशकों छिन्न करके सब दुःखोको 
अतिक्रम करते हुए स्वर्गलोकमें आनन्द भोग करता है॥ १८ ॥ 

शाह्टर-भाष्यम्‌ । 

इृदानीमसिविज्ञान-चयन-फलमुपसंहरति प्रजरणब्च, त्रिणाचिक्रेतः 
त्रयं यथोक्त या इष्टका यावतीरव्या यथा वा'* हत्येतत विदित्वा अवगस्ध 
यदच एवम्र्‌ आत्मरूपेण अप्नि विद्वान चिलुते निर्वेत्तयति नाचिकरेतमर्मि 
क्रतुम स रुत्युपाशान्‌ अधर्माज्ञान-रागद्वेपादि-लक्षणान्‌ पुरतो५म्रतः पूर्वमेत्र 
शरीरपातादित्यथः । प्रणोच अपहाय शोकातिगो मानसेहूं:जैवर्जित इत्पे- 
तत्‌। मोदते स्वर्गलोके वेराजे विरादत्मस्वरूप-प्रतिपत््या ॥१८॥ 

भाष्याजुवाद्‌.। 

अब अशि-विजश्ञान ओर अग्नि-चयनका फल तथा इस प्रक- 
रणका उपसंहार करते हैं,--त्रिणाचिकेत अर्थात्‌ तीन वार नचि- 
केत अग्निका चयनकतां जो पूर्वोक्त इष्टकाका खरूप, संख्या 
ओर सखंग्रह-प्रणालीको जानकर पर्व नचिकेत अग्निको आत्म- 
खरुपमें जानकर उसका अनुष्ठान करता है, वद अग्ने अर्थात्‌ 





४ 


कठोपनिषत्त्‌ प्‌ 





शरीरान्त होनेके पहले ही अधर्म, अज्ञान, ओर राग-द्वेषादिरूप 


मसुत्युपाश-समूहको छेद्न करके मानस दुश्खसब्प शोकसे रहित 
हो विराद खरूपको उपलब्ध करके खर्गलोकर्म अर्थात्‌ बिराद- 
पद्म आनन्द लाभ करता है॥ १८॥ 

टीका । ४ 

इससे पहली श्रुति निःश्रेयलपरा है, ओर यह श्रुति अभ्यु- 

द्यपरा है। तीन बार नाचिकेता याग करनेवाला महापुरुष 
कैसे निःश्रेयस प्राप्त करता है; उसका क्रम पहले मन्त्रमे बताया 
गया है । अब इस मन्त्रमे कहा गया है कि, यदि पूर्व मन्‍्नोक्त- 
दशाको त्रिणाचिकेता ब्राप्त न कर सके तोसी चह यदि क्रियाके 
इश्कादि भेद जानकर ओर इस प्रकार नाचिकेत अग्निको जान 
कर उसका चयन (अलुष्ठान) तीनवार करे, तो वह मखत्यु-पाशको 
पहलेसे छिन्च करके, शोकरहिंत होकर खर्गलोकमें आनन्द भोग 
करता है। तीनवार नाचिकेता याग करनेवाले व्यक्तिकी जो 
पहली दशा होती है, सो पहले मन्त्रमं विस्तारित-झरूपले कहा 
गया है; परन्तु जो याशिक उस दशाको प्राप्त न कर सके, 
बहभी इस यज्ञके प्रसावसे बहुकांलब्यापी देवलोकको प्राप्त 
कर सकता है। मह॒ष्यकी साधारण गति यह है कि, वह स्थूल- 
शरोरके पातके अनन्तर प्रेतलोक, नरकलोक, पितृलोक श्रथवा 
ओरभी उन्नत भोगलोकोंम होकर पुनः इस रूत्युलोकमें आया 
करता है। किन्तु सम्यक्‌ प्रकारसे तीनवार नाचिकेता-यागका 
अनुष्ठानकारी व्यक्ति और अधिक न होसके तोभी इस खत्यु- 


5०' कठोपनिषत्‌ । 
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लोकमे वार-धार आनेके भूगड़ेसे वच जाएगा | ओर जैवकमके 
अधिकारसे बचकर ऐशकर्मके अधिकारमे पहुंच जाएगा, 
इतना तो अचश्य ही होगा। ऐसी ही शक्ति भगवान्‌ धर्मेराजने 
इस यागमे रचखी है । इस मन्त्रम जो “पुरतः” शब्द आया है, 
डसका खारस्यथ झअतिमघुर है। पू्घेजन्माजित असाधारण 
पुणयके प्रभावसे महात्मा नचिकेताने यमपुरीम पहुंचकर भग- 
चान्‌ धर्मराज यमकी कृपा भाप्त करके स्थायी देव-पद्वी प्राप्त 
की थी; परन्तु तीन वार नाचिकेता नामक यद्ष करनेसे याशिक- 
को यज्ञकी पूत्तिके साथ-ही-साथ ऐला तीम्र शुभ प्रारव्ध 
संग्रह हो जाएगा कि, उसका शरीरान्त होनेपर वहुकाल-व्यापी 
खर्ग-सुख मिलना निश्चित हो -जायगा यही निश्चय-चराचक 
“तुरतः” शब्द है॥ श८॥ 
एप ते5ग्निन॑चिकेतः खग्यों, 
यमहणीथा द्वितीयेन वरेश । 
एतमस्नि तवेव प्रवक््यन्ति जनास- 
स्तृतीय॑ वर नविकेतो हृणीप्व ॥.१६ ॥ 

हे नचिकेतः ! ते ( तुभ्य॑ ) एप स्वस्थ: ( स्वर्ग-साधनभूतः ) अग्निः 
४ ततसम्बन्धीयवरः ) [ दृत्तः |, य॑ ( वर ) द्वितीयेन वरेण अबृणीथाः 
( इतवान्‌ ) [ असि ]। जनासः ( जनाः ) एवम्‌ असि तव एवं [ नाज्ना ] 
प्रवक्ष्यन्ति ( व्याहरिप्यन्ति )। [ अधुना ] हे.नचिकेतः ठृतीय ( अवब- 
शिष्ट ) चर घृणीष्व ( प्रार्थथस्व ) ॥ १९ ॥ 


है 


कठोंपनिषत्‌ । ... दृश 
मन्त्रार्थ । 

(नविकेताको यम कहते हैं,-) हे नचिकेता ! खगका साधन- 
भूत यद्द अग्नि-विषयका उपदेश तुमको द्या जिसकी प्रार्थना 
तुमने दुसरे घरमें की थी। मनुष्यगण तुम्हारे हो नामसे इस 
अग्निको चुलाचेंगे । हे नचिकेता ! अब तुम ठीसरा चर मांगों 
॥ १६ ॥ 

हे शाइर-भाष्यम । 

एप ते तुभ्यमग्निवरों हे नचिकेतः स्वग्ये$ स्वरगं-साधनः, यम अग्नि 
वरम्‌ अद्युणीथाः वृतवान्‌ भार्थितवान्‌ असि द्वितीयेन बरेण, सो»ग्निवेरों 
दत्तः इत्युक्तोपसंदारः। किंच, एतम्‌ अग्नि तवैव नाज्ना प्रवक्ष्यन्ति 
जनासो जना इत्येतत्‌ , एप वरो दत्तों या चतुथ$ तुष्टेन । तृतीय चर 
नचिकेतो वृणीप्व । तस्मिन्‌ छादत ऋणवानहमित्यमिप्रायः ॥ १९ ॥ 

भाष्याजुवाद । 

हे नचिकेता ! तुमने छितीय वरम जिस अग्नि-विज्ञानकी 
प्रार्थना की थी, खम्ये--खग-साधन-भूत घह अग्नि-विद्यारुप 
ह्वितीय वर प्रदान किया । ऐसा कह कर इस विषयका उपसंहार 
मात्र किया है । ओर इस अग्निको तुम्हारे ही नामले लोग असि- 

हित करेंगे । मैने प्रसन्न होकर यह चतुर्थ वर प्रदान किया है । हे 
नचिकेता ! (अब ) तृतीय बरकी भार्थता करो | क्योंकि उसको 
न देनेसे में ऋणी रहंगा॥ १६ ॥ 
; टीका । 
महात्मा नचिकेताकी तपस्या तथा पूर्वकमोसे प्रसन्न होकर 


5२ कठोपनिफत्‌ | 
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भगवान्‌ यम ध्रम॑राजने प्रथम ही तीन बर देनेकी आज्ञा की थी । 
ठततपश्चात्‌ प्रथम चरमें पितृ-मक्तिका परिचय देनेसे पितृ-लोकके 
अधिपति भगवान्‌ यम-धम राज खभावसे ही धसन्न हुए थे । 
पितृ-भक्त सन्‍्तानपर पितृलोकके राजा खभावसे ही प्रसन्न 
होंगे, इसमें समन्देह ही क्या है । दूसरे घरमें जब महात्मा नच्ि- 
केताने ऊदुर्ध्धगतिशील खर्गश्रद्‌ अग्निके विषयमें धर्म-जिशासा 
की, तो भगवान, यम-धर्मराज महात्मा नविकेताकों यथार्थ 
अधिकारी समभकर ओरभी प्रसन्न हुए शोर अपनी ओरसे 
एक अतिरिक्त वर देकर उनको देव-श्रेणीमें लेलिया। परन्तु 
पहले तीन वर नचिकेताको उनकी इच्छाके अनुसार देनेकी 
आशा होचुकी थी, इस कांरण अपने वचनोकी खत्यताकी रक्ता 
के लिये ऐसा कहना पड़ा। कहां महात्मा नचिकेताकों यह भ्रम 
न दोजाय कि, तीन वर मिल छुके, दूसरी ओर भगवानके वचनों 
की अखत्यता न होजाय; इस कारण ऐसी आशज्षा करनी 
पड़ी । धर्माधर्म-विचारसे, पुएय ओर पापफल-भोगके विचारसे, 
भहुष्यकी ऊदृध्वे ओर अधोगतिके विचारसे, कमे-भोग 
तथा आवागमन-चक्रके विचारसे मझुत्यलोकके लिये भगवान, 
यमका पद्‌ सबसे बड़ा है। इन विचारोंखे वे ही ईश्वररूप हैं । 
इस कारण अपने घचनोकी रक्षा करना उनके लिये स्वभाव- 
सिद्ध है ॥ १६ ॥ 
येय॑ प्रेते विचिकित्सा' मनुष्ये- 
* 5स्तीत्येके नायमस्तीति चेके । 


है है 


कठोपनिषंत्‌ । दर 


.. एतद्ट विधामनुशिष्स्तयाडहं, 
वराणामेष वरस्व॒ृतीयः ॥ २०॥ 

मनुष्ये ( प्राणिमात्रे ) प्रेते (र॒ते सति ) या ( सर्वजनविदिता ) 
इयं विचिकित्सा ( संशयः )--भर्य ( परलोकगामी ) [ आत्मा ] अस्ति 
इति एके ( केचन वादिनः चद॒न्ति ), नास्ति इति च॑ एके ( केचित्‌ 
चदुन्ति ) अह त्वया अनुशिष्टः ( उपदिष्टः सन्‌) एचव्‌ ( परलोकतत्व ) 
विद्यां ( विजानीयाम ) । घराणां ( मध्ये ) एप+ ठुतीयः बरः ( सया 
इतः ) ॥ २० ॥ ; 

मन्चार्थ । 

(नचिकेताने कहा-) महुष्यके शरेरान्तके बाद कोई कहते 
हैं आ्रात्मा है; कोई कहते हैं कि, आत्मा नहीं है । यह जो संशय 
है, में आपके द्वारा उपदिष्ट होकर इसको जानूँ, यही मेरा प्रार्थ- 
कीय ठृतीय चर है ॥ २० ॥ 

पे शाझर- भाष्यम्‌ । 

एतावद्‌ ज्यतिक्रान्तेच विधि-प्रतिपेघार्थन भन्त्र-अ्राह्मणेन अवगन्त- 
च्यसू,--यदुवरद्वय सूचित वस्तु ना5ण्त्मतत्तविषय-याथात्यविज्ञानस, । 
जतो विधि-प्रतिपेधार्थविषयस्य आत्मनि क्रिया-कारक-फलाध्यारोपणलक्षणस्य 
स्वाभाविकस्पाज्ञानस्य ससारबीजस्य निदृत्त्यय तहिपरीतत्रद्मात्मैकरवविज्ञान 
क्रिया-कारक-फरलाध्यारोपणलक्षणशन्यम्‌आत्यन्तिकनिःश्रेयसप्रयोजन वक्त- 
च्यमू; इल्युत्तरों अन्य आरम्यते । तमेतमथ द्वितीयवरपाप््याउपि जह- 
चार्धव्व॑ तृतीयवरगोचर आत्मक्ञावमन्तरेण इत्याख्यायिकया प्रपश्चयति । 
यतः पृवेस्मात्‌ कर्म-गोचरात्‌ साध्य-साधनलक्षणाद्नित्याद्‌ विस्‍्कतस्य आात्म- 
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दे कठोपनिषत्‌ । 


ज्ञानेज्घिकारः इति तन्निन्‍्दाथ पुत्राद्युपन्यातेन प्रलोभनं क्रियते । 
नचिकता उवाच--“*तृतीयं वर नचिक्रेतों बृणीष्व इस्युक्तः सन्‌; येय॑ 
विचिकित्सा संदयः--अते झते मजुप्ये, अस्तीत्येके अस्ति शरीरेन्द्रियमनो- 
बुद्धिव्यतिरिक्तों देहान्तरसम्बन्ध्यात्मा इत्येके मन्‍्यन्ते, नायमस्तीति चैके-- 
नायमेवंविधो5स्तीति चेके। अतश्वास्माक न प्रत्यक्षेण नापिवाध्नुमानेन 
निर्णयविज्ञानम, एतट्निशानाधीनों हि परः पुरुषार्थ इत्यत एतदू विद्या 
विजानीयाम, अहं अनुशिष्टः श्ञापितस्वया। वरागामेष चरस्तृतीयो5व- 
शिष्टः ॥ २० ॥ 
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भाष्याजुवाद | 

अवतक दोनो वरोंके सम्बन्धसे जो कुछ कहा गया है; . 

चह सब विधिनिषेधात्मक मन्त्र एवं श्राह्मण अन्थका विपय है, 
उनमें कोई्सी आत्मतत््व-विषयक यथार्थ ज्ञान नहीं है । अत- 
एवं विधि-निषेधात्मक विपय, जिसमे क्रिया, कारक, एवं उसके 
फलका भध्यायोप आत्मामें होता है, जीचका खभाव-सिद्ध 
एवं संसारका वीजभूत उस अज्ानकी निद्धत्तिके लिये अब 
उसके विपरीत, क्रिया, कारक ओर उसके फलके अध्यारोपलसे 
राहिंत पर्व आत्यन्तिक मुक्तिप्द्‌ ब्रह्म ओर आत्माके एकत्व- 
विज्ञानका प्रतिपादन करना चाहिये, इसलिये गन्थका परवर्त्तो 
भाग भारम्भ होता है.। तृतीय बरमें देखने योग्य जो आत्मज्ञान 
है, उसको प्राप्त किये विना. द्वितीय वर प्राप्त करकेसी कृतार्थता 
नहीं होती सोभी आख्यायिका सिद्ध करती है। पूर्चोक्त साध्य- 
साधनात्मक . अनित्य .कर्म-फलसे विरत अर्थात्‌ कर्म-फलमें 


कठोपनिपत । द्द्प 


५स०-३५:५७2 ५0७८ ९२९०२१८० :९१:९३५+१ पलक #व. तस>ती सीन नी जी जी सी 3 स >ज जी 9स ५ ला 23०3 22९७3 2 2७ 23.) 2७ /3 ५ ८ 2 2 वध क्‍/१ न्‍>३ रथ >न नगर, 


इच्छा जिसको नहीं है, ऐसा व्यक्ति ही आत्मशानका अधिकारी 
है। इसलिये उसकी निन्‍दा करके पुश्रादिका प्रलोभन नचिके 
ताको दिया जाता है। “हे नचिकेता ! तुम तीसरे बरकी 
प्रार्थना करो” ऐसा कहनेपर नचिकेताने कद्दा कि, यह जो 
संशय है कि, फोई कहते दें--मनुप्यके स॒त्युके श्रनन्‍्तर शरीर, 
इन्द्रिय, मन एवं चुद्धिसे अलग आत्मा है, पुन कोई कहते 
हैं कि, इस प्रकार आत्मा नहीं है। यह विषय प्रत्यक्ष या अनुमान 
दारासी हम निश्चयरूपसे नहीं जान सकते हैं ओर मुक्तिरूपी 
परमपुरुषार्थ इसी विज्ञानके अधीन है, अतएव आपके उपदेशसे 
मैं इस विद्याकों जानूँ, यद्दी मेरा अवशिष्ट तीसरा बर है ॥२०॥ 
हे दीका | 
चाहे मु॒त्युलोकका शरीर हो, चाहे पितृलोकका शरीर हो, 
चाहे अखुरलोकका शरीर हो, चाहे देवलोकका शरीर हो, सब 
स्थलपर ही स्थूल, सूद्म ओर कारण शरीर विद्यमान रहते 
हैं। भेद्‌ केवल इतना ही रहता है कि, झत्युलोकम पृथ्वीतरप 
प्रधान स्थुलशरीर रहता है, इस कारण पाथिव नेत्रले वह 
दिखाई देता है। देवयोनिके स्थूल शरीर अन्य तत्तवकी प्रधानता 
रखते हैं, इस कारण पाथिव नेत्रवाले मनुब्यगण उनको 
साधारण दृष्टिसे नहीं देख सकते हैं। परन्तु यद निश्चित है 
कि, सब स्थलके जीघोंमें स्थूल, सूचम और कारण शरीर विद्य- 
मान रहते हैं। दूसरी ओर स्थूल शरोर लोकभेद्से विभिन्न 
# श्रकारका होता है, परस्तु सूच्म ओर कारण शरोर सबका एक 
पृ 


दर्द कठोपनिषत्‌ । 


ही दड़का होता है। अतिभाग्यवान्‌ महात्मा नचिकेता अपने 
अनेक जन्मोंके उम्र पुणयके प्रभावसे अपने शानसहित पितृल्ोक- 
में पहुँच गये। तदननन्‍्तर ईश्चररूप पिठृलोकफे अधिपतिकी 
कृपा प्राप्त की, ओर उनकी क्षपासे विशेष देवपद्वीभी प्राप्त 
की | एकपवार दी जो महात्मा इसप्रकार असाधारण अभ्यु- 
दूयको भाप्त कर लेवे, तो उसकी आध्यात्मिक उन्नति होना 
भी खतः सिद्ध है । दूसरी ओर धर्म-जिशासाके अनन्तर 
जात्म-जिज्ञासासी खाभाविक है। शुभकमंले उपासना-वुद्धि 
हुई जिससे दैवी-कृपा प्राप्त हुईं। अब शानाधिकार-प्राप्तिके लिये 
गुरुकपा भाप्त हो रही है । भतः शिष्य गुरुदेवले आत्म-जिज्ञासा 
करनेके असिप्रायसे यद्द प्रश्ष फर रद्दा है कि, ये तीनों शरीर 3 
उपाधिरुप हैं, शररके अतिरिक्त परमतत््वका उपदेश कृपाकर 
दोजिये । यही इस मन्त्रफा तात्पय्ये है॥ २०॥ 
देवैरत्ञापि विचिकित्सितं पुरा, 
न हि सुज्ेयमणुरेप धर्म: | 
अन्यं वर नचिकेतो हणीष्व, 
मा मोपरोत्सीरति मा सुजेनम ॥ २१ ॥ 


( यम उवाच ) देवैः अपि अन्न ( अस्सिन्‌ थिपये ) पुरा ( पत्र ) 
विचिकित्सितं ( संशयितं )। न हि सुशेयं च ( नेव सम्यक्‌ विज्ञातुं 
शक्‍्य )। धर्म? ( जगद्‌ धारकः ) एप ( भात्मा ) अणुः ( अणुवत्‌ स्वभा- 
चत एव दुर्विज्ेयः )। [ अतः ] हे नचिकेतः ! अन्य॑ बर घुगीष्व ( प्रारथ | 


कठोपनिषत्‌ ! द्द्छ 


विश 


यस्व ) | सा ( माँ )-मा उपरोत्सीः ( उपरोधं अतिशयामरह मा कार्पीः ) 
मा (मां प्रति ) एन ( वर ) अतिरज ( परित्यज ) ॥ २ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
है नचिकेता ! इस विषयम देवदाशओोंनेभी पहले शंका की 
थी । यह आत्मतत्त्व खुगमतासे समझनेयोग्य नहीं है, आत्मा 
खमाचसे ही दुर्शय है। ( अतएव ) छुम दूसरा घर मांगो, ' 
इस विषयके लिये मुझसे अधिक आपशम्रह मत करो ओर इस 
प्रश्नका परित्याग करो ॥ २१ ॥ 
शाइर-भाष्यम्‌ । 
किमयमेकान्ततों निःश्रेयस-साधनात्मज्ञानाहों न वा इत्येतत्परीक्ष- 
8 णाथसाह--देवैरपि अन्न एतस्मिन वस्तुनि विचिकित्सितं संशयितं छुरा 
पूवेम | न हि सुझछेय॑ सुष्ठु क्षेयं श्रुतमपि प्राृवैजनैः, यतः अणु! सूक्ष्म: 
एपः जात्मास्यों धर्म:। अतः अन्यमस्‌ असंदिग्धकल बर॑ नचिकेतः दृणीप्व। 
मामा सा उपरोत्सी३ उपरोध मा कार्पीरधसणणमिवोत्तमणः । अतिस्त 
विमुड्च एन बरं मा मां प्रति ॥ २१ ॥ 
भाष्याज्ुवाद । 
नचिकेता मोक्ष-साधन आत्मशानका सश्वा अधिकारी है कि 
नहीं, इसकी परीक्षाके लिये यम कहने लगे--प्राचीन कालमें 
देवताओकोभी इस विषयमें सन्देह हुआ था। आत्मारूप धर्स 
अतिसूच्म होनेसे अतीब दुशय है। इसलिये लाधारण ऊन 
चारम्वार सुनकरभी उस दतत्त्वको समझा नहीं सकते हैं। 
/  अतएव हे नचिकेता | जिसको फल-प्राप्तिपे किसी प्रकारकी 





छा 


द्य्फ कठोपनिषत्‌ । 


आशंकः नहीं है, ऐसे किसी बरको मायनों करो, ऋणदेनेवाला 


जिसप्रकार 'ऋणलेनेवालेको बाध्य करता है, उसप्रकार तुम 
मुझे बाध्य मत करो ओर हमारे निकट इस वरकी प्रार्थनाका 
परित्याग करो ॥ २१ ॥ ; 

' दीका । 

आत्म-शनझूपी धर्म सबसे सूच्मातिसच्म अतिसे अति- 
दु्षेय ओर साधारण बुद्धिसे श्रतीत है। जीवके भ्युद्य ओर 
निःश्रेयस-प्राप्ति सभो धर्मके अधीन है । धर्म-साधनरूपी यश्ष- 
समुहमें शानयश सबसे श्रेष्ठ हे। ओर शानयश्ञमें आत्मज्ञाव- 
प्राप्ति सबसे अतिडुशेय, सूच्मातिसूच्मभावसे पूर्ण ओर लोक- 
बुद्धिलि अतीत है। दुसरी ओर बिना यथार्थ अधिकारीके 
आत्मशझानका उपदेश देनाभी वेद-विरुद्ध है। इसकारण 
शिष्यकी परीक्षाके लिये, पात्रापात्न निर्णयके लिये ओर नचि- 
फेता आत्म-ब्ञानका अधिकारी है कि नहीं, इसको जाननेके 
लिये भगवान्‌ यम धर्मेराजने ऐसी आश्षाकी है ॥ २१ ॥ 

देवेरजापि विचिकित्सित॑ किल, 
लघ्व मृत्यो यन्न सुश्लेयमात्य । 
वक्ता चास्य त्वादगन्यों न लब्यो, 
नान्‍यो परस्तुल्य एतस्य कथित्‌ ॥२२॥ 

ऋत्यो ! अन्न ( विपये ) किल देवै! अपि विचिकित्सितं, सव॑ च यत्‌ 

न सुशेयम, आत्य ( कथयसि )। अस्य ( तख्स्य ) वक्ता च त्वाइक्‌ 


| 


डे 


४ 
ने 


5 


कठोपनिषत्‌ । ६६ 


( लत्‌ सदशः ) अन्य: न लब्य:, [ अतः ] एतस्य ( वरस्य ) तुल्यः अन्य 
कश्चित्‌ वरः न [ अस्ति इति मनन्‍्ये ]॥ २२ ॥ 
मन्ज्ार्थ । 

( यमकी उक्ति छुनकर नचिकेताने कहा,--) हे झत्यो ! 
देवताओनेसी इस विषयमे सन्देह किया था, आपभी इसको 
दुर्षोध्य कहते हैं। आपके समान वक्तामी मिलना भसस्मव है 
ओर इसके समान दूसरा घरमभी नहीं है ॥ २२ ॥ 





शाहर-भाप्यम्‌ । 
एवमुक्तों नचिकेता आह--देवैरश्नापि एतस्मिन्‌ पस्तुनि विचिकित्सितं 
किलेति भवत एव नः श्रुत्स्‌ , त्वम्च झत्यों यद्‌ यस्मात्‌ व सुशेयम्‌ आत्म- 
दरत््वं आत्य कथयसि अतः पण्डितिरप्यवेदनीयत्वात्‌ वक्ता चास्थ धर्मस्य 
व्वाहक्‌ त्वत्तल्योअन्यः पण्डितश्व न रूभ्यः अन्विष्यमाणो5पि । अं तु वरो 
निःश्रेयस-पराप्तिहेतु४, अतो नान्‍यो परस्तुल्यः सद्शो5स्ति एतस्प कश्निद्पि; 
सनित्यफलत्वादन्यस्य सब्यस्यैवेत्यमिप्रायः ॥ २२ ॥ 
भाष्याज्ुवाद । 
यमके ऐसा कहनेपर नचिकेताने कहा,--हे झुत्यो ! देव- 
ताओझोनेभी इस दिषयम सन्‍्देह किया था, ऐसा आपसे झुना, 
ओर आप यहभी कहते हैं कि, आत्मतत्व अतिदुशेय है। 
अतएव परिंडतोकेसी दुर्घोध्य होनेसे खोजनेपरभी इस थर्मे- 
तत्वका चक्ता आपके समान दूसरा कोई परिंडत नहीं 
मिलेगा, ओर” यही घर निःश्चेयस-प्राप्तिका कारण है, इस- 
लिये इसके समान॑ दूसरा कोई घरभी नहीं है। तात्पर्य यह है 





० कठोपनिपत्‌ । 


कि अन्य सभीका फल जब नाशशील है, तब अन्य कोईभी चर 
इसके समान नहीं हो सकता है ॥ २२१॥ 
योका । 

महात्मा नचिकेताने अपने सिद्धान्तमे दृढ़ता, चित्तका तीब्न- 
संबेग भर शुरुभक्ति दिखाकर कद्दा कि, जब देवताओंने ऐसी 
शंका की थी, तो मेराभी ऐसी जिज्ञासामें अधिकार क्यों न 
होगा | मेरी इस ससय ओर कोई जिंशासा नहीं है ओर न 
फोई इच्छा वाकी रह गई है। यह भाव चित्तका तीत्र संवेग- 
प्रकाशक है । और भाव्म-शानके लिये आप जैसा गुरु और कोई 
भी नहीं मिले सकता, यह ग़ुरुभक्ति प्रकाशक शब्द है ॥रर॥ 

शतायुपः पृत्र-पौत्रान्‌ ह॒णीष्ण, 

बहून पशत हस्ति-हिरण्यमशखान | 
भूमेमहदायतर्न हृणीष्व, 

खयजञ्च जीव शरदो यावदिच्छसि ॥२१॥ 

( रत्यु नचिकेतसं घुनरपि आह ) शसायुपः ( शर्त वर्षोगि आयूंपि 
येप, तान्‌ )--पुत्र-पौव्नान्‌ इगीप्व (आरधयस्व ), तथा बहुन्‌ पद्मन्‌ 
( गवादीन ), दस्ति-हिरण्यं ( हस्ती च हिरिण्यं च, तद्‌ ), अखान , भूमेः 
( एथिब्याः ) महत्‌ ( विस्तीण ) आयतन (साम्राज्यमित्यथः) इृणीष्व । 
स्वयं च ( स्वयसपि ) यावत्‌ शरदः ( वर्षाणि ) [ जीवितु | इच्छसि 
( तावत्‌ ) जीव ( शरीर धारय ) ॥ २३ ॥ 

मन्चार्थ । 
हे नचिकेता ! तुम सो वर्षके आयुवाले पुत्र-पो७, अनेक गो 





। 





कडोपनिप्त्‌ | छ१ 





आदि पशु, दस्ती, छुवर्ण ओर अश्वसमूह मांग लो । पृथिवी- 
का विशाल 'आयतन--साज्नाज्यकी प्राथेना करो। खयंभी 
जितने वर्ष जीवित रहना चाहो, उतना जीवन घारण करो ॥२श॥ 


शाहइर-साष्यम्‌ । े 

एवम्ुकोअपि पुन प्रलोभयन्जुवाच झत्यु:--शतायुषः--शतं वर्षाणि 
आयुपि येषां तान्‌ शतायुषः, पुत्र-पौत्रान्‌ इणीप्व । किल्न, गवादिलिक्षणान्‌ 
बहून्‌ पश्चून्‌, हस्तिहिरण्यं; अब्चाँश्व । किंच भूमेः प्रथिव्याः महत्‌ विस्तीणे 
आयतन आश्रयं--सण्डरू साम्राज्य दृणीप्व । किंच सर्वमपि एतदनथंक 
स्वयं चेत्‌ अल्पायुरित्यत आह--स्वयन्द स्व॑ं जीव घारय शरीर समग्रेन्द्रिय- 
कलाप॑ शरदो वर्षणि यावदिच्छसि जीवितुम ॥ २३ ॥ 

भाष्याजुवाद । 

ऐसा कहनेपरभी यम पुनः लोभ दिखाकर कहने लगे-- 
सो वर्ष परिंमाण जिनकी श्रायु है, ऐसे अर्थात्‌ सो वर्षंतक 
जीनेवाले पुत्र-पोषोकी प्रार्थना करो, ओर गो आदि वहु पशु, 
हस्ती, खुबरणं तथा अश्वसमसूह एवं पृथिचीका विस्ती्ण आय- 
तन आश्रय यथा मण्डल श्रर्थात्‌ साम्राज्यकी प्रार्थना करो। 
स्वयं यदि भ्रल्पायु हो, तो ये सब द्रुधा हैं, इस कारण कहते हैं 
कि, तुम खयंभी जितने वर्ष जीवित रहना चाहो, उतने 
वर्षतक जीवन धारण करो अर्थात्‌ सब इन्द्रिय-कलाप-सम्पन्न 
शरीर धारण करो ॥ २३ ॥ 

थीका | 
प्रथम तो तत्त्व-जिज्ञासा ही कठिन है। विना विषय-वबैराग्यके 


ग न 
॥ 


७२ कठोपनिएव । ! 


ओर घिना बुद्धि परिमार्जित इये दाशेनिक तत्त्वोंको जिला 
कदापि हृदयह्ष्म नहीं कर सकता है । ओर भात्मश्ञानका अधि- 
कार तो सर्वोपरि है | आत्मक्षानकी प्राप्ति उसीको हो सकती है 
कि जो सर्वोत्तम पर वैराग्यका अधिकारी हो। इसकारण 
शुरुदेवने शिष्यका अधिकार निर्णेयक्रे लिये तथों शिष्यकी 
विपय-चैराग्यकी अचस्था जाननेके लिये ऐसी आश्ञाकी | जब 
विषयोंम दोप-दर्शन हो, वह भध्यम पैराग्य कहाता है, जब 
विषय-सोगमें दुःख अज्ुभव हो, ठव घह उत्तम वैराग्य कहाता 
है, ओर जब विषय-भोगमें पूर्ण अरुचि हो जाती है, चद्द 
अधिमात्र वैराग्य फहाता है। अधिमात्र वैराग्यका अधिकारी 
ही आत्म-जिशासा कर सकता है। जब विषयके अस्तित्व- 
का ही लोप चित्तसे हो जाता है, चही अवरुथा पर वैराग्य- 
की है। संखारमे अ्रनधिकारीको अधिफार देनेसे जैसी हानि 
होती है, उसीप्रफार अध्यात्म जगतमंभी अनधिकार-चर्चा- 
करनेसे ओर अनधिकारोफों उपदेश देनेसे लाभके स्थानपर 
हानि ही होती है। इसी कारण गशुरुने ऐसी परीक्षा की ॥ २३ ॥ 
एतत्तुल्यं यदि मन्यसे पर॑, 
टणीष्व वित्त चिरजीविकाओझच । 
महाभूमौ नचिकेतस्त्वमेधि, 
कामानां ज्ञा कामभाज करोमि ॥२४॥' 
है नचिकेतः ! यदि एतत्त॒ल्यं जात्मतत्यसद्श अपर कंचन ) वर 
मन्यसे ( तदा तसपि ) द्ूणीष्व । [ अपि व ] वित्त, घिरजीविकां ( चिर 





अर 


कठोपनिषत्‌ | छ्दे 





जीवित्य ) च [छणीप्व ]। वित्त (धन ) च॒ [ एतत्तुल्यं वर सन्यसे 

नहिं तमपि दणीष्व इत्यथः ] सहाभूमौ ( विस्ती्णभूमिभागे ) त्वम्‌ 

एथि ( राजा भव हत्याशयः )। त्वा सवा कामामां ( दिव्यानां साहुपाणां 
च कास्यमानानां) कामभाज ( कामभागिष ) करोमि ॥ ३४ ॥| 
मन्त्रार्थ । * 

हे नचिकेता ! तुम यदि इसके समान फोई दूसरा वर चाहो, 


तो वहभी मांग सकते हो, तथा दीर्घ-जीवन एवं जीवन-रक्षाके - 


लिये यथेष्ट धनकीभी प्रार्थना कर सकते हो। तुम बिस्तृत 
भूमिमें चास करो अर्थात्‌ पिस्तीण भूमर्डलका शासक बनो | 
में तुमको काम्यफलोका भोग-भाजन करता हूं ॥ २४ ॥ 
दाइर-साप्यम्‌ । 
एतत्तल्य एतेन ययोपदिष्टेन सच्शं जन्यमपि यदि मन्‍्यसे वरं तमपि 
इणीप्व । किंच, वित्त प्रभूतं हिरण्यरलादि, चिरजीविकाल्च सह वित्तेन 
बृणीष्वेत्येतत्‌ ।॥ कि बहुना, महाभूमौ महत्यां भूमौ राजा नचिकेतस्त्व- 
मेथधि भव । किण्चान्यत्‌, कामानां दिव्यानां मानुपाणान्च त्वा तवाँ काम- 
भाज कामभागिन कामाह करोमि सत्यसंकष्पो द्वाहं देवः ॥२४॥ 
भाष्याछुवाद । 
है नचिकेता ! तुम यदि इसके समान अर्थात्‌ कहेहुए 
दरके समान कोई दूसरा वर है, ऐसा समझते दो तो उसके 
लियेभी प्रार्थना करो । वित्त धर्थात्‌ यथेष्ट खुचर्ण-रल्लादि धनके 
साथ दीध कालतक जीवनकी प्रार्थना करो। अधिक क्‍या, 
हे नचिकेता ! तुम महाभूमि भर्थात्‌ विस्ती्ण भूमिका राजा 


तन 


ल् 


७8 '. कठोपनियत्‌ | 


बनो 4 अधिकन्तु देवता एवं मनुष्यके उपभोगके लिये जितने 
प्रकारके काम्य पदार्थ हैं, में तुमको उन सबोंका भागी भर्थात्‌ 
कासभोगका अधिकारी करता हूं। सारांश यह है कि, में 
सत्य-संकरप देवता हूं, इच्छामाचसे सब कुछ कर सकता 
हूं ॥२४॥ 
टीका । 
शिष्यकी परीक्षाके निर्मित विषय-सुखका परिमाण बढ़ा- 
कर छवितीय बार भगवान यमधमराजने आशा की। ओर साथ- 
ही-साथ भगवानने अपने मे ईश्वरत्व-शक्तिका परिचय देकर 
मनमाने विषय-खुख-प्राप्तिका लोभ दिखाया । क्योकि, शिष्यकी 
परीक्षा करनेमें वार-चार परीक्षा करनेकी आवश्यकता होती है, 
यद्दी इस मम्त्रका वैज्ञानिक रहस्य है ॥ २७ ॥ 
ये ये काम दुलेभा मच्येलोके 
सर्वान्‌ कामा ४ श्छन्दतः प्राथयस । 
इमा रामाः सरधाः सतृय्यो, 
न हीदशा ल्म्भनीया मनुष्यः 
. आभिमत्रप्त्तामिः परिचारयरव, 
नचिकेतो मरणं मरालुप्रात्ती)॥ २५४ ॥ 
मध्यलोके ( झत्युलोके ) ये ये फामाः (प्राथनीयाः) दुलेभाः ( हु/खेन 
रूब्धुं शक्याः ) [तान्‌] सर्वान्‌ कामान्‌ (भोग्यवस्तूनि) छन्‍्दृतः (स्वेच्छाजु- 
सारेण ) प्राथयरव । इमा सरथाः ( रथस्थाः ), सद्‌र्य्याः ( वादित्रयादि 
समन्विताः ) रामाः ( रमयन्ति प्रीणयन्ति पुरुपान्‌ इति रामाः खियः 


कठोपनिषत्‌ । छ्पू 


अप्सरसो वा ) ईदुशाः ( एवं विधा रामाः ) मनुष्येः ( नरे; ) नहि 

रूम्भनीयाः ( नैव लभ्या; इत्यर्थः ) | हे नचिक्रेतः ! आभिः ( रथायु- 

पेतामिः ) मत्‌ भ्रत्तामिः ( सदृत्तामिः खीमिः ) परिचारयस्व ( आत्मान 

सेवय ) मरण (सरणविपयक अदइनं) माओजुमाक्षीः (नैव एच्छेत्यर्य:) ॥३२५॥ 
मन्त्रार्थ । 

' हे नचिकेता ! मृत्युलोकम जो जो भोग्य-विषय उुलेस हैं 
तुम स्वेच्छाछुसार उनकी भा्थना करो । ( देखो, ) ये स्त्रियां 
वाद्ययन्त्र लिये हुये र्थपर विद्यमान हैं। ऐसे रूप-गुण विशिष्ट 
रमणीगण मलुष्योको प्राप्त नहीं होतीं ! मेरे द्वारा दिये हुप्ट इन 
लियोले तुम अपनी सेवा कराओ | ददेनचिकेता ! मरण-विषयक 
प्रश्न मत करो ॥ २५ ॥ 

शाझ्र-भाष्यम्‌ । 
ये ये कामाः प्राथनीयाः दुलेभाश्व मच्यलोके, सर्वान्‌ तान्‌ कामान, 
उन्दृतः इच्छात३ प्रोथयस्व । किब्च, इसाः दिव्या अप्सरसो रमयन्ति 
पुरुषानिति रामाझ, सह रथेचतेन्त इति सरथा।, सद्य्यां सवादित्राः ताश्व 
नहि उऊस्भनीयाः प्रापनीयाः ईटदशा, एवंविधा मनुप्येः मरत्यें: अस्मदादि- 
प्रसादमन्तरेण । आमिः सतप्रच्ासिः सया दत्तासिः परिचारिणीमिः परि- 
चारयस्व आत्मानं--पाद्प्क्षालनाविज्यश्॒पां कारय आत्मन इत्यथः | हे 
नचिकेत१ ! मरण मरणसम्बद्ध॑ प्रइन॑ं--प्रेत्यास्ति नास्तीति काकदन्तपरी- 
क्षारूप मा अलुप्राक्षीः सैवं प्रपुमहसि ॥ २५ ॥ 
भाष्याचुवाद | 
सत्युलोकम जो जो प्रार्थनीय तथा डुलेभ है, उन सबके 
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लिये स्वेच्चालुसार प्रार्थवा करो । कर पुढषोंकों प्रसन्न करने- 
चाली ये द्व्य अप्सराएँ चाद्य-यन्त्र लेकर रथसद्दित विद्यमान हैं, 
ऐसी रमणियाँ मेरे कृपाविना मलुष्योंको प्राप्त नहीं हो सकती 
हैं। मेरेद्वारा दिये हुए इन सेविकाओंसे अपनी खेधा कराओ, 
अर्थात्‌ पैर घुलवान। आदि अपनी शुश्रुपा-काय्य फराओ। हे 
नच्ककिता | काकद॒न्त-परीक्षाकी वरह निष्प्रयोजनीय “श्त्युके 
बाद आत्मा रहता है या नहीं”? यह मरण-सम्बन्धीय प्रश्न 
करना तुम्हें उचित नहीं है ॥ २५ ॥ 
टीका | 

महात्मा नचिकेता खुत्युलोकसे पितृलोकर्म पहुंचे थे। पर- 
लोकगांमी भात्मामे पूर्वापर संस्कारोंका सम्बन्ध अधिक रहता 
है। पृ्वजन्मकी सुखतिके साथ-ही-साथ पूवेजन्मके संस्कार-णशि 
सामने वने रहते हैँ। इस फारण भगवान्‌ यम्॒ धर्मेराजने 
खत्युलोक-लम्बन्धी घिपय-सुखकी ओर ही लक्ष्य कराकर 
शिष्यकी परीक्षा को है। दूसरी ओर यह झत्युलोक ही कमे- 
भूमि है । झत्युलोकरम जाकर जीव जैसा चाहे, वेखा ऊदुध्चंगति- 
का अधिकार प्राप्त कर सकता है। इस कारण शास्रोर्मे प्रमाण 
है कि, देवतागणभी कर्मभूमि सारतवर्षमें जन्म लेकर उत्तमसे 
उत्तम कर्म-संग्रह करनेकी इच्छा फरने हैं। झुतरां इल श्रेणीकी 
दिपय-घासना तो महात्मा वचिकेतामें नहीं रह गयी है, इसकी 
परीक्षाके लिये ी ऐसी आशा की है। सगवान्‌ यम धर्मराज 
जब पितृलोक ओर झत्युलोक आदिके अधीश्वर हैं तो अपनी 


है. 


कठोपनिष्त्‌ ७ 


हैं. ऐशी शक्तिका प्रयोग अपने अधिकारमें पूर्णरीत्या कर सकते 
हैं। इस कारण महात्मा नचिकेताम्म यदि वैराग्यकी पूर्णता 
हुई न हो तो उसको आत्मज्ञान न देकर ओर सब कुछ देनेको 
प्रस्तुत हुये हैं। तीसरा कारण यह है कि, परीक्षाकी पूर्णता 
भी तीन बारमें ही होती है। यही इन मन्‍्त्रोका वैज्ञानिक 
स्वारस्य है ॥ २५ ॥ 
श्वोमावा मत्त्येस्य यदन्तकैतत्‌ , 
सर्वेन्द्रियाणां जरयन्ति तेजः । 
अपि सब जीवितमल्पमेव, 
तब वाहास्तव उृत्य-गीते ॥ २६॥ 
् हे अन्तक ! (रूत्यो !) श्वोभावाः ( श्वः--आागामिनि दिने स्थास्थति 
नवा भावः सत्ता येपां, तथाभूताः ), मत््यस्थ ( भनुष्यस्थ ) यदेतत्‌ 
सर्वेन्द्रियार्गा तेजः ( वीय्य ) जरयन्ति ( शिथिली कुष्व॑न्ति )। सर्वभपि 
जीवितं ( आयुः ) अत्पमेव ( परिमितत्वात्‌ )। वाहाः ( अश्वरधादयः ) 
तवैव [ सन्तु ] हृत्य-गीते च तव [ एवं स्ताघ ] ॥ २६ ॥ 
मन्त्रार्थे । 

( नचिकेता उत्तर देने लगे, ) हे अन्तक--यम ! श्वोभाव 
अर्थात्‌ कलतक रहेंगे, कि नहीं सोभी सन्देहास्पद्‌ है, ये (विपय) 
महुष्योौके सब इन्द्रियोके तेजको जीणे कर देते है। तथा सब 
जीवन ही परिमिंत होनेसे अल्प है। ( अत्व ) वाद अर्थात्‌ 
अषश्यरथादि चाहनरूसूद आपको हो रदे, भोपका छुत्य-गोत 
भी आपको ही रहे ॥ २६ ॥ 
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शाह्वर-भाप्यम । 

झृत्युना एवं प्रकोभ्यमानोंडपि नचिकेता महाहुदवदक्षोम्य आह,-- 
बदों भविप्यन्ति न भविष्यन्ति वेति सन्दिद्ममान एथ येपां भावों भवनं,- 
च्वयोपन्यस्तानां भोगार्मा, ते इवोभावाः । किल्ल सत्त्यरय मनुष्यस्यथ अन्तक 
हे रुत्यो यदेतत्‌ सवन्द्रियाणा तेजः, तत्‌ जरयन्ति अपक्षयन्ति अप्सरः 
प्रश्दुतयों भोगाः अनर्थायेचैते । धम्मंवीय्यप्रज्ञातेजोयशःअन्ठतीनां क्ष पयितृ- 
व्वात्‌। यां चापि दीध नीविकां त्वं दित्ससि, सत्नापि ऋणु,--सर्व यदू 
ब्रह्मगोंडपि जीवित आयुः अल्पमेव, किमुतास्मदादिदीध जीविका । अतस्तवैव 
तिप्ठन्चु वाहाः रथादयश, तथा तच चृत्यगीते च ॥ २६ ॥ 

भाष्याछुबाद | 

नचिकेता इस प्रकार प्रलोगित दोकरभी समुद्रकी तरह 
भक्षुब्धभावसे कहने लगे,--है अन्तक ! आपके द्वारा दान की 
हुई भोग्य-चस्तुओका भाव अर्थात्‌ अस्तित्व कल रहेगा कि 
नहीं, सन्देद्ास्पद्‌ है, ( अतः ) शर्रोसाव हैं। ओर अप्सरा 
आदि सव भोग्यचस्तु मठुप्बके समस्त इन्द्रियोंका जो तेज 
( शक्ति ) है, उसको जी करदी हैं अर्थात्‌ क्षीण करती हैं। 
धर्म, चीय्यें, प्रश्ा, तेज ओर यश आदिके क्षयका कारण होनेसे 
ये सब अनर्थघूल्लक हैं। एवं आपने जो दीर्घ-जीवन देनेकी 
इच्छा की, उसके सम्वन्वमेंसी सुनिये,--खमस्त जीवन यहाँ- 
तक कि ऋह्माकाशी जीवन--भायु जब अछप है, तव हमलोगो- 
के दीर्घ-जीचनकी तो वात ही कया है? अतः रथादि चाहन 
समूह ओर उत्य-गीत आदिभी आपको दी रहे ॥ २६॥ 


ग 


) ४ 


डी 


कठोपनिपत्‌ । ७& 


दीका । 

मददत्मा नचिकेताने गुरुकी परीक्षामें उत्तीणं होक ए विषयोंके 
प्रलोभनमें न फैंलकर निवेद्न किया कि, आपकी छपासे मैं 
यह जानता हूँ कि, जितने प्रकारके ऐहलोकिक ओर पारलोकिक 
खुख हैं, वे सब नाशवान्‌ ओर ध्षणसइर हैं। इसकारण्ण आपकी 
कपा जिसपर होती है, उसमें विषय-वैराग्यकी पूर्णता होजानेसे 
वेषयिक खुखकी इच्छा रह ही नहीं खकती। इसकारण मुझे 
ऐहलोकिक अथवा पारलौकिक म्त्युलोक अथवा देवलोकके 
किसीसी खुखकी प्राप्तिकी इच्छा नहीं है । दूसरा निवेदन यह है 
कि, सब प्रकारके वैषयिक छुख सब इन्द्रियोंके तेजकों जीरो 
करते हैं। इसकारण यदि बैराण्यका सिद्धान्तमी न भ्रहण 
किया जाय, तो विदारद्वाराभी ऐेहलोकिक ओर पारलोकिक 
खुखोंमें इच्छा रखना अन्लुचित है। जोीवमात्र ही मरणशील 
है। चाहे झत्युलोकके जीव हों, चाहे खर्गलोकके जीव हों, 
प्रारब्धकर्म के भोगके अनन्तर उनके स्थूलदेहका परिचर््तन होना, 
लोकान्तर होना अथवा अवस्थान्तर होना अवश्यम्सावी है। 
इसकारण वे सभी मरणशील हैं । दूसरी ओर जीचके इन्द्रिय- 
सप्तूह जितना-जितना विषय-भोगमे रत होते हैं, उतना ही उनके 
तेजका हास होता है, ओर उससे आत्म-भ्लका क्षय हो जाता 
है। यह पहले ही प्रकाशित हो छुका है, कि जो सर्वेब्यापक 
जआात्म-शक्ति जीवको अवाधरुपसे शात्माकी ओर आकर्षित 
करती रहती है, उसको तेज कहतेहँ। शरीरी जीवचमेंभी घह 


वजन बल जल बसे 
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तेज विद्यमान रहनेसे उसका खम्बन्ध इन्द्रियादियोसेभी है। 
पञ्चज्ञानेन्द्रिय ओर मन, ये इन्द्रियाँ ही हैं! विषयासक्तिके 
द्वार जीव जितना-जितना अपनेकों विषयों फेँसाता है, 
उतना ही अपने तेजका क्षय करता है। . ऐसा द्ोनेले उसकी 
अधोगति खाभाविक है । यही कारण है कि, जीवमें आचा- 
गमन-चक्रकी गति स्थायी वनी रहती है। ओर उसकी अवाध 
ऊद्धवैगति चक्र हो जाती है। यदि ऐसा न हो, ओर साधन 
तथा ज्ञानाजंन द्वारा भमहत्‌ पुरुष संयम करें, तो उनमें तेजका 
खाभाविक संरक्षण रहता है। ओर संयमित इन्द्रिय तथा 
मन उसके तेजोदुद्धिका कारण बनकर उसके आत्मोन्मुख 
ऊद्धृवंगतिको वनाए रखते हैं । अतः जैसे वैराग्य-द्ृष्टिसे चिपय- 
झुख हेय है, बैसे ही विचारटश्टिसेभी विषय-छुख हेय है। 
हे भगवन, यमधर्मराज ! आप ईश्वर है, आपके लिये प्रवृत्ति- 
निदृत्ति दोनों समान है, आप अनेक भोगलोकॉके राजा हैं, 
आवागमन-चक्रकी गतिको चलानेके लिये आपको कर्मलोक 
श्रोर भोगलोककी रक्षा करनी पड़ती है। इसकारण हे 
प्रभो |) ये सब इन्द्रिय-छुखके भोग्य पदार्थ आपके पास 
ही रहें। हेगुरो! हमें ओर कुछ अपेक्षित नहीं है, हमें 
रूपा करके आत्मशान प्रदान कीजिये ॥ २६॥ 


न विशेन तर्पणीयों मनुष्यो, 
लप्स्पामहे वित्तमद्रातम चेरवा। 


कठोपनिषत्‌ || सर 
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श् जीविष्यामो यावदीशिष्यसि त्व॑ 
वरस्तु मे वरणीयः स एवं ॥ २७॥ 
मनुष्यः वित्तेन ( धनेन ) न तर्पणीयः ( आप्यायनीयः ), त्वा 
(लां ) चेदु अद्वाइम ( दृष्टवन्तः स्मः ) [ तहिं | वित्य रूपस्यामहे। 
त्वं यावत्‌ ईशिप्यसि ( यास्पेपदे प्रशुः स्थास्यसि ) तावत्‌ जीविष्यामः । 
[ तस्मात्‌ | वरस्तु ( वरः घुनः ) स एवं ( प्रागू याचित एवं ) मे ( मम ) 
चरणीयः ( श्रार्थनीयः ) ॥ २७ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
मजुष्य धनसे तृप्त नहीं होता है, ओर यदि आपका दर्शन 
किया है, तो धन प्राप्त करेंगे ही, तथा आप जबतक यमपद्का 
स्वामी रहेंगे, तबतक निश्चय ही जीवित रहेंगे । (इसलिये ) 
मेरा प्रथमोक्त घर ही प्रार्थनीय है ॥ २७ ॥ 
शाइर-भाप्यम्‌ । 

* किब्च न प्रभूतेन वित्तेन तपंणीयों सनुष्यः! न हि लोके वित्तताभः 
कस्यचित्‌ तृप्तिकरो दृष्टट । यदि नाम अस्माक वित्त-तृष्णा स्थात्‌, रूप्स्यामदे 
आप्स्यामहे इति एतद्‌ वित्तम अद्वाए्ष्म दृष्वन्तों चय॑ चेत्‌ त्वाम्‌। जीवितमपि 
तथेव; जीविष्यामः यावद्‌ यास्ये पदे त्वम्‌ ईशिप्यसि--ईशिष्यसे प्रभुः स्या.। 
कर्थ हि मतत्य+ त्वया समेत्य अल्पधनायुभंवेत्‌ ? “ बरस्तु मे वरणीयः 
स॒ एव, यदात्मविज्ञानस्‌ ॥ २७ ॥ 

भमाप्याजुवद । 


) मनुष्य यथेष्ठ धन प्राप्त करकेसी कसी तृप्त नह्दीं होता। 
द्‌ 


दर कठोपनिषत्‌ | 





क्योकि, धन प्राप्त करके जगत्‌म किसीको तृप्त दोते देखा नहीं 


गया। हमें यदि धनकी ठृष्णा होगी तो, अवश्य प्राप्त करेहींगे, 
यदि आपका दशंन किया है। चिरायु धोनेके सम्बन्धमें 
भी ऐसा ही है। जबतक आप यमलोकके शासक ईश्वर 
रहेंगे, तबतक हम अवश्य दी जीवित रहेंगे। आपका 
साक्षात्कार करके मनुष्य कैसे निर्धन ओर श्रत्पायु हो सकता 
है? इसकारण आत्म-विज्ञानकपी वही वर भेरा प्रार्थनीय 


है ॥ २७ ॥ 
टीका । 


, » यदि यह विचार किया जाय कि, जबतक जीवसत्ता है, 

तवतक कुछ-न-कुछ विषयकी आवश्यकता होती ही है, तोमी 
आप जैसे ईश्वरके दर्शन हुए हैं. ओर श्रापकी कृपा प्राप्त हुई 
है, इससे हमारा अभाव .'रहेहीगा नहीं ओर जवतक आप 
अपने पद्पर स्थित हैं, तबतक हम जैसे आपके अधीन 
पद्धारियोंका जीवित रहनाभी निश्चित ही है। अतः किसी 
ओरभी कोई चिन्ताकी वात नहीं है ओर न आवश्यकता 
ही है। इसकारण हमें केवल पूर्व प्रार्थित बर ही अपे- 
क्षित है ॥ २७ ॥ 

अजीरय्य॑ताममतानामुपेत्य,-- . 

जीय्यन्मत्यं! क्वध।रथ) प्रजानन्‌ । 
अभिष्यायन्‌ वर्ण-रति-प्रमोदान्‌ , 
, अतिदीधें जीविते को रमेत || २८ ॥ 


प्र तु 


;ै 


#ः 


| 


कठोपनिषत । मरे 


[ है छत्यो ! ] क्ध/स्थः ( कुः प्रथिवी, अघः अन्तरिक्ष छोकापेक्षया, 
तस्यां तिष्ठतीति क्रघःस्थः ) को जीय्य॑न्‌ मत्त्वेः ( जरा-मरणशीलः जनः ) 
अजीय्थतां ( जरा-रहितानां ) अख्तानां ( देवानां ) उपेत्य ( उपगम्य ) 
अजानन्‌ ( विद्वानू सन्‌ ) वर्ण-रतिप्रमोदान्‌ अभिध्यायन्‌ ( चिन्तयन्‌ ) 
अतिदीर्ध जीविते रमेत ( न कोअपीत्यथः ) ॥ २८ ॥ 

मनन्‍्त्राथ । 

(नचिकेता पुनः कह रहे है--हे खत्यो !) कोन जरा-मरण- 
शील खंखारी भनुष्य जरा-मरण-रहित देवताओंका नैकण्य 
लाभ करके अप्सरादि वर्ण-रति-प्रमोद्समृहको क्षण्सुथायी 
ओर अनित्य जानकरभी अतिशय दीर्घायु होनेमें आनन्द 
अनुभव करता है ? ॥ र८ ॥ 

शाह्लर-भाष्यम्‌ । 
यतश्च अजीय्यतां वयोहानिमम्राप्लुवतां अम्ततानां सकाशं उपेत्य 
उपगम्य आत्मन उत्कृष्ट प्रयोजनान्तरं प्राप्तन्यम्‌ तेभ्यः प्रजानन्‌ उपलभ- 
मानः स्वयन्तु जीय्यन मत्त्यः--जरामरणवान्‌, क्धःस्थः-हुः एथिवी, 
अधदचान्तरिक्षादिलोकापेक्षया, तस्याँ तिष्ठतीति क्घःस्थः सन्‌ कथमेव- 
मविवेकिभिः प्राथनीय पुत्र-वित्त-हिरण्या्स्थिर छुणीते । “क्क तदास्थ+? 
इति वा पाठान्तरम्‌ । अस्मिन्‌ पक्षे च एवमक्षरयोजना--तेउु पुन्नादिषु 
आस्था आस्थितिः तात्पय्यंण वत्तवं यस्य, स तदास्थः । ततो5घिकतरं 
पुरुषार्थ दुष्प्रापपपि आपिपयिषु क्व तदास्थों भवेत्‌ ?-न कश्चित्‌ तदसारज्षः 
तदथों स्थादित्यथ: । सर्वो हि उपर्य्युपय्येव बुभूषति छोकः तस्मात्न पुत्र- 
वित्तादिलोमः प्रकोभ्योष्दम । किल्व अप्सरःप्रमुखान्‌ बण-रतिप्रमोदान्‌ 








प्र कठोपनिषत्‌ । 





अनवस्थितरूपतया अभिध्यायन्‌ निरूपयन्‌ यथावत्‌ अतिदीधे ज़ीविते को 
विवेकी रमेत १ ॥रे८॥ , 
' भाष्य जुवाद्‌ । 

!' श्रजीय्य॑त्‌ अर्थात्‌ जरा-रहित अम्भुतरूपी देवताओंके निकट 
उपस्थित होकर उनसे. अपना अन्य प्रकारका श्रेष्ठ प्रयोजन 
प्रांत करना चाहिये, इसको समझकर तथा खयं जीय्यंत्‌ 
मत्य--जरा-मरण-शील ओर क्ृधःस्थ होकर--“कु” का अर्थे 
पृथिवी है, वह अन्तरित्तके नीचे है, इस लिये उसको “अधः”? 
कहते हैं, उस पुथिवी-तलमे रहकर मनुष्य किसप्रकार अज्षा- 
नियोंका प्रार्थनीय ओर श्रनित्य पुत्र-वित्त एवं खुबर्णादि विषयकी 
प्राथना कर सकता है ? ( क्धःस्थकी जगह ) “क्व तदास्थर 
ऐसा पाठान्तरभी है। इस पक्तमं इसका शब्दार्थ इसप्रकार 
है--उन पुत्रादिकोमें आस्था--स्थिति अर्थात्‌ तन्मयरुपसे 
अवस्थिति जिसकी है, चही तदास्थ है। उन पुत्रादिकोंसेभी 
अ्षघिक एवं दुर्लभ पुरुपार्थे पानेका इच्छुक फहाँ “तदास्थ” 
होता है ? तात्पय्ये यह है कि, जो लोग सार वस्त॒कों नहीं 
जानते हैं, वे ही इन विषयोंके प्रार्थी हुआ करते हैं। क्योकि 
सभी लोग उत्तरोत्तर उन्नत होना चाहते हूैँ। इसकारण में 
पुत्रादिकोके प्रलोभनमें भूलनेबाला नहीं हूँ । चर्ण-रति-प्रमोद- 
परायण अप्लरादिके खरूपको यथार्थुरूपसे अर्थात्‌ उत्पत्ति 
ओर विनाश-शील जानकरभी कोन विधेकी व्यक्ति अतिदीर्ध 


ञ्र 3 


कालतक़ जीवन-धारणमें अपनेको खुख्ती समझता है ? ॥ र८॥ 3 


द्री 


कठोपनिषत्‌ । घ्५ 


टीका । 

खारांश निवेदन यह है कि, आपकी कृपासे जरा-मरणशील 
मत्युलोकसे जरा-रहित तथा अम्॒तरूपी उच्च देवलोकमे पहुँच 
कर आप जैसे ईश्वर्का खान्निष्य ओर हृपाप्राप्त करके 
पुनः विवेकी पुरुषको कैसे लोक-प्रसिद्ध एपणाओंमें और 
वैषयिक खुखोमें इच्छा रद्द सकती है ? कदापि नहीं। 
महात्मा नचिकेता गुरुकी परीक्षामे उत्तीर्ण हुए | प्रथम उन्होने 
विषयोंकी ज्ञण-भडगुरता ओर विषय-भोगमें इन्द्रियोंके असं- 
यमसे तेज-हानिके द्वारा वैराग्य ओर शानकी परीक्षा दी। 
तद्नन्तर दूसरे मन्त्रम शरोर-यात्राके समय कुछ-न-कुछ 
विषयोंकी अवश्यस्भावी आवश्यकता होनेपरभी शानी कैसे 
उनमें उपेक्षा रखकर पर वैराग्यका अधिकारी हो सकता 
है, ओर केवल कर्तंव्यवुद्धिद्धाण कर्मयोगकी अवस्थाको प्राप्त 
कर,सकता है, सो गुरुके सनन्‍्प्रुख निवेदन करके अपने शान- 
वैराग्य उमयकी सिद्धि बताई। ओर इस तीखरे मन्जमे देवपद्‌- 
महिमा और देवलोकका महत्व दिखाकर अपने बैराग्य और 
ज्ञान-विषयक परीक्षाका उपसंहार किया ॥ २८ ॥ 

यरिमन्रिदं विचिकित्सन्ति मृत्यों ! 
यत्‌ साम्पराये महति त्रहि नस्तत्‌ । 
यो<यं वरो गृढ़पन्ु॒मविष्टो, 
नान्य तस्मान्नचिकेता हणीते ॥२६॥ 
इति कठोपनिषदि प्रथमाध्याये प्रथमा वल्‍ली समाध्षा ॥ १ ॥ १ ॥ 





ब्द् कठोपनिपत्‌ | 


है झृत्यो | यस्मिन्‌ ( विपये ) इदं ( आत्मा अस्ति न वेति ) यत्‌ 
( यस्मात्‌ ) विचिकित्सन्ति ( सन्दिहते जनाः ) तत्‌ ( तदेव आत्मतत्त्व ) 
महति साम्पराये ( परछोकविपये ) नः ( अस्मभ्य ) ब्रृहि ( उपदिश ) । 
योध्यं बरः ( आत्मतत्वोक्तिप्राथनरूपः ) गूढ़ ( गृढ॒त्व॑ गोप्यताम्‌ ) 
अलुप्रविष्टः ( प्राप्त ) तस्मात्‌ ( बरात्‌ ) अन्य ( वरं ) नचिकेता न 
हणीते इति ॥ २९ ॥ 





मन्त्रार्थ । 

है झुत्यो ! जिस परलोक-विपषयम लोग यह सनन्‍्देह करते 
हैं, उसीका उपदेश आप हमे दीजिये, आत्मतत्त्व-विषयक 
जिस वरको आप वहुत छिपा रहे हैं, नचिकेता उसके सिवाय 
दूसरा चर नहीं चाहता ॥ २६ ॥ 

; शाझ्टर-साप्यम्‌ । 

अतो विहाय अनित्येः कामेः प्रलोभनं, यत्‌ मया प्रार्थितं--यस्मिन्‌ 
अते हद विचिकित्सन विश्विकित्सन्ति अस्ति नास्तीत्येच॑ अकारम, हे 
ऋत्यों | सास्पराये परकोकर्नवषये महति भद्दत्‌ प्रयोजन-निमित्ते आत्मनो 
निर्णय-विज्ञानं यत्‌ तदू शृहि कथय नोथ्स्मम्यस््‌ | कि बहुना, योज्य 
प्रकृत आत्मविषयों चरो गूद॑ गहन दुर्विवेचन भ्राप्तोड्लुमविष्टः तस्माव्‌ 
चरादन्यम्‌ अविवेकिसिः प्राथनीयम्‌ अनित्यविपयं वरं नचिकेता न छुणीते 
मनसा&«्पीति श्रुतेवेचनमिति ॥ २९ ॥ 
- इति अश्रीमत्परमहंस परिब्राजकाचार््य गोविन्दरभगवत्‌ पृज्यपाद रिप्य 

श्रीमदाचाय्य॑ श्रीशक्र भगवतः कृतो कठोपनिपद्साप्पे 
* + , सथमाध्याये अरथमवल्ली-भाष्य सम्राप्तम ॥ १ ॥ 


नल | 


लिन जज डीजल 


भाष्याजुवाद । 
अतएणव अनित्य कास्य-फल सस्व्रन्धीय प्रलोभनको 
त्याग कर जो मेरा प्राथित है--जिसके मरनेपर, हे, 
है, इस प्रकारका जो संशय है अर्थात्‌ लोग शंका करते 
हे स॒त्यों! परलोक-विषयक महत्‌ प्रयोजन-सिद्धिके लिये 
उसी शआत्मतत्व-चिज्ञानका उपदेश हमे दीजिये । ओर अधिक 
विस्तारसे क्या प्रयोजन ? यह जो प्रकृत आत्म-विपयक चर 
है, जो अत्यन्त गहन ओर जिसका विचार करना अत्यन्त 
कठिन है, जो अन्लुप्रचिष्ट है, उसके अतिरिक्त अविवेकी पुरुषोंका 
प्रार्थनीय, अनित्य विषयका चर नचिकेता मनसेभी 'नहों 

* चाहता है। यद्द अंश भ्रुतिकी उक्ति है ॥ २६ ॥ 

भाष्याजुवाद समाप्त । 
टोका । 

आत्मज्ञान-प्राप्तिके लिये क्या-क्या आवश्यकता होती है, 
ओर जिज्ञाखुको कैसा योग्य होना चाहिये, पूर्वे मन्त्रोंमे सूच 
रूपले यही इक्लित किया गया है। वैराग्यमें जबतक जिशाखु 
निष्णात न हो, तवतक आत्मज्ञान-जिशासाम ही उसका 
अधिकार नहीं होता है। जैसे दिनमे रातका अभाव हो जाता 
है ओर जबतक अन्धकार रहता है, तवतक प्रकाशका 
अस्तित्व अनुभव नहीं होता, उसी रीतिपर विषय-राग-रहित 
अन्तःकरण हुए विना आत्म-जिशासा असम्भव होती है! 
ओर उसीप्रकार अन्तःकरण जबतक विषय-कालिमासे कलंकित 






मप्र कठोपनिषत्‌ । 


रहता है, तबतक उसमें आत्मशानकों खच्छुता प्रतिफलित 
नहीं होती। विषय-राग-रहित अन्तःकरण ही प्रथम तत्त्वशानका 
अधिकारी होता है। तव शान ओर चैराग्यकी सिद्धि होती है। 
इसीकारण भगवान शहड्डरने स्वयं कहा है कि--जशान-वैराग्य 
सिदुध्यथ्थ सिक्षां देहि च पावेती ।” 

विषय-बैराग्य ओर तत्वज्ञानमे सिद्धिप्राप्त अधिकारी 
आत्मजशानका जिशासु हो सकता है। परन्तु इस उन्नत 
अवस्थाको प्राप्त करनपरभी आत्म-जिज्ञाखु आत्मज्ञानका अधि- 





कार तभी यथार्थरूपले प्राप्त कर सकता है, जब भरूवकालकों , 


भूल जाय ओर भविष्यत॒की चिन्तासे एकबार ही रहित हो 
जाय । दूलरीओर केचल कर्तंव्यपरायण होकर जिशाछु 
कर्मयोगके पूर्ण अधिकारको प्राप्त कर लेबे ओर एकमात्र 
आत्माज्ुसन्धान ओर खाज्ञुभव-प्राप्तिके निमित्त दी अनन्य- 
भक्तियुक्त होकर श्रीगुरु-शरणापत्न हो सके। इसी उच्चतम 
अधिकारको प्राप्त करके महात्मा नच्िकेताने भूलोकके इश्वर, 
चर्मार्म-फलदाता, जगत्‌-शासक, परमश्ानी गुरुदेव भगवान 
यमधमराजखेे विनम्न प्राथनाकी कि, हमें ओर कुछभी अपे- 
स्ित नहीं है, केवल पारत्ौकिक गतिकी पूर्णृता-श्ापक आत्म- 
ज्ञानकी अपेक्षा है ।' वह आत्मज्ञान प्रदान करके कृतकृत्य 
कीजिये ॥ २६ ॥ 


प्रथम अध्यायके भ्थम चन्नीकी शीका समाप्त । 





गे है| 


द्वितीया वलली । 


आई देर --- 


अन्यच्छेयोन्यदु तैव- प्रेयस्ते 
उभे नानार्थें पुरुष ४ सिनीतः 
तयोः श्रेय आददानरुय साधु 
भवति, हीयते3र्थाद् उ प्रेयो हृणीते॥३०॥१॥ 
[ थम आह ]- श्रेयः ( निःश्रेयसं ) अन्यत्‌ ( एथक ), प्रेयः उत 
( प्रियतरं दारपत्यादि काम्यमानं वस्वपि ) अन्यत्‌ एवं | ते उसे 
( क्षेयः प्रेयसी ) नानाथथ ( भिन्न प्रयोजने ) धुरुप ( देहिन ) सिनीतः 
( बध्नीत४ ) । तयोः ( श्रेयः प्रेयसोमंध्ये ) श्रेयः ( बह्मविद्यां ) आद* 
दानस्यथ ( उपासीनस्थ ) साधु ( भद्वं, संसारमोचनरूपं कल्याणं ) 
भवति | य उ (यः पुनः ) प्रेयः ( दारापत्यादि काम ) इणीते 
( उपादते ) [सः ] अर्थात्‌ ( परमपुरुपार्थात्‌ू ) हीयते ( दीनो 
भवति 9) ॥ ३० ॥ १ ॥ ' 
मन्चार्थ । 
भगवान्‌ यमराजने कहा,--श्रेय निश्चय ही प्रेयले अलग है; 
एव प्रेयभी उससे पृथक्‌ है। दोनोका प्रयोजनभी भिन्न-भिन्न 
है । दोनों ही पुरुषको आवद्ध करते हैं। दोनोमें श्रेयको प्रहण- 
करनेवालेका शुभ होता है । ओर जो प्रेयको भ्रहण करता है, 
चह परम पुरुपार्थसे च्युत हो जाता है ॥ ३० ॥ १॥ 





&० कठोपनिंयत्‌ । 


शाइर-साप्यम्‌ । 

परीक्ष्य शिप्य॑ विद्याग्योग्यताज्व अवगस्थाह,--अन्यत्‌ प्थगेंद श्रेयो 
निःश्रेयस, तथा अन्यहुताप्येव श्रेय: प्रियनरमंपि; ते प्रेयः श्रेयसी उसे 
नानाथें भिन्न-प्रयोजने सती पुरुपमचिकृतं वर्णाश्रमादिविशिष्टं सिनीतः 
चध्नीत:, ताम्याँ विद्याविद्याभ्यां आत्मकत्तव्यतया प्रयुज्यते सर्वः पुरुषः | 
श्रेय-अेयसोहि अभ्युदयास्तत्वार्थी पुरुष: प्रवचते । अतः श्रेयः प्रेयःप्रयोजन- 
कत्तेव्यतया ताभ्याँ वद्ध इत्युच्यते सबब: घुरुपः । ते ययपि एकैकपुरुपार्थ 
सम्बन्धिनी विद्याविद्यास्पत्वात्‌ू विरुद्दे । इत्यन्यतरापरित्यागेन एकेन 
पुरुषेण सहानुष्ठातुमशवयल्ात तयोहित्वा अविद्यारूप प्रेष४, श्रेय एच 
केवलम्‌ आददानस्य उपादानं कुब्बंतः साधु शोभन शिव भवति | यस्तु 
अदूरदर्शी विमूढ़ों हीयते विद्ुब्यते अस्मादर्थात्‌ पुरुपार्थात्‌ पारमार्थिकात्‌ 
.प्रयोजनानित्यात्‌ प्रच्यवत इत्यथः। कोंसौ य उ प्रेयो छणीते उपादत्ते 
इत्येतत्‌ ॥ ३० | १ ॥ 





ली पी जीीजी जी: 





'न्चन्‍िज 


भाष्याजुवाद | 

( यमराज ) शिप्यकी परीक्षा करके ओर उसके विद्या-प्रह- 
णुक्की योग्यदाको देखकर कहने लगे,--अेयः अर्थात्‌ निःश्रेयस 
भेयसे पृथक्‌ है, उसीप्रकार प्रेयमी श्रेयसे पृथक है। वे दोनों 
,दी विशिन्न-विश्िनज्न भयोजनके साधक होकर, चर्णाश्रमादि 
धर्म-विशिष्ट पुरुषको आवद्ध करते हैं। उन्हीं विद्याविद्या- 
रूपी श्रेय ओर प्रेयके द्वारा समस्त पुरुष अपने कत्तव्यमें 
नियुक्त होता है, षयोकि, जो मोज्ञाकांक्षी हैं वे श्रेय-पथममें ओर 
जो अभ्युदयाकांक्षी हैं, वे प्रेय-पथमें प्रवृत्त हुआ करते हैं । 


“ 


है 


न 


कठोपनिषत्‌ । &१्‌ 


अतः श्रेय एवं प्रेयके लिए ही पुरुषकी भ्रवृत्ति होती है। 
इसकारण पुरुषममात्रको उन दोनोंके द्वारा आवद्ध कहा गया 
है। यद्यपि वे एक-एक पुरुपार्थकी साधिका हैं. ( क्योंकि ) 
विद्या ओर अविद्याका खरूप परस्पर विरुद्ध हैं; इस कारण 
एक ही व्यक्ति उन दोनोमेंसे किसी एकका परित्याग न 
करके कदापिसी दोनोका साधन एकसाथ नहीं कर सकता 
है। जो व्यक्ति उन दोनोमेंले अविद्यारूप प्रेयको परित्याग 
करके केवल श्रेयक्ो अरहण करता है, उसका कल्याण होता है । 
किन्तु जो अदूरदर्शी घूढ़ है, वह नित्य पारमार्थिक पुरुषार्थ- 
रूप प्रयोजनसे वियुक्त होता है श्रर्थात मोक्षले विच्युत हो 
जाता है । यह कोन है? जो श्रेयको छोड़कर प्रेयको प्रहण 
करता है ॥ ३० ॥ १॥ 





थदीका | 


विना वासना-क्षय के निःश्रेयल असस्मव है। चासना-क्षयके 
साथ-ही-साथ मनोनाश होकर ऋतस्भरा प्रश्ञाका उदय होता 
है, ओर इसी दशामें आत्मशानका उदय होना सस्‍्मभव है। 
उछूर्सरीओर प्रेय अर्थात्‌ इन्द्रिय-खुखेच्छा, पेहलोकिक ओर 
पारलोकिक खुखेच्छा आदि, और श्रेय अर्थात्‌ निःश्रेयलकी 
इच्छा । यद्यपि प्रथम इच्छा अर्थात्‌ विषयादिक्ी इच्छा अशुभ 
है ओर श्रेय अर्थात्‌ झुक्तिकी इच्छा शुभ है, परन्तु दोनों 
अवस्थाम ही न मनोनाश होता है ओर न वासना-क्षय होता 
है। इसकारण दोनो ही जीवको वान्धते हैं। _विपय-छुख 


ढै२ कठोपनिषत्‌ | 


अर्थात्‌ श्रभ्युदयकी जो इच्छा है, वह अविद्या-जनित होनेके 
कारण जीवको आावागमन-चक्रमे निरन्तर घुमाती रद्दती है । 
परन्तु निःश्रेयलकी जो इच्छा है, वह विद्याकी कृपा-जनित 
होनेके कारण आंवागमन-चक्रसे मुमुच्तुको बचा देनेका मार्ग 
धाप्त कराती है, ओर क्रमशः तत्वज्ञानका उदय कराकर 
चासना-रहित खखरूप-पद्की ओर अश्नसर करती है । यददी 
कारण है कि, प्रेयकी इच्छा अ्रशुभ है. भर भ्रेयकी इच्छा परम- 
कल्याणप्रद्‌ है ॥ ३० ॥ १॥ 
यश प्रयश्व मनुष्यमेतः, 
तो सम्परीत्य विविनक्ति धीरः । 
श्रेयो हि धीरोडमभि यसो हृणीते, 
प्रेयो मन्‍्दो योग-चोमाद हणीते ॥३१॥२॥ 
श्रेयश्व प्रेयश्व ( हे एव ) मलुष्यम एतः ( प्राप्य तिष्ठठः ) धीरः 
( शानी ) नौ ( श्रेयः प्रेयः शब्दितो ) सम्परीत्य ( सम्यक्‌ आलोच्य ) 
विविनक्ति ( प्ृथक्‌ करोति )। धीरः ( धीमान्‌ ) प्रेयसः ( प्रियतमान्‌ 
दारापत्यादि कामान्‌ ) अमि ( अवज्ञाय ) श्रेयः ( ब्रह्मविद्यां ) बणीते । 
मन्दः ( अव्पठुद्धि! ) योग-क्षेमाद्‌ (-योगक्षेमनिमित्तं ) श्रेयः ( धनादि ) 
बणीते ( प्राथयते )॥ ३९ ॥ २ ॥ 
मन्त्रार्थे । 
श्रेय ओर भ्रेय दोनों महुष्यकों प्राप्त होते हैं, बुद्धिमान 
विचार करके दोनोंको पृथक्‌ करता है। तथा प्रेयको परित्याग 


हू 


कठोपनिषत्‌ | 8३ 





+» करके भ्रेयको ही श्रहरा करता है और मन्द्वुद्धि जन योग-छ्षेम 


॥ है| 


के लिये प्रेयको अहण करता है ॥ ३१ ॥ २॥ 
शाइर-भापष्यस । 
यद्युभे अपि कत्त' स्वायत्ते पुरुषेण, किमथ श्रेय एवादतते बाहुलयेन लोक 
इति उच्यते,--सत्य॑ स्वायत्ते, तथा5पि साधनतः फलतश्व मन्दबुद्धिनां 
हुर्विवेकरूपे सती व्यामिश्रीभूते इव मनुप्यम्‌ एतः पुरुष आ+ इत्तः 
आप्लुतः श्रेयश्व प्रेयश्न । अतो हंस इवाम्भसः पयः, तौ श्रेयः प्रेयःपदार्थी 
सम्परीत्य सम्यक परिगस्थ मनसा सम्यक्‌ आलांच्य गुरुाधवं विविनक्ति-- 
प्थक्‌ करोति धीरो धीमान्‌। विविच्य च श्रेयों हि श्रेय एवं अभिद्वणीतते 
यसोअ्भ्यहितत्वात श्रेयसः | को5सौ?--धीरः । यस्तु मन्दो*व्पबुद्धिः, स 
सदसदूविवेकासामर्थ्यात्‌ योगक्षेमाद्‌ योगक्षेमनिमित्त शरीराद्यपचय-रक्षण- 
निमित्तमित्येतत्‌, प्रेयः पश्चु-पुत्नादि लक्षण बणीते ॥ ३४ ॥ २ ॥ 
_भाष्याजुवाद । 
श्रेय ओर प्रेय दोनोका ही अज्ुष्ठान करना यदि पुरुपके 
इच्छाधीन है, तो अधिकांश लोग प्रेयको ही क्यों श्रहण करते हैं,? 
(शंका निनृत्तिके लिये) कहते हैं--दोनों हो स्वायत्त हैं, तथापि 
ओय ओर प्रेय साधनरूपसे ओर फलरूपसे, दोनो अवस्थामे हो 
परस्पर मिश्रितकी तरह पुरुपको प्राप्त होते हैं। इस कारण 
प्राकृत जन उनका विवेचन नहीं कर सकते हैं। खुतरां घौर 
ध्यक्ति जलसे दुग्धकोी अलग करके भ्रद्दण करनेवाले हंसके 
समान श्रेय ओर प्रेय दोनों पदार्थोका अच्छीतरहसे विचार 
करके दोनोंके गुरुत्व ओर लघुत्वको पृथकू-पृथक कर देते हैं । 


&9, कठोपनिषत्‌ | 





इसप्रकार, विचार करनेके अनन्तर श्रेयकों प्रेयकी अपेक्षा श्रेष्ठ 


समभकर श्रेयकों ही श्रहण करते हैं। बे कोन हैं'?--धोर 
व्यक्ति। ओर जो अल्पबुद्धि हैं, वे सदसखदु-विवेकन्लामथ्येके 
अभावसे योग-क्षेमके त्रिये अर्थात्‌ शरीरकी बृद्धि-रक्ता आदिके 
लिये पशु-पुत्नादिरुप प्रेयकी प्रार्थना करते, हैं ॥३१॥श॥ 
टीका। , ह 
जिशासुओंके हृदयमें प्रायः ऐसा प्रश्न उठता है कि, पूर्व 
जन्माजित भारव्ध-संस्कारद्वारा जब जीवकी प्रवृत्ति कर्ममें 
होती है, तो जीव कैसे अपनेको अधर्मसे वचाकर धर्म-पत्तमें 
अग्रसर करनेमें समर्थ होता है। यदि ऐसा माना जाय कि, 
मनुष्य सदा प्रारव्धके वेगसे विवश रहता है, तो ऐसा मानने- 
पर शुभाशुभ कर्म करके शुभ ओर अशुभगतिका प्राप्त करना, 
जीवके लिये असस्सव हो जायगा। श्रतः जीवर्मे प्रवृत्ति चाहे 
कैसी ही हो, शुभाशुभ कर्मके आरम्भ करनेमे जीव अवश्य ही 
स्वाधीन है। यही कारण है कि,जीवको उसके शुभाशुभ कम का 
फल अचश्य भोगना पड़ता है। उसी शेलीके अनुसार प्रेय 
ओर श्रेय, दोनोंकी चासनाएं जोचर्म मिली-जुली होकर उठा 
करती हैं कर्म ओर उपासनोके द्वारा पृतात्मा, श्रद्धालु धीरः 
व्यक्ति अविद्यादेवी ओर विद्यादेवो दोनोंके प्रभावकों भली- 
भांति समककर .अपने विधेकद्धारा विद्याकी कृपा प्राप्त करके 
श्रेय-मार्गकों ही अहुसरण करते हैं। ओर. क्रमशः विपय-राग- 
रहित अच्तःकरण होकर तत्त्वज्ञानकी उत्तरोत्तर अभिव्ृद्धि 


है] 


॥ है| 


कठोपनिषत्‌ | प्‌ 
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द्वारा अन्तमे आत्मश्षान प्राप्त करके परम कल्याणरूपी निःश्रेय स- 
पदको प्राप्त कर लेते हैं ॥ ३१ ॥ २ ॥ 
स त्व॑ं प्रियान्‌ प्रियरुपा£ श्च कामान्‌ , 
अभिष्यायन्‌ नविकेवोव्त्यस्राक्तीः । 
नेता सड़ग॑ वित्तमयीमत्राप्तो, 
यस्‍्यां मज्जन्ति बहवो मन्ुष्या। ॥३२॥३॥ 
दे नचिकेतः ! स त्व॑ ( मया प्रलोभ्यमानो5पि ) प्रियान्‌ ( सम्बन्ध- 
वसात्‌ प्रीतिप्रदान्‌ दारा-पुत्रादीन्‌ ), प्रियरूपान्‌ च॑ ( स्वभावतों रमणी- 
यान्‌ च ) क़ासान्‌ ( काम्य-सानान्‌ ) अभिध्यायन्‌ (अस्थिरतया चिन्तयन ) 
अत्यज्राक्षीः ( त्यक्रवानभूरित्यथंः ) । वित्तमयी (धनप्रायाम्र) एवां (सन्नि- 
हिततरां) सक्कां ( मारां ) न अवाप्त ( न स्वीकृतवान्‌ असि )। बहवो 
मलुष्याः यस्‍्याँ सज्जन्ति ( आसक्ता भवन्ति ) ॥३२॥३॥ 
मन्त्रार्थ । 

( यमराज पुनः प्रशंसा करते है--) हे नचिकेता ! तुमने 
खभाव-सोन्द्र्य्या दिसे रमणीय काम्य-विषयोंको अनित्य जान- 
कर त्याग किया है। वहुमूव्य विचमयी यह खड़ा तुमने नहां 
प्राप्त की, जिसमें वहु मनुष्य निमग्न हो रहे हैं ॥३२॥१॥ 

शाह्टर-भाष्यम्‌ । 

स त्वं पुनः पुनमया घलोभ्यमानो5पि प्रियान्‌ पुत्नादीन्‌ प्रियरूपाॉइच 
अप्सर प्रश्दति-लक्षणान्‌ कामान्‌ अभिध्यायन्‌ चिन्तयनू--तेपाँ अनित्य' 
त्वासारत्वादिदोपान हे नचिकेतः ! अत्यस्राक्षीः अतिसृष्टवान्‌ परित्यक्त- 


&६ कटठोपनिषत्‌ । 





चानसि; अहो बुद्धिमत्ता तव,। न ए्ता अवाप्ततानसि सद्ठां रूति कृत्सितां 
मूदजनभ्रवृत्तां वित्तमयीं धनप्रायाम्‌ | यस्याँ छतौ मज्जन्ति सीदन्ति वहवः 
अनेके मूदा मजुप्याः ॥३९१॥३॥ 
भाष्याठुवाद । 

(यमने कहा,---) हे नचिकेता ! मेरे वार-बार पलोभन देने- 
परभी प्रिय पुत्रादि ओर प्रियरूप अप्लराि भोग्य-विषयोके 
अनित्यत्व तथा असखारंत्वादि दोषोंको देखकर तुमने उनका 
त्याग किया है; यह तुम्हारी बड़ी' दुद्धिमत्ता है। सूढ़ जनकी 
प्रवुत्तिकर धन-बहुल कुत्सित ( निन्दूनीय 9) यह खड़ा तुमने 
प्राप्त नहीं फी, जिसमें अनेक मूंढ़ जन निमग्न हो रहे हैं॥३२॥३॥ 

हे शी टीका । 

शुरू ओर शिष्यका पारस्परिक सस्वन्ध अति गर्भीर विज्ञान 
से पूण है। परम,कुपालु शुरुदेच अपनी शुरुशक्तिद्वारा विनम्न, 
गह ड्वार-राग-रहित, अद्धालु, ओर लघु शक्ति-विशिष्ट शिष्यको 
अपनी ओर नानाप्रकारसे आकर्षण करके अ्रभ्युद्य ओर निः- 
ओअयसका भाग बताया करते हैं। अभ्युद्यके अधिकारी 
शिष्यको अनुशासनद्वारा अश्नसर करना पड़ता है, परन्तु श्रेष्ठ 
अधिकारी झुमुचछुको जब गुरुदेव निःश्रेयल-मार्गका अधिकारी 
समझ लेते हैं, तव उसको सफल-काम समझकर उत्साहित 
करते हैं। अहड्लार-रहित, विनम्र, गुरुभक्त, मुमुक्षु शिष्यकी 
प्रतिभाके उद्वोधनके लिये उसको उत्साहित करना गुरुके लिये 
ख़साव-सिद्ध है। इसी शुभ अभिप्रायसे श्रीमगवान्‌ यम 


हर 


है 


कठोपनिषत्‌ | . द्छ 





धर्म-राजने नचिकेताको ये प्रशंसा-खूचक उत्साह-जनक आदेश 
किये ॥३श॥३॥ 
दूरमेते विपरीते विधूची, 
अविदा या च विद्येति ज्ञाता । 
विंद्याभीप्सिन॑ नचिकेतसं मन्ये, 
न त्वा कामा वहवो$लोलुपन्त ॥३३॥४॥ 

या अविद्या ज्ञातां, या च विद्या ( अस्धतत्व-साधन ) [ क्वाता ] एसे 
दूर ( अतिशयेन ) विपरीते ( अन्योज्न्य परथक्‌ स्वभावे ) विपूची (विरुद 
फल हेतु )। नचिकेतसं त्वा ( त्वां ) विद्याभीप्सिनं ( विद्याभिकांक्षिणं ) 
मन्‍्ये (जानामि) । [यतः] बहवः कामाः [त्वां] न अलोलुपन्त (श्रेयःपथात्‌ 
न विचालितं कृतवन्त इत्यथः ) पश्शाशा 
। मन्त्रा्थे । 

जो अविदया ओर विद्याणपसे परिशात हुई, ये दोनो ही 
अत्यन्त घिपरीत स्वभाव ओर विरुद्ध-फलप्रद हैं । में तुमको 
विद्याभिलाषी समभता हैँ; क्योकि बहु काम्य-विषयभी तुमको 
प्रलोभित नहीं कर,सके ॥,३३ ॥ ४॥ 

शाह्रन्भाष्यस 

“वयो$ श्रेय आदुदानस्य साधु भवति, हीयतेज्थांत्‌ य उ प्रेयो इणीते” 
इत्युक्तत। तव्‌ कस्मात्‌ ? यतो दूर॑ दूरेण महता अन्तरेण एसे पिपरीते 
अन्योध्न्यच्यादत्तरूपे विवेकाविवेकात्मकल्वात्‌ तसः प्रकाशविव । विपूची 


विषूच्यों नानागती भिन्नफले संसार-मोक्षदेत॒त्वेन इत्येतत्‌। के ते ? इत्यु- 
७ 


0] *. कठोपनिषत्‌ | 
स्यते--न्‍या व अविद्या प्रेयोविषया, विद्येति च श्रेयोविषया ज्ञाता निर्शाता 
अवगता पण्डितै; । तत्न विद्यामीप्सिनं विद्यार्थिन नचिकेत्स' त्वामहम्त्‌ 
मन्ये । कस्माव्‌ ? थस्माव्‌ अविद्वदुदुद्धिमलोमिन१ कामा३ अप्सरः प्रस्- 
” त़यों बहवो5पि श्वा त्वाँ न अलोलुपन्त न -विच्छेद कृतवन्तः श्रेयों मार्गात्‌ 
आत्मोपभोगामिवान्छा सरपादनेन | अतो विद्यार्थिनं श्रेयोभाजनं मन्‍्ये 
इत्यमिप्रायः ॥ .है३ ॥ ४ ॥ हे < 
भाष्याजुवाद । ह 
- पहले कहा गया है कि, “उन दोनोंमेंसे श्रेयको अहण करने- 
चालेका कल्याण होता है ओर प्रेयको श्रहण करनेवाले परम पुरु- 
चार्थरुपी भोक्षसे भ्रष्ट होते हैं ।” ऐसा क्यों? क्‍योंकि ये 
दोनों अत्यन्त विपरीत भावापन्न हैं अर्थात्‌ दोनोंका पार्थक्य 
बहुत अधिक है; श्रेय विवेकरूप है ओर प्रेय अविवेकरूप दै, 
इसलिये प्रकाश शोर अन्धकारके समान दोनों विरुद्ध भावा- 
पन्न हैं। एक संसार और दूसरा मोक्षका कारण हैं। इसलिये 
दोनोदी' विषूची अर्थात्‌ विभिन्न फल-प्रद हैं। वे कोन हैं? परिडत- 
गण जिनको प्रेयका विषय श्रविद्या ओर श्रेयका विपय॑ विद्या 
करके जानते हैं। न्चिंकेता ! तुमको में उनमेंसे विद्यामिलाषी 
समभता हूँ | क्योंकि अज्ञानियोंका चित्ताकषेक अप्सरादि बहु- 
प्रकारके भोग्य-विषय तुमको छुभा नहीं सके | अर्थात्त्‌ आत्म- 
भोगकी इच्छा उत्पन्न करके भ्ेय-पथसे तुमको विच्युत नहीं कर 
सके। इसीकारण में तुमको विद्यार्थी--श्रेययथका अधिकारी 
समसता हू ॥ ३३ ॥ ४॥ 








भु 


कठोपनिषत्‌ । &8 


टीका ४ 
सृष्टि-प्रपञ्चका रहस्य समझकर विद्या श्रोर अविद्याका 


पा ख 





'खरूप समभनेयोग्य है. । त्रह्म-शक्ति जगजननी महामाया 


,खाम्यावस्थासे वैषम्यावस्थाकों भाप्त द्योते ही चिगुणमयी हो 
जाती है। उसलमय घह दो खतन्‍त्र रुपोंको धारण करती है, 
एक तमः प्रधान ओर दूसरा सत्त्वप्रधान रूपको धारण करती 
है। अज्ञानजननी, तमोमयी, जीवको वन्धनमें डालनेवाली 
अविद्यादेवी ओर ज्ञान-जयनी, सत्त्वमयी, जीवको मुक्तिपदम्म 
पहुंचानेवाली विद्यादेवी कहाती है। अपिश्वाका निलय सद्त 
अज्ञानभूमि है ओर विद्याका निलय सप्त शानभूमि है | अविद्या- 


* देवी आवागमन-चक्र ओर खुख-दुःखमय खष्टि-प्रपञ्चको स्थायी 


रखती है ओर विद्यादेवी जीवको सुक्तिपद्की ओर अ्रश्नसर करके 
खखरूपकी उपलब्धि कशाती है। श्रीगरुरुदेव शिष्यको परीक्षो- 
ततीर्ण देखकर उसकी प्रतिभसा-दद्धिके लिये तथां उसके सात्तविक 
ज्ञान ओर सात्तिक ध्ुतिकी उत्पत्तिके लिये उसको उत्साहित 
कर रहे हैं। शिष्यके विपय-बैराग्यकी प्रशंसा करके उसको 
विद्या-कृपासिलाषी परमभाग्यवान्‌ बताते हैं ॥ ३३ ॥ ४॥ 
अविद्यायामन्तरे व्तमाना;, 
स॒य॑ धीराः पणिडितम्मन्यमाना। | 
दन्द्रम्यमाणाः परियन्ति मूढा- 
अन्धेनव नीयपाना यथाउन्चा। ॥३४॥५॥ 
अविद्यायां अन्तरे (सध्ये) वत्तमानाः स्वयं घीराः ( स्वयमेव घीमल्त 


/ 


१०७ कठोपनिपते्‌ ः स्‍ 





ख्खच»्ख्ं चल 


'इति बदन्तः ) पण्डितस्मन्यमानाः ( आत्मानं पण्डितं व अवगच्छन्त३ ); 
दन्द्रग्यमाणाः ( बक्रगतयः, कुटिल स्व॒भावाः ) मूढा (अविवेकिनः) परि- 
यन्ति परिगच्छन्ति । अन्धेन एद नीयमनाः ( परिचाठिताः ) अन्धाः 
यथा ॥ ई४ ॥ € ॥ ' 
" ' भन्‍्चार्थ । 
श्रविद्यामं विद्यमान जो खय॑ ही अपनेको धीर ओर परिडत 
खसमभते हैं, वक्रमतिके अवलम्धनकरनेवाले ऐसे मृढ़गण 'भट- 
कते रहते हैं। जैसे अन्घे अन्धेके द्वारा ही चालित होकर भट- 
के हैं. ॥ ३४७॥५ ॥ 
घ शाहर-साप्यम्‌ 
ये तु संसारभाजो जन अविधायां अन्तरे सध्ये घनीभूते इव तमसि 
“वर्तमाना+ वेधयमाना पुत्नरपदवादितृष्णापाक्शतैः, स्वयं धीराः प्रशावन्तः 
पण्डिता; शाखकुलाश्रेति मन्‍्यमानाः अन्यथ” कुटिझाँ अनेकरूपाँ गति 
गच्छन्तो जरा-मरण-रोगादिदुःखैः परियन्ति परिगच्छन्ति मूढ़ण अविवेकिन३, 
अल्घेनैव इृष्टिविहीनेनेव नीयमानाः विपमे पथि यथा वहवो5न्धा महान्त- 
मनथरूच्छन्ति तद्॒त्‌ ॥ ३४ ॥ ५ ॥ * 
ु भाष्याजुवाद । 
जो मलुष्य संखारभागी ओर प्रगाढ़ .अन्धकारकी तरह 
अविद्यार्म विद्यमान पुत्र-पशु-सम्वन्धीय सैकड़ों तृष्णाओंके द्वारा 
जकड़ेहुए. होकरभी खय॑ं, अपनेको धीर, शानी और परिडत 
अर्थात्‌ शाखश समझते हैं, अन्ध जिस प्रकार अन्य अन्धके 
'द्वार दुर्ग म पथमे चालित होकर महान अनर्थ अर्थात्‌ क्‍लेशको 


(४8 


कठोपनिषत । १०१ 


” ह भ्ाप्त होते हैं; उसी प्रकार ऐसे विवेकह्दीन सृढ़जन जरा, मरण 


भर 


और रोगादि-जनित नाना दुःखोंमें अत्यन्त वक्त विविध कर्म- 
गति लाभ करतेहर महान अनर्थक्रो प्राप्त होते हैं ॥३४॥५॥ 
शाहइर-साप्यम्‌ । 

ये छु संसारभाजो जनाः अवियायों अन्तरे मध्ये घनीभूते इच त्तमसि 
वर्तेमाना वेष्ट्यमानाः पुन्नपश्वादितृष्िणापाशछतै), स्वयंधीरा अज्ञावन्तः 
पण्डिताः शाख-कुशलाइ्चेनि सन्यमाना स्ते दन्द्रम्यमाना अव्यर्थ कुटिलाँ 
अनेकरूपाँं, गतिं गच्छन्तो जरा-मरण-रोगादिदुःखेः परियन्ति परिगच्छन्ति 
मृदा अविवेकिनभ, अन्धेनैव दृष्टिविहीनेनेव -नीयमाना; विपमे पथि 
यथा बहवो<न्धा महान्तमनथरच्छन्ति, तद्वत्‌ !। ३४॥५ ॥। 

भाष्याछुवाद । 

जो संसारी मलुष्य प्रगाढ़ श्रन्धकारकी तरह अविद्यार्म 
विद्यमान पुत्र-पशु-सम्बन्धीय सैकड़ों ठृष्णाओंके छारा घिरे 
हुए दोकरभी खय॑ अपनेको धीर,ज्ञानी ओर परिडत 
अर्थात्‌ शाख्श्ष समझते हैं; अन्धे जिस प्रकार अन्य, अन्धेके 
द्वारा दु्गेम पथममें चालित होकर महान अनर्थ अर्थात्‌ क्ेशको 
भाप्त होते हैं, उसोप्रकार ऐसे विवेक-होन मृढ़जन जरा, मर्ण 
झोर रोगादिजनित नाना दुः्खोमे अत्यन्त वक्त विविध करमे- 
गति लास करतेहुए महान अनर्थको भाप्त होते हैं ॥३४॥५॥ 

टीका ।' 

जिसंप्रकार रानिक्रा अजुभव किये विना दिनिकां गोरच 

अन्लुभवर्मं नहीं आता है, जिसप्रकार अन्धकांरका अद्धभव 


"१७० हु कठोपनिपत्‌।' 





किये विना अकाशका महत्त्व समझे नहीं आता, उसीम्रकार : 
विद्याका महत्व तभी जिशाखझुके अन्ुभवर्में आ.सकता है, जब 
'जीवकें अ्रज्ञानकी दुशाका खरूप विचारनेम झावे । इसीकारंण 
अविद्या-जनित, जीचको ' बन्धनकरानेवाली दशाको अज्ुभव 
करानेके लिये इस भन्त्रकी प्रवृत्ति है। शानकरे विरुद्ध विपरीत 
खुझानेवाली शक्तिको अविद्या कहते हैं। अनित्य चस्तुम 
नित्यवाका अज्ञुभव कय्ना; अखत्य पदार्थ सत्यका भान - 
होना आदि विपरोत अनुभव जिस शक्तिक्रे द्वाश होकर रूएह्टि- 
प्रवाहकी रक्षएहोती है, उसी महाशक्तिका नाम अविद्या है। इसी 
अदिया-शक्तिके 'प्रभावसे .भलुष्यशररीरादि अनित्य पदार्थोंको 
नित्य, मानकर, ऐहलोकिक ओर पारलोकिक श्रस्थायी विंपय- ३ 
छुखोंको चिरस्थायी मानकर अपनी वासनाओकों बढ़ाता-हुआ 
आज्ागसन-चक्रमें सदा भ्रमण करता रद्दता है, ओर इस सत्यु- 
लोकमें नाना प्रकारकां “परिणामदु/ःख आदिको भोगता हुआ 
खत्यु-छुखमें पतित द्ोता है ।: .एवं पुनः पुनः नरक, ख्ग, श्रेत 
आदि लोकोमें भटकता छुआ पुनः ख्त्युलोकर्मे आता है तथा 
पुनः इसीप्रकारसे जन्म-मत्युके चक्रको स्थायी रखता-है। 
दूसरीओर अशान-जननी - अविद्यासे अखित रहकर अपनेको 
बानी, परिडत ओर धीर समभता है । इस अप्रकारसे अज्ञानसे 
चालित होकर असत्पथर्में चलता हुआ क्षणभल्‍्ठुर विषयासक्तिमें 
रत रहकर बार-बार अधोगततिको प्राप्तहोता रहता है। तात्पर्य 
यह है कि, विद्यांकी गति जिसप्रकार निरवन्छित, शानमय 


| 


कठोपनिषत्‌ । श्ष्रे 


खखरूपकी ओर रहती है, उसीप्रकार अविद्याकी गति निर- 
चच्छिन्न, अज्ञानमय विषय-सुखकी ओर रहती है | जज्ञानी 
मजुष्यगण अविद्याके प्रभावले अपने आपको ज्ञानी मानकर 
अन्धा व्यक्ति जैसा दूसरे अन्धे व्यक्तिको विपथगामी करता है, 
वे खय॑ं विपथगामी होकर शुरुतर क्लेश पाते रहते है ॥शशा५॥ 
न साम्पराय; प्रतिभाति बालं, 
४ प्रभाचन्त वित्तमोहेन मृढ़स्‌ । 
अय॑ लोको नास्ति पर इति मानी,, | 
पुनः पुनवेशमापद्चते मे ॥ ३५॥॥६॥ 
साम्परायः ( परछोकः ) वालम्‌ ( बालक सदु्श लविधेकिनमिति 
यावत्‌ ) वित्तमोददेन मम ( अज्ञान-तमसाच्छज्षम अतएवं ) अ्रमाचन्त 
( प्रमादोपेत जन॑ ) भ्रति न भाति ( प्रतीति-विषयो न भवति ) ख्य॑ 
( दयमानएव ) छोकः ( झत्युकोकः ) जस्ति, परः ( आसुण्मिकः 
स्वर्यांदि ) न अस्ति इति मानी ( इत्पेवं मननशीलः ) घुनःपुनः मे 
( सम यमस्य ) वशम्‌ ( अघीनतां ) आपचते ॥रेणा दा 
मन्तार्थ । 

- जो ध्रमादअस्त, धन-मोहमें विमूढ़ ओर अधिवेकी है, उसके 
निकद साम्पराय अर्थात्‌ परलोक-खाधन प्रतिभात नहीं होठां 
है। यह लोक ही है, परलोक नहीं है, ऐसा सममभरनेचाला 
व्यक्ति पुनः पुनः मेरी अधीनताको प्राप्त करता है ॥इ५॥ह्ा। 

...._शाह्र-साप्यम्‌ । 
अतएव मूद्त्वात्‌ , न साम्परायः प्रतिभाति । सम्परेयद इठि 


ख्क 


१०४ कठोपनिषत । । 


समपरायः परलोकः, तगाप्ति-प्रयोजनः साधनविशेषः शासत्रीयः साम्परायः, 
सच बालप््‌ अविवेकिन प्रति न भाति न प्रफाशते नोपतिष्ठत इत्येतत्‌ । 
अमाधन्त प्रमाद॑ कुब्वन्तं पुत्र-पश्चादिप्रयोजनेपु आसक्तमनसं, तथा वित्त- 
मोहेन वित्तनिमितेन अविवेकेन मु तमसाच्छन्नम्‌ सन्त, अयमेव छोक+-- 
थोध्यं दृशयमानः सत्यज्ञपानादि-विशिष्टः, नास्ति परः अदष्टो छोकः इत्येव॑ 
मननशीलो मानी पुनः पुनः जनित्वा वश अधीनता आपचते मे मत्योमम । 
जनन-मरणादि-लक्षणदुःख-प्रेवन्धारुद एवं भवतीत्यथः | प्रायेण द्योंचबिघ 
एवं लोकः ॥ रे५॥६ ॥ | 
भाष्याज्वाद | 

अतः मूढ़ होनेसे साम्पराय प्रतिभात नहीं होता है। शरी- 
रान्तके घाद जो सम्यक्रुपसे प्राप्त किया जाय, उसको सम्प 
राय कहते हैं। ऐसा सम्पराय-प्राप्ति ही जिसका प्रयोजन है. 
शाह्रोक्त ऐसे साधन-विशेषकों “साम्पराय” कहते हैं। बह 
साम्पराय वालक श्रर्थांत्‌ अविवेकी प्रमादी--जिसका सन पुत्न- 
पशुआदिमि आसक्त है, ओर जो वित्त-जनित मोहसे विमृढ़ 
तमखाच्छन्न है, ऐसे व्यक्तिके निकट प्रतिभात नहीं होता 
अर्थात्‌ भरकाश नहीं पाता है। र्री-अन्नपानादिविशिष्ट द्वश्य- 
मान यद लोक ही है, इसके अतिरिक्त परलोक फोई वस्तु नहीं 
है, ऐसा समभानेवाला अमभिमानी व्यक्ति बारम्बार जन्म भ्रहण 
करके झुत्युरूपी मेरी अधीनताको प्राप्त करता रद्दता है, अर्थात्‌ 
जन्‍्म-भरणादिरुप ठुःख-प्रवाहको प्राप्त करता है। मलुष्य प्रायः 
इसी अधिकारके होते हैं ॥ २५॥६॥ 
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यह पहले ही कहा गया है कि, चत॒द॑शभुवनोंमेंसे 
भूलोकके चार खण्ड हैं, यथा--पित्लोक, नरकलोक, श्रेतलौक 
ओर उृत्युलोक | इन्हीं चारों खएड-विशिष्ट भूलोकके अधिपति 
ओर शासक भगवान्‌ यम धर्मराज हैं, जिनकी सता साधा- 
रणत+ इेश्वरसचारूपसे भ्राकृत जनोको अजुभूत होती है। यह 
भूलोक चतुदंश झ्ुधनोंका केन्द्र है । यह पहले ही कह चुके हैं 
कि, ऐशकर्म-गतिको प्राप्त फरके अथवा भवल पुरायके प्रभावसे 
कोई जीव किसी उद्चधतर देवलोक अथवा भसुरलोकम चला 
भी जाय, तो पुण्य-क्षयके श्रनन्‍्तर पुनः उसको भगवान्‌ यम 
धर्मराजके अधिकांस्में आना पड़ता है | क्योंकि उनके अधि- 
कारके अन्तर्गत ही यह कर्मभूमि खत्युलोक है। तात्पय्थ यह 
है कि, चाहे साधारण जीव आवागमन-चक्रके द्वारा पिठलोक 
तक पहुँचे, अथवा असाधारण पुए्यके द्वारा अन्य उच्च भोग- 
लोकोंमें पहुँचे, जबतक उसका अन्तःकरण अविद्याश्नलखित 
रहता है, तबतक उसको अवश्य ही लोट-लोट कर भगवान 
यम घरमराजके अधिकारमें आना पड़ता है। सृद्खद्‌ विवेक- 
हीन, ज्ञानराज्यके बालक, अविद्या-अखित अविवेकीजन, विद्या- 
'शक्तिसे एकबार ही वश्चित रहकर पुत्नेषणा, वित्तेषणा, लोकै- 
पणा आदिकिे अधीन हो शरीरको ओर दृश्यमान लोकको ही 
सब कुछ मानते है तथां शरीरसे परे एवं दृश्य-प्रपंचसे परे कुछ 
है, अथवा हो सकता है, इसको अनुभव करनेमें श्रसमर्थ रहते 


१०६ कटोपनिषत्‌ । 


जे 





| हैं। देहात्मवादी अकज्ञानी स्थूलदेहके अवसानमें और कुछ नहीं 


रहता है, ऐसा मानते हैं। देहातिरिक्त आत्मबादी सूच्म 
'लोकोका कुछ-कुछ अनुभव करते हैं । श्रात्मातिरिक्त शक्तिवादी 
अज्ञानी परिंडतम्मन्य जज सूचम देवराज्यका अत्पमात्र अछुभच 
करतेहुए एक जड़शक्तिका अज्ञुमानमात्र करते हैं। दूसरी 
ओर .-देवराज्यमें पहुँचेहुए ज़ीत्रॉंको जब पुए्य-भोगके अनन्तर 
पुनः अखत्युलोकमें' आना पड़ता है, तो आवागमन-चक्रकी 
सन्धिरूपी उच्च अधोलोकोर्मे जाने-आनेको ही परलोक समर्कते 
हैं । अतः शर्यरोंसे परे, स्थूल्न प्रपंचसे परे,:खशिसे परे अथवा 
* सुष्टिके आधारभूत नित्य, निर्विकार भरद्वेत आत्मपदक्ा 
अज्ुमान करना तो दुर रहा, उसके असितित्वतकको अविवेकी 
जन अविद्या-प्रभावसे अज्"ुभव नहीं कर सकते हैं ।अविद्याक्रे 
डुर्दमनीय. महान. प्रभावका ही यह कारण है।. इसी 
कारणसे जीवोॉको वारबार भगवान्‌ जगत-शास्ता यम 
धर्मंराजके शासनके अधीन आना पड़ता है। यही भगवान, 
थमराजके पद्गोर्चकी महिमा है ओर दुसरीओर अविया- 
शक्तिका अतुलनीय एवं महान प्रभाव है ॥ ३५॥%॥ 

अ्रवणायापि बहुभियोन लम्यः, 

भृणवन्तो5पि बहवो य॑ न विद्यु) । 
आश्रर्य्योस्य वक्ता, कुशलो<स्य लब्घा, 


आश्रर्य्यों ज्ञाता कुशलानुशिष्टः ॥३६॥७)॥ 
ये (आत्मा ) बरहुमिः ( जनेः ) श्रवणाय अपि ( श्रोतुस अपि ) न 


॥ ६8 


कठोपनिपत्‌ 


'/५२७०४०९०५३९ जन 


लभ्यः, प्वन्तोडपि ब्रहवः ( अनेके ओर चक्ता दोंनोंका यथा 
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अस्य ( आत्मनः 2 वक्ता ( यथावत्‌ तल््वडेनोंमेसे एककीभी अयों- 


अस्य लब्धा (आप्ता ) झुशलः ( निएण एवं ) हु विपयकी धारणा 
आत्मद््शिमि यथावदनुशिक्षितः ) ज्ञाता ( बोढा ) "प्रदेश खद्ृग॒ुरु 
इत्यथः ) ॥ १६॥७ ॥ का यथारथे 
मन्त्रार्थ । यदि 

बहुत जिसको ख़ुनभी नहीं पाते ओर खुवकरभी बहुतें 
लोग जिसको जान नहीं सकते हैं, कक्‍्थोकि, इसके चक्ता विरल 
होते हैं। कुशल व्यक्ति ही इसका लब्धा होता है एवं निपुण 
आचार्थ्यंके द्वारा शिक्षाप्राप्त इसका शादाभी विरल होता 
है ॥ ३६॥७ ॥ है 

शाहूर-भाष्यम्‌ । 

यस्तु श्रेयोडथीं, सहस्तेषु कश्चिदेव आत्मविद्‌ भवति, त्वद्विधः; 
यस्मात्‌ श्रवणायापि श्रवणाथ श्रोतृुमपि यो न रूम्य आत्मा बहुमिः अनेक, 
आरावन्तो5पि बहवः अनेके अन्ये यम्र्‌ आत्मान न विद्युः न विदन्ति अभागिन३ 
असंस्कृतात्मानो न॒ विजानियुः। किल्‍च, अस्य वक्तापि आश्चर्य: अद- 
आुतवदेव अनेकेपु कश्चिदेव भवति । तथा श्रुत्वापि अस्य आत्मन१ छुशलो 
निषुणः एवानेकेषु लब्धा कश्रिदेव भवति। यस्मात्‌ आश्रय्थों ज्ञाता कश्िदेव, 
कुशलानुशिष्ट: कुशढेन निषुणेनाचारय्यणानुशिष्टः सन्‌ ॥ ३१६॥७ ॥ 

भाष्याजुवाद ! 

'निःश्रेयलचाहनेवाला तुम्हारे समान आत्मज्ञ सहसरोमे 

कोई होता है; क्योंकि वहुत लोग आत्माके विषयमें छुनसी 


5०६ द कठोपनिषत्‌ १ 
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है । देहात्मवादी अज्ञानी स्थूलत्भुनकरभी जाननेमें समर्थ नहीं 
रहता है,ऐसा मानते हंथ्रपविद्र चित्त व्यक्ति उसको जान: 
'लोकोंका कुड-कुछ अधे बात इसके घक्तामी आश्चर्यभूत अथांत्‌ 
अशानी पणिडत्दृक होता है, उसीप्रकार आत्मतर्व खुनकर 
करतेहुए अुण व्यक्ति ही उसका" लव्धा-प्राप्तकरनेवाला होता 
'ओय८सा व्यक्तिसी श्रनेकोंमे कचिव्‌ होता है। क्योंकि कुशल 
आचायके द्वारा शिक्षित व्यक्ति ही इसको जाननेमें समर्थ होता 
है, ऐसा ज्ञाताभी कचित्‌ होता है।॥ इद्धा3॥ “८ 

४ - थीका। ' 

.' शरीरकी परावस्या ओर खसष्टिकी परावस्थाके विपषयमे 
जिजासा करनेकी शक्ति ओर अन्लुसन्धाय करनेकी इच्छा तथा 
उसके अधिकारकी प्राप्ति मनुष्य-लोकके उच्चाथिकारीकी तो 
बात ही क्या है, पितृलोकआदि देवलोंकोमेंभी कैसा डुलर्भ है, 
सो पहलेके मन्त्रोंसि श्रकाशित होछुका है। यह मन्त्र कहता है 
कि, ऐसा ही विरल भाग्यवान्‌ श्रधिकारी होता है, जिसको 
आत्मकज्षान-विषयक-विज्ञान सुननेका अवसर मिलता हो | क्योंकि 
आ्रायः सवही जीव अविद्यार्के फन्देमे पड़कर विषयर्म फेसे 
दी रहते हैं ओर आत्मजिशज्ञासाकी तो बात द्वी क्‍या है, तत््व- 
जिज्ञासाकाभी अवसर उनको नहीं मिलता है। जब चित्तमें 
ऐसी उच्च जिज्ञासाकी पवृति ही नहीं होती है, तो ऐसी बांतोंके 
झखुननेका अचसर ,मिल ही नहीं सकता है। यदि खुकतिवश 
कभी जिशासा-बुद्धि हुई ओर कहींसे कुछ छुननेका अच- 


त्> 


कठोपनिपत्‌ | १०६ 


सचिन सती मपन्‍ मम 
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सरभी मिल गया तो श्रोता ओर वक्ता :दोनोंका यथा 
योग्य मेज न मसिलनेसे अथवा दोनोंमेंसे एककीभी अयो- 
ग्यता रहनेसे  खुनकरभी ऐसे उच्च विपयकी धारणा 
नहीं होती है। एकओर तो आत्मज्ञानकां उपदेश खदुग्गुर 
संसारमें अतिदुलेभ है, ओर दुसरीओर आत्मजश्ञानका यथार्थ 
जिजशास्तु और मर्म समभनेका अधिकारीभी ठुलेभ है। यदि 
- जगदुशुरू 'भगवानकी कृपासे आत्मत्त्त्ववेत्ता सदुगुरुका 
दर्शन शिष्यको मिलभी जाय तोभी शिष्यकी यदि यथेष्ठ 
योग्यता न हो तो फलसिद्धि नहीं होती है। प्रथम तो भ्रीगुरुके 
दर्शन होनेपरभी उनमे श्रद्धा ओर अनन्यता होना दुल्लेभ है। 
यदि शिष्य श्रद्धालु हुआ तोभी जबतक कर्म, उपासनाआदि 
की परिपक्त दुशाको प्राप्त होकर शिष्य साधन-चठुएय-सम्पन्न 
नहीं होसके, ओर जबतक शिष्यमेंसे रस्थूल शरीरका मल, सूच्म 
शरीरका विक्षेप ओर कारण शरीरका आवरण दूर होकर स्थूल 
शर्यर, मन ओर बुद्धि तीनो ही शुद्ध न ह्दो तबतक श्रीगुरुदेव 
से. आत्मशान सुननेपरभी उसकी धारणा ठीक नही कर 
सकेगा ओर न आत्मशानका स्वातुसव प्राप्त कर सकेगा। 
जगदुगुरुके प्रतिनिधिरूप श्रीगुरुदेवम शिष्यके पस्‍्रारव्धालुसार 
तीन तरहके अधिकार देखनेमें आते हैं'। कोई गुरु फेचल शास्रज्ञ 
ही दिखाई पड़ते हैं, कोई तत्त्वज्ञ दिखाई पड़ते हैं. ओर किसी 
बिरलेही शुरुमें त्ह्मशत्वका श्रधिकार प्रकट होता है। खुतरां 
बह्नज्ञ गुरुका दर्शन होना अत्यन्त दुलेंस है। दूसरीओर शिष्य 
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का ब्रह्मतत्व सुनवेमाचका , अधिकार कितना कठिन है सो 
वेदान्तशाख-कथित, खाधन-चत॒ष्ट यक्रे - लक्षणोसे खुसिद्ध है। 
तद्नन्तर चहाज्ञ गुरुका उपदेश साधन-चतुश्य-लम्पन्न शिष्यको 


यदि खुननेकाभी सोभाग्य पाप्त हुआ तोभी उसके मनन और 


निद्ध्यासनका अधिकार ओरभी कठिन है। इसी कारण 
मन्जर्में ऐसा कहागया है॥ झे६ ॥ ७॥ 
, न नरेणावरेश परोक्त एप, 
सुविज्ञेयो बहुधा चिन्त्यमानः 
अनन्यप्रोक्ते गतिरत्र नास्ति, 
अणीयान हतक्येमण॒ुप्रमाणात्‌ ॥३७॥८॥ 
एप ('आत्मा.) अवरेण ( प्राकृतइ॒ुद्धिशा छिना ) नरेण ( सनुप्येण ) 
प्रोक्तः (उपदिष्टः ) सु ( सन्यक्‌ यथावत्तथा ) विश्लेयो न ( भवति ) । 
बहुधा ( अस्ति नास्ति इत्यायनेकप्रकारेण ) चिन्त्यमांनः ( त्वात्‌ ) । 
अनन्यप्रोक्ते ( अएथकदर्शिना आचाय्येग उपदिष्टे » अन्न ( आत्मनि ) 
गतिः ( पूवोक्तो विकब्पः ) नास्ति (न पअसरति )। अणुप्रमाणात्‌ 
( अणुपरिमाणतो5पि 9 अणीयान्‌ ( अतिसूक्ष् ) अतक्यीाः ( तकस्था- 
विषयः ) ॥३७॥०॥ 2 
5 ' भन्चार्थ | , 
प्राकृत मनुष्यके दास उपदिष्ट होनेपर आत्मा सम्यक्‌- 
रूपसे शञान-गोचर नहीं होता है; क्योकि (अपनी-अपनी चुद्धिके 
अज्ुसार इसको ) लोग नाना प्रकारसे समझते हैं। जिनको 
ब्रहमके विषयमें अनन्य अ्रद्धेत अछुभव॒ प्राप्त हो छुका है, 


है 


कठोपनिषत्‌ श्श्र्‌ 


” ऐसे आचाय्यके द्वारा इस आतत्माका उपदेश प्राप्त होनें 
पर ( वितकंकी ) गतिकी सम्भावना नहीं हैं। यंद्द आत्मा 
अखुसेसी अणु--सूच्मादिसदम, और अत्कय अर्थात्‌ तकेसे 
अतीत है ॥३७॥०॥ 





शाइर-माप्यम्‌ । 
कस्मात्‌ ? न हि नरेण मनुप्येण अवरेण भ्रोक्तोश्वरेण हीनेन प्राकृत- 
चुद्धिना इत्येतदुक्त एप आत्मा, य॑ लवं मां एच्छसि, न हि सुष्ठ सम्यक्‌ 
विज्ञेयो विशातुं शक्यः, यस्मात बहुधा--अस्ति, नास्ति, कर्ता, अकर्ता 
शुद्धोब्शुद्ध इत्यायनेकधा चिन्त्यमानो वादिसिः। कर्थ पुनः सुविशेयः३ ? 
इत्युच्यते--भनन्यप्रोक्ते अनन्येन अप्रथगूदर्शिना आचार्य्येण प्रति- 
»  पायब्रह्मत्मभूतेन प्रोक्ते उक्ते आत्मनि गतिः अनेकधा--अस्ति, 
नास्तीत्यादिलक्षणा चिन्ता गतिरत्रास्मिज्नाव्मनि नास्ति न विद्यते, 
सर्वविकव्पंगतिप्रत्यस्तमितरूपत्वादात्मतः | अथवा, खात्मभूते अन- 
न्यस्मिनं आत्मनि प्रोक्ते--अनन्यप्रोक्ते गतिः अन्न अन्यस्थावगति- 
नांस्ति छयस्यान्यस्थाभावात्‌ । ज्ञानस्थ श्लेपा परानिष्ठा, यदतत्मैकत्व- 
विज्ञानस्‌ । अतोथ्वगन्तव्याभावात्‌ न गतिरत्नावशिप्यते । ससार- 
गतिवांन्न नास्ति, अनन्य आत्मनि भोक्ते नान्‍तरीयकत्वात्‌ तद्‌विज्ञानफलस्थ 
' सोक्षस्य । अथवा, भ्रोच्यमानब्रह्मात्मभूतेनाचाय्येण अनन्यतया भोक्ते 
आत्मनि अग॒तिः अनववोधो5परिज्ञानमत्रे नास्ति । भवत्येवावगतिस्तद्विपया 
श्रोतु; “तद्स्म्यध्हमिति” आचाय्यस्पेवेत्यथः । एवं सुविशेय आत्मा 
आगमवता आचाय्येण अनन्यतया प्रोक्त+ इत्यथंः। इतरथा अणीयान्‌ 
अणुप्रमागादपि सम्पयत आत्मा.) अतक्य अतवरयः स्वदुद्ध्याभ्यूहेन, केव- 


श्श्२ कठोपनिषत्‌ । न 
लेन तकेंण तक्येमांणेः्शुपरिमाणे केनचित्‌ स्थापिते आव्मनि ततो झाणुतर- ट?* 
मन्योज्श्यूहति, ततोथप्यन्योड्णुतममिति न हि कुतकंस्थ निष्ठा क्चिद्‌ 
विद्यते ॥३७-८॥। प 
हु भाष्याजुवाद । 
ऐसा क्‍यों ? तुम मुझसे जिंस आत्माके विपयमें पूछते हो 
चह आत्मा अवर-हीन, साधारण दुद्धि-सम्पन्न मजु॒ष्यके द्वारा 
कथित दोनेपर सम्यक्रूपले विशेय--जाननेयोग्य नहीं होता 
* है। क्‍योंकि वादिगण इसके विषयमें है, नहीं है, कर्ता, अकर्तता, 
शुद्ध है, अशुद्ध'है, इत्यादि नानाप्रकारसे समभते हैं। पुनः 
कैसे सम्यक्रुपसे ज़ाना जाता है, सो कहते हैं,---जो अनन्य 
अर्थात्‌ भ्रद्वेचदर्शी हैं. ओर प्रतिपाद्य त्ह्म जिनका आत्मखरूप ३३, 
है अर्थात्‌ आत्मा ओर बह्ममें जो अभेदभाव .द्शन करते हैं, 
ऐसे आचार्य्यके द्वारा कथित होनेपर “है, नहीं है” इत्यादि 
अनेक प्रकारकी चिन्ताकी गति नहीं रहती है। फ़्योंकि सब 
प्रकारके विकरपका नाश ही आत्माका खरूप है। अथवा 
अनन्यरूपसे श्त्माका उपदेश प्राप्त होनेपए अन्य ज्ञातव्य 
विषयका अभाव हो जानेसे जगत्‌म अन्यकी श्रवमति--अतीति 
नहीं रह जाती है। क्योंकि आत्माका एकत्व-विज्ञान ही शानकी 
पराकाष्टा है। ( आत्मामे.एकत्व शान उदय हो जानेपर ज्ञान 
की परिसमाप्ति दो जाती है।) अतएव 'ज्ञातव्य विषयका ही 
अभाव हो जानेसे ज्ञानकाभी शेष हो जाता है। अथवा “गति- 
रत मास्ति” का अर्थ यह हो सकता है कि, संसारकी गति नहीं 





॥॒ 


भ्र्ट्‌ 


कठोपनिषत | श्श्३े 


रह जाती है। क्योकि “आत्मा ओर ब्रह्म अनन्य अर्थात्‌ एक 
ही है, इस विज्ञानका अवश्यस्मावी फल मोक्षलास है। 
अथवा जिन्होने वच्यमाण ब्रह्मको आत्मारुपसे अज्ञुभव किया 
है, ऐसे आचार्य्यके द्वारा उस आत्मतत्वकी व्याख्या होनेसे, 
उस विषयमें पुनः अनवगति अर्थात्‌ शानका अभाव नहीं रहता 
ओर आचाय्यंकी तरह श्रोता कोभी “में त्रह्मसे अनन्य या 
अपृथक्‌ है” ऐसा ज्ञान अवश्य उत्पन्न होता है। निष्कर्ष यह 
है कि, ऐसे वेद्धिव आचाय्यके द्वारा अनन्यरूपसे अ्मिहित 
होनेसे आत्माका सम्यकज्ञान प्राप्त होता है। अन्यथा आत्मा 
सूच्मातिसूच्म अर्थात्‌ डुर्शेय होजाता है। केवल अपनी बुद्धि 


- की सहायतासे तकद्वाया घिचार करनेसेभी यथार्थ शञानका 


उदय नहीं दोता है। क्योकि एक व्यक्ति तककी सहायतासे 
आत्माको अखु-परिमाण सिद्ध करे तो दूसरा उससेभी सूच्म 
अखु कहकर तक कर सकता है, अन्य कोई उसकी अपेक्षामी 
सुक्मतम अणु सिद्ध कर सकता है। क्योंकि तर्कका कहीं 
कभी विश्राम अथवा अन्त नहीं है ॥३७॥८॥ 
टीका । 

च्रह्मश्ान-प्राप्तिकि उपयोगी शुरु कैसा होना चाहिपे, उसको 
लक्ष्य करानेके लिये कहा गया है कि, जिसको आत्मश्षान-प्राप्त 
नहीं हुई है, जिसको स्वरूपकी उपलब्धि नहीं हुई है, जिसको 
अद्वैत ब्रह्मसदुभाष प्राप्त नहीं डुआ है, ऐसे व्यक्तिद्वारा उप- 


देश होनेपर जिशासुको कद्पि आंत्माकी प्राप्ति नहीं होसकती 


ल्‍्ा 


११४ कठोपनिबत्‌ । 


है। आत्माका खरूप वाणो, मव ओर वुद्धिसे अतीत है; क्योकि ] 
ये सव प्रकृतिजन्य हैं ओर चह प्रकत्तिले अतीत है। शा्ह्रोमें 
-आत्माका स्वरूप जहां-जहां वर्णित हैं, वह शब्दद्वारा 
चर्यित है, ओर शास्रके अवल्स्वनसे अथवा अपने विंचारसे 
'जो घाकृत मजुष्य उसका चर्णन करते हैं वह शब्दृढहारा हो 
करते हैं। शब्द्से अर्थका बोध होता है, अर्थसे भाव 
खममभामें आता है, और चह आत्मा भावातीत है। इल 
कारण यदि आत्मक्ञानक्ला उपदेशनेस्वरयं स्वस्वरूपको उप- 
लब्धि न की हो तो उनका चद्द उपदेश आत्मज्ञान-प्राप्ति 
नहीं. करण सकता हे। प्रथमतो नानाप्रकार शब्दजालमें 
चुद्धि फँल जाएगी, यदि कुतक उत्पन्न हुआ तो तक॑-जालसे 
"बुद्धि नष्ट हो जायगी, आगे जाकर श्र्थजालमेंसी फँस 
जासकती हे.। इसप्रकारसे बुद्धि वहु शाखायुक्त होजानेसे 
अह्यभाव अद्भुभवर्म असमर्थ रहती हे। यह ऊपर कहा दी 
गयां है कि, ऐसे पभाकृत उपदेशका अवलम्बन शब्द है। इस 
कारण शब्दातीत पद्का अल्युभव करना ओर कराना अन्‍्धेके 
द्वारा अच्धेके मार्ग -प्रदर्शनकी न्याई हो जाता है। परन्तु शुरु- 
देव स्वयं आत्मशानी ओर अह्यक्ष हों, तो वे अपने त्रह्मसद्भावमें 
स्थित रहकर उसके अंनुरूप अर्थ-वोधक जो शब्दका प्रयोग 
. .करेंगे, वह अवश्य ही शिष्यके आत्मज्ञान-प्राप्तिका परम सहां- ' 
,यक होगा । इस रहस्यमय विषयको औरतरहसेसी समझ 
सकते हैं कि, प्राकृत जनोंके लिये लक्ष्यकोी ओर जानेका अब- 


कठोपनियत्‌ । ११० 
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५ लम्बन केवल शब्द होता है क्‍योंकि वे नीचेफी ओरले ऊपरकी 


भ्र 


धॉँ 


ओर जानेका प्रयत्न करते हैं। परन्तु स्वानुभव-प्राप्त सिद्ध- 
पुरुष अह्यसदुभाषमें स्थित रहकर स्वाजुभव-जन्य शब्दोऊे 
प्रयोगद्वारा शिष्यको उपदेश देते हैं. । खुतरयं ऐसे आत्मज्ञानी 
शुब्के उपदेशले न वितर्ककी सम्भावदा है, न भ्रमकी 
सम्मावनां हैं। ३७॥ ८॥_ 
नेषा तकेण मतिरापनेया, 
प्रोक्ताउन्येनेव सुज्ञानाय प्रेष्ठ ! 
या त्वमाप:, सत्यध्ृतिवंतासि, 
लाइनों भूयात्रचिकेतः प्रष्ठा ॥३८॥६॥ 
हे प्रेष्ठ ! (प्रियतम ! ) त्वं यां ( मतिं ) आपः ( प्राप्तवानसि ) 
शुषा मति+ तर्केण ( स्ववुद्धिपरिकल्पतेन विचारेण ) न आपनेया ( आप्या 
प्रवतति ) अन्येन ( “ब्ह्मणोड्नन्यो5हमिति” जानता ) श्रोक्ता ( तदुपदेश 
जन्या सती ) सुशानाय ( सम्यक ज्ञानाय ) ( भवति ) | हे नचिकेतः ! 
( व्वं ) सत्य्तिः ( सत्यसंकल्पः ) असि ( भवसि ) बंत (अनुकस्पायां) 
व्वादक ( व्वचल्यः ) प्रष्टा ( एच्छऊ ) नो भूयात्‌ ( नःसवेत्‌ )॥३८॥६॥ 
मन्चार्थ । 

है प्रिययम ! ठर्कह्वारा थह म॒ति नहीं भ्राप्त की जादी, 
जिसको तुमने प्राप्त को है | अनन्य अर्थात ब्रह्मात्म- 
दर्शीके छार उपदिण्ट होनेसे ही यह यथायथ रूपसे जानी 
जाती है। है नचिकेता ! ठुम सत्यघृति हो | तुम्हारे समान 

( मेरे ओर भी ) जिजासु हो ॥ इ८॥६& ॥ 


श्श््द कठोपनिषत्‌ । 





शाइकर-भाष्यम्‌ । ह है 

अतोअ्नन्यप्रोक्ते आत्मनि उत्पन्ना येयमागमप्रतिपाया आत्ममतिः, 
सैषा तकेंण स्वजुद्धयभ्यूहमात्रेण आपनेया नापनोया न आपनीपैत्यर्थ:। नाप- 
नेतव्या वा नोपहन्तव्या । तार्किको हानागमज्ञः स्वचुद्धिपरिकलिण्त यत- 
किब्निदेव कल्पयति । अत्तएुव च येयमागमप्रसूता मत्तिः अन्येनेव आगमा- 
भिज्नेन आचाय्येणेव तार्किकात्‌ प्रोक्ता सती सुशानाय भचति, हे प्रे्ठ ! 
प्रियतम्न ! का पुनः सा तर्कांगस्था सतिरिति १ उच्चेत--यां स्वं मति सदू- 
वर भ्रदानेन आपः प्राप्वानसि । सत्या अवितथविपया ध॒तियेस्य तव, 
स॒ लव सत्यण्तिः, वतासीत्यनुकम्पयज्ञाह झूत्युनंचिकेतसम्‌ वक्ष्यमाण- 
विज्ञानस्तुतये । त्वाध्क्‌ त्वत्तुल्यो नोज्स्मभ्यं भूयात्‌ भवतात्‌ भवतु अन्य 
पुन्ना शिष्यो वा प्रष्ट । की दक्‌ ! यादक्‌ त्वं हे नविकेतः भ्रष्ट ॥बे८ा९॥ ३ 

भाष्याजुघाद । 

इसकेरण अनन्य श्राचाय्यंके द्वारा कथित होनेपर जो- 
यह श्रुति-प्रतिपाद्य आत्ममति उत्पन्न होती है, वह केवल 
अपनी चुद्धिसे उत्पन्न तकंद्ारया भाप्त नहीं की जासकती है। 
अथवा इसको निहत नहीं करनी चाहिये। वेद्‌-शान-शुन्य 
ताकिकगण अपनी चुद्धिके अनुसार जो कुछ कहरपना 
करते हैं । अतणव, हे प्रियतम | वेदवित्‌ आचार्य्यके उपदेश 
के द्वारा दी आगम-प्रसता ( वेद्से उत्पन्न ) यह मति सम्यक्‌ 
रूपसे हृद्यंगमयोग्य होती है। तर्कसे अगस्य चह मति क्या 
है, सो कहते हँ--मेरे बरदानके फलसे जिस मतिको तुमने पाप 
की है । तुम सत्य-ध्ृति द्वो अर्थात्‌ तुम्हारी धारणाशक्ति सत्य ३ 


हु 


पं है 


कठोपनिपत्‌ । ११७ 


या फ स 


रे यथार्थ विषयम उत्पन्न हुई है। आगे कथितहोनेवाले विज्ञान 
की प्रशंसाके लिये “बत” ओर “असि” शब्दकों प्रयोग करके 
- थम नचिकेतके पति रूपा दिखाते हुए कहते है कि, मेरे 
निकट मेरा अन्य पुत्र या शिष्यभी तुम्हारे समान जिज्ञासु 
हो । कैसा जिजञाखु हो ? कहते हँ--हे नचिकेता ! तुमने मेरे 
निकट जैसा प्रश्न किया है ऐसे अन्यभी करें ॥ ३८ ॥ &8॥ 
टीका । 


ब्रह्म-जिज्ञासाका विध्न कहकर जिज्ञाखुको निविध्च करने 

के अभिप्रायसे इस मन्त्रम इक्कित किया गया है कि, तकके दारा 

# यद्द मति नहीं आ्राप्त होती है। आत्मज्ञानका विध्न तर्क है। 
इस्लीकारण धीशका याहन त्करूपी चूहा है। भीश भगवाज़्‌ 
गणनायक आत्माजुसन्धान-विषयिनी-बुद्धिके प्रेरक और अधि- 
छाता हैं। खुबुद्धिका नाशकारी कुतके-जाल है। जिसप्रकार 
च्यूहा विना कारण सब पदार्थोक्ो काटकर नष्ट करता है, उसी- 
प्रकार कुत्क सुबुद्धिका नाशक है। वाहनरूपसे कुतर्क अधीन 
होनेले तब सुबुद्धिका विकाश वना रहता है। श्रतः जिजशञाखु 
लक्ष्य-प्रष. ओर पथ-पभ्रष्ट न हो, इसकारण इस मन्त्र स्पष्ट कर 
दिया गया है कि, आत्मजिज्ञासामं कुतकका लेशमात्र नहों 
होना चाहिये। विध्चका निराकरण करनेके साथ-हो-साथ 
कहा गया है कि, ऐसी ब्रह्माजुगामिनो मति पूर्वकथित लक्षण- 
युक्त ऋह्याज्ष सदुश॒ुरुके उपदेशद्वारा ही केवल पाप्त हो सकती 
है। श्रतः अह्मजिज्ञाखुको सर्वेथा कुतकेत्यागपूर्वक गुरु-वाक््य 





श्श्द् कठोपनिंषत्‌ । । ॥ 


का अच्ुसरण करना उचित है। यदि शिष्य योग्य ओर शुरू- 
भक्त हो, तो उसकी क्रमोन्नतिके लिये उत्साहित करना हिंतकर 
' है, इसकारण भगवान यम धर्मराज शिष्य नचिकेवासे कहते' 
हैँ कि, तुम योग्य शिष्य हो ओर गुरु-कृपाप्राप्त करके ऐसी 
ब्रह्मविषयिणी भति प्राप्त की हैं । तुमर्म सात्विक घ्ति प्रतिष्ठित 
है, तुम सत्य ध्विंवान हो। ध्रति धर्मका प्रथम लक्षण है | घृति 
चान्‌ व्यक्ति ही धर्मात्मा हो सकता है। जिसप्रकार सर्वोत्तम 
धर्मंका अन्तिस फल आत्मक्षान-प्राप्ति है, उसीप्रकार खसात्विके 
घृति जब साधकम प्रतिष्ठित होजाती है, तभी चह स्थस्वरूप 
उपलब्धि करनेका अधिकारी बनता है। शिष्यपर पूर्ण प्रस- 
ज्ञता दिखाकर गुरु कहते हैं कि, जगत॒का फल्याण तभी है, 
जव तुम्हारे जैसे जिज्ञाछु हमे ओरभी हों ॥ ३८ ॥ & ॥ 
. जानाम्यह* शेवधिरित्यनित्य॑, 
,... नहभुवेः आपयते हि धु् तत्‌ । 
ततो मया'नाविकेतश्ितो5मि- 
रनित्येद्रंव्य: प्राप्वानस्मरि नित्यम ॥३६॥१०॥. 
शेवधिः ( निधि! कर्मंफलछक्षणः ) अनित्यं ( अनित्यः ) इति अहँ 
जानामि । हि ( यस्मान्‌ ) भुव ( शाइवर्त तत्‌ ब्रह्म ) अभुवैः (अनित्ये३) 
नहि भ्राप्यते। ततः ( तस्मात्‌ हेतोः ) मया अनित्मैन्न्ये ( चयन- 
साधने! ) नाचिकेतः अप्िः ( इृशष्टकांचितिस्थोड्मिः ) चितः ( आरा- 
घितः )। ( तेनच ) नित्य ( आपेक्षिकनित्यं याम्यपद ) आप्तवान- 
स्मि॥ ३९ ॥ १०॥ । 


है 
थक 


फ् 


कठोपनिपद ।' ११६ 
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मन्तार्थ । 
शेषथि अर्थात्‌ कम-फल अनित्य है, यह में जानता हूं । 
अनित्य साधनद्वारा धुव अर्थात्‌ नित्य उस आत्माको प्राप्त 
नहीं किया जा सकता है, इसीकारण, अनित्य द्रव्यमय- 
साधनोंके द्वारा नाचिकेत-अग्नि चयन करके मैंने नित्य को 
प्राप्त किया है ॥ ३8॥१० ॥ 


शाह्र-साप्यम्‌ । 

पुनरपि तुष्ट रछाह--जानाम्यह शेवधिः निधि: कर्म-फल-लक्षणः 
निधिरिव प्राथ्यंत इति। असौ जनित्य॑ अनित्य इति जानामि | नहि 
यस्माद्‌ अनित्येः अपुवेंः नित्यं धुव तत्‌ भाप्यते परसात्माख्य+ 


' शेवधिः । यस्तु अनित्य-सुखात्मकः शेवधिः, स एवं अनिस्‍्येः द्वव्येः प्राप्यते 


हि यतः, ततः तस्मात्‌ मया जानता5पि नित्यम अनित्य साधने ने प्राप्यत- 
इति नाचिक्रेतः चितः अप्रि। अनित्ये: द्वव्येः पश्चादिभिः स्वर्गसुख- 
साधनभूतोउप्मिः निवत्तित इत्यथः | तेनाहं अधिकारापन्नो नित्य याग्यं 
स्थान स्थर्गाख्य नित्य आपेक्षिकं प्राप्तवानस्मि ॥ ३९॥१० ॥ 
भाष्याजुवाद | 

यम प्रसन्न दोकर पुनः कहने लगे--शेबघिका अर्थ निधि है। 
कर्मफलभी निधिकी ठरह आदधित होता है, इसकाय्ण 
कर्मफलकोभी “निधि” कहा जाता है। इसकी अनित्यता 
मैं जानता हूं। जिसकारण अधुव--अनित्यके द्वारा नित्य उस 
परमात्मानामक शेवधिको प्राप्त नहीं किया जा सकता है, 





_ १२० हि कठोपनिषत । 


ओर जिसहदेतु जो अनित्य-खुखात्मक शेवधि है, वही अनित्य| 


द्व्योंके द्वारा धराप्त किया जाता है; इसोकारण यह जानकर 
भी मैंने अनित्य पशुआदि द्रब्योके छारा स्वर्ग-साधन-भूत 
नाचिकेत श्रश्मिको चयन किया है, ओर उसके द्वारा अधिकार 
प्राप्त करके आपेक्षिक ( अन्य की अपेक्षा स्थायी ) नित्य 


स्वर्गाख्य इस यमपद्‌ को प्राप्त किया है ॥ ३६॥१० ॥ 
थीका | 


भगवान्‌ यम धर्मराज जीवके कर्म-फलदाता हैं। वे ही जीव 


, को शरयीरान्‍्त दोनेपए डसके किये हुए. क्मोका फल विधान 
करते हैं ओर शुभाशुभ लोकोम भेजते हैं। अतः वे कमें ओर 
कम-फलके ज्ञाता होंगे, इसमें सन्देह दी क्या है। इसकारण 
शिष्यके लक्यको हढ़ करनेके अर्थ कहते हैं कि, कर्मफल अनित्य 


है, यह मैं जानता हूँ । और यद्दमी मैं जानता हूं. कि, अनित्य' 


पदार्थके द्वारा 'वत्‌! पद्वाच्य नित्य छहाकी पभाप्ति नहीं हो 
सकती है। यदि ऐसी शंका हो कि, याग-यज्ञादिसी अनित्य 
है ओर याग-यश्ादिरिपी धर्मबलसे ही चिरस्थायी यमपद्रूपी 
इशपदकी प्राप्ति फैसे हुई है, ऐसी शंकाओंके समाधानमेँ 
भगवान कहते हैं कि, मैंने उम्र पुएयरूपी नाचिक्रेताआदि याग 
साधनके बलसे चिरस्थायी यमपदरूपी ईशपदको प्राप्त किया 
है, परन्तु सुदम विचारद्याय यही सिद्ध होगा, कि प्रवल 
शुभ कर्मसे प्रांप यमपद्‌ आपेक्षिक नित्य होनेपरसी भनित्य 
ही है ॥ ३६॥१० ॥ 


ब्ब 


4 


है] 


कठोपनिषत्‌ । ५१२५१ 





कामस्या55प्ति जगतः प्रतिष्ठा, 
ऋतोरनन्त्यमभयस्य पारस | 
स्तोममहदुरुगाय॑ प्रतिप्ठां, दृष्ठा 
धृत्या धीरो नचिकेतोःत्यस्राक्षीः ॥४०॥११॥ 
हे नचिकेतः ! (त्वं) छत्या ( घैय्येण ) धीरः ( धीमानसन ) 
कामस्य ( अभिलपिताथस्य ) आप्ति (समाप्ति) जगतः प्रतिष्ठा 
€ आश्रय ) क्रतो! ( यज्चस्य ) अनन्त्यस्‌ ( अनन्त फलूम ) अभयस्य पारं 
६ परां निष्ठां ) स्तोममहत्‌ ( स्तोम स्तुत्यं, महत्‌ अणिमायैशवर्य ) उरु- 
गाय॑ ( प्रसस्तं ), भ्रतिष्ठा ( आत्मन उत्तम गातिं च ) इष्ठा ( विचास्य 
अत्यस्राक्षीः ( त्यक्तवानसि ) ॥ ४० ॥ १९ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
हे नचिकेता ! तुमने अभिलषित विपयकी पराकाष्टा, 
जगतकी प्रतिष्ठा, यज्षका श्रनन्‍न्त फल ओर निर्भेय, प्रशंसनीय 
एवं महत्‌ अणिमादि सिद्धि तथा अपनी उत्तम गति-लाभ, 
थे सभी अपने धेय्ये-गुणके दारा विचारकर त्याग किया 
है॥ ४० ॥ ११॥ 
शाहइर-भाष्यम्‌ 
स्वें तु कामस्य आपति समाप्ति, अन्न हि. सर्वे कामाः परिसमाप्ताः, 
जगतः साध्यात्माधिभूताधिदुवादेः, प्रतिष्ठा आश्रयं सर्वात्मकवात्‌, कतो+ 
उपासनायाः फ़ल्ू हैरण्यगर्भ पद अनन्त्यम आनन्त्यम्‌॥ असयस्य पार परां 
निष्ठाम्‌ । स्तोम॑ स्त॒त्यं, महत्‌--अणिमाद्ैश्वर्य्यायनेकगुणसहितम्‌, स्तो- 


१२२ कठोपनिषत । 
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मश्च तन्‍्महच्च निरतिशयत्वातू--स्तोम महत्‌ | उरुपाय विस्तृर्गा' गतिस्‌। 
प्रतिष्ठां स्थितिमाव्मनः अनुत्तमामपि इद्ठा, त्या घैय्थेण धींगे धीमान्‌ 
सन्‌ नचिकेतः | अत्यस्राक्षीः--परमेवा55कार्ड्क्षन्‌ अतिरष्टवान्‌ असि सर्वमेतत्‌ 
: संसारभोंगजातम्‌ । अहो बव्‌ अनुत्तमगुणोजसि ! ॥ ४० ॥ ११ ॥ 
भाष्याजुवाद । 

हे नचिकेता | तुमने अपने धैय्यके दारा धीर होकर 
जिसमें सब कामनाओंकी समाप्ति होती है, उस कामाप्ति, 
अध्यात्म, अधिदेव और अधिभूतरूप समरुत जगतकोी प्रतिष्ठा 
अर्थात्‌ आ्राश्य, फर्यांकि यही सर्वात्मक है, सर्वभय-निव्त्तिकी 
पराकाष्टा, स्तोम--प्रसंशनीय, महत--अखिमादि अनेक ऐश्च- 
य्योसे युक्त सबसे बड़ा होनेसे स्वोम-महत्‌ ओर उरूगाय-- 
विस्तीर्ण गति, उपासनाका फल, अनन्त हिरण्यगर्भ पद्‌ ओर 
प्रतिष्ठा अर्थात्‌ अपनी अत्युत्तम गति, ये सब तुमने विचारपूर्वक 
परित्याग किया है | अर्थात्‌ परमपद्‌ लाभ करनेकी अभिलाषा 
से इन सब संखार भोग्य-विषयोको तुमने त्याग किया है। 
बड़ा आनन्दका विषय 'है कि, तुम अत्युत्तम गुण सम्पन्न 
हुए हो ॥ ४० ॥ ११॥ 

टीका । ' 

शिष्यकी योग्यता प्रतिपादनार्थ, मोक्षपद्के उपयोगी अधि 
कार निर्णयार्थ, ओर जिज्ञाखुका लद्य स्थिर करनेके अथ्थे, 
उसका उत्साह वरद्धेनार्थ धर्म-पारदर्शी भगवान्‌ यम घर्मराजने 
महत््मा नचिकेतासे कहा कि, तुमने अपने पूवेक्तत धर्मोन्ुठ्ठावः 


$ | 


कठोपनिपत्‌ । १२३ 








टी जीजा - 


द्वारा श॒ुद्ध मन हो यावत््‌ वासनाओकी सीमा देखकर उसको 
त्याग किया है। जगतकी प्रतिष्ठा जो उसके अध्यात्म अधिदेव 
ओर अधिमभूतरुपमें-है, सर्वत्र इस जिसावात्मक खश्टिके रहस्य 
को समझकर अपने भावतत्वकी पराकाष्ठाको प्राप्तिद्वारा 
उसका त्याग कर दिया है। जितने धकारके यज्ञ हैं, निप्काम 
अन्तःकरण होनेसे उन सबका फल देखकर तुमने त्याग किया 
है। भय उत्पन्न होनेका कारण कया है; आहार, निद्रा, भय, 
मैथुन, ज्ञान ओर खुखेच्छा, ये छः वृक्तियां जीचके सहजात हैं । 
भय खमावसिद्ध अज्ञानज है। जानद्वारा सर्वेप्रकारका भय 
नए होता है। वह ठतटस्थज्ञान है। तटस्थज्ञानसे परे [आत्मपद्‌ 
की स्थिति है। अतः तुमने अभय-स्थानको देखकर उसकाभी 
त्याग किया है। अणिमा, लघिमा, महिमाआदि ये पऐशी शक्तियां 
जो सिद्धात्माओमे प्रकट होती हैं, उनका पार देखकर 
उसकोमी त्याग किया है। अपनी डच्चले उच्चतर ओर 
उच्चतम गतिके प्रतिष्ठा रुथान देखकर सवका त्याग कर दिया 
है। हे धीर नचिक्ेता ! धर्म-द्रत्तियोमेंसे सर्दोत्तम चृत्ति घेयर्य 
है । अतः सात्तिक धरृतिके द्वारा तुमने इन सबका त्याग करके 
अति उन्नत अधिकारको भाप्त किया है ॥ ४० ॥ ११॥ 
-तैं दुरदंश गूहमनुप्रविष्ट॑, 
गृहाहितं गदरेष्ठे पुराणम्‌ । 
अध्यात्मयोगाधि गभेन देव॑, 
मत्वा धीरो हृषशोको जहाति ॥४१॥१२॥ 





र्ल 


श्श्छ कठोपनिपत्‌ । 
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हुदंश ( हुःखेन जप्दुं शकक्‍्यं ), गृंढम, ( भनभिव्यक्त स्वरूपम ) 
अनुप्रविष्ट ( स्वंजगदन्तः श्रविष्ट' ), गुहाहित॑, गहरेष्ठ पुराण (सनातन) 
त॑ देव अध्यात्मयोगाधिगमेन मत्वा ( ज्षात्व ) धीरो हपशोको 
जहाति ॥ ४१॥१२ ॥ 

मन्न्रार्थ । 

दुर्देशं-दुशशय, गढ़, सर्वभूतोंके अभ्यन्तरमें प्रविष्ठ केलब 
गुहामें अवस्थित, गहरमें अधिष्ठानकरनेचाला, सनातन ओर 
स्वयं प्रकाशरूप उस परमात्माको अध्यात्म-योगद्धारा जानकर 
घीर व्यक्ति हर्ष ओर शोकको त्याग करता है ॥ ४१॥१२ ॥ 

शाहइर-भाष्यम । 

य॑ तवं ज्ञातुमिच्छसि आत्मानं, तं हुर्दश--हुःखेन दर्शनमस्येति 
दुदेंश, अतिसूक्ष्मलात्‌ ! गूद गहनस्‌ अलुप्रविष्ट. प्राकृतविषयविकार- 
विज्ञानें! प्रच्छन्नमित्येतत्‌ । गुहाहितं--गुहायां छुद्धो हितं निहित स्थित, 
ततन्नोपलभ्यमानत्वात्‌ । गहरेष्ठ --गहरे विपमे अनेकानथंसइटे तिष्ठतीति 
गहरेछम्‌ । यत एवं गूदमजुप्रविष्टो गुहाहितश्, अतोञ5सौ गहरे, अतों 
दुदंश: । त॑ पुराण पुरातनम्र अध्यात्मयोगाधिगमेन---विपयेभ्य३ प्रति- 
संहत्य चेतस आत्मनि समाधान अध्याव्मग्रोगः, तस्थाधिगमः, प्रासिः तेन 
मत्वा देवं आत्मानं धीरो हपशोकी आत्मव उत्कर्पापक्षयोरभावात 
जहाति ॥ ४७१॥१२ ॥ 

| भाष्यासुवाद । 

तुम जिस आत्माके विषयमे जानना चाहते हो, बह 

आत्मा डुर्दृश अर्थात्‌ अत्यन्त सूच्म होनेके कारण अति कप्टसे 


ऋण 


ह कठोपनिपत्‌ । ध्श्प 


उसका द्शन होता है; गृढ़ ओर अनुप्रविष्ट है भ्र्थाव लोकिक 
विषयोंके विकारके विशानसे ढक्ा हुआ है। गुहाहित अर्थात 
बुद्धिकपी श॒ुहामें अवस्थित है, क्योकि बुद्धिमं हो उसकी 
उपलब्धि होती है । अनेक प्रक्ारके अनर्थ-संकुलमे अवस्थान 
करनेसे गहरेछ्ठ है। जिसहेतु इसप्रकार गढ़, अद्भपविष्ट, 
गुहाहित अर्थात्‌ बुद्धिरुपी शुह्ामें निहित है, इसलिये वह 
गहरेष्ठ हे ओर इस्रीकारण दुदृश है । पुराण--घुरातन 
देव उस आत्माको अध्यात्म-योगाधिगमदारा--विषय 
सम्तूहोसे चिचकों हटाकर आत्मामें एकागप्र करनेका नाम 
अध्यात्मयोग है, उसके अधिगम अर्थात्‌ प्राप्तिके द्वारा जानकर 
धीर व्यक्ति हष ओर शोकको परित्याग करता है। फ्योंकि, 
आत्मामं उत्कर्ष या अपकष, कुछ भी नहों है ॥४१॥१२॥ 
दीका । 

शिष्यकी मति ओर घृतिको परिशुद्ध कराकर उसको 
बुद्धिको युक्त करानेके लिये भगवान्‌ कहने हैं कि, आत्मा दुर्द्श 
है। जीवको बुद्धि प्रथम साधारणतः शरीरस्में फँसी रहती है । 
बुद्धि कुछ मार्जित होनेपर शरीरसे मन सूच्म है, ऐसा अजुभव 
होता है। जब चुद्धि ओर उन्नत भूमिमें पहुंचती है, तव ही 
तत््वज्ञानी पुरुष मनसे बुद्धिकी खुद्मता अनुभव करता है। 
परन्तु उन्नत तत्त्वज्ञानी हो अनेक परिश्रमसे स्वाज्ुभव प्राप्त 
करके जान सकता है कि, आत्मा बुद्धिसे परे हैं। अतः अति 
कठिनताले आत्माका स्वाजुभव भाप्त दोता है, इसकारण 


हा 


श्श्ह्‌ कठोपलिफ्त्‌ । 








वह दुर्दंश है। चाह आत्मा बुद्धिसे परे हैं, इतना' जानने परभी 
“अब, वाणी ओर बुद्धिसे परे स्थित आत्मा कैसा है, यह 
अमुभव प्राप्त करना बहुत ही कठिन है, इस कारण बह गूढ़ 
है | चह आत्मा कारण-बह्ाय ओर काय्य॑-अह्मरूपले एक ही है, 
चह एक अणुसे लेकर पिएड और बह्माएड' सब व्यापक है 
ओर सबसे अलग है, इस कारण बह अनुप्रविष्ट है। जैसे 
'मोतीकी लड़ीमें सूच पिरोया रहता है, उलीप्रकार सव जीवके 
हृद्य-गहामे आत्माका विकाश रहकर उसका मागें-प्रदर्शक 
होता है। दुसरीओर बुद्धि स्वच्छ दत््व है, इसकारण 
शुद्ध बुद्धि सम्पन्न व्यक्ति अपनी गुद्ामें आत्मज्योतिकां दर्शन 
करके आत्मानुसन्धानमे सफल होते हैं। अब जिज्लासुके 
ड॒द्यमें यह शंका उठ सकती है कि, हृद्य-गुहा ओर वबुद्धि-गुहा, 
इन दोनोका खतन्‍्त्र-स्वतन्त्र अनुभव क्‍या है? इसका 
'समाधान यह है कि, चतुविध भूतसद्ससे लेकर भज्ञुष्यादि 
उन्नद जीवतकरम जो निज हितचिन्तन अन्त/करणउद्वारा हाता 
है, चहो हृदय-गुहामें गुप्त आत्मशक्ति-चिकाशका परिचायक है; 
दूसरीओर जब तत्त्वज्ञानी मद्दापुढष अपनी निर्मल वुद्धिमें 
आत्माकी चित्सचाका विकाश अनुभव करते हैं, चह दुद्धि- 
शुद्दका परिचायक है। इसप्रकारसे आत्मा गुहाहित है। 
चह आत्मा अजुप्रविष्ट है शुद्दाहित है, इसकारण चह गहरे 
है। जब गहरेष्टरूपसे आत्माक्रा/ अल्लुसन्धान गुहामे पाते हैं 
ओर ' अन्लुप्रधिश्कूपले उसका अनुसन्धान बहेजगव्मभी 





फू 


है 


कठोपनिपत्‌ । १२७ 


अली जलीजीलीनी जन, 


पाते हैं, तब काय्येत्रह्म ओर कारणत्रह्मकी एकता अनुभव 
किये विना आत्माका यथार्थ स्वरूप स्वाजुभवर्मे नहीं आा 
सकता है, इसकारण वह गहरे") है। वह आत्मा अनादि 
होनेसे पुराण है। सात्तिक ध्ुतिसम्पन्न महापुरुष जीवात्मा 
ओर परमात्मा इन दोनोंका एकीकरणुरूपी अध्यात्मयोगकी 
सिद्धिके द्वारा श्रर्थांत्‌ राजयोग-सिद्धिद्धारा उस आत्माको 
जानकर हृष-शोक परित्याग करता है। अर्थात्‌ सब धकारके 
डन्दोसे रहित होकर खरूपस्थित हो जाता है ॥ ४१॥१२ ॥ 


एतत्‌ श्रृत्वा सम्परिशद्य मर्च्य, 


प्रगद्य धम्यंमणुमेनमाप्य | 
समोदते मोदनीय£ हि लब्ध्वा 


विहृत*£ सहम नचिक्रेतस मनन्‍्ये ॥| ७२॥१३ ॥ 
मत्य: ( मुष्यः ) एतत्‌ ( धर्म ) श्रुत्वा, धस्ये अणु ( सूक्ष्म ) 








” अगृहय सम्परिगृद्य ( आत्मभावेन सम्यक्‌ उपादाय ) स एन मोदनीयं 


( आत्मानं ) आप्य (प्राप्य ) मोदते, ( हि ) निएचये लब्ध्वा, नचिकरेतसं, 
स्वां, भनि, सदूम ( बह्मस्थानं ) विहृत ( अपाइृत द्वारं ) मन्‍्ये 
( जानासि ) ॥ ४२॥१३ ॥ 
मन्दार्थ । ु 
जो मनुष्य इस ब्रह्मतत्वको खुनकर घम्ये इस सूच्म जात्मा 
को देहादिले पृथक करके सम्बकरूएसे श्ात्मस्वरुपमें प्राप्त 


, करता है, चह आनन्द्रूप इस आत्माकों लाभ करके अवश्य 


श्श्ष कठोपनिपत्‌ 


ही आनन्द लाभ करता है। नचिकेताके लिये--तुम्हारे लिये 
, ब्रह्मसद्नका द्वार ( मैं ) खुला हुआ समझता हैं ॥ ४२॥१३ ॥ 
शाह्र-भाष्यम्‌ । 
किब्न, एतर्दात्मतत्वं, यद॒हं वक्ष्यामि, तत्‌ श्रुा आचार्यंसकाशात्‌ 
संस्पगात्ममावेन परिगृद्य उपादाय सरत््यों सरणधर्मा धर्मादनयेत घम्य 
प्रगृक्य उच्चम्य प्थक्‌ कृत्य शरीरादे', अणु सूक्ष्म एतमात्मानमाप्य आप्य, 
स मर््त्यों बिद्वान्‌ मोदते मोदनोय हपेणीयमात्मानं ७व्ध्वा | तदेतदेव॑विध 
त्रह्मसदूस भवन नचिकेतस त्वाँ अ्रति अपाइतद्वारं विद्वृत॑ं अभिमुखीभूत 
मन्ये; मोक्षाह त्वाँ मन्‍्ये इत्यभिप्रायः ॥ ४७३ ॥ १३ ॥ 
भाष्याउचाद । 
यह आत्मतत्व जिसको में कहँँगा, मरणधर्मशील भलुष्य 
उसको गशुरुके निकट खुनकर, तत्पश्चात्‌ खीय आत्मरुपमें 
उसको अज्गुभव करके ओर धर्मेसम्मत, सूच्म इस आत्माको 
शरोराद्सि पृथक करके मोदनीय अर्थात्‌ आनन्दका कारण- 
भूत उस आत्माको भ्राप्त करके आनन्द लाभ करता है। ऐसे 
ब्रह्मननिकेतनकाद्धार नचिकेताके लिये--तुम्हारे लिये खुला है 
'ऐसा समभता हूँ अर्थात्‌ उस त्रह्मसद्मकों तुम्हारे अभीमुखी- 
भूत समझता हूं । अभिषाय यह है कि, तुमको मोक्षका अधि- 
कारी समझता हूं ॥ ४४॥ १३ ॥ 
टीका । 
शिष्यका उत्साहबरद्धन ओर खात्तिक ध्रतिकी पूर्णताके लिये 
“इस मन्त्रमे उपदेश दिया है । शिष्य नचिकेता धर्म-बलसे ही 


मय य 
धर्म-पुरोमें पहुँचा है, ध्म-बलसे द्वी भगवान, धर्मराजके दर्शन 


कठोपनिषत्‌ । १२६ 


'#+१३ न >> टी, 


ओर उनकी कृपा प्राप्तकी है, धर्म-बलले ही देवत्व प्राप्त किया है, 

।धर्म-चलसे ही नाचिकेत-अग्निका अधिदेवपद्‌ प्राप्त किया है, धर्मे- 

यलसे ही धर्मराजका शिष्यत्व प्राप्त किया है, और धर्म-बलसे ही 

श्त्मजिशासाका अधिकारी बना है। अतः पूचे फथित मात्माका 

लक्षण छुनकर उसकी उपलब्धिके लिये धर्मकी भावश्यकता न 

समझ लेवे, इस कारण भगवान यम धर्मेयाजने धम्य विशेषण 

दिया है । वह झात्मपद्‌ धर्मसे अनपेत है। जैसे विद्या शान- 

भदायिनी है, वही विद्या तुरीयद्शामें स्वस्वरूप प्रकाशित करके 

अहँममेतियत्‌ लय दो जाती है, उसीप्रकार धर्म प्रथमद्शामें 

अभ्युदय ओर अन्तिम दशार्मे निःश्नेयल प्रदाव करके अनादि 
अनन्त त्रह्म-शक्तिमें प्रतिष्ठित रहता है । आत्माके सूच्मातिसूदम 
भावगस्थ होनेसे झखुशब्दका प्रयोग हुआ है । जो भाग्यवान, 
जिशास शुरुकृपा प्राप्त करके उनसे ऐसे आत्मसस्वन्धीय जान 
आप्त करता हुमा आत्माको तीनों शरीर ओर पश्चकोपोंले पृथक 
करके सम्यक्रूपले आत्मस्वाहुभव प्राप्त करता है, धद परमसा- 

ननन्‍्द्मय परमात्माकों लाभ करके परमानन्द्मय दोजाता हे । 
हे प्रियशिष्य ! तुम्हारे लिये उस तह्म-निकेतनका द्वार मैं खुला 
सममभाता हूं ॥ ४२॥ १३ ॥ 


अन्यन् धर्मादन्यत्राधर्मा- 
दन्यच्ास्मात्‌ क्ताकृतात । 


'श्इ०. . - कठोपनिषत्‌ | 


अन्यत्र भूताच  भव्यात्र, | 
यत्तत्‌ पश्यसि, त्तहवद्‌॥ ४३ ॥ १४॥ 
धर्मात्‌ अन्यत्र, अधर्भात्‌ अन्यत्न ( धर्माधर्मातीतरमिति यावत्‌ )॥ 
'अस्मात्‌ कृताकृतात्‌ ( कृत कार्य्य, अक्ृतं कारण, तस्मात्‌ ) अन्यत्र ( तहु- 
भयविलक्षणमिति यावत्‌) । भूतात्‌ ( अतीतांत्‌ ) च॑ भव्यात्‌ ( आगा- 
“मिनद्च ) अन्यत्र ( ततत्रितवविलक्षणमिति यावत्‌ ) तत्‌ ( प्रसिद्ध ) यत्‌ 
('चस्तु ) पदयसि ( जानासि ) तद्‌ वद ( महायसिति शेपः ) ॥४३॥ ॥१४॥ 
मन्त्रार्थ 
(नचिकेताने कद्दा--) धर्म ओर अ्रधर्मसे श्रतीत, कार्य्यं ओर 


कारणसे अतीत, भूत ओर भविष्यलेभी पृथक्‌ जो वस्तु आप 
जानते हैं सो कहिये॥ ४३ ॥ १४ ॥ 
शाक्र-भाप्यम्‌ | 
एतत्‌ श्रुत्वा, नचिकेताः पुनराह--यद्यहं योग्य; प्रसक्षाचासि भगवन््‌ 
माँ प्रति; अन्यन्न धर्मांत्‌ शासत्रीयात्‌ धर्माचुष्ठानात्‌, तत्‌ फलात्‌ ततकारकेम्यश्र 
प्रथगूभूतमित्य्थ: । तथा अन्यन्न अधर्मांत्‌ विद्िताकरणरूपात्‌ पापाव्‌, तथा 
अन्यन्रास्मात्‌ कृताकृतात्‌ । कृत काय्ये, अकृत कारणस, भस्मादन्यत्र, किब्, 
अन्यन्न भूताच्च अतिक्रान्तात्‌ कालाव, भच्याच्च भविप्यत्तश्न, तथा अन्यत्र 
चतं॑मानात्‌ । कालत्रयेण यज्ञ परिच्छिद्यत इत्यथः । यत्‌ ईदरशं वस्तु सवे- 
व्यवहारगोचरातीत पद्यसि जानासि, तद्‌ वद्‌ 'महाम्‌ ॥ ४३॥ १४ ॥ 
भाष्यालुवाद | 
यह सुनकर नचिफेता पुनः बोले, समगवन! मैं यदि योग्य हूँ और 
आप यदि मुभपर प्रसन्न हैं, तो धम अर्थात्‌ शाज्रोक्त धर्मानुष्ठान, 





ड़ 


कठोपनिपत्‌ । श्ह्श 


उसके फल और खाधनसे पृथक, अधमंसे प्ृथकू/कार्य्य-कारण 
दोनोंसे पृथक्‌, भूत, भविष्यतुओर वर्चभान, कालमयसे अपरि- 
चिछ॒न्न, सवेधकारके लोकिकव्यवद्दारखे अगोचर जिस घस्तुका 
आप द्शन करते हैं अर्थात्‌ जानते हैं; उसको मुझसे कहिये॥७श। १७॥ 
: टीका। ॥ 
यह मन्त्र शिष्यकी आत्म-जिज्ञासा-सम्बन्धीय चित्तके तीव्र 
संवेगका प्रकाशक है, और साथ-ही-छाथ शिष्य स्थिर लक्ष्य है, 
यद्द भी प्रकाशित करता है। अह्मपद्‌ एक, अद्वितीय ओर सृष्टि- 
राज्यसें परे होनेसे नविकेताने अपने प्रश्नमें मन्त्र कथित विशे- 
बणोका प्रयोग किया है ॥४३॥१४॥ 
- सर्वे वेदा यत्‌ पद्मामनन्ति, 
तपा*सि सवांणि च यह वदन्ति | 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचय्ये' चरन्ति, 
तत्ते पद *£संग्रहेण ब्रवीम्योमित्येतत्‌ ॥४४॥ १५॥ 
सर्व वेदाः यत्‌ पद आमनन्ति ( प्रतिपादयन्ति ) सर्वाणि तपांसि च॑ 
यद्‌ वदन्ति ( यत्‌ भराप्तये विहितानि ) यत्‌ इच्छन्तः ग्रद्मचय्य चरन्ति 
( आचरन्ति ), तत्‌ पद ते ( तुम्य' ) संग्रहेण ( सदक्षेपेण ) शरवीधि-- 
“ओम” इति एतव्‌। ( तत्‌ पर्द ओम इत्युच्यत इत्यथः ) ॥४४॥१७५॥ 
मन्‍्न्ार्थ । 
सारे वेद्‌ जिस पदका प्रतिपादन करते हैं, सब तपस्याएं 
जिसकी प्राप्रिके लिये होती है, जिसकी भाप्तिकी इच्छासे लोग 


१३२ कठोपनिषत्‌ | 








अह्यचय्यंका आचरण करते हैं, में उस पद्को संच्तेपले कहता 
हँ--भोम्‌. ही घह पद है ॥ ४४ ॥ १५ ॥ 
' आाइर-भाप्यम्‌ । 

इत्येवं पृष्टवते सत्युस्वाच प्रष्ठ वस्तु विशेषणान्तरब्न विवक्षनू-सर्व वेदाः 
यत्‌ पद पदनीय” गसनीय जविभागेव अविरोधेन आमवन्ति प्रतिपादयन्ति, 
तपांसि सर्वांणि च यद्‌ वदन्ति यत्‌ प्राप्त्यर्धानीत्यथः । यदिच्छन्तों ग्रह्मचर्य 
गुरुकुलवासलक्षणं अन्यदू वा ग्रह्मप्राप्यरभ चरन्ति, तत्‌ ते तुभ्य॑ पद॑ यउ्जञा- 
तुमिच्छसि संमहेण संक्षेपततो श्रवीमि, ओमिस्येतव्‌ । तदेतत्पर्द यतृडसुस्सितं 
च्यया, यदेतदोमिति ओमशब्दवाच्य ओम, शब्दप्रतीकत्ध ॥ ४७॥१७ ॥ 

भाष्याजवाद ह 


इसप्रकार प्रश्नकर्ताके जिल्ञासित धस्तु ओर उसके भन्यान्य 
विशेषणके उपदेशकरनेके भमिप्रायसे यम फहने लगे कि, सब वेद 
जिसको प्रापव्यहूपसे प्रतिपादन करते हैं, सब तपस्याओंका 
अजुष्ठान जिसकी प्राप्तिके लिये किया जाता है, ओर जिसकी 
प्राप्तिको इच्छासे ही शुरुकुल-वासरूपी अथवा अन्य प्रकारके अह्म- 
अय्यंका आचरण लोग करते हैं, तथा तुम जिसको जाननेकी 
इच्छा करते हो, उस पदको में संत्तेपले तुमको कहता हँ-- 
“ओम” यही चह पद है। जो तुम्हारा बुभुत्खित श्रर्थात्‌ जो 
तुम समभाना चाहते हो, वह “ओम! शब्द्वाचय ओर बह्मप्रतीक 
ओम?.शब्द ये दोनों ही वही पद्‌ है ऐसा समझना चाहिये 
॥७७॥ १७॥ 


। 


डा 


ज्पः 
च्दृ 
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कठोपनिपत । श्३३ 


दीका | 

प्रत्येक कल्पमें जितना शान-पुञ्रका प्राकव्य द्ोता है, यह 
श्रुतिरुपमें सश्टिके पारम्मद्शार्मे प्रकाशित होता है। देद नित्य 
ओर शानमय हैं । झुतरां चेदकी कर्मकाएड, उपासनाकाणड, 
ओर शानकाएड-सस्बन्धीय यावत््‌ प्रवृत्ति आत्मपदकी ओर ही 
अधसर होती है। शारीरिक, वाचनिक और मानसिक जो खाभा- 
विक प्रदुत्ति है, उचको रोककर अपने अधीन करके लद्दय विशेष- 
पर नियोजित करनेके उपयोगी घनानेको तप फद्दते हैं। धर्मके 
तीन अह्ञ हैं।यथा, यश तप और दान । तप धर्म अन्य दोनों घर्मो- 
का परम सद्दायक है। बिना तपके अन्य दोनों धर्म सर्वाइुपूर्ण 





'>, 








: नहीं दो सकते है'। इसकारण तपकी महिमा सर्चोपरि है। उस 


तपकी भ्रद्ुत्ति आत्माके निमित्त ही है। प्रथम तो धर्मका ही 
अन्तिम लदय निःश्रेयस है ओर द्वितीयतः तपधमे कांयिक, घाच- 
निक ओर मानसिक भ्रवुक्तिका नियामक दोनेसे भात्मखकपके 
खजुभव धाप्त करनेमें साक्षातरूपलसे सहायक है। इसकारण 
मन्चर्मे “तपांसि सर्वाणि च यदु चदन्ति” यह पद शञ्ाया है। 
ब्रह्मचय्येन्नत वीय्यैधारणमूलक है। मन, वायु ओर चीर्य्य ये 
तीनो अध्यात्म, अधिदैव ओर अधिभूतरूपसे सम्धन्धयुक्त होनेके 
कारण वीय्येको अधीन कर लेनेसे ब्रह्मचय्यैन्नतद्धारा चायु ओर 
मन खतः हो अधीन हो जाते है, तव अन्तःकरण ब्रह्मचिन्तनके 
उपयोगी बनता है | इसकारण मन्त्रमे ब्रह्मचय्येंकी महिमा कही 
गयी है । उस ब्रह्मपदका वाचक एकमात्र ओडूगर हो हो सकता 


१३७ कठोपनिषत्‌ | 


है। सगुण और निर्गृण श्रह्मके जितने प्रकारके वाचक हैं ओर 
हो खकते' हैं, वे सब लोकिक या अलौकिक्रभावसूलक अवश्य 
ही होंगे। परन्तु 'भोमए? ऐसा नहीं है। शब्दात्मक “ओम! ध्वन्या- 
त्मक प्रणवके साथ एकत्व सम्बन्धसे युक्त है ओर प्रणवका लय- 
स्थान अह्पद्‌ है। भहंममेतिवत्‌ बह्मप्रकति जब बहमसे व्यक्त 
होती है, उससमय प्रथम त्रिगुण हिंडलोलकी जो ध्वनि है, चही 

पणव है। रष्टिकी लयावस्थाम यावत्‌ सष्टि प्रणचर्में लय होती 
, है, प्रणव अह्मप्रकृतिमेँ लय होता है शोर प्रक्ति खखदूपमें लय 
होती है । अतः भोंकार ही वह ब्रह्मपद्‌ है। क्योंकि वाचय-बाचक- 
रूपसे प्रणधका श्रभेदत्व सिद्ध है। इसकारण गुरु लबसे प्रथम 
एशिष्यको अह्ममन्त्रका उपदेश देकर घाचकसे धाउयका खरूप, 
निर्देश कर रहे हैं ॥४४॥१५॥ - 

''एतड्येवाचारं ब्रह्म एतक््येवात्तर परम्‌ । 

' एतद््येवात्तर॑ ज्ञात्वा यो यदिच्छाति तस्य तत॥४५॥१६॥ 

एतत्‌ ( ओकाररूपं ) अक्षर एवं हि प्रह्म । एतदेव हि अक्षर परम, 

एतदेव हि अक्षर श्ञात्वा यः ( अधिकारी ) ग्रत्‌ इच्छति ( कामयते ) तस्य 
तव्‌ ( सिध्यतीति ) ॥४९॥१६॥ 

दे मन्तार्थ । 
« यह अक्षर ही अह्म है। यही अक्षर ही परत्रह्मखरूप है। 
इसी अक्षरको जानकर जो जिंसकी इच्छा करता है उसको वही 
(सिद्ध होदा है ) ॥४५॥१६॥ 


। 


श् 


कठोपनिषत | द्र्प, 


शाइर-माप्यम्‌ 
अत एतद्ध्येवाक्षरं प्रद्म अपरं, एतद्ध्येवाद्तर पर व | तयोहिं प्रतीक- 
मेतदक्ष रम्‌ । एतद्ध्येवाक्षरं शात्वा उपास्यत्रह्मेति यो यदिच्ठति परमपर 
चा, वसस्‍्य तदुभवति। पर चेत्‌-कातव्यम्र्‌ अपर चेत्‌-आप्तव्यस0४५॥१ दे|! 
भाष्यानुधाद । 
अत एव यह अक्षर ही अपर ब्रह्म है. यह अक्षर दी पर- 
न्रह्म हैे। क्‍योंकि यह अज्वर ही उक्त दोनों प्रकारके अह्मयका 
प्रतीक है। इस अक्षररूपी चद्यकी उपासना करके जो जिसे-- 
पर या श्रपरको चाहता है, चही उसको सिद्ध होता है । अर्थात्‌ 
यंदि परत्रह्म शावव्य हो ओर यदि अपर न्रह्म प्राप्तव्य हो तो 





ही शक की 


' दोनों ही सिद्ध होता है ॥ ४४५॥ १६॥ 


ठीका । 

“ शुरूदेव भगवान्‌ यम॒धर् राज शिष्य नचिकेताको प्रह्ममन्त्र- 
का उपदेश पहले श्ुतिमें देकर अब मन्‍्त्रकी महिमा वर्णन कर 
रहे हैं। परमात्मा एक ओर अ्रद्धितीय होनेपरसी भक्तके अधि- 
कारके अनुसार दो भोवाके द्वारा ज्ञानी भक्तके खानुभव गम्य 
हैं। वे दोनों रूप एक सगुरा त्रह्म और एक नि्॑ण ब्रह्म हैं,जो 
पंर ओर अपर ब्रह्म कहते है | सच्चिदानन्द्मय खखरूप जिस 
पदका खाउ्ुभव खष्टिसे परे है, स्टिके एकवार ही लय हो जाने 
पर जो खाजुभव प्राप्त होता है, जिस अजुभवके समय बष्ठा- 
प्रकति यावत्‌ सृष्टि-प्रपश्च-लहित अव्यक्त होकर खखरूपमें 
विलीन हो जाती है, वही गुणातीत चिन्मयपद्‌ नि्गृण बह्म या 


१६६ कंठोपनिषत्‌ | 


परम्रह्म शब्दवाच्य है। ओर जब सष्टिका अनुभव बना रहता 

है, अनन्तकोटि-ब्रद्माग्ड-भारडोद्री जगज्जननी अश्-प्रकृति 
व्यकावस्थामें रहकर सुष्टि-स्थिति ओर लयकार्थमें प्रवृत्त रहती 
हैं, उ्संमंय खप्रऊ॑ति-लीला-इईक्षएण-कारी जी परमात्माका 
द्रष्टाभाव है, वही सगुण अह्म था 'अपरमत्ह्म पद वाब्य है। 
यही खंग्रकति-अलिजड्वित परमात्मा ही ईश्वर कहाते है । ब्रह्म- 
घांचक प्रणव खयं अह्मरूप है। जैसा कि, पहले शुतिमें कहा 
गया है। धद्दी सगुण ब्रह्म ओर निर्गंण त्रह्म भी है ऐसे 
प्रणयको जानकर जो जैसी इच्छा करता: है, उसको वही प्राप्त 
होता है, ऐसा जो इस श्रुतिमें कहा गया है, सो अतिरहस्य पूरों 
है। घाच्यचाचकर्म अभेद्त्व होनेसे प्रणवत्त्त्ववेत्ता महापुरुष 
- जैसी इच्छा करे, वैसे ही लोकातीत गतिको प्राप्त करते हैं। 
प्रश्वका उपासक यदि सगुण अह्मकी इच्छा करे तो सशुणगति- 
को प्राप्त करता है, ओर यदि निर्गंण ब्रह्मकी इच्छा करे तो निर्गुण 
गतिको प्राप्तकरता हैं। सगुणपञ्चोपासनाके सालोक्य, सारुप्य 
आदि गति सगुण उपासनाकी मानी गई हैं। ओर जीवन्मुक्तकी 
सद्दज गति आदि निर्गेण उपासनाकी गति मानी गई है । प्रण- 
चका उपासक जैसी इच्छा रक्‍्खे, चेसी ही ऊद्दृष्चंगति अवश्य 
ही प्राप्त कर सकता है, इसमें सन्देह नहीं । जब प्रसड निःश्रे- 
यसका है, जब भसह आाव्मकज्ञानका है, ओर प्रसकू भद्वैत खख- 
रूपका है, तो पर ओर अपरबह्यका वर्णन क्‍यों किया गया ? 
इस श्रेणीकी शंकाका समाधान यह है कि, प्रथम तो अह्यवाचक 


कठोपनिपत्‌ । इड 


प्रणवकी मह्दिमाका यह भन्त्र है। बह प्रणव सगुण ओर निर्गेंण 
दोनों भारषोंका वांचक हे; दूसरी वात यह है कि, पर और अपर 
ब्रह्मका भाव, ब्रह्म ओर ब्रह्मशक्तिका भांव तथा काय्ये एवं कारण 
ब्रह्मका भाव जीवन्घुक्तके अन्त+ फरणमेंमी रहना खतःसिद्ध है । 
तीसरी बात यह है कि, चाहे मुक्तात्मा सहजगतिको प्राप्त करके 
इस मत्युलोकमें इसी शरीरमें दी जीचन्पुक्ति-पद्को प्राप्त करले, 
चाहे ऐशगतिको प्राप्त करके देवकोटिमें पहुंच कर आत्मशान 
प्राप्त करता छुआ अश्नसर हो अनह्मीभूत दोजाय श्रथवा शुक्षगत्ति- 
को प्राप्त करके क्रमशः सूर््यमण्डल-भेद्नद्वारा खखरुपमें लय 
होजाय,जवत+ चह विदेद भद्धनेतपदको प्राप्त न करे, तवतक उसको 
खरूप ओर तटस्थज्ञानकी दशामें यथाक्रम परब्रह्म ओर भपर 
ब्रह्मका अनुभव बना ही रहेगा । अतः इसप्रकारकी शंकाका 
अघसर नहों है ॥७४॥ १६॥ 
एतदालम्बनं श्रेष्ठमेतदालम्बनं परम । 
एतदालम्बनं ज्ञात्रा अह्मलोझे महीयते ॥४६॥१७॥ 

एसत्‌ ( ऑकाररूपं ) आलम्बनं श्रेष्ट ( परमक्मप्राप्तिसाधनानों मध्ये 

प्रशस्यतमम्‌ ) । पुतदालुूम्बनं ज्ञात्वा प्रद्चलोके सहीयते ॥४६॥१७॥ 
मन्त्रार्थ । 

यही श्रेष्ठ आलस्वन है, यही परम भालस्वन है। इस आल- 

म्वनको जानकर भह्मलोकमें पूज्य दोता है ॥४६॥१०॥ 
शाद्वर-भाप्यम | 
यत एवमत एतद्‌ आहम्बनं एतदू प्रह्मप्राप्त्यालस्बनानाँ श्रेष्ठ प्रशस्य- 
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तमम्‌ । एतदालम्वनं पर अपरन्च , परापरत्रद्मविषयत्वात्‌। भतः एतदालसन 
ज्ञात्वा अद्यलोके महीयते । परस्मिन्‌ ब्रह्मणि अपरस्मिश्र श्रह्मभूतों तरद्मवहु- 
पास्यो भवतीत्यथ+ ॥४६॥१ ७॥ 
भाष्याजुवाद । | 

जिसहेतु ऐसा है अर्थात्‌ यद्दी श्रक्षर पर ओर अपर अह्मको 
धाप्िका साधन है, इसकारण ब्रह्मप्राप्तिके सब आलस्बनोमें यही 
श्रेष्ठ अर्थात्‌ प्रशंशनीय आलम्बन है । ओर यही आलम्वन पर 
एवं अपर अह्य-विषथक होनेसे पर तथा अपर है। अतः इस 
आलस्बनको जानकर ( साधक ) ब्रह्मलोकर्म पूजित होता है । 
परअह्ममे या अपर ब्रह्ममें खय॑ं अह्यरूप होकर त्रह्मतत्‌ उपास्य 
होता है ॥४६॥ १७॥ 

# थीका । 

बह्मप्रकतिकी अं ममेतिवतः दो अवस्थाएं होती हैं । एक 
व्यक्तावस्था ओर दूसरा अव्यक्तावस्था | जैसे, एक गायक जब 
गाता है, तव उसकी गानशक्ति उसमें व्यक्त होती है ओर जब 
चह गायक गान नहीं करता है, तब उसकी गानशक्ति उसमें 
अव्यक्त रहती है | ठीक उसीप्रकार उसष्टिप्रपश्न जब नहीं रहता 
है तब अह्मपरकृति अह्ममें लय हो कर अव्यक्त हो जाती है। और 
जब खश्टिका चरिगुण्रवाह चलता रहता है, तव त्रह्मप्रकृति अहाममें 
व्यक्ता दिखाई पड़ती है | श्रतः अद्यग्रकतिके व्यक्त होतेही उसी 
आदि अवस्थाके साथ प्रणवका साक्षात्‌ सस्बन्ध है । जहां कुछ 
फाय्य है, वहां अवश्य कम्पन होगा, झौर जहां कम्पन हे चहां 
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अवश्य ही शब्द होगा; अतः ब्ह्मप्रकृतिके प्रधमहिल्लोलसे जो 
शब्द्‌ हुआ वही भ्रणवरूप ओऑड्वार है। योगी जब प्रकृतिको 

सूच्मातिसूद्म दशामें अन्तःकरणको पहुंचाता है तव ध्वन्या- 
च्मफ ध्रणव उसको खतः खुनाई देता है, उसका मुद्ँसे उच्चारण 
'ज्ह्दीं दो सकता है। वह अध्यात्मप्रणव हैं। उस ध्वनिका: 
प्रतिशव्द जो मुहँसे उच्चारित होता है ओरः-जो अ, उ, म, के 
संयोगसे पर्णात्मक हो जाता है, चह अधिभृत प्रणव है । वह 
प्रणव खगुण ओर निगुण अह्मका खाभाविक वाचक होनेसे सब 
भगवदज्नामोमे श्रेष्ट खब मन्त्रोम श्रेष्ठ ओर सर्वव्यापक्त सत्ता- 
विशिष्ट है । इसकारण उसकी गति और शक्ति अव्याहतहे ।अतः 
उसका आलस्बन सबसे श्रेष्ठ है ओर साधकके अन्तःकरणको 
सर्वत्र पहुंचा सकता है । प्रणयके आलम्बनसे योगी बह्मप्रक्तति- 
की सूच्मातिसूच्म दशामें अन्तःकरणको पहुँचाकर अहंतरव ओर 
अभद्दत्तत्व्से परे अस्मिता ओर शअविद्यासे परे, द्वेतसृष्टि-प्रपञ्चसे 
परे जाकर प्रथम अवस्थाम बअह्मप्रकृतिमें और तत्पक्चात्‌ ब्रह्म- 
धरकृति महामायाकी रूपासे ब्ह्मभूत हो सकता है । इसकारण 
अणवके परे कोई आलब्यन नहीं है ओर वही परमपद्‌-प्राप्तिका 
कारण है । इसप्रकारसे योगिराज प्रणधकफे आलस्वनके रहस्यको 
जावकर म्रह्मपदको भाप्त कर सकता है ॥४६॥१७॥ 





न जायते म्रियते वा विपश्ित्‌, ' 
नाय॑ कुतश्चिल घभूवष कथित | 
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अनशन, 


अजो नित्यः शाश्वतोड्य पुराणी . ' 
न हन्यते हन्यमाने शरीर ॥४७॥ १८॥ 

मन जायते ( मे उत्पयते ) म्रियतते वा (न च नव्यति) जय॑ (आत्मा) 
कुतश्रित्‌ ( कारणाव्‌ ) न बरूंव, कश्रित्‌ ( अन्यः ) न बसूव। पुराणः 
( सनातनः ) | अजो नित्यः ( जन्म-मरणरद्वितः ) शाश्वत३ (अविकारश्व) 
अंये ( आत्मा ) शरीरे (आत्मन उपाधिमूते देहे) हन्यमाने ( सति,स्वयं ) 
न इन्यते (न हिंस्थते इति ) विपश्चित्‌ ( आत्मज्षः ) ( निश्चिनोति 9 
४४०॥१ ८॥ 

मन्चार्थ । 

आत्मवरवश् व्यक्ति ( समभते हैं कि ) यह आत्मा न जन्मे 
लेता है, न मरता हे, न यह किसीसे होता है ओर न इससे 
कोई द्वोता है। इसलिये यह आत्मा अज--जनन्‍्मरहित, नित्य, 
शाध्वत--निविकार और पुराण भर्थात्‌ सनातन है। देहके 
निहत होनेपर यह निहत नहीं होता है ॥४»॥ १८॥ 

शाइर-भाष्यम । 

अन्यम्न धर्मादित्यादिना एृश्स्य आत्मनोहशेपविशेषरद्ितत्य आलम्बन- 
स्वेन प्रतीकत्वेन चोझरो निर्विष्ट। अपरस्य च भक्णों सन्द-सध्यमप्रतिपत्तन्‌ 
प्रति । अभेदानीं तस्योक्वारालम्बनस्या55त्मनः साक्षावस्वरूपनिरदिघारयिपया 
इद्सुच्यते-न जायते नोत्पथते, प्रियते वा न स्रियते च, उत्पत्तिमतों वस्तु- ' 
नो&नित्यस्थानेको विक्रिया$, तासासायन्ते जन्म-विनाशरक्षणे विक्रिये इहा- 
5इक्मनि अतिपिष्येते अथ्स स्वविक्रियाप्रतिपेधाथ “न जायते प्रियते वा” 
इति | विपश्रित्‌ मेधावी स्वश्ः, अपरिछप्तचैतन्यस्वभावाव। किन, 


कठोपनिपत्‌ । श्ष२्‌ 


जायमात्मा  कुत॑श्रित्‌ कारणान्तरात्‌ बधूव ) स्वस्माक्त जात्मनो न वभूव 
ऋश्भ्रदयोन्तरभूतः। अतो5्यसात्मा जजो नित्य, शाख्वतोंड्पक्षयविवर्चितः । 
थो दाशाश्रतः, सो5पक्षीयते । अयन्तु शायवतः भत॒ एव पुराणः पुरा5पि दव 
श्ेति । यो हवयवोपचयद्वारेण अभिनिव॑त्यत्रे, स इदानीं नवो बथा-- 
ऊुम्भादिः, तद्‌विपरीतस्तु आत्मा धुराणो घद्धिविवर्जित दृत्यथः । घत एवम, 
अठतो न हन्यते न हिस्वते हन्यसाने शख्रादिसिः शरीरे, ततदर्वो<5प्याका- 
आवदेव ॥४७॥$ झा। 





भाष्याजुवाद । 

“अन्यत्न धर्मांत्‌” इत्यादिके द्वारा जिस निविशेष शात्माके 
विषयमें जिश्ासा हुई थी, उसे आलस्वन ओर प्रतीकत्व- 
झरूपसे ओंकारका निर्देश हुआ है। छथा मध्यम एवं अघम 
अधिकारीके लियेभी अपरब्रह्मके आलम्बन जोर प्रतीकत्वकपसे 
ओंकार निर्दिष्ट हुआ है। अनन्‍्तर अब उस जोफारका आल- 
अबनभूत आत्माका साक्षात्‌ खरूप निर्धारण करनेकी इच्छासे 
यह कहते हैँ--विपश्चित्‌ सर्वश्ञ ज्ञानी, स्थिर चैतन्य खभाव 
होनेसे ऐसा समझते हैं. कि,--यह आत्मा न जन्म लेता न मरता 
है। उत्पत्तिशील वस्तुमात्रको ही अनेक प्रकारके विकार 
होते हैं, उनमेंसे जन्म ओर मरण दो विकारोके भतिपेधसे ही 
अन्य सब बिकारोंका प्रतिषेध हो जाता है। इसीकारण यहां “न 
जायते प्लियते घा” कहनेसे प्रथम जन्म एवं मरणरूप आदि 
और अन्तके दो विकारोका घतिषेघ किया गया है । यह भात्मा 
अन्य किसी फारणसे उत्पन्न नहीं हुआ है, इस आत्मांसे भी 
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दूसरा कोई पदार्थ उत्पन्न नहीं इुआ है । अत एव यह, आत्मा 


अज--जन्मरहित, नित्य ओर शाभश्वत--क्षयरद्दित है। क्योंकि 
जो. शाश्य्रत नहीं है, चह क्षयकों प्राप्त-.होता है।.यह आत्मा 
शाश्वत है,.अंत एव पुराण है अर्थात्‌ पहलेभी नूतन ही था; 
क्योंकि अवयवकी वृद्धिके द्वारा जो वस्तु निष्पन्न होती है वद्दी 
४इस समय नूतन” कद्दी जाती है--जैसे घट इत्यादि । आत्मा 
ठीक उसके विपरीत है । आत्मा ऐसा है, इसकारण शख्रादि- 
' द्वारा शरीरके निह्वत होनेपरभी शरीरगत आकाशकी तरहआत्मा 
निहत नहीं होता है ॥४७॥१८॥ 
टीका । 
पहले भन्त्रोंमें वाचकका खरूप निणेय करके अब वाच्यका 
खरूप निर्णय किया जाता है। पहली श्रुतिमें मन्त्रका खरूप 
निर्दय करके झव मन्त्र-प्रतिपाद खखरूपका निर्णय किया जाता 
है। शिष्यकी बुद्धि अधिचलितरुपंसे अद्वेतमावापतन्न परब्रह्मके 
खाब्ुभवमें पहुँले, इसकारण कद्दा गया है कि, वह भात्मा जन्म- 
मरणरुप प्राकृतिक प्रपश्मसे परे हैं। किसीसे उत्पन्न होना ओर 
किसीको उत्पन्न करनारुपी जो छत सग्ुण क्रिया है, उससेभी 


वह परे है। इस कारण घह अज अर्थात्‌ अक्मदि ओर अनन्त- 


है। चह एक ओर अद्वितीयरुपसे , नित्यस्थित है। आत्माका 
अजुभव प्द्धतिराज्यसे परे है। अतः प्रकृतिमं जो अशाश्वतका 
लक्षण है, सो उसमें नहीं है भोर प्रकतिमं जो नव-नव विकार- 
लक्षण है, सो उसमें नहीं है। क्‍योंकि घह शाश्वत और पुराण 
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है | संखारमें ज्ीवन-मरणका प्रश्न सवसे बड़ा है। उस जीवन- 
मरणका सम्बन्ध केवल शरीरके साथ है, शरीर प्राकृतिक है, 
उसमें अवस्थान्तर होनेसे यौचन-जरा आदिका विकार दिखाई 
देता है ओर एकभोग-पुअकी परिसमाप्ति तथा दूसरे भोग-पुअके 
धारमस्ममें जो एक शरीरका नाश और दूसरे शरीरका म्रहयण होता 
है, इससेभी चह परे है । जिस प्रकार घर अथवा मठ नष्ट हो- 
जानेपर सर्वव्यापक आकाश जो घरमें ओर मठमेंमी स्थित था, 
वद्द जैसा था, वैसा ही रहता है, उसी प्रकार आत्मा नित्य स्थित 
है ॥४७ज॥१८॥ 


इन्ता चेन्मन्यते इन्तु</ हतश्चेन्मन्यते हतस्‌ । 
उभौी तो न विजानीतो नाय॑ हन्ति न हन्यते।४८॥१९६॥ 
इन्ता ( हननकारी जनः ) चेत्‌ ( यदि ) हन्तुं ( हनिष्यामि एनम 


. इति ) मन्यते ( चिन्तयति ), हतः ( तथा ) चेत्‌ (यदि) हृत॑ ( आत्मानं 


अन्येव विनाशितं ) मनन्‍्यते, ( तहिं ) तो उसौ न विजानीतः। अय॑ 
( आत्मा ) न हन्ति, न हन्यते ॥84॥१ ९॥ 
मन्ञय्थे । ु 
हननकर्ता यदि समझे कि, में हनन करूँगा भोर हत व्यक्ति 
यदि समझे कि, में दृत इुआ हूँ, तो वे दोनों ही आत्माको,नहीं 
जानते हैं। क्योंकि यह आत्मा न तो दनन करता है, न दूसरे- 
के दारा हत होता है॥४८॥१४॥ 


१७४ कठोपनिषत्‌ । 





; शाह्रर-साप्यम्‌ । 
। , एव्स्मूतमप्यात्मानं शरीरमात्रात्मइृष्टि हंन्ता चेद्‌ यदि मनन्‍्यते चिन्त- 
यति इच्छति हन्तुं--हनिष्याम्पेनमिति, यो<प्यन्यो इृतः,सो5पि चेत्‌ मन्यते 
हतमए्मान--हतो5हमिति, उभावपषि तौंन विजानीतः स्वात्मानम्‌ । यतो 
जाय॑ हन्ति अविक्रियत्वादात्मनश,तथा न हन्यत आकराशवदविक्रियत्वादेव | 
-अतोथ्नात्मश्विपय एवं धर्माधर्मादिलक्षणः संसारों न अद्मशस्य श्रुत्ति- 
 श्रामाण्यात्‌ न्यायाच्च धर्माअघर्मायनुपपत्तेः ॥४८॥३९॥ 
भाष्याजुवाद । । 
ऐसे अ्रत्माकोभी केवल शरीरको ही श्रात्मारूपसे जानने 

वाला हननकारी व्यक्ति यदि ऐसा समझे कि “में इसका वध 

करूंगा” पुनः जो हत हुआ है, यदि घहभी “मैं हत हुआ हूं” 
शोेखा सर्मभे, तो थे दोनों ही अपने आत्माको नहीं :जानते हैं । 
क्योंकि आत्मा अविक्रिय होनेसे किसीका वध नहीं करता है 
और उसी प्रकार आकाशकी तरह निर्तिप्त होनेसे किसीका 
'बध्यसी नहीं होता है। अत एच आत्मश्नानविहीन व्यक्तिके 
लिये ही धर्माधमोंदिमय संखारका अस्तित्व है। जो आत्मश्ष हैं, 
उनके लिये नहीं हैं। क्‍योंकि भ्रुति-प्रमाण और न्यायसे जाना 
जाता है कि भात्मामें धर्माधर्मादे सम्भव नहीं है ॥४८॥१८॥ 

ठीका | 
पूर्व अ्रतिने जब स्पष्ट कर दिया कि आत्मा न जन्मता है 

न भरता है। क्योंकि वह शाश्वत है तो पुनः इस मन्‍्त्रके आवि: 
भाँवकी आवश्यकता क्या थी? क्योंकि वेद्म अनावश्यक शब्दों- 


कठोपनिषत ! 8 


की सम्भावना नही है । इसप्रकारकी शंकाके समाधानके साथ- 
साथ भन्दार्थमी सरल दो जाएगा। अभ्युद्य ओर निःश्रेयस- 
खाधक धमकी प्रचृत्ति दो ्रेणीके प्रवाहमें अ्रवाहित दोती है । 
उन्हीं दोनों अधाहोके अनुसार खखरूप-प्राप्तिके कारणभूत दो 
तरहके तेज जगतमें प्रसिद्ध हैं, यथा एक भह्मतेज दूसरा क्षात्र- 
तेज । दोनोंकी अन्तिम क्रियाभी योग ओर युद्धबपसे प्रसिद्ध 
है। अतः ब्रह्मतेज-विशिष्ट अधिकारीफैलिये पू्वरमन्‍्त्र ओर शात्- 
चेज-विशिष्ट अधिकारीफेलिये यह मन्त्र प्रयुक हुआ दे । जब 
आत्मा शाश्वत, अनादि, अनन्त, सर्वव्यापक भोर अविकृत- 
भाचसे नित्यस्थित है, तो धर्माधर्मकी सब क्रियाओं ओर उनके 
फलसे आत्मा अलग है। अतः यदि कोई समझे कि, में अमुकको 
मारुंगा क्थवों यदि कोई खमझे कि; में ममुकसे भाद्त दुआ 
तो दोनो ही आत्माको नहीं जानते हैं यद्द निम्धय है ॥४८॥१६॥ 
अणोरणीयान्‌ महतो परद्दीयान्‌ , 
आत्पाउस्य जन्तोर्निद्िितों गुहायात । 
तमक्रतु) पश्यति वीतशोको, 

घातु-प्रसादान्महिमानमात्मनश ॥४६॥२०॥ 

अणोः ( सूृक्ष्मात्‌ परमाणुप्रश्तेः) ज्णीयान्‌, महततः महीयान्‌ ( अति- 
महान्‌ ) आत्मा (पर्वोक्ततक्षण:), अस्थ जन्तोः (प्राणिनः) गुद्दायां (हृदये) 
.निद्धितः ( नियत स्थितः ) । अक्रतुः ६ वीसरागः ) वीतशोकः ( बिगत- 





दुःखः सन्‌ ) धातुः प्रसादात्‌ आस्मनः त॑ ( पूर्तोक्त ) मद्दिमान पदयति- 


( साक्षात्‌ करोति ) ॥४९॥ २०॥ 
१० 
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भन्ताथ | 

अणखुसेभी अतिसूचम, महत्सेभी भअतिमहत्‌ आत्मा प्राणि- 
योके डृदयरूपी शुहामें निहित है। निष्काम ओर शोकरहित 
व्यक्ति धातुकी भ्रसन्नतासे उस आत्माकी महिमाकों देखता है । 
॥88॥ २०॥ 

झाकूर-साप्यस्‌ । 

कर्थ पुनराष्मानं जानातीत्युच्यते--अणोः सृक्ष्माद्‌ अणीयान्‌ श्यामाका- 
देरणुतरः । महतों सहतपरिमाणान्‌ महीयान्‌ महत्तरः पथिव्यादेः | अणु 
महदूवा यद॒स्ति लछोके वस्तु, तत तेनैचात्मना नित्येनाव्मवत्‌ सम्भवति। तदा- 
स्मना विनिमुंक्मसत्‌ सम्पाययते । तस्माद्सावेवात्मा अणोरणीयान्‌ महतो 
मद्दीवान्‌ सर्वनामरूपवस्तूपाधिकत्वात्‌ । स चात्मा अस्थ जन्तोः ब्रद्मदि- 
स्तम्बपय्यन्तस्य प्राणिजातस्य गुद्दायां हृदये निहित आत्मभूतः स्थित इत्यथः । 
सम्‌, आत्मानं दुशन-भ्रवण-्मननविज्ञानलिडिं अक्रतुरकामो दष्टाइश्टवाह्म- 
विपयोपरतबुद्धिरित्यरथ/। यदा चैव॑ तदा मन आादीनि करणानि घातवः 
झरीरस्य धारणात्‌ प्रसीदन्‍्तीति, एवां धापूरनां'प्रसादात्‌ आत्मनों महिसान॑ 
कर्मनिमित्तवृद्धिक्षयरहितं पश्यति “भयमहमस्मि” इति साक्षात्‌ विजानाति; 
पतो वीवशोकों भवति ॥४९॥२०॥ 

भाष्याजुवाद । 

पुनः आत्मश्गण आत्माको कैसे जानते हैं. सो कद्दा जाता 
है,--श्यामाका शस्यविशेष आदि अखझु या सूच्म पदार्थसेभी अखि- 
यान्‌ अर्थात्‌ सूच्म ओर पृथिव्यादि महत्‌ पदार्थसेभी आत्मा 
मदत्तर है, अथांत्‌ अछु या महत्‌ जो फोई पदार्थ है, बह सभी 
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उस नित्य भात्माद्वारा सत्तावान्‌ है और उसके न होनेसे असत्‌ 
हो जाता है| श्रत एव यद्दी आत्मा समस्त नाम और रुपात्मक 
उपाधियुक्त होनेसे अखुसेभी अछु ओर मदरतसेभी मद्दव्‌ है। 
चहदी आत्मा ब्रह्मादिस्तस्व्रपय्यन्‍त समस्त प्राणियोंके हृद्यदूपी 
गुद्दामे निद्वित है, अर्थात्‌ आत्मरूपसे अवस्थित है | जब मलुप्य 
अरक्रतु--अकाम अर्थात्‌ ऐट्टिक और पारलोकफिक विपयोसे घा- 
सनारहित होता है, तव उसके धातु अर्थात्‌ शरीर-घारक मन 
आदि इन्द्रियां प्रसन्‍न होती हैं। इन्हों धातुरओकी प्रसन्‍नतासे 
“यह सैं ह” इसप्रकारसे आत्माका साक्षातकार करता है, 
अर्थात्‌ कम-जनित घृद्धिक्षयरहित भात्माकी महिमाका दर्शन 
करता है अनन्तर चीतशोक अर्थात्‌ शोक-दुःखरद्धित हो जाता 
है। ॥ ४६ ॥ २० ॥ 
थीका । 
आत्मज्ञानी महापुरुष आत्माका स्वाहुभव किस प्रकारसे 
प्राप्त करते हैं, सो कद्दा जाता है। दिषय-राग-जाल-जडित 
चुद्धि घिषयके अवलम्बनसे ही विचारमें प्रदत्त हो सकती 
है। इसकारण जबतक शाता-शान-शेयरूपी भिषुदि रहती हे, 
अर्थाव्‌ जबतक तटस्थज्ञानका उद्य बना रहता है, तबतक 
अहंतर्व ओर महत्तत्व्की सहायतासे ही विचार-निष्पत्ति दोती 
है। इसकारण इस मन्‍्जमें स्वरूप अज्ञुभवकेलिये “अभणोरणि- 
यान महतो महीयान? पद्का प्रयोग हुआ है । बुद्धि जब तदस्थ- 
ज्ञानके अवलस्वनसे आत्माहुसन्धानमें प्रदृत्त होती है, तव घष्द 


; 
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एकओर अखुसें अणुभावमें पहुंचकर थकित हो जाती हैः 
दुसरीओर महतसे महतभावमें पहुंचकर थकिद हो जाती है। 

इस गहनविषयको इसप्रकास्सेभी समझ सकते हैं कि, जब 
आत्मानुसन्धानकार्ी तत्वश्ञानी खुच्मसे सूच्मातिसद्म श्लेयको, 
देखता हुआ आगे बढ़ता है तो अन्त परमासुर्म जाकर थकितः 
हो जाता है। इसीप्रकार जब चह घड़ेसे घड़े विषयका विचार 
करता हुआ एक ब्ह्माण्डसे अनन्तकोटि ब्रह्माएडकी, धारणा 
पहुंचता है, तथभो उसकी चुद्धि थकित दो जावोी है। तदस्थ:ः 
शानके इस प्रकारसे थकित -होनेपर तब रुवस्वरुपका स्वाजु- 
भव प्राप्त हो सकता है । इसका रण ऐसा कहा गया है। खट्टि- 
प्रपश्षमें जितने श्रेणीके जीव हैं, सबकी हृद्यगुद्दा ओर दचुद्धि* 

गुहामें चह आत्मा स्थित है। निम्न श्रेयीके जीव उस आत्माका' 
अज्ुभव भ्राप्त द्वी नहीं कर सकते है, परन्तु तोभी वह आत्मा 
इृदयस्थित दोकर उसके इच्छियोंको ओर चुद्धिस्थित द्दोकर 
उसके विचाराको चेतनता पहुंचाता है। जब तत्त्वशांनी मह्दा- 
त्माओंकी हृदयशुद्यामें सगुणभावष ओर वुद्धिगुदाम निशुंगभाव 

का अश्लुभव होता दै,, तब उन्नत शानी-महात्मा ऐेहलोकिक 
ओर पारलोकिक सब प्रकारके विषयसुखकी वाखनासे उप- 

राम होजाते हैं । ओर उनके स्थूल, सूच्म और कारण शरीरके 

सव ध्यूठ आत्मप्रसादको प्राप्त करते हैं। पेसे, महात्मा ही 

आत्माका स्वाजुभव धाप्त करके सचेदा ओर खंथा उसकी. 
महिमाका दर्शन करते हैं। तब थे स्वतः ही शोकादि उन्देंसे 
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रहित हो जाते हैं ॥ ४४ ॥ २० ॥ 
आसीनो दूर॑ ब्रजति शंयानो याति स्वतः | 
फस्त॑ मदामद॑ देव॑ मदन्यो ज्ञातुमईति ॥२०॥२१॥ 
आसीनः ( अचल एव सन्‌ ) दूर श्रजति, ( गच्छति ) शयानः 
€ उपस्तक्रियक्ष सन्‌ ) सवंतः याति | मदामर्द ( मदों इपष:, अमदः 
इहर्पामांवः तहिशिष्ट, एवं विरुद्धंसवन्तं ) देवं ( प्रकाशमान ) त॑ 
(आत्मानं मदन्यः ( माँ विना ) कः शात (विज्ञात) मह॑ति ( शक्रोति ) 
॥ ७७० ॥ २१ ॥ 
मन्चार्थ । 


( जो ) एक स्थानपर अवस्थित रहकरंमी दूरगामी और 
शयान अर्थात्‌ क्रिया-रहित होऋरणी सर्वेत्रगामी है, मद 
(आनन्द) ओर अमद (निरानन्द) रूप उस देवको भेरे सिवाय 
ओर कोन जान सकता है॥ ५० ॥ २१ ॥ 

शाहर-भाष्यम । 

अन्यथा दुर्विज्ेयीव्यमात्मा का्मिमिंः प्राकृतपुरुषः, यस्माद्‌ आसीमः 
अवस्थितो&चछ एव सन्‌ दूरं म्रमति, शंयानों याति सवंत', एवमसौ आत्मा 
देवों मदामदः समंदो3्भदश्च सहर्पो5दपेइच विरुद्धधम॑वान्‌ अतो5क्षक्यत्वाज्‌ 

शाठ फसत॑ मदामद देव मद्न्यो ज्ञातुमहति । अस्मदादेरेव सूकष्मबुद्धे 
"पण्डितस्थ सुविशेयो्यमाव्मा स्थितिगतिनित्यानित्यादिविरुद्धानेक विघंधर्मों- 
"पाधिकत्वाद विरुद्धधर्मवत्वादू विश्वरूप इव चिन्तासणिवद्वंभासते । अतो- 
दुविजेयत्व॑ दु्शयति, करत मदन्यो शातुमहंत्रीति। करणानामुपशमः शयन, 
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करणजनितस्येकदेशविशानस्योपशमः शयानस्य भवति । यदा चेव॑ केवल- 
सामान्यविज्ञानत्वात्‌ सवेतों यातीव, थदा विशेषविज्ञानस्थः स्वेन रूपेण 
स्थित एवं सन्‌ मन आदियतिधु तदुपाधिकल्वात्‌ दूरं अ्जतीव । स चेहैव 
चत्तते ॥ ७० ॥ २१ ॥ 
भाष्याजुवाद । ' 
अन्यथा यह आत्मा कामनापरायण साधारण पुरुषोंके लिये 
'डुविज्ेय अर्थात्‌ अत्यन्त कष्टसे जानने योग्य है। क्योंकि यह 
आखीन (बैठे हुए. ) अर्थात्‌ निश्चल रहकरभी दूर जाता है ओर 
शयान (सोए हुए) रद्करभी खर्वत्र जाता है। खय॑ प्रकाशरूप 
यह आत्मा समद्‌ ओर अमद्‌ अर्थात्‌ श्रानन्द्‌ ओर निरानन्द्रूप 
विरुद्धधर्मचान्‌ है। अतएुव उस मदामद्‌ देवको भेरे सिचाय 
ओर कोन जान सकता है ? तात्पय्यं यद्द दे कि, स्थिति, गति, 
नित्यत्व ओर अनित्यत्व आदि बहु प्रकारके विरुद्ध धर्मोपाधिक 
ओर विरुद्धधर्मंचान्‌ होनेके कारण “चिन्तामणि” की तरद बह्ढु 
रूपमें सासमान शात्मा एकमात्र हम जैसे खूद्म चुद्धि-सम्पन्न 
परिडतके लिये ही सम्यक्‌ जानने योग्य है सर्वोसाधारणकेलिये 
नहीं ।.इसकारण “मेरे सिवाय ओर कोन जान सकता है” इस 
चाक्यद्वारा श्रात्माका दुविज्लेयत्व प्रदर्शन कराया गया. है। 
शयनका श्र्थ इर्द्रियंका उपशम है। सोए हुये व्यक्तिके इन्द्रिय- 
जनित एकदेशीय विज्ञानका उपशम हो जाता है। आत्मा जब 
विशेष ज्ञानसे उपरत होता है, तो केचल साधारण शझानरहने 
से मांनो सर्वतोभावसे गमन करता है, ओर जब स्वरूपमें अव- 


|, 
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स्थित रहकर द्वी विशेष विशानयोग्य दोता है, तव मन आादि 
इन्द्रियांकी गतिके साथ साथ तदुपाधिक आत्मासी मानो दूर 
गमन फरता है। घस्तुतः आत्मा यहीं रहता है, कद्दीसी नहीं 
जाता है ॥ ५० ॥ २१॥ 
ठीका । 

भात्मा, जिसका स्थरूप मन ओर वाणीसे अतीत है, उसको 
नानाभ्रकारसे समभानेका प्रयत्न कर रहे हैँ। घद्द आत्मा 
एक देश-पिशेषमें स्थित रहकरभी दूरसे दूर स्थानमें पहुंचता 
है । इसका तात्पय्ये यह है कि, सर्घेव्यापक सर्वेशक्तिमान्‌ पर- 
मात्माका खाहुभव पहले अपने शररीरके आशाचकरुपी देशमें 
होता है, वे दी गीता आदि शाख्ोंमें कूटस्थ कद्देगये हैं. ओर सांख्य- 
आदि शास््रमें पुरुष कद्दे गये हैं। अतः कुटस्थित आत्मा जब मन- 
को चेतनयुक्त करके कार्य्यंकारी बनाता है तो दुरसे दूर स्थानपर 
पहुँचता है ओर जब योगके अज्ुसार संयम-क्रियाफा सहायक 
दोठा है, तो दूर-दर्शन, दुर-अचण आदि झलोकिक क्रियाओंकी 
निष्पत्ति होती है। आत्मा सर्वेव्यापक ओर निष्किय है। जो 
कुछ क्रिया होती है, सो त्रियुणमयी प्रकृतिमें होती है। परन्तु 
प्रकतिका जो परिणाम द्ोता है, चद पुरुषकेलिये ओर पुरुषके 
आश्रयलसे होता है, इसकारण आत्मा निष्करिय दोनेपरभी 
स्वेतन्न गमन करता है, ऐसा कह सकते हैं। खरूपस्थित आत्म- 
ठत्त्व वेचा भगवान्‌ यम धर्मेराज ज़गह्दुरुूपसे भाग्यवान्‌ शिष्य 
नचिकेताको कहते हैँ कि, उस मद्‌ और अमद देवरूपी भात्मा 





श्पूश्‌ कडोपनिषत्‌ । 


को मेरे सिवाय और कोन जान सकता है; अर्थात्‌ जगदुरुही 
उसको जानते हैं. ओर जगन्गुरुपद्स्थित भीगुरुदेघदी पेसा कद 
सकते हैं। मदामद शब्द हर्ष ओर उसके अभावरूपी डन्दका 
समता-बोधक है। अथवा इस गहन विषयको पेलासी समझ 
सकते हैं कि, मदामद शब्द मद्दामायाके वैभव प्रकाशनार्थ सम॒ुण 
ओर निगुण इन दोनों भावोका योधक है। सगुण अवस्थार्मे 
निज प्रकृति-आलिक्ञषित होकर मदयुक्त द्ोते-इुए अननन्‍त-कोटि 
ब्ह्याएड-नायक बनते हैं. ओर निर्गुण अवस्थामें वे हीं परमात्मा 
अमद दोकर प्रकतिसे अतीत रहते हैं | ५० ॥ २१॥ 


अशरीरं शरीरेष्चनवस्थेष्ववस्थितम्‌ । 
महान्त॑ विश्वमात्मानं मत्वाधीरों नशोचति॥११॥र२शा। 
अनवस्येषु ( नव्वरेषु ) शरीरेबु अवस्थित, अशरीरं ( तत्‌ ब्रारीरनि्मि- 
कक-विकारवर्जितं ) मदान्त ( देशतश कालतः गुणतद्व अपरिब्छिन्न ) 
विभरु ( सर्वव्यापिनं ) आत्मानं मत्या ( शात्वा ) घीरो ( धीमा ) न 
घआओोचति ॥५१॥२२॥ 
.. मन्‍्त्ार्थ | 
नश्वर शरीरंम अधस्थित खय॑ शरीर-रहित, महत्‌ भोर विश 
मात्माको जानकर धीरव्यक्ति शोक नहीं करते हैं ॥११॥२२॥ 
-धाक्र-भाष्यम्‌ । 
तद्िशानाथ शोकात्यय इत्यपि द्शयति--अदरीरं स्वेन रूपेण आकाश- 
कठप जात्मा, तम्‌ अशरीरं, शरीरेपु देव-पितृ-मनुष्यादिशरीरेतु अनवस्थेषु 


५ 


है 


अवस्थितिरद्धितेपु अनित्येछु मवस्थितं--नित्यमविकृतमित्पेतव्‌ । मद्दान्तं 
समदृ्तस्य भापेक्षिकलवशझायामाह---विर्ठुं ध्याप्रिवम्‌ जात्मानस्‌। लात्म- 
अहद्द्ण स्वतोथ्नन्यत्वप्रदृ्शनाथंम्‌: जआाव्मशब्दः अत्यगास्मविषय एवं सुख्य३, 
समीश्शमात्मानं सत्वा “अयसहम्‌” इति घीरो धीमान्‌ न शोचति । न 
'झोेवंविधस्था३श्मविद्‌ः शोकोपपत्तिः ॥५३॥२२॥ 
आधष्यानुवाद । 
डसको जाननेसे शोकका अचसान हो जाता है, सोमी 
दिखाते हैं,--आत्मा खरूपतः आकांशवत्‌ है, इसकारण श्रश- 
रीरी है। पुनः अनवस्थित अर्थात्‌ मस्थायी ओर अनित्य देव, 
आपि. एवं मलुष्यादि शरीरमें श्रवस्थित होकरसी नित्य अवि- 
करत ओर मद्दत्‌ है। आपेक्षिक मद्वके विषयमें शंका निवारणके- 
लिये कहते हैं,--विभ्ु अर्थात्‌ सर्वच्यापी उस आत्माकों जान- 
कर “मैं यह हूं” ऐसा अ्रधगत होकर धौर ज्यक्ति शोक नहीं 
करता है। क्योंकि ऐसे आत्मश व्यक्तिकेलिये शोककरना 
सम्भव नहों होता है। “आत्मा” शब्दका मुख्य अर्थ प्रत्यगात्मा 
है। प्रत्यगार्मा खभावसे द्वी अहासे अनन्य या अपृथक्‌ है, इसी 
भावफे घोतनार्थ यहां “श्ात्मा” शब्दका प्रयोग हुआ है ॥११॥२२॥ 
टीका । 
शर्येरी सनुष्यादिको शरीर सम्वन्धसे हो प्रम भोर शंकाएं 
हुआ करती हैं। इसकारण आत्मशान-प्रांसिके निमित्त कहा 
जाया है कि शरीर गल्नग है, भात्मा मरूग है। शेर नए्ट हो 
जाता है। नित्य स्थित जात्मा नाशवान शरीरमें फूटस्थखरुपसे 


१५४ कठोपनिषत्‌ | 


विराजमान रहनेपरभी वस्तुतः अशरीये है |. यद्यपि चद 


आत्मा एक और अद्वितीय दोनेसे मददत्शब्दधाच्य है, परन्तु 
पत्येक शरीरमे कूटस्थरूपसे उसका अजुभव होनेसे खर्वे- 
व्यापक विश्ुशब्द्से शंकाका निराकरण किया गया है। प्रत्य- 
गात्माके निज शरीरमे प्रथम अनुभवमे अथवा शररीरके संयोग- 
वियोगकी सन्धिमें श्रम ओर प्रमादके निराकरणकेलिये कहा 
गया है कि, धीरव्यक्ति ऐसे शरीरसे निरलिप्त, नित्यस्थित ओर 
चिझ्ठु आत्माके यथार्थ खरूपको जानकर शोकको प्राप्त नहीं होते 
हैं। यदि यद्द शंका द्वो कि, प्रत्यगात्माका निज शरयीरमें प्रथम 
अन्लुभव फैसे दोता है? ऐसी शंकाके निराकरणमें सांख्यद्श- 
नोक्त विज्ञान दी यथेष्ट है। सांख्यशासत्र जो वहुपुरुषवाद प्रति- 
पांदून फरता है ओर प्रत्येक शरयरमें अलग-अलग आत्मा होना 
सिद्ध करके उसको पुरुषशब्द्से अभिद्दित करता है, 'उससे 
यद्दी सिद्ध द्वोता है कि, तत्त्वशानीकों प्रथम अवस्था अपने 
शरीर ही प्रत्यगात्माका जो अनुभव पाप्त द्वोता है,वद्दी सांख्य- 
शार्त्रका पुरुष है। वह अवस्था आत्माके विभुत्वके अद्भुभवर्मे 
बाधक है। अतः इस मन्त्रमे अशरीरी और विश्चु बताकर आत्म- 
ज्ञानीका मार्ग सरल किया गया है ॥५१॥२२॥ 
नायमात्मा प्रवचनेन लम्यो 
न मेधया न बहुना श्रुतेन । 
यमेबेष हणुते तेन लभ्य- 
स्तस्येष आत्मा विहयुते तनू'स्वाम॥२२॥२३॥ 
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अयम्‌ आत्मा प्रवचनेन ( अध्ययनादिना ) लभ्यो ( निदर्शनीयों ) व 
( भवति ) मेघया ( स्वीयप्रशावलेन ) न, बहुना श्रुतेन ( शास्त्रश्रवणेन 
वा न लमभ्यः ) एपः ( आत्मा ) यम्र एवं ( साधक ) छइणुते ( आव्मदुर- 
नाय वरयति ) तेन ( छुतेन ) एवं ( छभ्यः ) एप भात्मा सवा ( स्वड्रीयां 
परमार्थिकी ) तनु' ( सूत्ति ) तस्प ( साधकस्य समीपे ) विदृणुत्रे ( प्रद- 
इंयति ) ॥ ५२ ॥ २३ ॥ 

भन्चाथे । 

प्रवचन--शास्त्राध्ययनके द्वारा इस आत्माको लाभ नहीं 
किया जां सकता है, केचल मेघाद्वारा अथवा वहुशास्त्र-अषणके 
द्वाराभी आत्माकों लाभ नहीं किया जा सकता है। यह 
जिसको वरण करता है उसी साधकके द्वारा वह लभ्य द्ोता 
है, ओर उसीके समीप श्आत्मा अपने वास्तविक स्वरूपको 
प्रकाशित करता है ॥ ५२ ॥ २३ ॥ 

शाझ्रर-भाष्यम्‌ । 

यथपि दुर्विजेयोड्यमात्मा, तथाप्युपायेन सुविज्ञेय एवेत्याह--नाय- 
सात्मा प्रवचनेन अनेकवेद्स्वीकरणेन रूभ्यो शेयः, नापि मेधया अन्धार्थ- 
धारणशक्त्या, न बहुना श्रुतेत केवलेन | केन तहिं लभ्यः ? इत्युव्यते-- 
यमेव स्वमात्मानम एप साधको धणुते श्रा्थथत्े, तेनेवा5आप्मना वरित्रा स्वय- 
मात्मा लथ्यो श्ञायत एवमित्येतत्‌ । निप्कामदचा5च्त्मानमेव प्राथेयते आत्म- 
नैवा5बत्मा लम्यत इत्यथः | कथं लून्यत इत्युच्यते--तस्य अत्मकामस्प एप 
आत्मा विवृणुते प्रकाशयति परमसार्थिकीं सवां तनू स्वकीयां बायात्प- 
मित्ययश॥ €२॥ रश्॥... 


नहा 
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भाष्यालुबाद । 

, यद्यपि यह भात्मा दुिज्लेय है, तथापि उपायद्वारा अध- 
शयही खुविश्वेय होता है। इसलिये कहते हैं कि, भात्मा प्रवचन 
अर्थात्‌ बहु वेदाध्ययदके द्वारा लम्य नहीं होता है, अर्थात्‌ जाना 
नहीं जाता, मेधा--धारणाशक्तिके द्वाराभी नहीं लभ््य होता, 
फेचल बहुशासत्र-भचणसेभी लभ्य नहीं होता है, तो किस 
डपायसे घद्द लभ्य होता है ? कहते हैं---यद साधक खकौय जिस 
आात्माको वरण करता है भर्थात्‌ प्रार्थना करता है, वरण- 
कारी उस आत्माके द्वारा आत्माद्दी अर्थात्‌ स्वयंदीं अपना लभ्य 
दोता है अर्थात्‌ शेय होता है। निष्काम व्यक्ति थ्रात्माके लिये ही 
प्राथेना करता है। तात्पय्य यह है कि आत्माके द्वाराहदी जात्मां - 
लब्य होता है अर्थात्‌ आत्मा खयंहो-अपना लम्य होता है। 
कैसे लम्य होता है ? स्वकीय आत्मा ही जिंसका एकमात्र प्राप्तन्य 
विषय है, ऐसे आत्मकाम पुरुषके निकट आत्मा अपना पारमा- 
थिक्क तन्ु अर्थात्‌ यथार्थ खरूप विचृत--प्रकाशित करता' है ॥ 
१२ ॥ २३ ॥ | 





थीका | ॥' 
इस मंनन्‍्नके द्वांरा आत्मजश्ञान-प्राप्तिकी अलोकिकता कहीं गई 
है'। साधारण शानाजनके - तीन॑ उपाय हैं। यथा--प्रधच॑ंनका 
आश्रय लेना, शाखत्र पढ़कर शांरुत्रके शब्दोंका आश्रय लेना,भओर 
तीसरा शाखब्यवसायियोंके शब्दोंका आश्रय लेना '। इन 
तीनों उपायोंसे खखरूपकी उपलब्धिरूप आत्माकी प्राप्ति नहीं 


्ध 
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४ होती है। चाहे तत्तवज्ञानी श्रेष्ठ पुदषोके चेद्‌ ओर शास्रकेप्रवचन 


का अवलम्बन क्‍यों न किया जाय, अथवा स्वर्य वेद ओर शास्र 
पढ़कर उसके शब्दोंके मननद्वारा प्रयत्न क्यों न किया जाय, 
अथवा शाख्रज्ष परणेडतोंसे आत्मा ओर अनांत्माका विचार क्यों 
न सुना जाय, तीनोसे दही आत्माकी श्राप्ति नहीं होती है। 
क्योंकि शब्द, मन ओर बुद्धिसे श्रगोचर आत्मा शब्द्के भाभयसे 
प्राप्त नहीं हो सकता है| कर्म-उपासना-शानकी साधन-शैलीका 


अवलस्वन करके जब जिज्ञार्रु अपने मल, विक्षेप भोर आवच- , 
रणका नाश कर लेता है ओर उससे उसकी सात्तिक घति और 


सार्विक शानका उदय होकर उसका अन्तभ्करण निर्मल हो 

४ जाता है, तब चुद्धि-गुद्दास्थित आत्मा स्वयं ही प्रकाशित हो 
जाता है। इसप्रकारसे ओत्मा जिसको स्वयं वरुण करता 
है, बही उसको लाभ करता है | ओर ऐसे मद्दात्माके निकट दी 
परमात्मा अपना खरूप प्रकट करते हैं । यही खखरूप-उप- 
लब्धिका अलोकिकत्व हे ॥ ५२ ॥ २३ ॥ 


नाविरतो दुश्चरितात्नाशान्तों नासमाहितः ॥ 
; नाशान्तपानसो वाउपि प्रज्ानेनेनमाप्तुयात्‌॥२३॥२४॥ 
हुबचरितातव, ( निन्दितात्‌ शासत्रनिषिद्धात्‌ आचारात्‌) अविरतः (जनि 
छत ) न, अशान्त ( असम्पादितेन्द्रियनिमरदः ) न, असमाद्वितः (विश्षि- 
पचित्तः ) न, अशान्तमानसः ( विषयभोगे अरूब॒द्विछ्वितः ) न, प्रशा- 
४ नेन (ब्रह्मविश्ानेन) एनस््‌ (आत्मानं) आमुयात्‌ (प्राग्नोति) ॥५शारश। 





श्पछ कठोपनिषरत्‌ । 


२-०८ चटीपी जाता 


मन्चाथ । 

जो दुश्चरित्रसे विरक्त नह॑ः है, संयतेन्द्रिय नहों है, समा- 
हित चित्त नहीं है, ओर भशान्तमानस है, उसको आत्माकी 
आधति नहीं होती है। केवल प्रशानके द्वारा ही आत्माकी प्राप्ति 
होती है ॥४३॥२४॥ 

शाइर-भाष्यम्‌ ! 

किन्चान्यत्‌ , न दुश्चरितात प्रतिषिद्धात्‌ श्र॒तिस्ट्वत्यविह्िितात्‌ पाप- 
कर्मणो5<विरतः अनुपरतः । नापि इन्द्रियलौल्यात्‌ अशान्त$, अनुपरतः। 
नापि जसमाहितो&नेकाअमना विक्षिप्तचित्तः। समाहितचित्तोडपि सन्‌ 
समाधानफकछा्ित्वात्‌ नापि अशान्तमानसो व्याए्तचित्तः ।' प्रशानेन ब्रह्म- 
विज्ञानेनैनं श्रक्रतमात्मानमाप्जुयात्‌। यस्तु दुदचरितादू विरत इन्द्रियलौल्याच्च, 
समाहितचित्त: समाधानफलादपि उपशान्तमानसइ्चा55चाय्यवान्‌ प्रशानेन 
यथोक्तमाष्मानं प्राम्ोत्ीत्यथ/ ॥५३४॥२४॥ 

' भाष्याजुबांद १ 

और क्या,-टुश्चरित अर्थात जो, श्रुति-स्खतिआ्रादि शाख्रा- 
विहित प्रतिषिद्ध पापकर्मले घिरत नहीं है, इन्द्रिय-लोलुपतासे 
अशान्त है, ओर असमाद्दित अर्थात्‌ एकाग्रता-रहित विक्षिप्त 
या चज्चलचित्त है, एवं समादितचित्त होकरभी फल-काम- 
नाले अशान्तमानस है, ऐसा व्यक्ति परमात्माको प्राप्त नहीं. कर 
सकता है। किन्तु जो, व्यक्ति ठुराचार भोर इन्द्रिय-लालसासे 
चिर्त है, सलमाहितचित्त ओर समाधानके फललाभमें भी स्पृष्दा- 
रहित है, आंचाय्यवान: ऐसा व्यक्ति प्रश्नानके द्वारा यथोक्त 


के 


है 
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आत्माको धाप्त करता है ॥ ४५३॥ २७ ॥ 
थीका । 

इससे पहले मन्त्र यह सिद्ध किया गया है कि, किसी 
लोकिक पुरुषार्थद्धारा आत्माकी प्राप्ति नहीं दोती है। क्योंकि 
जात्मा शाता-ब्षान-श्ेयरुपी तरस्थशानसे अतीत है। शरीरका मल, 
मनका विज्ञेप ओर घुद्धिका आवरण जब दूर द्वो जाता है, ठथ 
स्वयं प्रकाश आत्मा अपने-आपही खस्वरूपमें प्रकाशित होता 
है। अब इस मन्नर्मे यह स्पष्ट किया गया है कि, तत्त्वक्ानी 
ज्यक्तिमें कोन-कोनसी योग्यता होनी चाहिये, जिससे आत्माके 
प्रकाशित होनेकी अलोकिक अवस्था उसमें उत्पन्न हो सके । 
शारीरिक वहिश्चेष्टा जो धर्माुकूल हो,उसको सदाचार कहते 
हैं। सदाचारोी व्यक्ति ही खुचरित्र फहलाता है। मतः जो सत्‌- 
पुरुष धर्म-चिरद्ध यावत्‌ आचारोंसे रहित होता है ओर पूर्ण- 
सदाचायी होता है, चद्दी व्यक्ति दुश्चरितसे विर्त हो सकता 
है। तात्पय्य॑यह है कि, आत्मशानके उपयोगी अधिकारीका 
सदाचारी भ्र्थात्‌ दुश्चरित न होना प्रथम लक्षण है। विपय- 
चासनासे मनुष्य अशान्त होता है । जिसप्रकार आत्मशानीकी 
चाहयी शारीरिक चेष्टा धर्माहुकूल होकर उसको खसदाचारी 
होना चाहिये, उसीप्रकार आत्मश्ञानके अधिकारी सत्‌ पुरुषको 
पूर्ण वैराग्यवान्‌ होकर विषय-राग-रदिित होना चाहिये । जैसे 
सदाचारी ज्याक सदा धर्ममें प्रतिष्ठित रहता है, उसीप्रकार 
विषय-राग-रहिस व्यक्तिका सन आत्मकानके उपयोगी होता है 


श्र... कठोपनिषत्‌ । 


आत्मश्ानका अधिकारी दोनेकेलिये तीस दोनेकेलिये तीसरा लक्षय समादित- 


चित्त होना चांहिये। मनके केवल विषय-राग-रहित होनेसे ही 
काम नहीं चलेगा, ऐसे महृदु व्यक्तिका अन्तःकरण आत्माकी 


ओर युक्तभी रहना चाहिये। उसके अन्तःकरणकी गति सदा: 


आस्मोन्मुख होगी, तभी वह समाहित व्यक्ति रृतकार्य हो: सकता 
है। वासना-जाल द्वी जगवका कारण है। उस वासना-जालकी 
छाया उनन्‍नतसे उन्नत तस्वशानी व्यक्तिमेंसी रहती हे । इस- 
कारण आक़ज्ञानेच्छु भहत्‌ पुरझषकों, ऊपर कथित लक्षणोंके 
साथ-दी-साथ अपनी घासनाओंका. क्षय करके शान्तमानस्त 
दोना उचित है। शान्त मानस होनेसे चित्ततृत्तियां रुवतः 
शान्त होकर अन्तः्कस्य पूर्ण निर्मेल हो जाता, है।. यह योग- 
शास्त्रकाभी अकाटय सिद्धान्त है। ये सब लक्षण जिस अहा- 
पुरुषमें दों, घद्द स्वयं प्रकाशित अश्ान अधथांत्‌ स्वरुपक्षानके 
द्वारा आत्माको आप्त करता है ॥ १३ ॥ २७ ॥ 

' शस्य ब्रह्म च कत्रश्य उसे भवत ओदनः । 

' मृत्युयस्पोपसेंचन, क इत्या चेद्‌ यत्रसः॥३४॥२५॥ 

' इति कठोपनिषदि प्रथमाध्याये द्वितोया घलल्‍ली समाप्ता । 

' थस्य ( आात्मनः ) ब्रह्म ( व्राह्मणजातिः ) च क्षत्रं ( क्षत्रियजातिः ) 
च उसे ओदनः ( अन्न ) भसवतः। खझत्युः ( सर्वश्राणिनाँ संदारकः ) 
थस्य उपसेचन ( उपकरण शाकस्थानीयं ) सः ( एवं जगव-संहतत्व- 
शुणः ) यत्र ( तिष्ठति ) ( तत्‌ ) इत्या ( इत्थम्र थु्व अ्रकारेण ), को 
चेद ( न को<पीति सावः ) ॥४ छारण॥ा 


७ आई. 
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कठोपनिपत्‌ ॥ श्दृ१्‌ 





मन्तार्थ । 
माह्मण ओर क्षत्रिय जाति जिनका अन्न है, और झत्यु 
जिनका उपसेचन--व्यञ्न स्थानीय है, थे जहां रहते हैं, लो इस 
प्रकारसे कोन जान सकता है ॥५४॥२५॥ 
शाहर-भाष्यम्‌ 
यस्त्वनेवंभूतों यस्य आत्मनों प्रह्म थ॒ क्षत्नव--प्रद्मक्षत्रे सर्वध्म- 
विधारके अपि सर्वाश्नाणभूत्े उसे भोदनोड्शनं भवतः--स्याताम्‌। उर्व- 
हरोअपि र॒त्यु येस्थ उपसेचनमेव ओोदुनस्य अशनत्वेड्ष्यपर्य्याप्त, त॑ प्राृत- 
बुद्धियथोक्तताधनरहितः सन्‌ क इत्या इत्यमेवं यथोक्तसाधनवानिधेत्यथ | 
वेद विजानाति यन्न से आत्मेति ॥५४॥२५॥॥ 
इति श्रीमत्परमहंसपरिवाजकाचाय्यंगोविन्द्सगवद-प्ज्यपादशिप्य- 
श्रीमदाचाय श्रीशहरभगवतः कृतौ कठोपनिपदुभाष्ये प्रथमाध्याये द्वितीय- 
बल्लीभाप्यं समाप्तम्‌ । 
भाष्याजुधाद । 
सर्व धर्मोका धारणकरनेवाले ओर सबका न्ाणखरूप 
घ्राह्ण और क्षत्रिय, ये दोनों जिनका ओदन श्रर्थात्‌ खाद्य हैं, 
एवं सर्व-लंदार्क खत्युभी जिनका उपसेचभमात्न अर्थात्‌ 
ओदन-भक्षणर्म यथेष्ट नहीं है, पूर्वोक्त साधन-रहित भौर साधा- 
रण वुद्धि-सम्पन्न कोन व्यक्ति उक्त साधन-सम्पन्न व्यक्तिके 
खमान उसको जान सकता है, जद्दां वे श्रात्मा अपस्थित हैं 
पारा 
द्वितीय वज्नीका भाष्यजुवाद समाप्त । 
श्१्‌ 


४६२ - कठोप॑निफ्त-न 
दीका। ८ , 
'मन-वाणीसे क्रमोचर पसशब्िदानन्द्मय आत्माके खूपको 
“सममानेसे यदि शब्दकी आवश्यकता-हो,-तो -नात्ना प्रकारके 
शब्द्‌-प्रयोगद्ारा उस भाषातंरत सावकी 'समभानेका “पग्नत्न 
करना होगा। इसीकारण “इस -मच्नमें अलोकिक भाव प्रका- 


>ट 
रब 








शित करके शखखरूपकी उपलब्धि 'कशनेकाःप्रयत्त किया-ाया _ 
है।। सथ्टिकी सामसस्य-“स्क्षा-ओर*'मनुष्य'समाजकी सुरक्षाक्रे | 


लिये'एथघं विशेषतः अह्याएडर्म आध्यात्मिक 'प्रवाहको सुरक्षित 
रखनेके निमित्त-वर्णाश्रम-श्टड्डलाको बनाए.-रुखनेके लिये त्राह्मणु- 
शक्ति ओर क्षत्रिय-शक्ति दोनों ही समानझूपसे आवश्यकीय, हैं 
खष्टिकी सामअस्य-स्क्षाके -लिग्रे इन वोनोक़ी शन्नोंपरि आधब- 
श्यक्रता है | छुसरी, ओर सष्टिकी सामअस्य-रक्षा्में आवेगसन्त- 
चक्र परम हितकर है, क्योकि आधवागमन-चक्रके द्वारा जीव बार- 
बार ब्रह्माएडका केन्द्ररूपी खत्युल्लोकमें आकर अपनी ऋ्रमोन्नति- 
का अचसर पाप्त करता -है। इसकारण ऐसा क्रहा गया है कि, 
| आ्ाह्मण ओर क्षत्रिय जिसका ओदन अर्थात्‌ अन्न .हैं और आचा- 
गमनख्क्रकी एकमात्र सन्धिरुपी रूत्यु व्यज्ञन है। ऐसा मानने 
पर ही भ्रात्मा सष्टिसे अतीत समझता -जा खकता है। सष्टिके 
विलय होनेपर ही खखरूपका उदय होता है। अतः सष्टि- 
प्रपश्चनसे अतीत खट्टि-लय-स्थावको सष्टिके मध्यमें रहकर (इस 
प्रकारसे कोन जान सकता है। इस अलोकिक विज्ञानकों अन्य 
प्रकारसे भी समझानेका प्रयत्न किया जाता है। विश्व-धारक 


कठोपमिषत्‌ । श्द्३े 


घर्मंके नियमानुसार उसके ऊद्धयामी थ्रोत ओर डसकी आधि- 
भोतिक, आधिदैविक ओर ज्माध्यान्मिकव्यवस्था एवं विशेषतः 
उसकी आध्यात्मिक उन्नतिशीलगतिको स्थायी रखनेके लिये 
घर्याश्रम-टद्वला सर्वोपरि दै। वर्णाश्रम-ट्द्वलाके प्रधान अव- 
लम्बन बाहक्षण-शक्ति ओर क्षात्र-शक्ति है; इन दोनो शक्तियोके 
लय द्वोते हो विश्वकी आध्यात्मिक श्टझ्ला नण हो जाती है; ओोर 
आध्यात्मिक श्यहलाके नए होते ही विश्व, महाकालकों कवल 
दी जाता है दूसरी ओर देव-ऋषि/पितृ:निवास भूमि देवलोक 
और मनुष्य-निवास भूमि महुप्यलोक, शवका अर्थात्‌ चतुदश- 
'लोकमय ग्रह्माएडका केन्द्र ओर उष्टिके कारणझरूप कर्मके विचारसे 
चाप-पुएय-संजयका सहायक कर्मभूमि सत्युलोक है। उस 
सृत्युकोकसे जानेकी सन्धि छत्यु है। अतः वद एत्यु मवा- 
गमन-चक्रका द्वार है। इलकारण झत्युको महांफालफे खाद्यफा 
व्यक्षन कह सकते हैं। (इसकारण भाया-प्रसत यह सूष्टिप्पश्च, 
उसके धर्माधम क्रिया सहित किस प्रकारसे उसकी 'सामअस्य 
ववेघायिनी शक्तियोंके साथ महाकालमें प्रविष्ठ होनेसे खखरूप- 
का उदय होता है, उस अलोकिक आध्यात्मिक रहस्यको अज्ञ- 
भव करना -अतिकठिन है ॥ ५७ ॥ २५ ॥ 
छ्विदीयवल्लीकी टीका समाप्त । 





तृतीया वल्ली | 


“3-० १८६० 


' ऋतं पिबन्ती सुकृतस्प लोके 
ग़हं प्रविष्टी परमे पराद्धे । 
छायातपो ब्रह्मविदो वदन्ति 
पश्वाग्नयों ये च त्रिणाचिकेता। ॥५५॥ १॥ 
छोके ( अस्मिन्‌ शरीरे ) सुकृतस्य ( कमण; ) ऋत ( सत्य फल ) 
पिवन्तो ( झुझानौ ), गु्दां ( गुदायां बुद्घो ) परमे ( वाह्माकाशापेक्षया 
उत्कृष्टे ) पराद्ध (परस्य श्रह्मगः अद्वैस्थानकल्पे हृदयाकादे) भ्रविष्टी। छाया- 
तपौ ( इव ) म्रद्मविद्‌! बदन्ति ( कथयन्ति ) ये व पद्चाग्य£ (ग्रहस्थाः) 
सज्रिणाचिकेताः (प्रिः कृत्तः नाचिकेतो 5ग्विड्िचितो येः, ते व वदुन्ति)॥५७)॥ १॥ 
मन्चार्थ । 
अह्मशगरा ओर पश्चाग्निगण तथा तीनवार जिन्होंने नाचि- 
. कैत अग्निक! चयन किया है, थे कहते हैं कि, इसी शररीरमें 
, कर्म-फलका भोक्ता, ओर बुद्धिझपी गुहामें, उत्तम ब्रह्मनचास- 
योग्य हंद्याकाशर्मे अवस्थित छाया ओर आतप अर्थात्‌ अन्ध- 
कार एवं प्रकाशकी तरह (जीव ओर परमात्मा ) विलक्षण 
स्वभाव हैं ।एफ१श॥ 
शाहर-भाष्यस | 
ऋत पिबन्तो इत्यस्या वल्याः सम्बन्धः। विद्याविद्ये, नानाविरद्धफले . ३ 


कठोपनिषतद । श्ध्पू 


उप लीीयलमीनीनल री परम. 


इत्युपन्यस्ते, न तु सफले ते यथावन्चिणत्रि । तन्निणयार्था रधरूपक- 
कव्पना; तथा व अ्रतिपत्तिसौकय्येस । एव्ल्च प्राप्त-प्राप्य-गन्तु-गन्तब्य- 
विवेक्रार्थ' रथरूपकद्वारा द्वौ आत्मानौ उपन्यस्पेते--ऋ्तमिति । ऋत॑ सत्यम 
अवदयस्भावित्वात्‌ कमफल पिवन्तौ; एकस्तत्र कफ पियति मुरुक्ते नेतरम, 
तथापि पाठ्सम्बन्धात्‌ पिबन्तौ इत्युव्यते छत्रिन्यायेन। सुकृतस्य स्पयं- 
कृतस्य कर्मण ऋतमिति पू्वंण सम्बन्धः । लछोके अस्मिन्‌ शररीरे, युद्दां गुद्दारयाँ 
बुद्दो अविष्टी । परमे--वाहापुरुपाकाशसंस्थानापेक्षया परमम,। परादेे परस्प 
बह्मगो5छ्े स्थानं पराद हा्दाकाशं, तस्समिन्‌ दि परं प्रक्षोपठभ्यते । जतः 
तस्सिन्‌ परमे पराढ द्वाद्मंकाशे प्रविष्टो इत्ययं:। तौ व छायातपादिव 
विलक्षणौ संसारित्वासंसारित्वेन, प्रह्मविदों वदुन्ति कथयन्ति | न केव* 
छमकर्मिण एवं वदन्ति; पम्चाग्नयों ग्रहस्थाः; ये व ब्रिणाचिकेता, त्रिःकृत्वो 
नाविकेतो5ग्निश्चितो ये स्ते च्रिणाचिकेताः ॥ ५५ || $ ॥ 
भाष्याजुवाद । 

भज्तं पिवन्‍्तो” इत्यादि इस चल्लीका सम्बन्ध ( पूर्वचन्लीके 
साथ ) इस प्रकार है,--नाना प्रकार विरुद्ध फल-प्रद बिच्ा ओर 
अधिद्याके विषयमें पदले केवल उल्लेखमात्र हुआ है, फलके साथ 
( यथावत्‌ रूपसे ) उनका निर्णय नहीं हुआ है । उसी निर्णयके 
लिये 'रथ'-रूपककी कछपना फी गयी है। इसप्रकारले सम- 
भनेमें सुचिधा दोती है। ओर इसीकारण पभथमतः प्रापक- 
प्राप्तव्य, गन्ता-गन्तव्य दोनोका विवेक या पार्थक्व-प्रदुर्शनार्थ 
<सथः-रुपकद्दारा ऋतं आदि मन्त्र, दोनो आत्मामें दी उपन्यस्त 
होता है। 'ऋतं!का अर्थ सत्य है। ऋमका फल अवश्य- 








आर. %.323ककओ, राजीनकनाओ, लि ले 


श्क्ष्द कठोपनिषपत्‌ | 








झभावी होनेसे सत्य है, यद्यपि केवल एक ही कर्म-फल- पान 
करवा है, दूसरा नहीं करता, तथापि “छुन्नि”-न्यायके अछुसार: 
फान करनेवालेकेसाथ सम्बन्ध रखनेके कारण दोनोंकी ही पान- 
कर्ता ( पिबन्तों द्वारा) फहो गया है। लोक अर्थात्‌ इसी 
शरीरसे अपने किप्ट हुए. कम के फलका भोक्ता, चुद्धिरूपी गुरा- 
में. परम धर्थाव्‌ बहि&स्थित श्राकाश ओर पुरुष-शरीरस्थ 
आफाशकी. अपेक्षा भी श्रेष्ठ, ओर उसीमे त्रह्मकी उपलब्धि होती 
है, इसलिये अह्मका! अद्धंरुथान-योग्य-पराद्ध जो हार्दाकाश है, 
उस परम-पराद्ध हार्दाकाशमें प्रविष्ट, है ।. इसलिये बरह्मकश्षमण 
छाया झोर आतपके समान (अन्चफार ओर प्रकाशके समान ) 
कोनोॉंकी संसारी ओर अखंसारीरूपले विभिन्न-खभाव कहते 
हैं। केचल अकर्मिंगण (. शानीगण ) ही ( ऐसा नहीं: कहते; 
( घटिक ), पश्चाग्नि अथात्‌ पश्चविध अग्निको सेवनकऋरनेवाले 
शुहस्थमरण एवं जिन्होंने तीन बार 'नाचिकेतः नामक अग्निका 
चयन किया है, ऐसे त्रियाचिकेतगण भी ऐसा ही कहते 
हैं॥१५॥ १॥ 

॥ टीका । | 
.. इस अन्त्र्म तीन अधिकारोंका घर्णन है। यथों प्रथम “खर्चे 
खल्विद्‌ ब्रह्म” अहुभव करनेके अधिकारी प्रह्मचिद्‌ । दूसरा 
अधिकार यथा--गाहँपत्य, आवद्दनीय आदि पच भग्नि-सेवन- 
भणालीके द्वारा जो उपासकगरण खर्ग, पज॑न्य, पृथिवी, पुरुष 
ओर खां, इन पाचों सथानोंमे अग्निकी विशेष्ष सत्ता अनुभव 


$। | 


कठोपनिषत १६७ 


करके पंचाग्नि-विद्या-सेवी कदाते हैं। और तीसरा श्रधिकार ! 


विशाचिकेताका है, जिसका" घर्णंन पदले विस्तारित रूपसे आ 
चुका है । प्रथम श्रेष्ठतम अधिकारकी प्राप्तिके लिये ही इस उप- 
निषतकी प्रवृत्ति है, लो स्प्ट दी है। दूछरे श्रधिकारका दिग्द- 
शैन-आंवश्यकीय-है। यह अधिकार भवृत्ति-लब्वन्धयुक्त नियृ- 
त्तिका हैं। अग्निदोत्न-अतंघारी सार्निक शुहस्थकी अग्निसेवन 
श्रणालीके पांच भेद हैं जो सर्वप्रसिद्ध हैं । उन्हींका सेचन करते 
हुए 'उनका-आध्यात्मिकः खंदय जब- पूर्वकथित पांच स्थल पर 
पहुंच-जाता है, तो चे-हो त्राह्मण- पंक्तिपाचन' फहाते हैं-.। सएटि- 
घॉरकः प्रह्म-तेज-सम्भूत- विंश्वनियामक श्रग्निका खरूप पहले 
भली भांतिचर्णित- हो छुका है ।:प्रवृत्ति-मार्गगामी-गृहरुथ पथिक 
अग्निहोत्रत्मत-धारण करके फर्मकाएडलेवी चनकर आधिभोतिक 
पश्चाग्निका- सेवन करता- हुआ किसप्रकार अध्यात्म लद्य-युक्त 
रहेगा ओर कैसे! पव्चाग्नि-चिद्याकों प्राप्त- फरके पंक्ति-पावन 
होकर- गृहस्थाक्रमकी- पवित्र करेगा; इसका दिग्दर्शन फराया 
गया है। इन'पाचों स्थूल- अग्निके- साथ-पाचों आध्यात्मिक 
अग्निके-स्थलोंका-चर्णुन-कियां जाता है। यथा खगे, मेघ पूथियी 
पुरुष ओरः स्त्री । वस्तुतः यदि सूच्म द्ृष्टिलेविचार किया जाय 
तो यही सिद्ध-दोगा कि; सष्टिकी सुरक्षा ओर सामसस्य-रज्ारमे 


“थे ही पाचो सर्वप्रधान हैं:।ः खर्गसे सूचमदैव>जपत्‌से तात्पय्ये 


है: दैच-जगतःहदी स्थूल जगतका- संचालक मोर घारफ है । 
पर्जन्यसे- दी स्थूल-सष्टि सुरक्षित'रद्दती है-। क्‍योंकि-“पजेन्या- 





श्द्ट् कठौपनिषत्‌ | 


लीिघीजील ली ध्लच 


'दक्षसम्भचः” और जीवका पोषक पदार्थ ही अन्न कद्ाता है। 


पृथिवी सबकी आधाररुपा हैं। ख्री-घारा,ओर पुरुष-धारा, 
दोनों मिलकर सष्टि-धाराकी रक्ता करते हैं। इन पांचो स्थलोंमें 
विश्वधारक अग्निके नित्य स्थितिको जो तत्वज्ञानी मद्दापुरुष 
नित्य अठ्ुमव करते हैं, वे ही प्चार्नि-विद्यासेधी हैं, इसमें सन्देहं 
नहीं। ओर वे दी आत्मतत्वचेत्ता हो खकते हैं। भोर त्रिण- 
चिकेता कैसे आत्मतत्ववेत्ता हो सकते हैं, सो पहले कहा 
ही गया है। इन तीनों अधिकारोंके महापुरुष अरह्मतर्व-निझ- 
पणमें एकमत होते हैं। वे कद्दते हैं कि वद्द एक ओर अद्वितीय 
निलिप्त ओर निःसह् भात्मा ही कर्म-फल-भोक्ता होकर जीव ओर 
कूटस्थरूपसे शर्यरमें विद्यमान है। चही इद्यमें और हृदयसे 
ऊपर द्विद्लमें तथा बुद्धिगुद्यामें अजुभधमे आता है। वही छाया 
ओर ज्योति गर्थात्‌ अन्धकार ओर प्रकाशके समान जीव ओर 
अ्द्रूपसे अनुभवगम्य है। यदि इस भन्त्र्मे शंका हो, कि 
कर्मश्भोगके सम्बन्धसे 'सुक्रतः क्यों आया ? इसका समाधान 
यद्द है कि, जैसे समष्टिरूपसे देवलोक अथवा खर्गलोकका प्रयोग' 
होनेसे उसके साथ नरकलोक, प्रेतलोक, अस्ुरलोक भुवर्लोक 


जादि खबका शमावेश दो जाता है, वैसे दी 'सुकृत” शब्दसे 


पापपुणयादि भोगका तात्पय्य॑ समझा जां सकता है ॥४०११॥ 
यः सेत्रीजानानामक्तर् ब्रह्म यत्‌ परम्‌। 
अभर्य तितीषतां पार॑ नाविफेत-/ शकेमहि ॥५६॥२॥ 
४“ इँजानानां ( यजनशीछानां कमिणां ) यः ( नाचिकेतः अग्नि३ ) सेत॒ः 


| १ 





कठोपनिपत्‌ ॥ श्द्द5 


( दुःखोत्तरणाथत्वात्‌ सेतुरिव ), (त॑ ) नाचिकेत॑ ( अग्नि ) श्ाकेमह्ि 
( चेतुं ज्ञातुं शक्कुमः ) अभय ( भयरदित ) पार ( संसाराणवस्पेति ) 
तितीपंतां ( तत्तुमिच्छतां छानिनां ) आश्रयभूत यत्‌ अक्षरं पर मक्ष 
( तदपि ज्ञातुं शकेमहि ) ॥ ५६ ॥ २ ॥ 
मन्त्रार्थे । 
ईजान श्र्थात्‌ याक्षिकगणक्रे लिये सेवु-उपायभूत नाचिकेत 
अग्निको हम जानने ओर जयन फरनेमें समर्थ हो । ओर अभय- 
रूप ( संसारसागरसे ) पार उतरनेके श्रभिलाषी शानियोका 
आश्रयभूत जो अक्षर परबह्म है, उसको भी ( हम ) जाननेमें 
समर्थ हो ॥ ५६॥ २॥ 





शाइर-भाष्यम्‌ 
यः सेतुरिव सेतुः ईजानानां यजमानानां कर्मिणां हुःखसंतरणाथे- 
त्वाव्‌, नाचि9्रेततोडमिः तं, नाचिकेत व्यं क्ञा्तु चेतुख शकेमहि शारुब- 
स्तः। किल्च, यघ्व अभय भयशन्यं संसारस्य पारं तितोप॑तां तलुमि- 
उहता प्रद्मविदां यत्‌ पर आशभ्य अक्षरस, आस्मास्यं प्रद्म तच्च छ्ातुं शके- 
मदि शऋज्कुवन्तः । परापरे बरक्षणी क्म-प्रद्मविदाश्ये वेद्लिब्ये इति वाक्‍या- 
थः। पुतयोरेव श्यापन्यास+ कृत ऋत॑ पिबन्ताविति ॥ ५६॥ २ ॥ 
भाष्याजुवाद । 
ईजान अर्थात्‌ यशशीलकर्मियोफा सेतु-वान्ध, अर्थात्‌ 


. छुःखसागरपार दोनेका उपाय होनेसे सेतुके समान जी 


नाचिकेत अप्नि है, उसको हम जान सके एवं चयन कर सके। 
ओर भी, अभय अर्थात्‌ भय-रहित, संलार-सागरसे पार 


१9० हु कठोपनिषत । 


रनेके श्रभिलाषी तरह्मशगणका परम आश्रयखरूप- मात्मा-नामक 
जो; ब्रह्म है, उसको भी ( दम )-जाननेम समर्थ हों-। इस- वंक्य 
का तात्पय्य यह- है कि, कमि एवं श्रह्मविदोंका- आश्रय पर 
' ओर अपर ब्रह्मको जानना चाहिये। पहले “ऋतं- पिवन्तो” 
कहकर इन्हीं परपपर बह्मका उदलेख किया गया है ॥५६॥२॥ 
| टीका । ह 
अध कार्य्य॑त्रह्म और कारण बहा- भर्थात्‌ अपरत्रह्म- ओर पर- 
ब्रह्मके-सस्वन्धसे श्रीभमगवान्‌ यस धर्मराज- शिष्यका लद्य स्थिर 
करा-रहे हैं) नाचिकेत-अग्निके- विषयर्म पहली- वल्चीम सब 
कुछ कहा गया है। नाचिकेत अग्निका. आधिभोतिक खरूप 
वैदिक यश्षमें और आध्यात्मिक खरूप विश्वधारक घर्मम दिखाया 
ही गया है। उस्नी अलोकिक विज्ञानको लक्ष्य फराकर धघर्मा- 
घर्मके फलदातां भगवान्‌, यम कह. रहे हैं कि; हम विश्वधारक 
- ध्वर्म ओर अद्वितीय परत्रह्मको जाननेमें समर्थ हों। तात्पय्य यह 
है. कि, सगुणतरह्म ओर निर्गुणब्रह्म दोनोंका अधिकार और अजुट 
भन्र अ्रलग-अलग होने कारणके दोनोंके विषयर्मं लक्ष्य स्थिर 
यथाधिकार होना भी डचित- है। भार्गको सरल करनेंके लिये 
सेतु परमावश्यक होता है; क्योकि जब नदी-नाले आदि मार्ग- 
को रोक देते हैं, तव. सेतु ही मार्भकों सरल करता है। उसी 
प्रकार नाचिकेत अग्निःखब प्रकारके याशिकाके लिये सेतुरुप 
है.। वही पुनः विश्वधारक धर्मशक्तिकपसे परम पुरुषार्थतकर्मे- 
सेतुंका कार्य करता. है।' खखरूप उपलब्धिमें अक्षररुपी पर- 


कठोपनिषत्‌ | १७१ 


अर लाइक अल मत क टन ५ किक कपल कल 04 
” 2. अहा ही अमय तथा पार पानेके असिलापी शानियोंका आध्रय- 


चअक 


भूत्त-है ॥ ५६॥ २॥ 

आत्मानरथिन विद्धि शरीररथमेव तु । 

चुद्धिन्तु सारथिं विद्धि मनः प्रग्रहमेव व ॥१७॥१॥ 

आत्मान ( शरीराधिछ्ठातारं जीव॑ ) रथिन ( रथत्वामि् ) विद्धि 
( जानीहि )। शरीर ( देह ) तु (पुन) रथ (रथस्थानीयं) एवं (विद्धि) 
छुढिं: तु सारथि (शरीर-रथ-चालक) विद्धि । मनः (संकल्प-विकएप छक्षणं) 
व्व ( अपि ) प्रग्नहम्र ( अश्व-संयमन-रजुं ) ( विद्धि ) ॥४ण/३॥ 
ग मन्त्रार्थ । 


(शरीराधिष्ठाता) आत्माको रथी--रथखामी जानो, शरीर- 
को रथ, बुद्धिको सारथि ओर मनको प्रग्नह--लगाम जानो ॥ 
पूछ ॥ ४ ॥ 

शाइर-भाप्यम्‌ । 
सन्न थ उपाधिकृतः संसारी विधाविधयोरधिकृतो मोक्ष-गमनाय संसार- 
गसनाय व, तस्य तदुभयगमने साधनों रथः कव्प्यते। तत्न तमएमान 
ऋतप॑ संसारिणं रथिनं रथस्वामिनं विद्धि विजानीहि। झरीर॑ं रथ एच तु 
रथवद्ध हयस्थानीयेरिन्द्रियेः आकृप्पमाणत्वात्‌ शरीरस्थ | छुढ़िं तु अध्य- 
घसायलक्षणां सारधि विदि,, घुद्धिनेतृप्रधानत्वात्‌ घारीरस्य ; सारथिनेत्‌ 


. अधान इव रथः । सर्वे हि देहगत काय्ये घुद्धिकर्ब्यसेव प्रायेण । सनः- 


संकल्पविकल्पादिलक्षणं प्रमहमेव च रशरनाँ विदि। मनसा हि प्रमृही- 
सानि श्रोत्रादीनि करणानि प्वर्ष॑न्ते, रशनयेव जश्वाः॥ ५७ ॥ ४ ॥| 


१७२ कठछोपनिषत |] ० 


के 





भाष्याजुवाद । 

पूर्वोक्त दोनोंमे जो उपाधिक्त संखारको प्राप्त करके विद्या 
ओर अचिचावशतः मोक्ष एवं संसारका अधिकारी होता है 
डसके दोनों स्थानोंम गमन करने-योग्य रथकी कटपना की जाती 


' है। पूर्वोक्तऋतपान करनेवाले भ्रांत्माको रथी अर्थात्‌ रथका खामी 


जानो; शररीर-रथमें जुते-हुए धोड़ोंकी तरह इन्द्रियोंके द्वारा 
आहृष्ट या परिचालिव दोता है, इसकारण उसको रथ जानो | 
रथ चलानेवालोंमेँ जिसप्रकार सारथि प्रधान है, उस्रीध्रकार 
शर्यरके संचालकोंम बुद्धि प्रधान है ; फ्योकि, शरीरमें जितने 
काय्य होते हैं, प्रायः उन सबोंकों बुद्धि सम्पन्न करती. है। अत- 
एव अध्यवसाय या निःश्चयखभाव चुद्धिको सारथि जानों ओर 
श्यूंकि, ओजादि इन्द्रियाँ मनके द्वारा संचालित होकर हो अपने 
अपने कार्य्यमें प्रवृत्त होती हैं; इसकारण संकटप-चिकल्प-खभाव 
मनको प्रश्रहद--रशना श्रर्थात्‌ लगाम जानो-॥ ५७॥ हे॥ 
थीका | 

अब गुरु सांघन-मार्गका इक्कित कर रहे हैं। पहले भन्जरमें 
दो लद्य स्थिर किये गये हैँ। एक सगुण अह्यका, दूखरा निग्ेण- 
ब्रह्मका, अर्थात्‌ एक अभ्युद्य-सम्वन्धी ओर दूसरा निःश्रेयस- 
सम्बन्धी । दोनों वी तत््वज्ञान सापेक्ष हैँ।'इसकारण दोनों 
प्रकारके अधिकारियोंके पुषार्थमें सहायता देनेके निमित्त तत््व- 
शानात्मक रुपकमय सिद्धान्त इस श्रुतिमें वित्त हुभा है। खाधा- 
श्णतः जीव इन्द्रियोम॑ फेस कर- विषयाकारवृत्तिको धारण 


कटोपनिषत | १७३ 


करके अधः्पतित होते रहते हैं ; परन्तु जो श्रेष्डन अम्युद्य 


अथवा निःश्नेयसके मार्गमें पहुँच जाते हैं, यदि थे योगात्मक 
इस तत्वशञानका अन्ुुकरण करते रहे, तो उनकी सफलता अद- 
श्यस्भावी है। इस देदरूपी रथमें कूटस्थरूपी भतत्मा रथी है । 
बुद्धि खारथी है और मन लगाम है | इसप्रकारकी धारणा जो 
राजयोगी दर समय तत््वश्ानकी सहायतासे स्थिर रख सके, 
घहद् अवश्य ही सफल फाम द्ोगा। कूटस्थ आत्माकों शर्यर- 
रूपी रधका सारथि मानकर तस्वश्ानो आत्मामें युक्त होकर 
कार्य्य फरता है, उसकी बुद्धि अचश्य सारथिफा काम देती है, 
ओर विचलित नहीं दोती है। तब आत्मासे सम्बन्धयुक्त चुद्धि- 
के अधीन रहकर इन्द्रियोंका राजा मन इन्द्रियोको वहकने नहीं 
देता है। जैसे लगामके द्वारा खुनियन्त्रित घोड़े यानको यथा- 


' स्थानपर पहुँच्ाया करते हैँ, उसोप्रकार इसप्रकारसे युक्त योगी 


की इन्द्रियां उसके अधीन रहकर प्रथम अवस्थाम अ्रभ्युद्य और ; 
चरम अवस्थामे निःश्रेयलस प्राप्त करानेमें बहुत सहायक होती | 
हैं। योगी चादे अभ्युद्य प्रार्थी हो, चाहे मोक्षप्रार्थी दो, दोनोंफे 

लिये यद युक्त अघस्था एकानत आवश्यकीय है ॥४७॥ हे। .। 


इन्द्रियाणि हयानाहुर्विषयांस्तेषु गोचरान्‌ | 

आत्मेन्द्रियमनोयुक्त भोक्तेत्पाहुमंनीपिणः ॥ ५८-४॥ 
मनीपिणः ( प्राश्ाः ) इन्द्रियाणि हयान्‌ ( अखान्‌ ) आहुः ; विष- 

यान्‌ ( शब्दादीन्‌ ) तेछु ( तेपासिन्द्रियाशानां ) गोचराव्‌ ( विषयभूतान्‌ 


2१७७ क्रठोप॑निषत्‌ | 
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संचरणदेशान्‌ ) -( आहु डत्यथः ) आप्मेन्द्रिय-मनीयुक्त ( ब्ररेग्द्रिय- 
मर्नोंभिः समंन्वितं ) (“भात्मानं ) भीक्ता इति आाहुः ॥ ७५८ ॥ 9 ॥ 

हें ह मन्त्रार्थ । न 
मनीषिगण इन्द्रियोंको अश्व, विषयोंकी उनका गोयर 


अर्थात्‌ विचरणभूमि, ओर शरीर, इन्द्रिय, 'प्वं मनोयुक्त आत्मा ._ 


'की 'भीक्ता कहते हैं ॥ ५८-४७ ॥ 
शाहइ्र-भाष्यम्‌ । 


न्द्रिस्नाणि चक्षुरादीनि दयानाहू रथकल्पनाकुद्दछाः शरीरस्थाकर्पण- . 


सामान्यातव +  तेप्वेव इन्द्रियेषु हयत्वेन प्ररिकण्पितेषु गोचरान्‌ सार्गान्‌, 
रूपादीन विपयान्‌ विंदि॥। आत्मेन्द्रियमनोयुक्त॑ दारीरेन्व्रियमनोसि 
सहित संयुक्तमात्मानं भोक्तेति संसारीत्याहु मंनीषिणो व्रिनेकिनः । नाहि 
केवलस्या5«्मनों भोक्तृत्वमस्ति, बुद्ध्याद्यपाधिक्ृतमेष तस्य ओोक्तृत्वम ।:तथा 
च आुत्यन्तर केवलस्थाभोक्तत्वमेव 'द्शयति,-- ध्याग्रतीव छेछायतीब” 
इत्यादि । एचच्च -संति वक्ष्यमाणरथकल्पनया नैष्णवस्य प्रदस्य आत्मतया 
अतिपत्तिरुपपयते नान्यथा स्वर्भावानतिक्रमात्‌ ते २८ ॥ ४ १ 
भाष्याजुवाद । 
रथ-कद्पना-कुशल विज्ञाण शरीररूपी स्थके खेचनेका 
 साइश्य होनेसे चच्चु आदि इन्द्रियोंको अश्व कहते हैं । रूपादि 
विषयोक्रो अश्वरूपसे प्ररिंकल्पित इन्द्रियोंका गोचर---विचेरण- 
पथ ( जानेका भाग ) जोनों ।+ भनीषिगण अर्थात्‌ विवेकिगण 
शरीर, इन्द्रिय ओर भनोयुक्त आत्माको भोक्ता--ससारी कद्दते 
:हैं। चुद्धि आदि उपाधिके संय्ोगले द्वी आत्माका भोत्तत्व सिद्ध 


+ा... २ कण. 


कठोप्रनिप्त्‌ । रिउपू 





/ होता है। केचल अर्थात्‌ उपाधि रहित आत्माकरा कदापि भोक्तुत्य 
सिद्ध नहीं होता है । ५( आत्मा ) मानो ध्यान करता है, मानो 
गमनागमन करता है” इत्यादि श्रन्य अ्रुतिद्धाराभी केवल 
आत्माका अभोक्तत्व ही दिखाते हैं । ऐसा ही द्वोनेसे वच्यमाण 
(जो आगे कहा ज्ञाएगा ) रथक्रल्पनाद्वारा विष्णुप्रदूका जो 
आत्मरुपमें लाभ है, चह.भी युक्ति-खंगत होता है; अन्यथा 
खभाव कभी नए्ट नहीं होता है। ( तात्पयय यह है, आत्मा यदि 
खभावसे ही वद्ध हो, तो घद्द कभी मुक्त नहीं हो सकता है ) 
॥ ५८० ॥ ४ ॥ 

टीका | 
/ आत्माके निलिप्त होनेपर भी मनीपीगण बुद्धिकी दो अवस्था, 
ओर विपय-भोगकी दो अवस्थाओरोका वर्णन करते हैं । आत्मामें 
युक्त तुद्धि ओर आत्मामें अय्युक्तचुद्धि इस प्रकार बुद्धिकी दो 
अवस्थाएं हैं । शुद्ध मन ओर मशुद्ध मन इस प्रकारसे मनकी दो 
अवस्थाएं हैं। भावशुद्धिपूवंक विषयभोग, ओर अशुद्धभावसे 
विषयभोग, इसप्रकार विषयसोगकी भी दो अवस्थाएं' वर्णन 
की है। इन्हीं दोनो अवस्थाओके अनुसार मोक्ष ओर -धन्धन- 
अद्‌ कमोका सिद्धान्त निर्णय किया गया है। विपय-भोग ओर 
कर्म-संग्रहके सस्वन्धले रथकी कल्पना पहले मन्मर्म की है, अब 
इस मन्जद्धारा उससे सम्बन्धयुक्त अन्यान्य विषय लोकिकी 
भाषासे समझा रहे हैं। पूंकथित रथीके निमित इन्द्रिय- 
£ अखयूह रथ जींचनेके घोड़े दैं ओर विपय-समृह धोड़ेके दोड़नेके 


| 
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लिये भूमि हैं। शरीर, इन्द्रिय और मनसे युक्त आत्मा भोक्ता 
कटद्दाता है। तात्पय्ये यह है कि, आत्मा इन डपाधियोसे युक्त 
द्ौकर भोक्ता दिखाई देता है ओर.पूर्वकथित चिशञानके अनुसार 
कर्म-संभ्रह करनेवाला बनता है ॥ प८ ॥ ४ ॥ 
यस्त्वविद्ञानवांन भवत्ययुक्तेन मनसा सदा । 
तस्येन्द्रियाएयवश्यानि दुष्टाववा इव सारथे। ॥५६॥५॥ 

ये तु ( पुनः ) अयुक्तेन (असमाद्ितेन) मनसा ( युक्त सन्‌) सदा 
अविज्ञानवान्‌ ( प्रदृचि-निम्रत्ति विषये विंवेकहीनः) भवति ; सारथेः दुष्टाश्वा 
इव तस्य इन्द्रियाणि अवश्यानि ( उन्भागंगामीनि ) (सवन्ति) ॥५९॥९॥ 

मन्त्रार्थ । 

जो सूघंदा विधेकहीन ओर असंयत मनोयुक्त होता है, सार- 
थिके दुष्ट घोड़ोकी तरह इन्द्रियाँ भी उसके बशमें नहीं रहती 
हैं ॥ ५६ ॥ १ ॥ । 

शाइर-भाप्यम्‌ | 

तत्रैंवं सति यस्तुं बुद्धधाव्य+ सारधिः अविज्ञानवान्‌ अनिषुणो5विचेकी 
' अछृततो घ॒ निदृत्तो व भवति ; ययेतरो रथचर्य्यायां अयुक्तेन अप्रगृहीतेन 
असमाहितेन मनसा प्रमहस्थानीयेन सदा थुक्तो भवति, तस्य अकुशहरूस्य 
घुद्धिसारयेरिन्द्रियाणि अश्वस्थानीयानि अवश्यानि अशक्यनिवारणानि 
दुशाश्वा अदान्ताश्वा इव इतरसारथे भवन्ति ॥ ५५ ॥ ९॥ 

भाष्याजुवांद । 
ऐसा होनेपर जो बुद्धि! नामक सारथि, रथ-घालनमें नियुक्त 


3 श्र 


है 


है! 
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.. अन्यान्य सारथिकी तरद अविश्षानवाननिपुणता-रहित अर्थात्‌ 
प्रद्दत्ति निन्वुत्ति-विपयर्म विधेकददीन होता है औरए अयुक्त अर्थात्‌ 
असंयथत या ' पकाभ्नता-हीन प्रश्नदर्थानीय मदके साथ सर्वदा 
युक्तहोता है; अन्य सारथिकेःदुए अथवा" अशिक्षिद॑ अश्यौकी 
तरद्द उस-असावधान चुद्धिरपी सारथिकी अश्वस्थानीय इन्द्रियां 
उसके ,अधीन नहीं रहती हैं. अर्थात्‌ वह उनको रोकनेमें असमर्थ 
द्ोता है ॥ १६ ॥ ५ ॥ 


टीका ॥ 


सुमुछ्ु॒के द्वितार्थ लाधन-विष्नोफो दूर फरनेके अभिप्रायसे 
विषयासक्तिकी अवस्था बताई जाती है। ओर इसी शुभनिमि- 
चसे पू्षंकथित' लोकिकभाषासे सम्बन्ध मिलाकर उदाहरण 
द्वारा सांवधान किया जाता है। जो मुसुछु असावधानतासे काय्ये 
करनेचाला ओर अयुक्त मनवाला होता है अर्थात्‌ जिसकी चुद्धि 
सावधान नहीं होती ओर मन ऊदुध्व॑गामी न होकर इन्द्रियगामी 
रहता है उसकी दशा दुए्ः अश्ववाले सारथिकी तरह दोती है । 
घोड़े जब अच्छी तरह सखिखाये होते है, तब वे सारथिके इशारा- 
भाषसे दीक काम करते हैं, ओर जब धोड़े अच्छी तरह सिखाये 
नहीं होते ओर खंभावसे हा दुष्ट द्ोते है, तो वे सारथिको विवश 
कर देते हैं तथा" रथको विपथर्मे ले जाते हैं ओर यहां तक कि 
तोड़-फोड़ डालते हैं। घस्तुतः प्रबल इन्द्रिय समूह खभावसे 
दुए घोड़ेकी-तरहदह होते हैं। यदि मन बुद्धिके साथ आत्मामें 

श्र 
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युक्त न रहे तो साधक अवश्य ही पतित दो जाता है ओर उसको 
दशा साधारण वद्ध जीवकी तरह दो जाती है ॥-१६॥५॥ 
यस्तु विज्ञावान्‌ भवति युक्तेन मनसा सदा | 
तस्येन्द्रियाणि वश्यानि सदश्वा इव सारथे!॥६०॥६॥ 
यः तु सदा युक्तेन (विग्ृह्दीतेत) सनसा विज्ञानवान्‌ भवति, तस्य इन्द्रि- 
याणि, सारथेः सदा (सिक्षिता अश्वाः) इध वश्यानि (भवन्ति)॥६०॥६॥ 
मन्चार्थ । 
जो स्वदा सप्ाद्ित मानस ओर चिह्ानवान्‌ होता है, 
सारथिके शिक्षित श्रश्वोकी तरह उसकी इन्द्रियां उसके अधीन 
रद्दती हैँ ॥ ६० ॥ ६॥ 
शाहर-भाष्यम्‌ | 
थस्तु पुनः पूर्वोक्ततिपरीचः सारथिभवतरि विशानवान्‌ निधुण! विवेकवान्‌ 
थुक्तेन मनसा श्रगृहीतमनाः समाहितचित्तः सदा तस्य अश्वस्थानीयानि 
इन्द्रियाणि प्रवत्तेियितुं निवत्तयितुं वा पाष्यानि वदयानि दान्ताः सदखा 
इवेतरसारथेः ॥ ६० ॥ ६ ॥ 
भाष्यानुवाद । 
जो पुनः निपुण, विज्ञानवान्‌ सदा संयतमना एवं समाहित 
चित्त रहता है, अन्य सारथिके शिक्षित खद्श्वोंकी तरह भश्व- 
स्थानीय उसकी इन्द्रियां चश्मे रहती हैं। अर्थात्‌ इच्छाउुसार 
( उनको ) चलाया या रोका जा सकता है ॥ ६० ॥ ६ ॥ 
थीका | - 
दूसरे पक्षमें यदि मन बुद्धिके खाथ आत्मामें युक्त रहता है 


शा 


न्‍ँ 
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तो डखकी दशा छुशिक्षित धोड़ेवाले सारथिकी होती है। जैसे 
झुशिक्षित घोड़ावाला सा रथि रासके थोड़े इशारामातचरसे घोड़ोको 
तेज चलाना, धीरे चलाना, खुमा्गे पर ले जाना, लक््यस्थलपर 
पहुंचाना आदि काय्यं छुगमतासे कर लेता है; उसी तरह जिसका 
भन चुद्धिसे युक्त रहता है ओर बुद्धि आत्मासे युक्त होकर आत्म- 
विज्ञानको प्राप्त करता है, घद्द जितेन्द्रिय पुरुष इन्द्रियोले काम 
लेता इुआ भी उनको अपने वशर्मे रख सकता है, ओर कदाएि 
विपथगामी, पतित अथवा लक्ष्यच्युत नहीं होता है ॥६०॥६॥ 

यस्त्वविज्ञान्‌ भवत्यमनस्कः सदा5शुचिः । 

न सतत्पद्माप्नोतिस£ सार चाधिगच्छति॥६९ १॥७॥ 

यः तु ( पुनः ) अविज्ञानवान्‌ (विवेकद्दीनः) अमनस्कः (अवशीकृत- 
मना; ) सदा अश्ञतिः भवति; सः तत्‌ (प्रसिद्ध) पद न जामोति, संसारं 
अधिगच्छति च ॥ ६३ ॥ ७ ॥ 
मन्त्रार्थ 
जो पुनः विवेकहीन, अरुंयतमना ओर सर्वेद। अपवित्र रहता 
है, घह उस पदको नहीं प्राप्त होता है, संसारको द्वी प्राप्त करता 
है॥६१ ॥ ७॥ 
शाइर-भाष्यम्‌ । ४ 

तन्र पूर्वोक्तत्याविज्ञानवतो बुद्धिसारयेरिदं फटमाह;-यस्तु अवि- 
ज्ञानवान्‌ भवति , भअमनस्क) अभ्रगृह्दीतमनस्का, स तत एपुच अशुतिः सदैव । 
न स रथी तत्‌ एूर्वोक्त अक्षरं यत्‌ पर पदुस आप्नोति तेन सारधिना | न 
केवल फैचब्यं नाप्नोति संसारन्च जन्स-न्‍मरणलक्षणमधिगच्छति ॥६१॥७॥ 
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भाष्याजवाद १ 
पूर्वोक्ति अविशञानवान्‌ चुद्धि-सारथिका फल कहते हैं,--जोः 
अविशानवान:--विवेकहीन, अ्रसंयतमना ओर उसी' कारणसे ' 
सर्वंदा अपविन्न रहता है, ऐसे सारथिके'दारा चहरथी पूर्वोक्त 
अक्षर--संश्षक परमपदको भाप्त नहीं द्ोता है'। केवल बह पद' 





नहीं प्राप्त होता है, इतना ही नहीं; ( अधिकन्तु') जन्म-मरण"' 


'रूप संसारको भी प्राप्त करता है ॥ ६१ ॥ '७॥' 
दीका । ! 
शिष्यका लक्ष्य स्थिर रखनेके अभिषायसे जीवके वद्धद्शा- 
के खरूपका दिं्द्र्शन कराया जाता है । जो विवेकद्गीन होता 
है अर्थात्‌ जिसकी बुहछि युक्त नहीं रहतो' है, जो असंयतमना 


होता है, अर्थात्‌ जिंसका मन इन्द्रियोर्म फंसकर इन्द्रियवत्‌ हो" 


जाता है, ओर!अ।चा एदीन होता है अर्थात्‌ धर्म ले विरुद्ध क्रिया- 
, शील होकर सदा अशुचि रहता है, वह व्यक्ति उस निःश्रेयस- 
पदको कदापि प्राप्त नहीं करता है अर्थात्‌ वद्धदृशार्म रहकर 
वारस्वार संसारकों हो प्राप्त करता है ॥ ६१ ॥ ७ ॥ 

यस्तु विज्ञानवान भचति समतस्क्रः सदा शुचिः । 

साठ तत्यदमाप्नोति यस्माह थूयों ने जागते ॥६२॥८॥ 


यः सु ( पुंनः-) विशानवान्र्‌ / समवस्‍्कः (युक्तसनसः) सदा“झुचितश्य - 
भवति,' यस्मात्‌: ( पदात्‌ ) भूयः (पुनरपि) न जायते, स+. तु तत पदस्‌ 


जाप्नोति' ( छूमते) ॥ २१) ८ ॥* 
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“मन्चार्थ । 
जो पुनः विज्ञान-सम्पन्न, समाहितवेता ओर सर्वदा धुचि 
( पवित्र ) होता है, चह उस पदको प्राप्त करता है, जद्दांसे पुन- 
बार जन्म नहीं अददण करना पड़ता -है ॥ ६२ ॥ ८ ॥ 
शाइर-साप्यस्‌ । 
यस्‍्तु द्वितीयों विज्ञानवान्‌ विज्ञानवत्सारथ्युपेतों रथी, विद्वा- 
नित्येतत्‌ । युक्तमनाः समनस्का, स तत एवं सदा शुचिः स तु तद पदमा- 
प्नोति। यस्मादाप्तात्‌ पदात्‌ अप्रच्युतः सन्‌ भूयः पुन मे जायते संलारे 
॥ ६२ ॥ 4 ॥ 
भाष्यालुवाद । 
किन्तु जो छ्वितीय रथी विज्ञान-सम्पन्न सारथिसे युक्त 
अर्थात्‌ विद्वान, समनस्क श्र्थात्‌ समाद्दितचित्त ओर उसी 
कारण खर्घबदा शुति होता है; घद उसपदको प्राप्त करता है, 
जिस प्राप्पद्से विच्युत होकर (गिरकर) पुनः संसारमें जन्म 
नहीं लेना पड़ता है॥ ६२ ॥ ८॥ 
थीका । 

'अब जिशञाखुका लक्षण और लच्य फद्द रहे हैं। जो विशान- 
चान होता ' है श्र्थात्‌ जिसकी चुद्धि सावधांन होकर सदा शुक्त 
रहती है, जो समाहितचेता होता है, अर्थात जिसका मन अधो- 
शामी न होकर ऊद्ध्य॑गामी रहता है, ओर जो सर्वेदा शुच्ि मर्थात्‌ 
सदाचार.निरत होकर अन्तःशोच ओर चहि शोौचसे'/युक्त दोता 
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है, बह श्रेष्ठ अधिकारी उस परमपदको प्राप्त करता है, जहांसे 
-घुनरादत्ति नहीं होती है ॥ ६२॥ ८॥ 
विज्ञानससारथिर्यस्तु मन/प्ग्रहवान्नरः । 
सो5ध्वचनः पारमाप्नोति-तद्विष्णोः परम॑ पदस।|६३॥६॥ 
यः नरः विज्ञानसारथिः ( विवेकसम्पत्ना बुद्धि सारथिः यस्य, सः ) 
मनःप्रअहवान्‌ ( मन एवं अग्नहः इन्द्रियाश्वसंयमनरज्ज यस्य, स3, (समा- 
हिंतमना इत्यर्थः )। सश अध्वनः ( संसारगतेः ) पारं ( अव्सानं ) ' 
विष्णो३ ( व्यापकश्य श्रह्मणः ) तत्‌ ( असिद्ध ) परम पढे ( स्थान ) 
आपम्ोति ( ऊूमते )॥ ६३ ॥ ९ ॥ 
मन्चार्थ । 
विवेकसस्पन्न ुद्धि (जिसकी सारथि है, ओर मन जिसका 
इन्द्रियकपी अश्वके सयमनका लगाम है, वह संसार-गतिकी: 
पर्य्यवरसांन-रूप ( समाप्ति ) विष्णुके परमपदको प्राप्त करता 
है॥ ६३ ॥ & ॥ 
शाहइर-भाष्यम्‌ । 
कि तत्पदं इत्याह,--विज्ञानसारथियस्तु यो विवेकबुद्धिसारथिः 
भरर्वोक्तो मनशअग्रहवान्‌ अग्रहीतमनाः समाहितचित्तः सन्‌ झुचिनरो विद्वान 
सोथ्ध्वनः संसारगतेः पारं परमेव अधिगन्तव्यमित्येतत , आमोति झुच्यते 
सर्व-संसारवन्धनेः। तदूविष्गोग्यापनशीलस्य अ्रक्षण३ परमात्मनों वासु- 
देवाख्यस्थ' परम प्रकृष्ट पद स्थावं सतच्वमित्येतत्‌ यदसो आप्मोति' 
विद्वान ॥ ६३ ॥ ५ ॥ 
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कठोपनिपत । डे श्ष्र 
भाष्याजुवाद ! 


चह पद फ्या है सो कहते हैं,--जो विशान-सारथि अर्थात्‌ 
विवेक-सम्पन्न बुद्धि जिसकी सारथि है, ओर पूर्चाक प्रश्नहवान्‌ 
अर्थात्‌ वशीक्षत मन या समाहितचित एवं पबिन्न है, ऐेसा 
विद्ाल मनुष्य अध्चन जर्थात्‌ संसारगतिका परपार--जो अवश्य 
प्राप्तव्य है, उसको प्राप्त करता है अर्थात्‌ संसारके सब वन्धनों 
ले विमुक्त हो जाता है । विप्णु--ध्यापनशील ब्रह्मझूप घाछुदेच 
संशक परमात्माका जो परम अर्थात्‌ श्रेटपद्‌-स्थान है, उसको 
यह बिद्वान्‌ व्यक्ति प्राप्त करता है ॥ ६३ ॥ & ॥ 

टीका ॥ 

ओर भी कद रहे हैं । सत्वगुणके अवलम्वनसे दी विचेककी 
उत्पत्ति होती है। सरवगुण चर््धक धर्म जब पूर्णविकाशको 
प्रत्त होता है, तब ज्ञिस प्रश्ञाका उदय होता है, उसको योग- 
शाख्त्रमें ऋतम्मरा प्रशा कहते हैं। उस ऋतम्मराके अधि- 
कार्यमें ही विवेकका पूर्ण्खरूप प्रकट रहता है। ऐसा ऋत- 
स्सरायुक्त पिवेक-सम्पन्न अन्तःकरणर्म विजश्ानका उदय रहता 


. है। ऐसा विज्ञानजिस रथरूपी मजुप्यपिएडका सारथि हो ओर 


भन इन्द्रियकूपी अश्वोंके संयमनका लगाम हो वह मलुप्य संसार 
गतिका पर्य्यावसानरूप विष्णुके परमपदको प्राप्त करता दे । 
यह पहले ही दिजाया गया है,कि असंयमित इन्द्रियां जिसकी 
होती हैं, चह कैसी अधोगतिको प्राप्त करता है। अतः इन्द्रियां 
अपने अधीन जब तक न हो, ठब तक अन्तःकरण शान्त नहीं हो 


व्कलनम की नल 3) का क+ 


श्प्ड ” कठोपनिषत्‌त ।$ 


सकता है, संयमित इन्द्रिय , होकर-शान्त मन हो, इसी अर्थकोः 


सममानेके -लिये ही “मनः प्रश्रहवान” ,पदका प्रयोग, हुआ है। 
“जब थुक्त चुद्धिमे मन-मिला “रहे, -तभी वह मन इन्द्रियोंको अपने 
अधोन रख सकता है । “तद्विष्णोः परम पद्म” इदका स्वारस्य 
गंभीर विज्ञानसे युक्त है। सत्त्वग्ुणकी पूर्णता-होने.पर-ही खंखार 
पथका परपार बुद्धि ठारा दार्शनिक द्भृष्टिसे अज्ुभूत दोता है 
'सच्वग्रुणके अधिष्ठात॒पद्का बाचक विष्णु हैं ओर सत्वगुणकी 
पू्ण॑ताके परे ही-खखरूपका अनुभव है, इसी कारण अरह्मपदके 
लिये 'विष्णुका प्रस्मपद्‌? शब्द व्यवहत हुआ है ॥६३॥&॥ 
इन्द्रियेम्यः पराह्यर्था अथेंम्पश्न पर॑ मनः । 
मनसस्तु परा बुद्धिवुं्ेरात्मा महान्‌ पर। ॥६४॥१०॥ 
इन्द्रियेम्यः अयाः ( विषयाः ) पराः ( सूक्ष्माः ) | अर्थेभ्यः (दब्दा- 
दिभ्यः) च ( अपि ) सनः ( संकल्पविकल्पात्मकम्‌ 9 परम ( सूक्ष्म ) 
मनसः तु घुद्धि। परा । बुर्देए महान्‌ आत्मा परः ( सुक्ष्मः ) ॥६७॥१०॥ 
मन्तार्थ । 
इन्द्रियांसे परे अर्थ है, अर्थसे परे मन “है, मनसे-परे बुद्धि 
“है ओर महान आत्मा दुछ्धसि भी परे है ॥ ६७ ॥ १० ॥ 
शाहर-भाष्यम्‌ । 
अधुना यत्‌ पद गन्तव्यस्‌ , तस्पेन्द्रियाणि स्थूलान्यारभ्य सूक्ष्मतार- 
तग्यक्नमेण अत्यगाव्मतयाउंधिगसः कर्तेध्य हृत्देचघर्ण सिदमारस्यते--- 


रथूछानि तावदिन्द्रियाणि, तानि येः यरधराप्म#कासनमाय आरब्धानि, तेश्य ” 


इन्कियेन्यः स्वकार्येस्यः ते परा हि अर्याः सृप्मा सहास्तश्ष प्रत्यगाव्ममूताश | 


बज 
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तेम्योव्प्यवेभ्यश्व पर॑ सूक्मतरं महत्‌ पत्यगात्मभूतत्च मनः | मनःशब्द- 


'घाच्यं मबस आरम्भक भूतसूक्ष्मम्‌ | संकर्प-विकल्पादयारम्भकल्लात्‌ मनसो- 


<5पि परा सूक्ष्मतरा मद्दत्तरा प्रत्यगात्ममूता च चुद्धि | धुद्धिशब्दवाच्यमध्य- 
घसायादरम्भक भूतसूक्ष्मम्‌ । बुद्धेरात्मा सर्वेधागिदुद्धीनां प्रत्यगात्मम त- 
व्यादात्मा महान्‌ सर्वमहज्वात्‌ अव्यक्ताद यत्‌ प्रथम जात॑ हैरण्यगर्म सर 
वोधावोधाण्मकं, महानात्मा छुद्धेः पर इत्युच्चते || ६४ ॥ १० ॥ 
भाष्यालुवाद । 
अब जिस पद्‌ पर जाना है, स्थूल इन्दियोसे प्रारम्भ करके 
खद्मतारतम्य-क्रमसे प्रत्यगात्मा झपले उसको जानना चादिये, 
इसीका निर्देश करनेके लिये आरस्म होता है। इन्द्रियां स्थूल 
हैं; जिन (शब्दादि) अर्थसमूहने (तन्मात्राओंने) अपनेको प्रका- 
शित करनेके लिये जिन इन्द्रियोंको उत्पन्न किया है, थे अर्थ- 
समूह उन खकायेरूप इन्द्रियोंकी अपेक्षा श्रेष्ठ हैं, अर्थात्‌ सूच्म, 
'महत्‌ ओर उनका भप्रत्यगात्मखरूप है। उन अथोक्नी अपेक्ता भी 
भन पर-अर्थात्‌ रूछ्म, महत्‌ ओर प्रत्यगात्मभूत है | यहां 'मन 
'शब्द! से मनका उत्पादक ओर सखंकल्प-विकल्पका प्रवत्तेंक 
भूतसूचम जानना चाहिये। मनसे परा-खुच्मा मह्तरा ओर 
प्रत्यागात्मभूता बुद्धि है। चुद्धिको शब्दसे भी अध्यवसाय आदि- 
का उत्पादक सूच्मभूत समझूना चाहिये। सब प्राणियोंकी बुद्धि- 
का प्रत्यगात्मभूत दोनेसे आत्मा ओर सबसे सत्य होनेद्रे एारणख 
महान अव्यक्तसे प्रथमोत्पन्न जो बोधावोधरूप दि्गयगर्मतत्त्व- 
है,घह महान आत्मा चुद्धिकी अपेत्ता भी पर कद्दावा है॥द४ [7०५ 
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शब्द कठोंपनिषत्‌ । 
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थीका ।' 

अन्त+करण जब किसी विषयको किसी शानेन्द्रियके द्वारा 
अज्ुभव करता है, तो वह सनकी सद्दायतासे विषय भावापत् 
हो जाता है । यही विपयभावापत्न अवस्था ही जीवकी अविदयया 
भ्रसित बन्धन दशा है । परन्तु विद्याकोी सद्ायतासे जब जिशाखु 
अपनी द्ृष्टिको अन्तमुंख करता है, तब घद्द अनुभव कर सकता 
है कि,विपय समृह बिलकुल्न मलग है। विषयभोग उत्पन्न करने- 
वाली पाचों शानेन्द्रियाँ केवल यन्त्रमात्र हैं। इन्द्रियोंसे परे 
अर्थ हैं। पाचों शनिन्द्रिय जो स्थूल हैं, उनके उत्पादक पश्च- 
सुच्म तन्‍्मात्राएं उन पाचोंसे परे स्थित हैं । कर्णेन्द्रियले परे 
शब्द तन्मात्रा है, स्थूल त्वगेन्द्रियले परे स्पशे तन्‍्मात्रा स्थित 
है, नेत्र इन्द्रियसे परे रूपतन्मात्रा स्थित है, रसनेन्द्रियसे परे 
शसतन्मात्रा स्थित है,ओर घारोन्द्रियले परे गन्धतन्मात्रा स्थित 
है। उसी प्रकार तत्त्वज्ञानकी सहायतासे यह अ्रनुभव होगा कि : 
मन इन पांचों ठन्मात्राओंसे परे स्थित है। क्‍योंकि जब तक मन 
वन्मात्राओंकी सहायतांसे इन्द्रियोंमे नहीं लगता है, तब तक 
विषय भोगकी खसमापत्ति होती ही नहीं है। मनसे परे बुद्धि 
स्थित है। क्योंकि अज्ञुभवर्मे आता है कि, बुद्धि मनके भला . 
चुरा होनेकी परीक्षा ओर उसकी क्रियाकी परीक्षा करती है । 
चेतनमय महान आत्माका अनुभव बुद्धिसे परे होता है | बुद्धि 
ही तत्वज्ञानके बलसे ओर शानप्रदायिनी त्रिद्यादेवीकी कृपासे 
यह अनुभव कर सकती है कि, सबका प्रकाशक सच्चिद्नन्द्मय 








कठोपनिपत्‌ | श्घ् 


वि 03005 8 8 2250 हो 
आत्मा खृष्टि प्रपश्चसे परे अनुभव करने योग्य है ॥६७४॥१०॥ 
महतः परभपव्यक्तमव्यक्तात्‌ पुरुष: परः | 
पुरुषान्न पर किल्वित्‌ , सा काष्टा सा परा गति।॥६५॥११॥ 
.. महतः अव्यक्त ( प्रधानं ) परख्‌। अव्यक्तात्‌ ( प्रकृतेः ) पुरुषः 
पर । ( पुरुषापेक्षया ) परं किल्चित्‌ न ( अस्ति ) सा काष्ठा (अदधिः) 
सा परा गति ( आश्रयस्थानम ) ॥ द७ ॥ ११ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
महत्से अव्यक्त परे है, अव्यक्तसे पुरुष परे है। पुरुषसे 
परे कुछ नहीं हैं, चही चरमसीमा ओर अन्तिम गति है॥ध्पाश १ 
रा शाहर-भाष्यम्‌ । 
महतो<पि पर सूक्ष्मतरं प्रत्यगात्मभूत॑ सवमहत्तरं व अव्यक्त स्वस्य 
जगतो वीजभूतम्‌, अव्याकृतनामरूपसत्त सर्वेकाय्ये-फारण-शक्ति-समा- 
हाररूपम्‌ अव्यक्ताग्याकृताकाशादि-नामवाच्यं परमात्मन्योतप्रोतभावेन 
समाशञ्षितं घटकणिदछायामिव वटवृक्षशक्तिः। तस्माद्‌ अव्यक्तात्‌ परः 
, सूक्ष्मतरः सर्वेकारण-कारणत्वात्‌ भ्रत्यगाप्मत्वाध्च, सहाँदच, अत एव पुरुषः 
स्वपुरणात्‌ । ततोउन्यस्थ परस्य भ्रसद् निवारयज्ञाइ--पुरुपाद्‌ न पर 
किल्निदिति । यस्माज्नास्ति घुरुषाव्‌ चिन्सात्रधनाव पर किल्निद्पि 
चस्तवन्तरम्‌ , तस्मात्‌ सूक्ष्म-समह्दत्त्व-प्रत्यगात्मत्वानों सा काष्ठा निष्ठा 
पय्येवसानम्‌ । अन्न हि इन्द्रिपेस्य आरम्य सूधक्ष्मत्वादिपरिसमाप्तिः | अत- 
एवं व गन्तर्णां सबंगतिमतां संसारिणां सा पर प्रकृष्टा गतिः । “यद्‌ गत्वा 
#.. न निवत्तन्त” इति स्घृतेः॥ ६५ ॥ १३ ॥ 
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नञन अब बा अभय नी लाभननीभिभरान, आरा िनज्दनजणा पा ध् 


“श्म्द 'कठोपनिषत्‌ । 
..._ + भाष्याजवाद । 
अव्यक्त, महृत॒की अपेक्षा-भी 'पर--सूद्म, महत्तरःप्रत्यगा- 

खत, सर्वोधकार काय्ये-कारण-शक्तिकी -खलमष्भ्रूत, अव्यक्त, 
अव्याकृत ओर आ्राकाशादि शब्द्‌-बाच्य, तथा जिंसप्रकार चद- 
वीजमें वट-चक्षोत्पादिका शक्ति निद्धित रहती है, उसो प्रकार 
* समस्त जगत॒का बीजमूत ओर ओत-प्रोत भावसे परमात्मामें 
' आश्रित हैं। समस्त कारणका भी कारणखरूप एवं प्रत्यगात्म- 
भूत होनेसे यह आत्मा पूर्वोक्त अव्यक्तकी अपेक्षा भी सूच्मतर, 
भहान्‌ ओर खब पूरण करनेके हेतु “पुरुष” शब्दवाच्य है। 
उससे भी “पर” श्रेष्ठ किसी घस्तुका प्रसंग-निवारणके लिये 
कहते हैं कि-पुरुषकी अपेक्षा ओर कुछ “पर” नहीं है। क्योंकि 
'केबल चिन्मयखरूप पुरुषकी श्रपेत्षा अन्य कोई “पर”-चस्तु 
नहीं है। इस कारण चही सूच्मत्व, महत्व ओर प्रत्यगात्मत्वका 
'पुकमात्र काष्टा अथवा पर्यचसान स्थान है । इन्द्रियोसे प्रारम्भ 
करके सूच्मत्वादि धर्मक्री यहां ही परिसमाप्ति हो जाती है; 
अत एव वेतन गमनशील (आवागमनशील)संसारिंगणकेःलिये 
'बही (पुरुष ही ) “परा” अर्थात्‌ सर्वोत्तमा गति है। स्पृतिमे 
भी:कह्दा है, “जहां जाकर पुनः लोटता नहीं ( वही -मेशा धाम 
है )।” ॥ द१ वा ११५ 





४ द््कावर 


। 
खखरूपकी उपलण्धि करानेके अजिप्रायसे बुद्धिके परेके अज्लु- 
समचोंको पष्ठ किया जाता है। चुद्धितरव ही महतरव है। जब 


ट्री 


न्‍ 


कठोपनिपत्‌ ॥ श्ार 


' तकावुद्धिःसखश्टिकी ओर कुकी रहती है, चही अन्तःकरण' भाषा- 
पतन्न मनका अज्शुभव फरनेचाली अवस्था दो बुद्धि कहती है। 
नहीं तो प्रकृतिका प्रथम. परिणाम रूपी जो चुद्धिकी अदर-<॥. 
है; घही चितसता प्रतिविम्विता महत्तत्त्व है। महत्तत्त्वसे परे 
अ्रव्यक्तका, अन्लुभव है । साम्यावस्था प्रकृति द्वी अव्यक्त शब्द- 
चाच्य है । जो प्ह्मशक्ति/वैषस्यावस्थामें जगत्‌ असच करती है 
ओर लयोन्मुखिनी अवस्थारमें:जगत्‌्के सब चीजको अपनेमे घारण 
करके साम्यावस्थाको प्राप्त हो जाती है, घही अव्यक्त शब्द- 
चाच्य है । अव्यक्तसे-्परे पुरुषका अनुभव है| पुरुषका अल्ञु- 
भव ही चरमः अज्ुभव है। उसी अछु”चको खखरूपकी प्राप्ति 
कहते हैं। चही सबका पर्य्यावलान ओर सबकी परा गति 
अर्थात्‌ आश्रय है ॥ *५४ ॥ ११॥ 

एप सर्वेषु भूतेषु गूढ़ो53त्मा'न प्रकाशते । 

दृश्यते त्वग्रयया चुद्धया सच्मया सच्मदर्शिमि॥६६॥ १२॥ 

सर्वेछु भूतेपु ( भह्मादिस्तम्बपय्यन्तेषु ) गू द' (निहित) एप आत्मा 
न प्रकाशते ( स्वरूपतो न विभाति )॥ सुक्ष्मद्शिलिः अग्यया सुध्ष्मया 
घुद्दया तु धश्यते॥ ६६॥ १२ ॥ हे 

मन्त्रार्थ | ' 

सर्वभूतोमं गू ढ़ यह आत्माथत्यक्ष नहीं द्योता। केवल सूच्म- 

दर्शीगण सूच्मवुरद्धिके अश्नसागसे उसका दर्शन करते हैं॥ इ६॥ १श॥। 
शाक्र-भाष्यस्‌ । 
नन्ुु गतिइचेदागत्याईपि भवितब्यं, क्थ “यस्याद्‌ भूयों न जायते” 





१६० कठोपनिषत्‌ | 


इति ? नैपष दोपः ! सर्वस्य पत्यगात्मत्वाद्‌ अवगतिरेव गतिरित्युपचर्य्यंते ॥ 
अ्त्यगाव्मत्वल्च दश्शितम्‌ इन्द्रिय-मनो-डुद्धिपरत्वेव । यो हि गनन्‍्ता, 
सोथ्गतमम्रत्यगूरूप पुरुष गच्छति अनात्मसूतं, न विपययेण | तथा च 
श्रुतिः--/अनध्वगा अध्वसु पारयिष्णवः”, इत्याथा!। तथा च दर्शायति 
प्रत्यवात्मत्य॑सर्वस्य । एुप पुरुषपः सर्वेषु अद्मादिस्तम्ब-पय्यन्तेषु भूतेघु 
गुदु३ सम्बुतों दुशशनश्रवणादिकर्मा अविद्यामायाच्छन्नोज्न एवं आत्मा न 
प्रकाशते आत्मत्वेव कस्यचित्‌ । अहददो अतिगम्भीरा दुरवगाहा विचित्रा 
माया चैयं थद॒य सर्वो जन्तुः परमार्थतः परमारथंसतर्वो5प्येव वोध्यमानो<हं 
परमात्मेति न ग्रृह्काति, अनात्मान देहेन्द्रियादिसंघातं आत्मनों दइ्यमान- 
मपि घटादिवदात्मत्वेव “अहमसुष्य पुत्रः” इत्यजुच्यमानोडपि गरह्नातरि | 
नून॑ परस्येव भायया मोमुद्यममानः सर्वो छोकोअ्यं बंश्रमीति। तथा च स्म- 
रणम्‌-- “नाई प्रकाशः सर्वस्य योगमायासमाबृतः” इत्यादि । 

ननु विरुद्ठमिदसुच्यते,-- “मत्वा धीरो न शोचति” “न्न प्रकाशते” 
इृति च। नैतदेवम्‌। असंस्कृतबुद्धे रविशेयत्वात्‌ न प्रकाशत इत्युक्तम्‌। 
इद्यते तु संसक्ृतया अग्रयया अग्रमिवाजया तया, एकापग्रतयोपेतया इत्पे- 
तत्‌, सूक्ष्मया सूक्ष्मवस्तुनिरूपणपरया। कैः ?--सूद्ष्मदर्शिमिः इन्द्रि येग्यः 
पराह्मर्था:” इत्यादिप्रकारेण सुक्ष्मतापारम्पर््य॑दरशनेन पर सूक्ष्म हूँ शीर्ल 
य्रेषां ते सूक्ष्मदर्शिनस्तैंः सूक्ष्दर्शिमि) पण्डिसैरित्येतत्‌ ॥ ६६ ॥ १२ ॥ 

भाष्याजुवाद । 

भश्न होता है कि, यदि गति है, तो आयगति ( श्रत्या- 
गमन ) भी दोनी चाहिये । फिर “जिससे पुनर्वार जन्म नहीं 
होता है,” यह कैसे सम्भव है ? इसमें-दोष नहीं है। सव भूतों- 





कै 


_झ. #्कीकटटआ अरब 6 


कठोपनिषत । १६१ 


४४ ४ंआशशशीआाआ0 00002 के रा के पके रेस फनी के केक लन्कन फनक कक नकली कम कक कक कील अ> कईई 
का प्रत्यगात्मारूपसे जो अवगति--ज्ञान है, उसीको गति कहा 


फर उपचार या भोण प्रयोग किया गया है। इन्द्रिय, मन एवं 
चुद्धिसे परे कहकर प्रत्यगात्मत्व भी (पहले हो) दिखाया गया 
है। जो गमन करता है, वह अग्रत्यकू रूपी अनात्मभूत पुरुष- 
को ही प्राप्त करता है; खरूपको नहीं । यथा-श्रुतिमें--“पथसे पार 
जानेवाले गमनागमन रहित द्वो जाते हैं” डखी भकार यह श्रुति 
भी सब पस्तुका प्रत्यागात्ममाव प्रदर्शन कराती है कि,--चह 
पुरुष भद्यादि-स्तम्वपय्येन्त खब भूतोमे मृढ़--आचुत ( छिपा 
हुआ ) द्र्शन-अवणादिके काय्योके हारा ओर अविद्या एवं माया 
द्वारा समाच्छन्न है, इस कारण आत्मा “आत्मा” झूपसे किसी- 
के निकट प्रतिभात नहीं होता । विविज्ररुपा यह भाया भी 
अतिगम्भीर और दुरवगाह्मा ( अतिडुःखसे जानने योग्य ) 
है। जिसके कारण सच प्राणी परमार्थतः परमात्मखरूप होकर 
भी और ऐसा समझाने पर भी “में पस्मात्मा हू” यह समझ 
नहीं सकते हैं, तथा अनात्मा देद्देन्द्रियादि-समष्टिको घटादिके 
खमान आत्माका दृश्य होने पर भी अर्थात्‌ आत्मासे पृथक 
होने पर भी एवं ( छुम अम्लुकका पुत्र हो ऐसा ) बिना उपदेश 
प्राप्त किए ही “मैं अमुकका पुत्र हूं” इस प्रकोर आत्मारुपसे 
श्रदय करता है। पय्मात्माकी ही माया दारा विभोहित होकर 
सध भाणिमात्र (आवागमन चक्रगे) मटक रहे हैं। “में योग- 
माया द्वारा आदत होकर, सबके निकट प्रत्यक्ष नहीं होता हे” 
इत्यादि स्छतिवाक्य इसका प्रमाण है । 


श्र कठोपनिषत्‌ | ' 


शंका होती है'कि, '“घीर उसको जानकर शोक नहीं कय्ता 


पुनः “के प्रकाशित नहीं होते” ये' दोनों वचन” पररुपर विरुद्ध 
हैँ? ऐसा नहों है। असंस्क्तत घुद्धिके लिये अगस्य/ होनेसे दी 
“न प्रकाशते” कहा गया है, किन्तु संस्कृत) अभ्न-अम्नवत्तिनी 
श्रेष्ट एकाग्रता-युक्त, एवं? सक्म--सद्म-चस्तु अदणर्ते: समर्थ: 
बुद्धि द्वारा वे देखे जाते हैं । कोन!देखते हैं ? सूच्मदर्शी अर्थात्‌ 
५हून्द्रियेम्यः पराः हार्था/' इत्यादि श्ुतिकथित-नियमके अ्ठु- 
खार यथाक्रम सुच्मतर, सूचमतम- ओर सच्मतत्व देखनेका 
जिनका खभाव होता है; ऐसे'सच्मदर्शी- परणिडितगणके- द्वारा ' 
देखे जाते हैं'॥ दढे ॥ १२॥ ५ 
टीका । 

सहब्चिदानन्द खरूप परमात्मा सर्वव्यापक होने पर भी 
महाशक्ति महामायाके प्रभावसे साधारण जीवके निकट प्रका- 
शिंत'नहीं होते दैँ । प्राकृतिक पश्चकोशोसे आदत रद्दनेके कारण 
ओर अविद्याके द्वारा' श्रसित रहनेके कारण साधारण जीवके 
चिकट सर्वध्यापी होने-पर भी आत्मा ५रकाशित- नहीं होते । 
अज्चलानी जीवकी द्वष्टि स्थूल्पंचकोषोमें आत्मवुद्धिसे फँसी 


भ 


 रहनेके कारण उसके सम्मुख आत्माका“विकाश नहीं होता है। 


जवब"भाग्यवान्‌ साधक साधन द्वारो अपने* बहिईप्टिको अन्त- 
मुंख कर' लेता है,. तब-क्रमशः उसमें. अविद्याके तिरोश्ावके 
साथ ही साथ- मल; विक्षेपः ओर आवरणका नाश होते हुये 
उसमें तत्वशानरूपी सूच्मविचार शक्तिका-उद्य“होता'है,,उस 


कठोपनिषत्‌ । १६३ 


समय पृर्धकथित मनन्‍त्रोके अज्ुुखार 'नेति नेति? विचार द्वारा 
सुमुच्की बुद्धि इन्द्रियोंसे हटकर तन्मात्राओंमे, तन्मात्राओंसे 
हटकर मनमें, मनसे हटकर महत्तत्त्वको दशामे पहुँच कर पूर्ण 
“निर्मेल ओर शान्त द्दो जाती है। इसीको बुद्धिका अग्नमाग 
करके इस भमन्त्रमे चर्णन किया है। तब वह सूच्मदर्शी अपने 
अशान्त ओर निर्मल बुद्धिकी सद्दायताले आत्माके खरूपका 
खाज्ुभव प्राप्त करके कृतकछृत्य दो जाता है॥ ६६॥ १२ ॥ 
यच्छेट्राल्मनसी प्राजस्तद यच्छेजज्ञाने आत्मनि | 
ज्ञानमात्मनिमहतिनियच्छेत्तदयच्छेच्छान्तभात्मनि।६७॥ १ ३॥ 
पभराज्षः ( विवेकी जन ) वाक्‌ ( वाच ) मनसी ( मनसि ) यच्छेद 
( नियच्छेत्‌ ) तत्‌ ( मनः ) ज्ञाने ( प्रकाशस्वरूपे » आत्मनि ( बुद्धी ) 
यच्छेत्‌ | ज्ञान ( बुद्धि: ) महृत्ति आत्मनि (महत्तत््वे) यच्छेत्‌ । तत्‌ (ज्ञान 
व) शानन्‍्ते ( विकाररहिते ) आत्मनि (परमात्मनि) यच्छेत्‌ ॥६०॥११॥ 
मन्त्रार्थ । 
विवेकी मल्ुष्य बागिन्द्रियको मन, मनको चुद्धिमे, चुद्धिको 
महत्तत्त्वमें ओर मह्दत्तत्व्को शान्त आत्मामें सयत करे॥६७॥१३॥ 
शाह्टर्साप्यम्‌ । 
ततूप्रतिपत्युपायमांह,--यच्छेन्नियच्छेहुपसंदरेत्‌ प्राज्ो विवेकी। किम १ 
वाक्‌ू--वाचम्‌। वागन्नोपलक्षणार्था सर्वेपामिन्द्रियाणाम्‌। कक! सनसी सच- 
सीति उछान्दुसं दैष्यंम्‌ | तच्च मनो यच्छेत्‌ क्षाने प्रकाश-स्वरूपे चुद्ावात्मनि | 
बुद्धि मन आदिकरणानि भामोति, इत्यात्मा, प्रत्यकतेपामू। ज्ञान ुद्धि- 
१३ 


श्ह७ कठोपनिषत्‌ । 


सात्मनि महति प्रथमजे नियच्छेत्‌। भ्रथमजवत्‌ स्वच्छस्वभावमास्मनों विज्ञान 
मसापादयेद्त्यथ: । तन्‍च महान्तमात्मान' यच्छेत्‌ शान्ते सर्व विशेष-प्रत्य- 





स्तृमितरूपे+विक्रिपे सर्वान्ते सर्वाुद्धि-पत्ययसाक्षिणि झुख्ये आत्मनि 


॥ ६७ ॥ १६४ ॥ पे 
॥॒ भाष्याजुवाद । 

पूर्चोक्त आत्मज्ञानका उपाय कहते हैं--प्राज्ष श्र्थांत्‌ विवेको 
चाक्‌ अर्थात्‌ च्ागेन्द्रिको मनमें संयरमित करे। यहां 'वाक्‌ः 
शब्द सब इन्द्रियोंका घोधक है; “मनखी” यहाँ छन्दके प्रथोगके 
कारण दीर्घ हुआ है । इसको “मनसि” समझना चाहिये । उस 
मनको भी शान अर्थात्‌ प्रकाश-खभाव चुद्धिरुपी श्रात्माम॑ निय- 
मित॒ करे । बुद्धि ही मनादि इन्द्रियसघृहको प्राप्त करती है, इस 
कारण बुद्धिध इन्द्रियोका भत्यगात्म-खरूप है। इस शान शब्द्‌- 
चाच्य बुद्विधिको प्रथमोत्पन्न महत्‌--महत्तत्त्वकूप ्रात्मामे नियो- 
जित करे, श्र्थात्‌ अपने बुद्धिध-चिशानकों पश्रथमजात महत्‌की 
तरह खच्छुखभावष बनांवे; ओर उस मद्दत्‌ आत्माको भी सर्व- 
धकार चिशेष-चर्जित, विकारशन्य, सबके अन्तरस्थ, सब बुद्धि- 
का साक्षिकूप शान्तखरूप मुख्य आत्मामें नियोजित करे 
॥ ६७॥ १३ ॥ 

दीका । 

“.._ भगवान्‌ यम धर्मेराज अब इस मन्चद्धारा राजयोग साधन- 
शैलीके अछुखार खखरूप उपलब्धिके उपयोगी साधन-शेलीका 
चरम सिद्धान्त वर्णन कर रहे हैं। फोई व्यक्ति विचेकी तभी 


ट 


है ४ 


है 


“आउट ५७:32 40१. ७ंडॉट जा यम 


कृठोपनिषत्‌ । १६५. 


क्विलचजिज सजी जन 





कदला सकता है,जव वह विषय-चैराग्ययुक्त होकर अपने इन्द्रियों- 


को अ्रन्तम्ुुंख करनेमें समर्थ हुआ दो । ऐसा चिचेकी पुरुष जद 
खरूप उपलब्धिके लिये प्रयलशील हो, वो सबसे पहले उसको 
अपनी वाक्‌ शान्त करना उचित है | प्रथमतः वैरांग्यवान जिते- 
न्द्रिय व्यक्ति होनेपरभी उसको अन्तमुंख होनेके लिये भाण- 
संयमनकी अपेक्षा रहती है ओर पराण-संयमनके लिये चाकू 
संयमनकी अपेक्षा अन्ततक रहती है, इसको मानना ही पड़ेगा ! 
चाकशक्तिके साथ प्रांणशक्तिका विलक्षण सम्वन्ध है, इसीकारण 
चैखरीआदि चतुविध क्रियासे घाक्शक्ति पूर्णताको प्राप्त होती 
है, यद्द बात प्राणकी अन्यक्रियाओंम नहीं है। स्थूल अगत- 
सम्बन्धीय याचत्‌ कार्य्यमं चाकशक्तिकी मन ओर शरीरको 
समिलानेकी क्रिया जगत्‌-प्रसिद्ध है। इसीकारण शारीरिक, 

वाचनिक, मानसिक भेद भाने जोते हैं। ओर साधन-राज्यमें 
ठो वाकशक्तिका प्राधान्य सर्वोपरि है। चचन स्थूल घागिन्द्रिय 
द्वारा उच्चारित प्रणव, क्रमशः मनतक पहुँच कर मनको खंय- 
मिंत करता है ओर उसके चाद्‌ ध्वन्यात्मक श्रोड्डासर्का उद्य 
होता है । इन सब कारणोंसे यद सिद्ध होता है कि, चाकूको 
जबतक मनमें संयमित नहीं किया जायगा, दवतक न चृत्ति- 
का निरोध होगा ओर न शाजयोग-लाधनकी भित्ति प्रतिष्ठित 
होगी। वाकको मनमें संयमित करनेके साथ-ही-साथ प्राण॑- 


, मयक्नोपका लय मनमें दो जाता।है। तव मनोमयकोपका 


?. इस्तित्व केवल रहता है और प्रागमय कोष तथा अन्नमयकोप 


१६६ कठोपनिषत । 
दोनों ही शक्तिह्दीन तथा मनोमयकोषसे विछिन्न हो जाते हैं | 


तदनन्‍्तर जब मनका बुद्धिर्में उपसंहार किया जाता है, तब खतः 
ही मनोमयकोष शक्तिहीन होकर विच्छिन्न हो जाता है। तद- 
नन्‍्तर जब बुद्धि अपने तटरुथ गतिको छोड़कर एक तत्त्व 
भाषापन्न हो शान्त हो जाती है, तब वह महत्तत्वकी अवस्था- 
में पहुंच जाती है । भददत्तत्त्व ब्रह्मम्रकृतिकी सूचमातिसूच्म अति“ 
शुद्ध वह अवस्था है, जहां चिन्मय त्रह्मका खद्प प्रतिफलित 
होता है। इस राजयोगकी अवस्थामे युक्त होनेपए उसका विज्ञान- 
मयकोप शक्तिहीन होकर विच्छिन हो जाता है । तब भाग्यवान्‌ 
तत्त्वशानी महापुरुष अपने आनन्द्मयकोषको शक्तिहीन ओर 
विच्छिन्न करके अद्वेतभावम स्थित होकर समुद्र में आकाशपतित 
घारिविन्दुके समान लय होकर अजद्भेत चिन्मय खरूपकी उप- 
लब्धि करनेमे समर्थ हो जाता है ॥ ६७ ॥ १३ ॥ 

उत्तिष्ठत जाग्रत, 

प्राप्य वरान्‌ निवोधत | 
चुरस्य धारा निशिता दुरत्यया, 





दुर्ग पथस्तत्‌ कवयो वदन्ति ॥६८॥१४॥ « , 


(हे छुम्॒क्षतः | ) उत्तिष्ठत ( नानाविधविषयचिन्ताँ हित्वा आत्म- , 


ज्ञानोन्मुखा भवत ) जाग्रत ( मोह-निद्ठों झुच्यत ), चरान्‌ ( श्रेष्टान्‌ 
जाचार्य्यान्‌ ) प्राप्य ( जाचाय्य॑ंसमीप॑ गत्वा ) निवोधत ( नितरां घुध्य- 
घ्वम ) । निशिता ( तीक्ष्णीक्ृता ) हुरत्यया ( दुःखेन अतिक्रमितुं शक्या ) 


|| 


हि 


कठोपनिषत्‌ । १६७ 





झुरस्य ( केशनिकृन्तनसाधनस्यथ ) धारा ( धारामिव, प्रान्तभागमिव ) 
दुर्ग ( दुःखेन गन्तुं धक्यं ) तत्‌ ( त॑ं ) पथः ( पन्‍थानं ) कवयः ( क्रान्त- 
दुर्शिन: ) चदन्ति ( कथयन्ति ) ॥ ६८ ॥ १४ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
उठो, जागो, भ्रेष्ट (गुरु) को भाप्त करके सम्यकूरुपसे जानो। 
कविगण छुरेके तीक्णधारके समान उस पथको दुर्गभ--ठुशखसे 
पार करनेयोग्य कहते हैं ॥ ६८ ॥ १७ ॥ 


शाइर-माप्यम्‌ । 

- एवं पुरुषे आत्मनि सर्व प्रविदाप्य नाम-रूप-कर्मन्रयं यत्‌ मिथ्याजशान 
विजुम्मित क्रिया-कारक-फलछक्षण्ण स्वात्मयाथात्यज्ञानेन, मरीच्युदक- 
रज्ज-सप-गगनसलानीव मरीचिरण्जु-गगनस्वरूपद्शनेनेव स्वस्थः भ्रशान्तात्मा 
कृतछत्यों भवति यतः, अतस्तदृशंनाथमनाथवियाप्रसुप्ता उत्तिष्ठत हे 
जन्तव१ | आत्मज्ञानामिसुखा भवत; जाग्रत अज्ञाननिद्वाया घोररूपायाः 
सर्वानर्थवीजभूतायाः क्षयं कुस्त । कथम ? प्राष्य उपगम्य बरान्‌ प्रकृष्टान्‌ 
आाचार्य्यान्‌ तद्विदः तदुपदिष्ट सर्वान्तरमात्मानं “अहमस्मि” इति नियो- 
घत जवगच्छत । नशुयपेक्षितव्यमिति श्रुतिरलुकम्पयाह माठ्वत्‌, अति- 
सूक्ष्मबुद्धिविषयत्वाद्‌ श्षेयस्थ । किमिव सूक्ष्मबुद्धिरित्युउच्यते--छुरस्य 
धारा अग्न, निशिता तीद्ष्णीकृता दुरत्यया दुश्खेन अत्ययो यस्याः सा 
दुरत्यया, यथा सा पदुर्भ्यां दुर्गंमनीया, तथा हुगे दुःसम्पायमिस्येत्रत्‌ , 
पथ पन्‍्थानं तत्वज्ञानलक्षणं मार्ग कवयो मेधाविनों वदुन्ति | शेयस्याति* 
सूक्ष्मात्‌ तद्विषयस्यथ ज्ञानमार्गस्थ हुःसम्पाय्त्व॑ वदन्तीत्यमिप्रायः 
॥ ६८ ॥ १४ ॥ | 


. शृह८ कठोपनिषत्‌ | 


ब्क३/९७+५-रीपनीजमीजमन्‍ी है 





भाष्याजुवांद । 

सूर्य-केरण, रस्सी ओर आकाशके यथाथे खरूप-ब्ांनसे, 
सूर्यकिरणमें जल, रस्सीमें सर्प एवं आकाशमें मालिन्यरूपी भ्रम 
को दूर करनेके समान, अज्ञानसे उत्पन्न क्रिया, कारक ओर 
फलात्मक, नाम, रूप ओर कम, इन तीनोंको आत्माके यथार्थ 
शानके द्वारा आत्मामें विलीनकरके ( साधक ) प्रकृतिस्थ, 
प्रशान्त और छतहत्य होता है। श्रतणव है अनादि श्रविद्या- 
निद्रामे सोए-हुए जीवगण ! उस आत्मतत्वके दर्शनके लिये 
उठो श्रथांत्‌ आत्मज्ञानकी आंर आगे बढ़ो, जाग उठो, सब अन- 
थोंकी बीजभूता भयानक मोह-निद्वाका नाश करो । कैसे १-- ३४: 
आत्मतत्त्वज्ञ श्रेष्ठ आचार्यके समीप जाकर, उनके उपदेश-गस्‍्य 
सबके अन्तरमे विराजमान आत्माको “मैं ही बह आत्मा हूं” 
इसप्रकारसे उपलब्ध करो। इसकी उपेक्षा करना उचित नहीं 
है, इसको श्रुति, माताकी तरह दयापूर्वक कहती है। क्योंकि 
वेदितिव्य विषय अतिसूचम चुद्धिसे जानने योग्य है । किस तरह 
की सच्मवुद्धि ? कद्दते हैं--निशित--धार चढ़ाई हुईं, दुरत्यय 
अर्थात्‌ अतिक्केशले जिसको अतिक्रम किया जाय, ऐसी चुरेकी 
धार जिस प्रकार पैरद्वारा डुर्गमनीय है, उसोप्रकार तत्व- 
ज्ञानरूपी मार्गको सेधांविगण दुर्ग अर्थात्‌ दुःखम्पाथ कहते हैं। 
तात्पये यह है कि, श्ञातव्य विषय अतिसूचम होनेके कारण ही 
तदुविषयक ज्ञान सम्पादनको डुर्लभ कहते हैं ॥ इ६म॥ १४॥ |) 


| 


कठोपनिपंत्‌ । श्ह्ये 





यीका। | 

उठो अर्थात्‌ पुरुषार्थभ रत हो। जायो भर्थात्‌ श्रविधा- 
जैनित निद्रासे जागो और परमपुरुषार्थमं लगो । फेवल 
“उच्तिछ्ठत” शब्दका प्रयोग न होकर 'जाम्रतः शब्दका प्रयोगधी 
इस भन्तम हुआ है | इससे यहीं तात्पथ्ये है कि, परमपुरुपार्थ- 
रूपी निःश्रेयलपद्की प्राप्तिके लिये श्रेष्ठों अर्थात्‌ गुरओंका ओश्रय' 
लेकर उसको जानो । चह परमपुरुषार्थता पथ अतिदुर्भभ 
है। जैसे तीचण छ्षुर (अस्तुरा) फो धारा दुरत्यय॑ है, उसीप्रकांर 
स्वस्थरूप-उपलब्धि करनेका पथ भी अतिदुर्गभ ओर हुरत्यय' 
है। छुर अर्थात्‌ अ्रस्तुराकी घारसे तीदण ओ्रोर किसी शस्य॑की 
धार नहीं होती है । वेसम्हालसे अस्तुरा शशीरपर लगते ही 
शरीर तुरत कट जाता है, परन्तु छुकोशलपूर्ण क्रियांका उप- 
योग करनेसे अतिसुगमतासे शरीरके रोमराजि साफ दोजाते 
हैं। जेसे भयानक छुरकी घार खुकौशल पूर्ण क्रियाद्वारा सुफेले 
देती है, ओर अस्तुरेको चलानेमेँ अतिसावधानी तथा फोशल- 
की आवश्यकता होती है, परम पुरुषार्थम रत घुमुच्ुको भी 
ऐसे ही अतिसावधानता और कोशलकी श्रवश्यकंता होती 
है। चाहे छुमुक्षु आलस्य, प्रमादआदि त्याग करके उठकर 
खड़ा दो जाय, चाहे वैराग्यआदि तथा तट्स्थ शान लाभ करके 
जाग भी जाय ओर श्रद्धापूवंक सदुग्गुरुकी शरण भी ले लेदे 
तथा सदुगुरु रूपा करके उसको मुक्तिका मार्ग भी दिखा देवें, 
इतना होने पर भी सुक्ति-पथगामी जिश्ासु पथिक यदि अंत्ति> 


००० कठोपनिषत्‌ । | 


साथधधान होकर उस दुर्गम मार्गमे न चलता हो, तो हुर्त्यय' 
चाधाएं डसको अवश्य ही पथश्नद कर देती हैं| प्रथम अचस्था- 
में लोकिफ सिद्धियां, दूसरी दशामें अलोकिफ ऐशी सिद्धियां 
मुक्ति-पथगामी पथिकको बहफाकर पथमश्रष्ट कर देती हैं । कर्म- 
दशामें दम्भ, दर्प ओर अतिमानिता, उपासना-द्शाम आलस्य, 
भमाद ओर शुप्त खार्थवरताआदिं पथिकका सर्वखनाश कर 
डालते हैं । लोकैषणा तो जन-समाजमें रहनेचाले पथिकको प्रति 
मुट्ठ्त प्रतारित करती है । पुश्रेषणा भी संन्‍्यास-दशाम रूपान्तर 
धारण करती है ओर पथिककी बुद्धि उस समय अविद्या सन्तति- 
से हटकर विद्या सन्‍्ततिरूपी शिष्यमें फंसकर उसको माग- 
अष्ट कर देती है। दुर्दान्‍्त, दुसत्यथय, अतिपबल, श्रहड़ाररूपी 
शजञ्षुका भय तो भुक्तिभूमिम्में पहुंचनेतक मुमुक्षुको चना रहता 
है। इसकारण तीदण छुरकी धारका उदाहरण देकर मुझुछुको 
सावधान किया है ॥ ६८॥ १४ ॥ 
अशब्दमस्पर्शयरूपमव्ययम््‌ , 
तथा5रसं नित्यमगन्धवच्च यत्‌ | 
अनायनन्त भहतः पर ध्रुवम्र , 
निचाय त॑ सृत्युमुखात्‌ प्रमुच्यते ॥६६॥१५॥ 
यद्‌ ( म्रह्म ) अदब्द ( शब्दगुणद्वीनं ), अस्पश ( स्पशंशुणवर्जि- 
सम्‌ ), अरूपम्‌ ( अत एवं न चक्षुगोचरम्‌ ) अव्यय ( निर्विकारं ), तथा 
अरसं ( रसगुणवर्जितं ) नित्यं ( जन्मनाशरहितं ) अगन्धवत्‌ ( अतएुव 
घाणेन्द्रियाविषयश्व ) भवति । जनायनन्तं ( आद्यन्त-वर्जितं ), महतः पर, 


हैं।| 


हल 


व 
जबाब 
अन्त 
ु ##! जम 
चुशिकियिता+ 0.8 लप. मा. ०.५ 2८.......७४...3. ०3.3. -०००७३८४०७५५०+ ५००७-२६ ३०७० 3-५ ५५६० ५३०७» -+सनकक+पनमेबक॑अन-५क+++नी- 7777“ 
€ 


9. 


है 
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भुवं ( शश्रदेकप्रकारं ) त॑ ( जात्मानं ) निचाय्य ( विचार्य्य ) झूत्यु- 


सुखाव ( संख्तिवन्धात्‌ ) प्रमुच्यते, ( प्रकरण मुच्यते ) ॥६९॥१९॥ 
मन्तरार्थ । 


जो शब्द, स्पश, रूप, रल ओर गनन्‍्धवर्जित है, अनादि 

अनन्त, अव्यय, नित्य एवं महत्त त्वसे परे है, उस भव (सर्वदा 

घुकरूप) (आत्मा ) को अज्ञुभव फरके (मुमुच्ु ) खत्युके 
झुखसे विमुक्त होता है॥ ६६ ॥ १५ ॥ 
शाह्टर-भाप्यसत्‌ । 


तत्‌ कथमतिसूक्ष्मत्व॑ शेयस्पेति उच्यते,--स्थूला तावदिय मेदिनी 
इाव्दस्पश रूपरसगन्धोपचिता सर्वेन्द्रयविषयभूता, तथा शरीरम्‌। तम्रे- 
क्ैकगुणापकर्पण. गन्धादीनाँ सूक्ष्मत्व-सहत्त्त-विज्ञुदुत्व-नित्यत्वादितारतस्यं 
डशएमेवादिपु यावदाकाशमिति से गन्धादयः सर्व एव स्थूलस्वाहिकाराः 
शब्दान्ता यत्र न सन्ति, किम्रु तस्य सूक्ष्मतवादिनिरतिशयत्वं वक्तब्यमित्ये- 
सहशंयति श्रुतिश,--अशब्दमस्पशमरूपसब्ययं तथारस नित्यमगन्धवच्च 
यत्‌ । एतद्व्याण्यात॑ ब्रह्माग्ययम्‌ | यद्धि शब्दादिमत्‌ , तद व्येत्ति, इदन्तु 
अशब्दादिमित्वात्‌ अव्ययम्‌-न व्येति न क्षीयते, अत एवं व नित्य, यद्धि 
जअयेति तदनित्यम्‌ , इद्न्तु न व्येति; जतो नित्यम्‌॥ इतश्व नित्यम-अनादि 
अविद्यमान आदिः कारणमस्य, तदिदुमनादि | यच्च आदिमत्‌, तत्‌ कार्य्य- 
स्वादनित्यं कारणे प्रलीयते,--यथा शथिष्यादि । इदन्तु स्वकारणत्वाद- 
काय्येम्‌ ; अकाय्यत्वान्षित्यं, न तस्य कारणमस्ति यस्मिन्‌ लीयते | तथा 
अनन्तरम--अविधमानो5न्त३ कार्य यस्य, तदुनन्तरस । यथा कद्ल्यादेः 
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२०२ कठोपनिषंत्‌ । 
फलादिकाय्योत्पादनेनाप्यनित्यत्वं इष्ट, न व तथाप्य:न्तंवस्त ब्रह्मण), अतो- 
&पि नित्यम्‌। महतो महत्तत्थात्‌ छुदुध्यास्यात्‌ पर॑ विलक्षण नित्यविशैत्ति- 
छ्वरूपलात्‌ ; सवसाक्षि हि. स्वसूतात्मत्वाद्‌ वह्म । उक्त हि “एपु सर्वेषु 
भूतेषु” इत्यादि। भ्रवद्न कूटस्थं नित्य, न प्थिव्यादिवदापैक्षिकं नित्यत्वम। 
तदेवंभूत त्रह्म आत्मानं निचाय्य अवगम्य त॑ आत्मानं, रुत्युमुखात रूत्यु- 
गोचरात्‌ अविद्या-काम-कमलक्षणात्‌ भ्रमुच्यते वियुज्यते ॥ ६९ ॥ $५॥ 
. भाष्याजुवाद | 
उस ज्ञातव्यकी इतनी सूच्मता क्‍यों है सो कहते हैं,--शब्द, 
स्पश, झूप, रस ओर गन्ध-शुणसे थुक्त यह पुथिवी सब इन्द्रियो 
का विषय अर्थात्‌ भ्रहण करने योग्य है, शरीर भी ठीक उसीप्रकार 
है। जलसे लेकर आकाशतक चारों भूतोंमें गन्धादि गुणाका 
एक-एक करके |अ्रभाव हो जानेसे सुच्मत्व, महत्तत, विशुद्धत्व 
ओर नित्यत्व आदि घर्मोंका तारतम्य देखा जाता है। भर्थात्‌ 
पृथिवीमें शब्द, स्पर्श, रूप, रख ओर गन्ध ये पांचों तन्मान्नाएं 
हैं, जलमें शब्द, स्पश, रूप ओर रस है, अग्निमे शब्द, स्पर्श ओर 
रूप ये तीन हैं, चायुमें शब्द ओर स्पर्श है, एवं आकाशमें केवल 
शब्द है। इसप्रकारसे क्रमशः एक दूसरेले अधिक सूच्म, अधिक 
महत्वयुक्त, अधिक विशुद्ध ओर अपेक्षाकृत अधिक नित्य होता 
है। अतएव स्थूल होनेके कारण विकारात्मक सन्धादि पंचत- 
न्‍्मात्रा जिसमें नहीं है, उसके अत्यन्त सूचमत्वादिके विषयमे 
कहनां ही क्‍या है; श्रुति, “अशब्द, अस्पशे, अरूप, अव्यय, 
नित्य, अगन्ध इत्यादि कहकर इसी अर्थेका प्रतिपादन करती है 
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यह व्याख्यात्‌ ( जिसके विषयमें व्याख्या की जा रही है ) 
श्रह्म व्यय है, क्योंकि, जो शब्दादि गुण विशिष्ट है, चद्दी 
विकारको प्राप्त होता है, किन्तु यह ब्रह्म शब्दादि गुणोले रहित 
होनेके कारण अव्यय अर्थात्‌ क्षय प्राप्त नहीं होता है। इसी 
कारण नित्य भी है। क्योंकि जो विकारको प्राप्त होता है, बद्दी 
अनित्य भी होता है, यह विकारको प्राप्त नहीं होता, इसकारण 
नित्य है। नित्य दोनेसे चह अनादि है, जिसका आदि फारण 
नहीं है, घह अनादि है, जिसकी आदि है, वह कार्य्य है, कार्य्य 
दोनेसे अनित्य है, अनित्य पदार्थमात्र ही फाय्णमें विलीन हो 
जाता है, यथा पुथिवी आदि । किन्तु त्ह्म सबका कारण होने- 
से अकाय्ये है, अकाय्ये होनेसे नित्य है, उसका ऐसा कोई 
कारण नहीं है, जिसमें बिल्लीव हो सके । उसीप्रकार अनन्त 
है, जिसका अन्त अथचा विनाश नहीं है, वह अनन्त है । जिस 
प्रकार केलाअआदिके द॒क्षोंका फलोत्पादनके बाद घिनाश देखा 
जाता है, अह्मका उस प्रकारका अन्त नहीं है, इसकारणभी 
नित्य है। ब्रह्म महत्‌ अर्थात्‌ महत्तत््वके भी परे अर्थात्‌ विलक्षण 
है। क्योकि वह नित्य शानखरूप है। घह् सर्वभूतोका आत्मा 
. होनेसे सबका साक्षी है | “सर्वभूतोंमें गूढ़ यह आत्मा” इत्यादि 
चाक्‍्यमें भी यह प्रतिपन्न हुआ है। ध्रुव अर्थात्‌ क्ूटस्थ नित्य 
है, पृथिव्यादिकी तरह उसकी नित्यता आपेक्षिक नहीं है। ऐसे 
बह्मखरूप आत्माको जानकर झृत्युसुखरूपी अविद्या, काम ओर 
कर्मसे विम्नुक्त होजाता है ॥ ६8॥१५ ॥ 
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दीका । 

गन्ध, रख, रुप, स्पश ओर शब्द ये पायचों तन्मात्रायं 
पाजों ज्ञानेन्द्रियोंका कारणरूप हैं। इनका अनुभव आत्माकी 
चिद्सचाद्धारा होता है; इसकारण इन पाचोंसे आत्मा परे * 
है, इस सिद्धान्तमें किसीफका मतभेद ही नहीं होलकता,है। , , 
ध्रक्रि चिगुणमयी होनेले परिणामिनी है । आत्मा प्रकृतिसे 
परे होनेके कारण अपरिणामी ओर अव्यय है, यह निश्चित ही 
है। जो अपरिणामी ओर सबका फारण है, उसका नित्यत्वभी 
निश्चित है । जो नित्य है, सो श्रनादि भी है । विशेषतः अकाय्य 
होनेसे आत्माकी नित्यताके विषय लनन्‍्देह दी नहीं हो सकता। 
क्योंकि आत्मा खबका कारण है, उसका कारण कोई नहीं है। 
अपरिंणामी होनेसे, नित्य होनेसे ओर अविनाशी दोनेसे आत्मा 
की अ्नन्तता खतःसिद्ध है । महत्तत््व जो सब प्रपश्चका कारण 
है, उससे परे और क़ूटर्थरूपसे विद्यमान रहने हैं, ऐसे परम- 
अह्मयको खाउभवसे प्राप्त करके आत्मज्षानी रुत्युमुखसे विमुक्त 
हो जाता है । वस्तुतः आवागसनचक्रकी सन्धिको सत्यु कहते 
' हैं, आधागमनचक्क ही जीवकी वन्धन-द्शाकों स्थायी रखता 
है। खखरूपकी उपलब्धि होते दी जोच शिव हो जाता है और 
आवागमनचक्रके बन्धनसे मुक्त होकर निःश्रेयलपदको प्राप्त 
हो जाता है, यददी सझत्युमुखसे मुक्त होनेका तात्पय्य है॥$8॥१५॥ 

नाचिकेतसुपास्यान॑ मृत्युपोक्त२” सनातनम्‌ | 
उत्तवा भ्रत्वा च मेधावी बह्मलोके महीयते ॥७०॥१६॥ 


व. अमर, 
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मेधावी ( छुढिमान्‌ ) रूस्युप्रोक्त (यमेद कथित) सनातन (चिरंतर्न) 


नाचिकेत ( लचिकेतः सम्बन्धी ) उपास्यानं उक्त (जिशासवे व्यास्याय) 
( स्वयं ) च श्रुत्वा बरद्ालोके महीयते ॥ ७० ॥ १६ ॥ 
मन्जार्थ । 
'घुद्धिप्ान्‌ व्यक्ति, यमके द्वारा कथित नचिकेता-सम्बन्धीय 
इस सनातन उपाण्यानको दूखरेको कह ओर खय॑ छुनकर बह्म- 


लोकमे पूजित होता है ॥ ७० ॥ १६॥ 


शाइर-भाप्यम्‌ । 

प्रस्तुतविज्ञानस्तुत्यथंमाह श्रुतिः--नाचिकेत॑ नचिकेतसा प्राप्त नाचि- 
केवर्स, झत्युना प्रोक्त झत्युमोक्त इद्सुपाल्यानमाण्यानं वल्लीन्रयरक्षणं 
सनातन चिरन्तनं वैदिकत्वात्‌ , उक्त्वा ब्राह्मणेम्य), श्रुत्वा च आचाय्येम्प: 
मेधावी, बर्मेव लोको त्रद्मलोऋस्तस्मिन्‌ ब्रद्यलोके महीयते आत्मभूत उपास्यो 
भवतीत्यथः ॥ ७० ॥ १६ ॥ 

भाष्याठुवाद | 

घर्णन किये हुये विशानकी प्रशंसाके लिये श्रुति कद्दती हैं,-- 
नाचिकेत अर्थात्‌ नचिकेताह्वारा प्राप्त, रझुत्युद्धाराकथित 
चैद्किहोनेले सनातन--चिरन्‍तन घदलीच्रयरूप इस उपाज्यान 
को ब्राह्णोंको कहकर ओर आधउाय्पेद्धार खयं॑ झुनकर 
मेधावी व्यक्ति न्रह्मखरूप ब्रह्मलोकम आत्मखरूप होकर पूजित 
होता है ॥ ७० ॥ १६॥ 

.. दीका। 
अब मन्‍्त्रोंकी शक्तिके अछुखार फलश्रुति कही जाती है। 


ह। 


२०६ कठोपनिपत्‌ । 


यदि मेधावी श्रर्थांव उन्नतवुद्धि-सम्पन्न तत््वजश्ञानी, भगवान 


यमधर्मराज ओर महात्मा नचिकेता-सस्वन्धीय इस सनातन 
उपाख्याकों कहे, अथवा खझुने, तो चह त्रह्मलोकमे पुजित होता 
है। धर्माधमंके फलदाता भगवान्‌ यम धर्मराज जिस विषयके 
वक्ता हैं, झोर नचिकेता जैसे महात्मा जिसके जिज्ञाछु हैं, एवं 
जिस उपाख्यानमें अध्यात्म, अधिदेव शानका पूर्ण दिवरण है, 
ऐसे भन्त्रोंकी चर्चा जो तत्वज्चानी करे, अथवा छुने, वह अचश्य 
ही आध्यात्मिक उन्नतिकी उन्नत कक्षाकों प्राप्त होगा, इसमें 
सन्देह ही क्‍या है। ऐसा भदहृदात्मा सब उन्नत लोकोंमें 
पूजित होगा इसमें भी सन्देह नहां है। क्योंकि शानीकी पूजा 
उन्नत लोकोमं अवश्य ही होती है। जो उप्नत लोकसमूह 
ब्रह्मके अ्भिमुख करते हैं, वे खव लोक शह्यलोक कहाते हैं। 
चेद्‌ सनातन है, इसकारण यह उपाख्यान भी सनातन है 
॥ ७० ॥ १६ ॥ 

य इम्म॑ परम॑ गृह भ्रावयेह ब्रह्मसंसदि । 

प्रयतः श्राद्धकाले वा तदानन्त्याय कल्पते ॥ 

तदानन्त्याय कल्पत इति / ७१ ॥ १७ ॥ 

इति कठोपनिंषदि प्रथमाध्याये ठतृतीयावरली समाप्ता ॥ ३॥ 
यः (जनः) प्रयतः (संयतचित्तः सन) परम (प्रकट) गद्य ( गोप्यं ) 

इस ( उपाख्यान ) ब्रह्मसंसदि (आ्राह्मण-सभायां) श्राइकांले वा श्रावयेद , 
तत्‌ ( श्रावणं ) आनन्त्याय ( अनन्तफ़लोत्पत्तये ) कल्पते ( सम्पद्ते ) 
॥ ७१ ॥ १७॥ 


हे 
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मन्त्रार्थ । 

जो कोई संयतचिच होकर इस परम गोपनीय (उपाख्यान) 
को आह्मण-सभामें श्रथवा भ्राद्धकालमें श्रवण कराता है, उसको 
इससे अनन्त-फलकी प्राप्ति होती है ॥ ७१ ॥ १७॥ 

शाहर-भाष्यम । 

यः कश्रिदिम अन्य परम प्रकृष्ट गुदा गोप्यं भ्रावयेत्‌, अन्यतो5्थतश्र 
आाह्मणानां संसदि, ध्रह्मसंसदि प्रयतः झुचिभेत्वा, भाद्ुकाले वा श्रावयेत्‌ , 
भ्ुआनानां तत्‌ भ्राद्द, अस्य जानन्त्याय अनन्तफ़लाय कल्पते सम्पधते । 
हिवंचनमध्याय-परिसमाष्यथम्‌ [| ०१ ॥ १७ ॥| 

॥ इति कठोपनिपदि प्रथमाध्याये ठृतीयवल्लीभाष्यं ससाप्तम्‌ ॥ 


भाष्याजुबाद । 

जो कोई पवित्र होकर परमश्रेष्ठ ओर गोपनीय यह प्रन्थ 
एवं गन्थार्थ त्राष्षण-सभाम या भ्रारुू-समयम भोजन फरनेवलों- 
को खुनाता है, उसको इस भाउसे अनन्त फलकी प्राप्ति होती 
है। मन्ज्र्मे द्विरक्ति अध्यययकी समाप्ति-सचक है ॥७१॥१७॥ 

इति कठो पनिषद्‌के प्रथम श्रध्यायके ठृतीय 
घललीका भाष्यानुवाद्‌ समाप्त । 
दीका । 

पहले मन्त्रमे अलोकिक फल-श्रुतिका चर्णुन था, अब इस 
मन्त्रमें लोकिक फलश्रुतिका घर्णन है । पहला मन्त्र मुझुक्षु तथा 
तत्वक्ञानीके उपकारार्थ है ओर यह मन्त्र चेदपाठी, भाद्ध तथा 


'# न 


>> 


श्ण्द कठोपनिषत्‌ । 


आ्राक्षणोके उपकाराथ है। जो तत्त्व-न्चानी दोंगे, उनको तो पूर्व 


मन्त्रके अनुसार फल द्ोगा ही, परन्तु केवल चेद्पाठी तथा 
परलोकगामी आत्मा, जिसका भ्राद्ध होता हो, तथा ब्राह्मण- 
सभामें उपस्थित बआ्आह्मण मण्डलीको भी अनन्त फलकी प्राप्ति 
होती है। वेद्पादी विप्र अपने वेद्पांठका उपयोग केचल इन 
- दौनो अवसरों पर करे तो, उसकी यथेष्ट पुरय तथा आध्यात्मिक 
उन्नतिकी प्राप्ति होती है । परलोकगामी आत्माकी तीन प्रकार- 
मेंसे किसी एक प्रकारकी गति होना निश्चित है । या तो उसको 
प्रेतलोककी प्राप्ति होगी, अथवः नरकलोककी प्राप्ति होगी अथवा 
पिठुलोक या खर्गल्रोककी प्राप्ति होगी । शास्रोक्त भ्राद्ध-क्रिया- 
द्वारा इन तीनों श्रवस्थाओंम परलोकगामी आत्माको तत्तत्लो- 
कोपयोगी सह्यायताकी प्राप्ति होती है ओर ऐसे खुअबसर पर 
परलोकगामी आत्माका भ्राद्यमे उपस्थित रहना अथवा शभ्राद्ध- 
पीठके द्वारा सम्बन्ध स्थापित करना निश्चित है। भ्राणगमयकोष 
ओर मनोमय कोपकी झसाधारण शक्ति ओर व्यापकत्व ही 
इसका कारण है। इसीकारण भआद्धविज्ञान अखण्डनीय 
ओर अकाटथ्य है। ऐसे शुभ खमयमें यदि धर्मांधमके फलदाता 
भगवान्‌ यम धर्मशजका स्मरण ओर उनकी महिमा-कीतेन- 
संबलित इन भन्त्रौका उच्चारण होगा, तो उसके भ्रवणसे पर- 
लोकगामी आत्माकी तृप्ति ओर अध्यात्मिक उन्नति होना अब- 
श्यस्भावी है। ओर ऐसे असहाय जीवको सहायता पहुंचानेसे 
चेद्पादी विप्न अचश्य द्वी अनन्तपुरयके अधिकारी हो सकते हैं. 


ल्‍्े 


है श्र 








मकर 
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इसमें सन्देह दी क्‍या है। दूसरीभोर आ्राह्मणसभार्मे विद्वान, 
शाखज्ष, चेद्पाठी, वेदश, तत््वश ओर बअह्मश्ष,सव प्रकारके बाह्म- 
सोंका उपस्थित रह्षना सम्भव ही है । अतः त्रिलोक-पविन्नकारी 
तथा जगदुशुरु ब्राह्मग-मण्डलीमें यद्वि भगवान्‌ यम धर्मेराज 
ओर अलोकिक दैवीशक्ति-खम्पन्न महात्मा नचिकेताके सम्पाद- 
रूपी अध्यात्म, अधिदेव ओर अधिभूत भसावपूर्ण, परमरस्य, 
अतिमघुर ओर सर्वलोक-हिंतकाशं इस उपनिपद्कों सुनाया 
जाय तो उपस्थित ब्राह्मणगसभाके सभ्योक्तो उनके यथायोग्य 
अधिकारके अ्ुखार वेद्पाठी विप्र उनके अभ्युदय ओर निःश्रे- 
यसका कारण अवश्य ही बनता है | (ओर इस परम पुएयमय 
अद्ययश्ञद्धारा अनन्त पुएय प्राप्त करता है ॥ ७१ ॥ १७ ॥ 


कठोपनिपदुके भ्थम अध्यायके तृतीय वज्लीकी टीका समाप्त! 





१४ 


दिरतायोष्ध्यायः । 
प्रथमा वल्ली । 





पराब्चि खानि व्यतृणत्‌ खयम्भू- 
स्तस्मात्‌ पराड्पश्यति नान्तरात्मत्‌ | 
फथिद्धौरः प्त्यगात्मानमेक्ष- 
दाहत्तचज्ञुरमतत्तमिच्छन्‌ ॥ ७२ || १॥ 
स्वयम्भू (स्वयमेव भवतीति स्वतन्त्रः परमेश्वर), खानि (इन्द्रियाणि) ॥ 
पराश्चि ( पराणि वाह्मवस्तूनि अश्वन्ति गच्छन्ति इति, परादूमुखानि ) 
व्यदणत्‌ । तस्मात्‌ (कारणात्‌ ) पराढ़ ( वाह्मयविपयान्र्‌ ) पश्यति।| अन्त- 
रात्मन्‌ ( भन्तरातप्रानम्‌ ) न ( पश्यति )। कश्चित्‌ ( कश्चिदेव ) घीरः 
जम्तत््वं ( निःश्रेयसस ) इच्छन्‌ आदृत्तचक्ः ( सर्व विपयेम्यः प्रत्याहत- 
सर्वन्द्रियः सन्‌ ) प्रत्यगाव्मानम्‌ (त्ह्मत्वरूपम्‌) पेक्षत ( पश्यतीति )॥आ 
ज्शे वी १॥ 
मन्त्रार्थ । 
खयस्भू अर्थात्‌ खतन्त्र परमेश्वरने चहिर्गामी इन्द्रियोंकी हिंसा- 
की अर्थात्‌ जड़ बना दिया इसकारण ( जीव ) वाहरकी ओर ही 
देखता है, अन्वरात्माको नहीं। कोई कोई घीर अग्व॒तत्त्वकी इच्छासे ३ 
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आंख मांचकर अथांत्‌ इन्द्रियोसे उपराम होकर पत्यागात्माका 
दर्शन करता है॥ ७२॥ १॥ 
शाहर-भाप्यस्‌ । 

“एप सर्वे भूतेपु ग्रदो3७मा न प्रकाशते | दृशयते त्वमयया घुद्धा” 
इत्युक्तम्‌ । के पुनः प्रतिवन्धोज्ययाया बुद्धेप, येन तदाभावादात्मा न ध्श्यते ? 
इति तदशनकारणप्रद्शना्था वल्ली आरभ्यते। विज्ञातते हि श्रेयशप्रति- 
बन्धचकारणे तदपनयनाथ यत्र आारवधुं शक्यते नान्यथैति। 

पराश्वि पराक्‌ अज्चन्ति गच्उन्तीति खानि तदुपढक्षितानि धोन्नादीनि 
इन्द्रियाणि खानि इत्युच्यन्ते । तानि परान्च्येच शब्दादिधिपयप्रदाशनाय 
अवत्तन्ते । यस्मादेवं॑ स्वाभाविकानि तानि ब्यतृणत्‌ हिसितवान्‌ हनन 
कृतवानित्यथ। । को5सौ ? स्वयस्भूः यः परमेश्वरः स्वयमेव स्वतन्त्रो सवति 
सदा, न परतन्त्र इति | तस्मात्‌ पराहः प्रत्यग्रपान्‌ अनात्मभूतान्‌ शब्दा- 
दीन्‌ पश्यति उपलभते उपलब्धा, न अन्तरास्मनू--न अन्तरात्मानमि- 
त्यथं; | एवं स्वभावेजपि सति लोकस्य, कश्चित्‌ नद्याः प्रतिल्नोतः प्रवत्तन- 
मिच धीरो धीमान्‌ विवेकी भ्रव्यगात्मानं प्रत्यकू चासावात्मा चेति प्रत्य- 
गात्मा, प्रतीच्येचा5पमशव्दो रूढ़ी छोके नान्यस्मिन्‌ । धब्युत्पत्तिपक्षेअपि 
सम्रैवाइ्मदाज्दो वत्तते,--“यच्चाप्तोति यदादत्ते यच्चात्ति विषयानिह | 
यच्चास्य सन्‍्ततो भावस्तस्मादाव्मेति कोत्यंते ।? इति आत्मशब्दब्युत्प- 
स्तस्मरणात्‌ । त॑ पत्यगाष्मानं स्वं स्वभावमैक्षद्पश्यत्‌ पश्यतीत्यथ*, छन्‍्दसि 
कालानियमात्‌ । कर्थ पद्यति १ इत्युच्चते,--आइत्तचकओुः आहत ब्यावृत्तं 
चहछ्ुः श्रोन्रादिकमिन्द्रियजातस अशेपलेपयाद्‌ यस्य, स आइत्तचक्षुः, स्‌ 
एवं संस्कृतः प्रत्यगात्मान पश्यति; न हि वाद्यविषयालोचनपरउञ्वें भत्यगा- 





”७त ९० 








२१२ कठोपनिषत्‌ । 


२.2व.३०७. ०५ # ९.० ./ग/#न/“/नय#  #९. ००.#६२/६५३९/३५०२९-२५२६ 


व्मेक्षणम्वेकस्य सम्भवतीति । किमर्थम्‌ एुनरित्यं महता प्रयासेन स्वभाव- 
अवृतिनिरोध॑ कृत्वा घीरः प्रत्यगात्मा्ं पद्रयतीति १ उच्यते,--अखतक्ं 
अमरणधमत्व॑ नित्यस्वभावत्तामिच्छन्‌ जआात्मन इस्यथे8 ॥७२॥१॥ 
भाष्याजुवाद । 

पूर्व चल्‍लीमें कद्ा गया है कि, यदद आत्मा सब भूतोंमें गढ़ 
. दोनेपर भी ( सबके निकट ) प्रकाश नदीं पाता, किन्तु सूच््मा- 
तिलूच्म बुद्धिके द्वारा पत्यक्ष होता है | पुनः ऐसी चुद्धिका: प्रति- 
बन्‍्धक या बाधक क्या है, जिससे उस चुद्धिके अभावसे आत्मा 
दिखायी नहीं देता है ? इसी अद्शेनका कारण निरूपणके लिये 
यद्द वस्ली प्रारम्भ होती है। क्योकि निःश्रेयलका प्रतिवन्‍धक 
कारण ज़ाननेपर,ही उसको दुर करनेकां प्रयत्न किया जा 
सकता है, अन्यथा नहीं | 

वाहरकीओर गमन करती है, इसकारण इन्द्रियोंको 'पराश्धि? 
( पराकू ) कहा गया है| यद्दां “खानि” शब्द सब इन्द्रियोका 
चोतक है, अठएत्र “खानि” शब्द्से श्रोत्रादे सब इन्द्रियोंको 
समभना चाहिये। वे इन्द्रियाँ शब्दादिविषयोंके प्रकाशनाथ 
चहिमुंख होकर ही पव्ृत्त हुआ करती हैं। इसप्रकार स्वभाव 
सम्पन्न इन्द्रियोंका हनन किया है। यहु ( हनन करनेवएलए ) 
कोन है ? स्वयम्भू--पर मेश्चर, जो सर्चदा स्वतन्त्रभावसे रहते 
हैं, कभी परतन्त्र नहीं होते । इसकारण (जीव) पराक्‌ अर्थात्‌ 
चाह्य अनाक्षमत्त शब्दादि विषयोको ही देखता है अर्थात्‌ उप- 
जब्धि करता है अन्तरात्माको नहीं। जनसाधारणका पऐेला 
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कठोपनिषत । म्श्‌३ 





खभाव होनेपरभी कोई कोई धीर अर्थात्‌ विवेकी व्यक्ति नदीके 


स्रोतकों बदल देनेके समान ( इन्द्रियोंकी बाहरी गतिकों फेर- 
कर उसको अन्‍न्तझ्ुख करके ) भत्यक्‌ स्घरूप आत्माकेा दर्शन 
करता है। छुन्दर्म कालका नियम न होनेसे यहां “अपश्यत्‌” 
का “पश्यति” समझना चाहिये अर्थात्‌ "दर्शन कया है” की- 
जगह “करते हैं” ऐसा अंथे करना ठीक है। कैसे दर्शन 
करते हैं? कहते हैँ--आवृत्तचछ्ु होकर अर्थात्‌ जिन्होंने 
चंचुआदि सब इन्द्रियॉको खब विपयोसे समेट लिया या 
हटा लिया है, वे आज्त्तचक्षु इसंप्रकार सैस्कारसस्पन्न दौकर 
प्रत्यगात्माका दर्शन करते हैं । क्‍योंकि एक ही व्यक्तिके लिये 
वाह्य चिषयोकी संग ओर परमात्म-दर्शन सस्मव नहीं है । 
पुनः किसंलिये ऐसे महान उद्योगसे स्वाभाविक भकृत्तिका 
निरोध करके धीर व्यक्ति प्रत्यगात्माकां दुशन करते है; सो 
कहते हैं, अम्॒तत्व अर्थात्‌ जिसमें सुत्युकी आशंका नहीं है, 
ऐसे अपने नित्यसिद्ध स्वभाव था स्वरुपकी प्राप्तिकी इच्छा- 
से । लोकव्यवहारमें आत्मा-शब्द भत्यक ( चैतन्य ) अर्थ में 
ही प्रसिद्ध है, किसी दूसरे अर्थमें नहीं। अतणएच “प्रत्यगा- 
स्मानं” पद्से भत्यक्‌ स्वरूप “आत्मा” अर्थ ही समझना चाहिये 
इसके सिचाय योगिक अर्थके अज्भञुसार सी “जात्मा” शब्द्से 


. “प्रत्यक्‌" अर्थ ही प्रतिपन्न होता है। यथा स्ट॒ति--“जिस 


हेतु व्याप्त होता है, ग्रहण करता है, जगतके विपयोंका भोग 
करता है, ओर इसकी सत्ता सर्वदा सन्‍्तत अथवा अविच्दिन्‍्त 


ने नि अनीन अबन ० 


अप अन्‍्क >> अन्‍बमजज 3. #०%. 


२१७ कठोपनियत्‌ । 


कि निीओलधली जला 


भावसे विद्यमान है, इसकारण “आत्मा” नामसे-कथित होता 
है । स्वतिशाओ्रोक्त इस व्युत्पत्तिके अनुसार भी आत्मा शब्द्का 
उपरोक्त व्यापक चैतन्य हो अर्थ होता है ॥७२॥ १॥ 
” डटीका। 

खश्टिप्रपश्चकी साधारण शेलीके अनुसार इन्द्रियोंका खरूप 
देखा जाय, तो थद्द मानना ही पड़ेगा कि, इन्द्रियसमूह दी अन्तः- 
करणको खींचकर चाह्य विपयमे उसको लगाते हुए आत्मासे 
विमुख कर देती हैं। इन्द्रियोंके वलात्कारसे ही अन्तःकरणकी 
घूच्तियाँ वाहरकीओर फैल जाती हैं ओर विषयके सस्वन्धसे 
सम्बन्धित' होकर आत्मा बन्धन-दशाको प्राप्त होता रहता 
है। इसकारण इन्द्रियाँ ही आत्म-बिश्युल् करनेका कारण हैं; 
इन्द्रियाँ ही जीवको वहिसुख करती हैं ओर इन्द्रियाँ ही 
आत्माको आवबड् करती हैं। इन्द्रियॉंकी इस खभावसिद्ध 
अवस्थाको लक्ष्य करके ही इस मन्त्रमे व्यतृणत्‌ खयस्मू? आदि 
पद॒का प्रयोग हुआ है। अब योगकी शैलीकी ओर लद्य करा- 
कर यह मन्त्र कदता है कि, कोई-कोई धीर साधक इन्द्रियोंको 
विपयोंसे रोककर अन्त५श्करणको प्रत्याहारकी सहायतासे अन्त- 
मुंख करके आत्माको देखने अर्थात्‌ अज्ुभव करनेमें समर्थ होते 
हैं। जीचकी साधारण दशा यह है कि, आत्मा अन्तःकरणमें 
प्रतिफलित होकर इन्द्रियोंकी सहायवाले वाह्य विषयोगे लग 
विषयचवत्‌ होकर बन्धन-दशाको प्राप्त होता रहतो है। यही- 
बद्ध जीवकी खाभाबिक दशा है। परन्तु जो भाग्यवान मुमुचछ 


री 


कठोपनिपत्‌ | श्श्प 


श्रीगुरु-कपासे वैराग्य ओर ध्तिआदिसे भलंकृत होकर आत्म- 


शान लाभ करता है, वह प्रथम यम भौर नियमहारा चाहा 
इन्द्रिय ओर अन्तरिन्द्रियो घशीमूत करना सीखता है, 
आसनद्वाय शरीरमें छृति उत्पन्न करता है ओर प्राणायामदरए्प 
मनको धरृति उत्पन्न करता है। तद्नन्‍्तर घोरशव्द्‌-वाच्य होकर 
कछुआ जैसे अपने अज्ञोंको भीवरको समेद्र लेता है, उसीप्रकार 
अपने इन्द्रियोौको पूर्णरूपसे समेटकर प्रत्याहरकी सिद्धिदारा 
अपनेको इन्द्रियोंके चलात्कारसे बचा लेता है। तद्नन्‍्तर घारणा- 
साधनद्वारा अन्तजंगत्‌म ही अग्नतर होता है। तत्पश्चात्‌ 
ध्यानद्वारा आत्मानुसन्धान करके समाधिके द्वारा खखरझंपकी 
उपलब्धि करके कृतछृत्य हो जाता है ॥ ७२ ॥ १॥ 
पराचः कामाननुयन्ति वाला), 
ते मृत्योयन्ति त्रिततस्य पाशम्‌ | 
अथ धीरा अमृतत्त्व॑ विदिवा, 
भुवमभुवेखिह न प्रार्थयन्ते ॥ ७३॥ २ ॥। 
(ये) बालाः (अधिवेकिना) पराच$ ( वाद्यान्‌ ) कामात्‌ ( विपयान्‌ ) 
अनुयन्ति ( अनुसरन्ति ) ते विततस्य ( वहुकालब्यापिन३ ) झत्योः पाश 
[ बन्ध ) यन्ति ( प्राप्तुवन्ति ) । अथ ( तस्मात्‌ ) हह ( छोके ) धीराः 
( विवेकिनः ) भव अख्तत्व॑ ( मोक्ष ) विदित्वा ( ज्ात्वा ) अमृवेपु 
(अस्थिरेषु विषपेषु) न प्रारथेयन्ते (किन्चिदिति) ॥०॥३२॥ 
मन्चार्थे । 
वालकगण अर्थात्‌ अज्ञानी वाह्य विषकोंका अनुसरण करते 


धर कठो पनिषत्‌ । 


हैं, वे अनन्तकालब्यापी मखत्युके पाशको धाप्त द्ोते हैं । इसकारण 
चीरगण घुव अर्थात्‌ नित्य सत्य मोक्षका खरूप जानकर इस - 
अधुव जगव॒के किसी अस्थायी विषयोको प्रार्थना अर्थात्‌ इच्छा 
नहीं करते हैं ॥ ७३ ॥ २ ॥ 

झाह्र-माष्यम । 

- थव तावत स्वाभाविक परागेदनात्मदर्शनं, तदाव्मद्शनस्थ प्रतिबन्ध- 
कारणमविया, ततअतिकूछत्वाद या च पराक्षु एवाविद्योप्रदर्शितिपु ध््टास्ऐ्रेप्‌ 
भोगेषु तृण्णा, "ताभ्यामविद्या-तृध्शास्पां प्रतिवद्धाव्मद्शनाः पराचों बहिगे- 
तानेव कामान्‌ कास्यान्‌ विपय्रान्‌ जनुयन्ति अनुगच्छन्ति बाला, अव्पप्रज्ञा: | 
ते तेव कारणेन झत्योरविद्याक्मकर्मंससुदायस्य यन्ति गच्छन्ति विततस्य 
विस्तीणंस्य सर्वतो व्याप्तस्थ पाहं--पाश्यते वध्यते पैन त॑ पाशं-+देहे- 
ल्द्रियादिसंयोग-वियोगलक्षणम्‌ अनवरत जन्म-मरण-जरा/-रोगायनेकानर्थन्रातत 
अतिपथ्चन्त इत्यधः। यत एचम्‌ , अथ तस्माद्‌ धीरा विवेकिनः प्रत्यगात्म- 
स्वरूपावस्थावलक्षण... अम्तत्त्व भ्वं विदित्वा | देवाथरूतत्व॑ हभ्र व्‌ 
इद्न्तु भत्यपामृत्वरूपावस्थानलक्षणं “न कर्मणा बद्धंते नो कनीयान्‌ ।” 
इतिश्रतेः । तदेवम्भूत छूटस्थं अविचाल्यम््‌ अम्तत्व॑ विदित्वा अध्रूवेषु 
सर्वपदाथपु अनिध्येद्ु निर्ाय्ये ब्राह्मग/ इृह संसारेब्नर्थश्राये न॑ प्राथयन्ते 
फिल्निद्पि प्रत्यगात्मदर्शनप्रतिकूल॒ध्दात्‌ ।, पुत्रवित्तदोकैपणाभ्यों अ्युत्ति- 
अन्सवेस्यमिप्रायः | ७३ ॥२॥ 

५ साष्याजुवाद । 
खमावसिद्ध जो वाह्य भनात्म दर्शन है, ओत्मद्शनके प्रति- 
छल होनेके कारण वही अविद्याशब्दवाच्य है। उसी भविद्या 


कठोपनिषत | २१७ 


एवं आत्मद्शनके प्रतिकूल श्रविद्या-जन्य जो ऐेहलोकिक तथा 


पारलोकिक वाह्य विषयोमें भोग-तठृप्णा है, इन दोनोंके ठारा 
जो अल्पशगण आत्मद्वेष्टिरहित होकर पराक्‌ अर्थात्‌ केवल 
चाह्य विषयोका अज्भुसरण करते हैं, वे विस्तीएँ सर्वतो व्याप्त 
अधिया, फासना ओर कर्मादिरूपी झत्युके पाश भर्थाव जिसके 
द्वारा आवद्ध होता है, उस देहेन्द्रियादि-संयोग-वियोगात्मक 
पाशको प्राप्त होते हैं, श्र्थात्‌ निरन्तर जन्म ऊरा, मरण और 
रोगादि नानाप्रकारके अनर्थाक्ो प्राप्त होते हैं। इसीकारण 
विधेकीगण बअल्मयात्ममावसे अवस्थानरूप अम्ृतत्वकों धुद जान 
कर, अर्थात्‌ देवादिभाष-प्राप्तिकप जो अम्ठृतत्व है, घद अधुब- 
अस्थायी है, किन्तु अह्मात्मछझपले अवस्थानरूपी अम्गृतत्त्त ही 
छुष अर्थात्‌ स्थायी है। क्योंकि भ्रुति कहती है--“वद्द 
कर्मद्वारा बुद्धि धाप्त नहों होता हासभी नहीं प्राप्त होता है” 
ऐसे कृूटस्थकों जो सर्ददा एकसा रहता है जानकर ब्राह्मण- 
गण इस अनर्थवहुल संखारमें अनित्य सव॒चस्तुओंमेसे 
किसीके लिये प्रार्थना नहीं करते हैं. अर्थोंच छुछसी इच्छा नहीं 
करते हैं। फ्योंकि वे सभी परमात्मंदर्शनके प्रतिकूल हैं। इस 
कारण घे पुत्रैषणा, वित्तेषणा ओर लोकैषणा-सस्वन्धी सब काम- 
नाओंका परित्याग कर देते हैं ॥ ७३ ॥ २॥ 
थीका । 
पञ्च कोषोंकी पुर्णता प्राप्त करके जब जीच पूर्णांचचव होकर 
अपने पिए्डका भ्रधीश्वर हो जाता है, तव वद्द चाहे सत्युलोकर्मे 


,३+. +अआच्क खा“ 


श्रम कठोपनिषत्‌ | 


रहे चाहे देवलोकमें रहे, जबतक उसकी द्वष्टि इन्द्रियोमे फंसी 


रहती है ओर उसकी विषयासक्ति रहती है, तवतक वह ज्ञान- 
राज्यमें बालक है, इसमें सन्देह हो नहीं। चाहे खत्युलोक ही 
चाहे देवलोक हो, चाहे इस लोकका द्वष्ट सुख हो, चाहे देवलोक 
यथा अझुर लोकका आजनुश्रविक खुख हो, जब यह द्ृश्य-खष्टि 
प्रपश्च नाशवान है, तो उसके सब पकारके खुलभी नाशवान्‌ हैं, 
इसमें भी सन्देह नहीं | अत+ जो ऐसे शञानराज्यके बालक नाश- 
वान्‌ वैपयिक खझुखोंमे अपने आपको फँसाए रखते हैं, वे खत्युके 
अतिविस्तीर्ण पाशर्मे चिरकालतक फंसे रहते दे । रुत्युविशान- 
का भेद अवश्य समझने योग्य है। साधारणतः झत्यु आवा- 
गमन चक्रकी उस सन्धिको कहते हैँ, जिस सन्धिमें जीव अपने 
स्थूल शरीरको इसी खत्युलोकमें छोड़कर अन्य लोकमें चला 
जाता दै। उससमय उस जीवका अन्नमयकोषरूपी भोगायतन 
यहीं झत्युलोकरमं रह जाता है ओर भन्य चांयें कोष भर्थाव्‌ 
प्रायमय, भनोंमय, विशानमय ओर आनन्‍्द्मयकोपलसे युक्त 
जीव लोकान्तरमे पहुँचकर वहांके सुख-दुशखभोगनेके लिये तत्‌- 
तत्‌ लोकोपयोगी स्थूल शरीर प्राप्त कर लेता है। ख़त्युलोकर्मे 
स्थूल शंयर-त्यागकी इसी अवस्थाको रत्यु कद्दते हैं। यद्दी आधि- 
भोतिक मत्यु कद्दाती है। इसीप्रकार कुफर्म ओर पापाचरणके 
धकक्‍्केसे जब जीवका अम्तःकरण दुर्बल हो जाता है, यहो कर्मा* 
घात-जनिंत मनके दुर्वल होनेकी जो अवस्था है, यही आधिदेधिक 
स॒त्यु है। ओर जीवके चुद्धिनाश होनेसे जो झुत्यु होती है, वही 


डा 





फठोपनिषत्‌ । २१६ 
शा लनच  आ  म आ जम आप अमल के के नफनक लक नकली ७, अककीकनकककील कक न्ककन्क कक कक 
उसकी आध्यात्मिक झृत्यु है । जैसाकि गीतोपनिपदुर्मे कहा है- 
बुद्धि नाशात प्रणश्यति ॥ 


इसप्रकारसे श्ञानराज्यमं वालक विपयासक्त जीव झुत्युके 
विभिन्न तथा विस्तीर पासमें फंसा ही रहता है ओर उससे 
निकल नदों सकता है। परन्तु जो भाग्यवान घीर हैं, थे महा- 
पुरुष विषयकी अनित्यतासे बैयग्यद्वारा मुख मोर कर ओर घुचच 
मोक्षपद्क्की नित्यताको जानकर पूर्व मन्त्रम कहे हुए्प साधन- 
शेलीका अज्"ुसरण करते हुए अन्त्मुख होते है ओर इच्छा रहित 
होकर वासना-क्षयके साथ ही मनका घिलय कर डालते है। 
यही अज्ञानी ओर ज्ञानीका भेद है ॥ 3र३े ॥ २॥ 

येन रुप॑ रस॑ गन्ध॑ शब्दान्‌ स्पर्शा 2 श्च भेथुनान | 
एतेनेव विजानाति क्रिमत्र परिशिप्यते । 
एतद्वैतत्‌ ॥७४॥ ३॥ 

येन एतेनेव ( श्ञानस्वरूपेण आत्मना ) रूप, रस गनन्‍्धं, शब्दान्‌, 
मैथुनान्‌, स्पर्शान्‌ च विजानाति (विस्पर्ट जानाति छोकः) अन्न (आत्मनि) 
( ज्ञातव्यतया ) कि परिशिप्यते ? ( न किल्चिद्पीत्य्थः ) एतव चे 
तत्तू ॥७४७॥ ३े॥ 

मन्त्रार्थ । 

जिस ज्ञानस्वरुप परमात्माके कारण रूप, रस, गन्ध, शब्द, 
स्पर्शका मनुष्य अनुभव करता है, उसमें अथांत्‌ आात्मस्वरुपमें 
ओर क्या ( ज्ातव्य ) अवशिष्ट रद्दता है? यह भी वही हे 
॥ ७७ ॥ २ ॥ 


अफकानन्‍«»दकनन 2किपलनण. ड उन दुननकनुन 3» कक *+ ७फ टपड' 


हैं कठोपनिषते । 





शाइर-भाप्यस्‌ । 


यद्‌ विज्ञानात्‌ न किल्चिदुन्यत्‌ प्राथयन्ते धाह्मणाः, कर्थ तदधिगम 
इति  उच्यते,--येन विज्ञानस्वभावेन आत्मना रूप रस गन्ध शब्दान्‌ 
स्पर्शान्‌ च मैथुनान्‌ मैथुननिमित्तान्‌ सुखभत्ययान्‌ विजानाति विस्पष्ट 
जानाति सर्वोछोकः । ननु नैव असिद्धिकोंकस्थ “आत्मंदा देहादिविरक्षणे- 
नाहं विजानामि” इति ? देहादिसद्वातो5ई विजानामि” इति तु सर्वो छोको- 


ध्वगच्छति। न लेव॑स, देहादिसब्वातस्थापि शब्दादिस्वरूपत्वाविशेषांद्‌ विज्ले-' 


यव्वविश्वेषाच्च न युक्त विज्ञातृत्वम्‌ । यदि हि देहादिसड्डातों रूपाद्याव्मकः 
सन्‌ रुपादीन्‌ विजानीयाद्‌ , वाह्या अपि रुूपादयोज्न्योन्यं स्व र्स्व 
रूपन्‍च विजानीयुः; न चेतदस्ति । तस्मात्‌ देहाद्लिक्षणांदच रूपादीन्‌ 
एतेनव देहादिव्यतिरिक्तेनेव विश्ञानस्यभावैन आात्मना विज्ञानाति छोऋः । 
यथा, येन लोहो ददति, सोअभिरिति तद्वत्‌। आत्मनौ5विशेयं किमत्र 
अस्मिन्‌ छोके परिशिष्यते, न किल्चित्‌ परिशिष्यते। स्वमेव त्वाश्मना विज्ञे- 
यस्‌ | यस्या55त्मनो5विज्ञेयं न किन्चित्‌ परिशिप्यते, स आत्मा सर्वज्ञ३। 
एतद्टे तत्‌ । कि तत्‌ ? यत्‌ नचिकेतसा ध्रष्ट, देवादिभिरपि विचिकित्सितं, 
धर्मादिभ्योध्न्यद्‌ विष्णोः परम पद्‌ , यस्माव्‌ पर नास्ति, तद्ढें एनद्घि- 
गतमित्यथ: ॥७०४॥६॥ 


भाज्याजुवाद । 


जिसको जानकर घाह्मणगण ओर कुछ प्रार्थना नहीं करते हैं, 
उसको कैले प्राप्त किया जाय, सो कहते हैं--सब लोग इसी 
विश्ञानस्वरूप शआत्माद्वारा रूप, रस, गन्ध, शब्द, स्पर्श ओर 


है । क 


न 


सुखालनुभूतिरुप मैथुनकों र्पएझरूपसे जानतेहँ । शंका होती 


है कि, “देहादिलि अतिरिक्त आत्माद्धारा जानता हूं” ऐसी 
लोकमें प्रसिद्धि नहीं है, “देहादिसंघातरूप में जानता हूँ” 
ऐसा सबलोग समभते हैं। इसमें भी जिशासा होती है कि, जब 
देधादिसंघातका शब्दादि विपयोसे कुछ भी विलक्षणता नहों है, 
ओर दोनोंके शानमें भी कुछ चिशेपता नहों है अर्थात्‌ शब्दादि- 
थिपयोक्ी ठरद देद्ाद्सिंघातभी अचेतन है, तब देहादिसंघाद 
का भी शा्त्व युक्तिसंगत नहीं हो सकता है। और देद्दादि- 
खंपात यदि झपादिके अनुरूप दोकरसी रूपादि विषयोको जान 
सकता है, तब तो रुव॒यं हृश्यरूपादि विपयभी पररुपर परस्पर- 
को जान सकते थे, परन्तु ऐसा कदापि नहीं होत्ता। अतएद 
देहेन्द्रियादि ओर शब्दादि चिषयोंकोमी देहादिसे प्रथक्‌ इसी 
विज्ञानस्वरूप जात्माकी सहायतासे ही लोग जानते दे । जेसे 
लोहा जिससे ठप्त किया जाता है, उसीका नाम भग्नि है, यहां 
भी ऐसा दी समझता चाहिये | इस जगतमे ऐेला कोन पदार्थ 
है, जिसको आत्मा नहों जानता हो ? छुछ भी नहीं। आत्मा सब- 
को ही जानता है। जिस आत्माका न जाननेयोग्य कुछ अवशिष्ट 
नहीं है अर्थात्‌ जिल आत्मांको कुछ भी जानना बाकी नहीं हे, 
चही आत्मा सवक्ञ है। यद्दी वह हे। वह क्या ? नचिकेताद्वारा 
जिज्ञालित, देवादिका भी संशयका विषय ओर धर्मादिसे पृथक 
विष्णुका परमपद्‌ तथा जिसकी अपेक्षा श्रेष्ठ ओर कुछ भी नहीं 
है, चद्दी यद परिशात क्स्तु दे ॥ ७४॥ ३॥ 


श्र ' फठोपनिष्रत्‌ । 
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टीका । 

कारण ब्रह्मके अस्तित्वसे द्वी कार्यत्रह्मका अस्तित्व है। 
आत्मांकी चित्सत्तासे ही याघषत्‌ दृश्यप्रपश्य अछुभूत होता है । 
सर्वभकाशक, सर्वेश्ष आत्माके द्वारा ही सबकुछ जाना जाता 
है। जीवमें चेतनसत्ता है, तभी उसकी इन्द्रियां सचेतव धोकर 
विषयोका अनुभव करती हैं। दुर्शनेन्द्रियका झप अनुभव, रख- 
नेन्द्रियक! रस अशुभव, घारेन्द्रियका गन्ध अनुभव, श्रव ऐेन्द्रि- 
थका शब्दानुभव, त्वग्रेन्द्रियका स्पर्श अनुभव, मोह, प्रेम, 
स्मेहादि-जनित परस्पर संयोगजात झुखका अन्लुभव, आदि 
जितने अनुभव होते हैं, वे सब आत्माकी चिंत॒सत्ताके कारण 
ही होते हैं । अतः भात्मासे ही वे सब जाने जाते हैं. । यह वही 
अद्वितीय सर्वव्यापक, सव॑श, सच्चिदूएननन्‍्द्सथ आत्मा है जिस- 
की जिज्ञासा गुरु-शिष्य-प्रसंगसे हो रही है ॥ ७४ ॥ ३ ॥ 
खप्नान्तं जागरितान्तं चोभो येनानुपश्यति | 
महान्त॑ विश्वमात्मानं मत्वा धीरो न शोचति ॥| ७५॥ ४ ॥ 

स्वप्नान्त ( स्वप्नदश्य ) जागरितान्तं ( जाग्रदूद॒द॑य ) च उभौ (स्वप्न- 
जागरितान्ती ) येन ( जात्मना ) अनुपश्यति, [त] महःन्तं विस्लु 
आत्मानं भत्वा ( विज्ञाय ) धीरोन शोचति ॥ ७७ | ४ ॥ 

मन्चार्थ । 

स्वप्नावस्था ओर जातम्रत्‌ अवस्था दोनों अवस्थाओंका 
विषय जिसके द्वारा देखा जाता है, उस मद्दान, विभु आ्रात्माको 
जान लेनेपर धीर व्यक्ति शोकको प्राप्त नहीं होता है ॥७५॥४॥ 
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| कठापनिपत्‌ २२३ 
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शाहर-साप्यम, । 
अतिसध्ष्मत्वाद्‌ दुिजश्वेयमिति सत्वा एतमेवा्थ पुन+ पुनराह--स्वप्मास्तं 
स्वप्तमध्यं स्वम्तविद्ेयमित्यर्थ: | तथा जागरितान्त जागरितमध्यं जामरित- 
विज्ञेय॑य च, उभौ स्वप्त-जागरितान्तों बैना$धसना ननुपश्यति छोफ इति 
सब पूव॑चत | त॑ महान्तं विद्युं आप्मान मत्वा भवगन्ध जात्मसादेन 
साक्षाद्‌ “अहमस्मि परमात्मा” इृति धघौरो दे शोचति ॥७७]|४॥ 
भाष्यालुबाद । 
अतिसूचम ओर डुर्विशेय जानकर यही विपय पुनः कह 
रहे हैं--स्त्रप्नान्‍्त अथांत्‌ स्वप्नावस्थामें जाननेयोग्य, जाग- 
रिठान्त अर्थात्‌ जाश्रत्‌ अवस्थामें जानने योग्य इन दोनो 
स्वप्नान्त और जागरितान्त व्रिषयोको जिस आत्माके द्वारा 
देखता है अन्यान्य सब पूर्वचत्‌ है। उस महान्‌ विभु (व्यापक) 
आत्माको जानकर अर्थात्‌ “में ही परमात्मस्वरूप हूँ” इस 
प्रकार अप्मसाक्षातूकार करके धीरव्यक्ति पुनः शोक नहीं 
करता है॥ ७५ ॥ ४ ॥ 
थीका । 
सृष्टिसे परे स्थित, मन, धचन एवं बुद्धिले अतीत, फेचल 
चिन्मय खरूप आात्माके स्वरुूपकी उपलब्धि करानेका जब प्रयत्त 
फिया जाता है, तो बह प्रयत्न एक प्रकारलते असाध्य-साधन 
है । जहां मन, वचन ओर बुद्धिकी-तो वात ही फ्या है, देतभाव- 
सात्र रहनेसे जिस पदकी सिद्धि नहीं हो सकती ओर जो पद 
' खट्टिसे सर्बंदा अतीत है, उस अह्मपदकी उपलब्धि करानेके 


र्रछ फठोपनिषत्‌ | 


लिये यदि शब्दोंका प्रयोग किया जाय, उसके लिये एकप्रकार 


से असाध्य-साधन है, इसमें सन्देह दी क्‍या है। परन्त॒ बुद्धिमे 


-जब चिन्मय खकपकी खत्ता प्रतिफलित है, तो शब्दकी सहा- 


यतासे बुद्धिको बार-बार आत्मोन्मुख करनेसे उन्नत अधिकारीको 
खढूप अज्लुभव करनेमें अवश्य सद्दायता मिलती है, इसमें सन्देह 
नहीं । ' इसकारण एक ही पदको नानाप्रकारसे समभ्रानेकी 
शैली वेद्‌ ओर शाख्रोंम पायी जाती है । जीवकी तीन अवस्थाएं 
होती हैं, जाग्रत, स्वप्न ओर सुषुप्ति । सुषुप्तिमं विषय-शानका, 
सम्बन्ध न रहनेसे उसका नाम च.लेकर केवल जात्रत्‌ ओर 
खप्न, इन दोनों अवस्थाओंका ही उहलेख इस भमन्त्रमे किया गया 
है। इन दोनों अवस्थाओंम अन्तःकरणका सम्बन्ध विशयोंके 
साथ हुआ करता है। ओर विषय-भोगके उदांहरणसे आत्माका 
स्वाजुसव श्ञानीको कैसे हो' सकता है सो पहले विशद्रुपसे 
कद्दा ही यया है। छुतरयं अब स्वप्न ओर जाप्रत्‌ “इन दोनोके 
सम्बन्धसे कह रहे हैं कि, जिस आत्माके अस्तित्वसे द्वी स्वप्त 
ओर जाभ्म त्‌ अवस्थामे विपय-श्ञान होता है, उस सदश्विद्नन्‍्द्‌- 
सय स्वरूपको जानकर घधीर महापुरुष शोक-सागरखे पार 
पहुंच जाते हैं। उनमें शोककी छाया तकंभी नहीं रहतो है। 
यद्द भी वही जात्मा है ॥ ७५॥ ४ ॥ | 

य इम॑ मध्वद वेद आत्मानं जोवमन्तिकात । 

इशान भूत-भव्यस्य न ततो ब्रिजुग॒प्सते 

एतद्वैवत्‌ ॥ ७६-॥-५ ॥ 


कठोपनिपत्‌ || श्श्प 


यः इसमे मध्य ( क्मफ्लुजं ) जीव॑ आत्मानं भूत-भव्यस्य ( भूत- 
भाविनः ) शान ( ईशितारं ) अन्तिकाव्‌ ( समीपे ) वेद ( जानाति ) 
[सि]] ततः (तदुषिज्ञानात्‌) न विज्ञग॒प्सते (न गोपायितुमिच्छति आत्मानं 
अन्यतों भयेन॑ ) एतद्ठे तद्ति पूवंचत ॥ ७६ ॥ ५ ॥ 











मन्तार्थ । 
कर्मफल भोक्ता जीच इस आत्माफों जो भूव-भविष्यव॒का 
ईश्वर तथा खसमीप जानता है, चह इस शानफे फलसे आत्माको 
गोपन करनेकी इच्छा नहीं करता है | यह भी बही है॥७६॥५॥ 
शाइर-भाप्यम्‌ । 
किल्च, यः कश्चिदिम मध्वदं क्मफलभुज जीव प्राणादिकलापस्थ 
घारयितारं आत्मानं वेद विजानाति, अन्तिकात्‌ अन्तिके समीपे ईशान 
ईंशितार भूतभव्यस्थ कालुम्रवस्थ, ततः तदूविज्ञानादूदूध्वेमात्मानं न 
विजुगुप्सते--न गोपायितुमिच्छति जभयप्राप्तत्वात्‌ । यावद्धि भयमध्यस्थो- 
उनिव्यं आत्मानें सन्‍्यते, त्ावदू गोपायितुमिच्छति भात्मानस्‌ | यदा तु 
नित्य अद्वैतं जात्मानं विजानाति तदा कि कः छुतो वा गोपायितुमिच्छेत्‌ । 
एतह्ढे तदिति पुवेचत्‌ ॥०१॥५॥ 
भाष्याजुवाद । 
ओर फहते है कि, जो व्यक्ति मध्चद्‌ अर्थात्‌ कर्मफलभोक्ता 
झौर पस्‍्राणादिकौका धारक जीवात्माको अपने समोप एवं 
भूत-भविष्यत्‌ अर्थात्‌ त्रिकालका ईश्वर जोनवा है, ( वह ) 
डस घिज्ञानसे असय प्राप्त दयोनेके कारण आत्माक्तो छिपानेकी 
श्पू 
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२२६ कठोपनिषत्‌ । 


इच्छा नहीं करता। जवतक (जीव) भयके भीवर रहकर आत्मा- 
को झनित्य समझता है, तभीतक आत्माको छिपानेकी इच्छा 
करता है। किन्तु जब नित्य भद्देत आत्मतत्त्वको जान लेता है, 
तब कोन किसके निकट ओर क्यों छिपानेकी इच्छा करेया ? 
'यह घही? इत्यादिकी व्याख्या पूर्चचत्‌ ही है॥ ७६ ॥ ५ ॥ 
थीका । 
जीवात्मा और परमात्मा दोनोंका अभेद्त्व प्रतिपादनद्वारा 
खरूप उपलब्धि ओर साथ ही जुगुप्सारुपी पाशसे मुक्त करा- 
नेके लिये इस श्रुतिका उपदेश है। कर्म-फलभोक्ता जीवात्मा है। 
अन्तःकरणके साथ तदुभावापत्न अविद्या-उपद्दित चैतन्य ही 
शरीर ओर अन्तःकरण॒द्वारा किये हुए कप्तांका फल भोगता है । 
घही जीवात्माप्राणादिका धारक अर्थात्‌ अधिपति होकर क्रिया- 
शील होता है । तस्वज्ञानद्वारा जो महापुरुष इसप्रकारसे कमे 
ओर कर्मफल तथा अविद्याजनित्‌ बन्धनके रदहस्यकों समझा 
जाते हैं, ओर यह भी अनुभघ फर लेते हैँ कि, चह परमात्मा 
अन्तःकरणमें व्याप्त होकर समीप ही है, वही भूत-भविष्यव- 
का द्ृष्टा, जश्ञाता ओर ईश्वर है, वे विज्ध॒मुप्सारूपी पाशसे मुक्त 
हो जाते हैं। जीचके वन्धनके जितने लक्षण हैं, यथा--शोक, 
भोह, भय, ज्ञुगुप्लाआदि, उनमेंसे ज्ुगुप्ला ओर भयका बहुत 
निकट सस्वन्ध है। क्योंकि मान, अपमान, खुख-दुःखश्ादि 
छन्दके कारण ही अज्ञान-जनित खुखेच्छाके वश होकर भय- 
भीत ब्यक्ति जुग्मुप्साके द्वारा भात्म-गोपन करता है। खख- 


कठोपनिपत । रेरक 








रूपकी उपलब्धि होने तथा अविद्या-जनिठ भज्ञान दूर दो जाने 
पर मुक्त पुरूष जब भयरह्वित हो जावा है, चव उसकी ज़ुगुप्सा 
चुत्ति खयं ही नाशको भाप्त हो जाती है। जिसके अनुभवसे 
यह निर्मेयता प्राप्त द्ोती है, यह भी चही है ॥ ७६॥ ५ ॥ 
यः पूष' तपसो जातमहुस्यः पूर्वपायत । 
गुह्दां प्रविश्य तिधठन्तं यो भूतेमिज्येपश्यत। एत्े तद॥७७॥क्षा 
यः ( परमपु रुष: ) पूत्र' ( प्रथम ) तपसः जातम्‌ ( उत्पत्त सत्‌ ) 
अद्भ्यः (पन्चमृतेम्यः) पूर्व ( अम्ने ) अजायत । गुहां ( सर्वभाणिहददयय ) 
प्रविद्यय तिएन्तं, भूतेभिः ( कार्य्य-कारणछक्षणेः सद्द तिएन्तं ) यः व्यपश्यत 
( पद्यति ) एतत्‌ ये तत्‌ ॥ ७७ ॥ ६ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
पहले तपले उत्पन्न जो ( पुरुष ) जलादिले पहले उत्पन्न 
हुआ था, शुद्दामें प्रविष्ट ओर भूतोके साथ विराजमान ( उस 
पुरुषकों ) जो देखता है, यह भी बह्दी है ॥ ७आ६॥ 
शाउर-भाप्यम्‌ 
यश प्रत्यगात्मा इेशवरभावेन निर्दिष्ट, से सवांत्मा, इस्पेतत्‌ दर्शयत्ति, 
या कब्नित्‌ मुसुक्षुः पूत्रे प्रथम तपसों ज्ञानादिलक्षणाद्‌ प्रश्मण इत्येत- 
ज्ातसुत्पन्न॑ हिरण्यग्भस । किमपेक्ष्य पूर्ण ९ इत्याइ--अदुभ्यः पूर्चल , 
अप्सहितेम्यः पद्चमृतेम्यों न केवलाभ्योषदृम्य इत्यमिप्रायः । अजायत, 
उत्पन्नो यः त॑ प्रथमज, देवादिशरीराणि उत्पाध सर्वप्राण्णिदों हृद्या- 
काश प्रविध्य तिएग्तं शब्दादीन उपलभमानं, भुतेनिसृतैः का्य्य-कारण- 
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श्श्म कठोपनिषत्‌ । 


लक्षणेंः सह तिष्ठन्तं यो व्यपश्यत--यः पश्यतीत्येतत्‌ । य+ एवं पश्यति, 
एतदेव पश्यति--यत्‌ तत्‌ प्रकृतं ब्रह्म ॥ ७७० ॥ ६ ॥ 
भाष्याजुबाद । 

पहले जिस प्रत्यगांत्माका परमेश्वररूपसे निर्देश किया 
गया है, चह्दी सर्वात्मा है, सो दिखाते हैं--पूर्व पहले तप॑ अर्थात्‌ 
शानादिमिय बह्मसे उत्पन्न, किसके पूर्व उत्पन्न ? कहते हैं कि, 
जलके पूच अर्थात्‌ जलादि पश्चमृतोके पहले जिसने जन्म भ्रददण 
किया है ओर देवादिकोका शरीर उत्पन्न करके समस्त प्राणि- 
मात्रके शुद्दारपी हृदयाकांशमे प्रविष्टठ होकर जो अधस्थान 
कर रहा है, अर्थात्‌ शब्दाद्विषयोंका उपभोग कर रहा है, भूत 
अर्थात्‌ कार्य्यकारणमय देहादिके साथ विद्यमान उस प्रथम 
जात हिरण्यगर्भका जो मुमुछु दर्शन करता है, चह बस्तुतः पूर्व 


कथित ब्रह्मका ही दर्शन करता है ॥ ७७ ॥ ६॥ 
टीका । 


मन, चचन ओर चबुद्धिसे श्रतीत तत्त्वातीत तत्त्वको शब्द्द्वारा 
प्रकाशित करना असस्भव होनेसे वार-बार नानाप्रकारसे एक 
ही विपयको सममानेकी शैली वेद पायो जाती है। पह्म 
खश्टिसे परे, यावत्‌ प्रपश्चले अतीत, ओर केघल खातुभवगोचर 
दोनेसे विविधप्रकारसे उसको लक्ष्य करानेका प्रयत्न चेदोंमें 
हुआ है। जहां मन ओर वचनको तो बात ही क्‍या है, सूह्माति- 
सूच्म तत्व चुद्धि भी नहीं पहुँच सकती; उस सर्वातीद परम 
तत्वको समझ्ानेका उद्योग तभी यथासम्भव कार्य्यकारी हो 











कफठोपनिपत्‌ । २२६ 


सकता है, जब नानाप्रकारसे ओर अनेकओरसे चुद्धिको प्रेर्णा 
को जाय | चुद्धि उस तत्त्वातीत पदक्के निकट पहुंचकर अपने- 
आंपको विद्याके चरणोमे लय करे, एवं विद्या खय॑ आत्मामें 
लय होकर मात्म-खातुभवका उदय करावे। इस मन्त्र तप- 
बसे शानमय तपकी पराकाष्ठाका सस्वन्ध दिखायां गया 
है। किसी विशेष शक्तिको आत्मोन्पुख करके संयमित करनेको 
तप कहते हैं। सब प्रकारके तपमें शानमय तप सर्वोपरि माना 
गया है। नाना प्रकारके विपयोमें शाता, शान, शेय-सम्बलित 
तटस्थ-ब्वानके द्वारा आत्माकी प्रवृत्ति दोती है। यही व्युत्थान 
दशा .कद्दाती है। इस व्युत्थान दशा अड्ठेतस्थितिका नाश 
होकर खरूप-क्ञांनके अभावसे आत्मा विपयवत्‌ दो जाता है 
ओर इस दशामें विषयाकार चृत्ति रहती है। छानमय तपके 
द्वारा प्रत्याहारकी सहायतासे छ्ाता, शान शेयरूपी तिपुटिके 
विलयसे' जब खरूपशानका उदय होता है, उसी द्शामें झत्मा- 
का खालुभव होता है। इसीकारण तपसे उत्पन्न कहा गया दै। 
अं ममेतिवत! बअहासे ब्रह्म-प्रकति प्रकट द्ोकर जलादि पश्च- 
भूतोंकी सश्टि करती है, इसकारण चह तत्त्वातीत तत्त्व अन्य 
तत्घोसे पहले है, यह मोनना ही पड़ेगा । चुद्धि-गुहाम आत्माके 
विकाशका कैसा सस्वन्ध है, सो पहले कई बार कहा ज्ञा खुका 
है। चह सर्वव्यापक आत्मा सब भूतोमें विराजमान है, इसमें 
सन्‍्देद्द ही नहीं है। इसप्कारसे जो देखता है, चह भी उसी- 
को देखता है ॥ ७७॥ ६॥ 
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घ२३० फठोपनिषत्‌ || 


या धाणेन सम्भवत्यदितिदेवतामयी । 
गुहं प्रविश्य तिप्नन्ती या भृतेभिव्येजायत | एतद् तत्‌ ॥७८।७॥ 
' यां देवंतामयों ( सवदेवतात्मिका 9) अदितिः प्राणेन ( हिरण्यगर्भरू- 
पृंण ) सम्भवति ( भमिव्यज्यते । या ( व) भूतेमिः ( भूनैः सहिता ) 
अंयजायत ( उत्पन्ना ) गुहां श्रविश्य तिष्ठन्तीं ( ताँ यः पदयति ) एतत्‌ ये 
कंच्‌ ॥ ष्न ॥ ७ ॥ 
मन्चार्थ । 

देव॑तांमयी जो अदिति प्राणसे उत्पन्न भूतोंके साथ प्रकट हुई 
झुँहास प्रधिष्ठ होकर विराजमान उसको ( जो देखता है ) यह 
भी चद्दी है ॥ ७८ ॥ ७॥ 
ह ह शाइर-भाषप्यम । 

किंच, था सर्वदेवतामयी सर्वदेवतात्सिका प्राणेन हिरण्यगर्भरूपेण पर- 
श्माद घद्मण: सेम्भवति, शब्दादीनां भदुनात्‌ अदिति३, ताँ पू्व॑बद्‌ शुहाँ 
'अविंदय तिष्ठन्तीमदितिम्‌ । तामेव विशिनष्टि,--या भूतेमिः भूतैः पम- 
बन्वितोीं व्यजायंत--उत्पन्नेत्येतत्‌ ॥ ७ढ ॥ ७ ॥| 

सापष्याजुवाद । 

सर्वदेवतात्मिका जो अदिति, प्राण अर्थात्‌ हिर्ण्यगर्भरूपसे 
चरबरहांसे संम्भूत होती है, शब्दाद्विषयोको भोग करती हैं, 
इसकार्ंण उनको अदिति कहते हैं। पूर्वोक्त शुहामें प्रविष्ट 
होकर रहनेवाली 'उस अद्ितिको ( जो जानते हैं )। उसीका 
'विंशेषरूपसे धर्णन करते हैं कि, जो भूतोंसे समन्वित होकर उत्पन्न 
हुई है ॥ ७८ ॥ ७॥ 
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थदीका । 

स्थूल ओर सूचममें जो क्रिया-शक्तिरुपले व्याप्त है, बद्दी पाए 
शब्द्‌्-चाच्य है। इसी कारण प्राणको सर्व -ब्यापक कहा है और तह्मा- 
विष्णु-महेशरूपसे वर्णन किया है। दर्येषकि सगवान ब्रह्मा, भग- 
वान्‌ विष्णु ओर भगवान्‌ शिव भाणकफी सहायतासे दी अपना- 
अपना काय्य सम्पादन करते हैं। जो पाण-शक्ति देव-लोकसे 
सम्बन्ध रखती है शोर देवताओको उत्पन्न करती है, उसीका नाम 
अदिति है। यही कारण है कि, पुराणोंम देवताओोंकी माताको 
अदिति ओर अखुरोंकी माताको दिति कहा है। एक अहछि- 
ठीय परमात्माले द्वैतप्रपश्षमय यावत्‌-भूतसमूह उस ब्रह्मशक्तिके 
प्रभावसे प्रकट होते हैं ओर चद्दी ब्रह्मशक्ति सबको उत्पन्न करती 
हुई सबमे अलुस्यूत रहती है। उसी ब्रह्मशक्तिकी चार अवस्थाएँ 
कही गयी हैं| स्थूल-भूतोंम घह तड़ितृशक्तिआादि नानादपो- 
में जब रहती है, तो उसको स्थूलशक्ति कद्दते हैं। भगवान, 
ब्रह्मा, भगवान विष्णु ओर भगवान शिवके साथ अदा ड्विनी- 
झुपसे रहकर जब चद खश्टि-स्थिति-लयका यावत्‌ काय्ये करती 
है, तब उसीका स॒च्मशक्ति कहते हैँं। वद्दी ब्रक्मशक्ति जब खष्टि- 
के आदिसमे ब्रह्मा, विष्णु ओर मद्देशरूपी निम्तूत्ति को असव करती 
है, तव उसको कारणशक्ति कहते हैं। इसप्रकारसे वद्द शक्ति सबे- 
भूतोंमें व्याप्त है । जब वह शक्ति आंत्मामें लय होकर रहती है, 
तब उसको तुरीयशक्ति कहते हैँं। अतः इसप्रकरणसे सच 
भूतौमें व्याप्त देवदाओंकी जननी अद्तिरुपिणी ओर सर्वेप्राण- 
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मयी शक्तिका अनुसरण करता हुआ जझुर-जननी दितिके रूप 
को न देखकर वुद्धिरुपी-गुद्दामें तुरीय शक्तिका जो अनजुगमन 
करता है, वही उस सच्चिदानन्दमय अद्वितीय आंत्माका खाजु- 
भच प्राप्त करनेमें समथं होता है ॥ ऊम॥ ७॥ 
अरण्योर्निहितो जातवेदा 
गर्भ इव सुभ्ृतो गरभिणीमि! । 
दिवे दिव ईंड्यो जाग॒वदहभि 
हंविष्मद्टभिमलुष्येमिरग्नि!। एतदवे तत ॥७६॥८)॥ 

गर्मिणोमिः ( गर्भवतीमिः ) सुम्ठतः ( परिषोपितः ) गे इंच अर- 
ण्योः ( उत्तराधरारण्योः ) निहित) ( स्थितः ) (यश) जातवेदाः ( अग्नि+, 
जात॑ सब वेत्तीति जातवेदाः ) मनुष्येभिः जाग्रवदूभिः ( जागरणशीलै 
थोगिमिः ) हविष्मदूभिः ( हवनऋूत्त मिश्र ) दिवे दिवे ( प्रत्यहं ) ईड्य 
€ स्तवनीयः ); एतद्‌ू वे तत्‌ ॥ ७६ ॥ ८ ॥॥ 

मन्चार्थ । 

गर्भवतीके द्वारा जिसप्रकार गर्भ पुष्ठ दोता है; उसीप्रकार 
जायुवान्‌ अर्थात्‌ सचेत ओर हत्रिप्मद्‌ ( याशिक ) मजुष्यगय 
द्विंधिध अर्थात्‌ ऊपर ओर नीचेकी भरणि ( यज्ञकाछ, जिसके 
घपणसे अग्नि प्रकट होती है। ) में निध्दित जिस जातवेद[-- 
अग्निको परियुष्ट करते हैं एवं नित्यप्मति ध्यान ओर स्तुति करते 
हैं, यह भी चह्दी है ॥७8॥८ा॥। 

शाह्रर-भाष्यम्‌ । 
किल्ल; यो5धियज्ञ उत्तराधरारण्योर्निहितः स्थितो जञातवेदा अग्नि; 
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घुनः सवंहविपां भोक्त, अध्यात्मलच योगिमिंगंसे इंच गर्मिणीमिरन्तव- 
लीमिः जगदितान्नपानभोजनादिना यथा गये सुम्दतः सुपष्ठु सम्यग्‌ न्तो- 
लोक इृव, इस्थमेव ऋतिगमियोंगिमिश्व सुभ्ठत इत्येतत्‌ । किन्च; दिवे 
दिये अहन्यदनि इंड्यः स्तुत्यो वन्यश्र कमिंमियोगिमिश्र अध्वरे हृदये च॑ 
जाग्वदूमिजांगरणशौलैः अप्रमत्तेरित्पेतत्‌; हृविष्मदूसिः आज्यादिसद्सिः 
ध्यानसावनावदुनिश्च, मलुष्येमिमंनुप्येरग्निः)। एसद्वें तव तदेव प्रकृतं 
ब्रह्म ॥ ०९ ॥ ८ ॥ 
भाष्यानुबाद । 

जो अग्नि अधियश्षम ऊपर ओर नीचेकी अरणियोर्म स्थित 
. है, पुनः समस्त दृचि ( यक्षमें प्रदान द्वोनेवालो वस्तुकों हृचिः 
कहा जाता है ) का भोक्ता है, एवं अध्यात्म विषयमें--गर्भिणी 
जिसप्रकार निर्दोत अन्न-पानादिके द्वारा यथायथ रूपसे गशी- 
को पोषित करती है उसीप्रकार योगिगणद्वांरा ओए ऋत्विक- 
गणके (याशिकगण) छारा परिपोपित होते हैँ | ओर यह अग्नि 
जागृवान--जागरणशील अर्थात्‌ प्रमाद्रद्दित योगि ओर कमि- 
गणके छारा नित्यप्रति हृद्यमें एवं यज्षम वन्‍्दनीय तथा रुतव- 
नीय हैं एवं हविष्मद्‌ अर्थात्‌ आज्यादि यशोपकरणसम्पन्न और 
ध्यानभावनादिसे सम्पन्न मलुष्योंके दारा स्तवनीय एवं बन्दू- 
नीय हैं । बस्तुतः वही ब्रह्म हैं ॥ ७8 ॥ ८॥। 

थीका । 

गभियणी स्ली विना विशेष प्रयत्वके खामाविकरूपसे अपने- 

आप गर्भकी पुष्टि किया करती है; इसी उदाहरणसे ओद्ाहरण 
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कहा गया है। अग्निका दो खरूप पहले विस्तारित रुपसे 

दिखाया गया है। उन्हीं दोनोंके साथ दो भरखियोंका सम्बन्ध 

दिखाकर शानयोग और कर्मयोगका रहस्य बताया गया है । 

इसीकारण इस मन्त्र्मे 'जाग्रवानः ओर हरजिष्मद्‌! इन दोनों 

शब्दोका प्रयोग किया गया है। जिसप्रकार गर्भिणी स्त्री खय॑ |९ 

कुछ प्रयत्न चढीं करती है, किन्तु उसका गर्भरुथ शिशु खठः ही । 

पुष्ट होता रहता है, उसीप्रकार जो व्यक्ति ज्ञानयोगसे जाश- । 

वांब ओर करम्ृयोगसे हविष्मद रहता हुआ स्तुति-शोल रहता 

है, उसमें खतः ही खमयपर खखरूपका डद्य हो जाता है। | 

अतः अग्निका खरूप, अरणिका स्वरूप, ज्ञानथयोग एवं कर्म- | 

योगका रहस्य जाननेसे अपने-आप थोगीमे॑ जिसका विकाश (४ 

होता है, यहभी वही आत्मा है। जिसप्रकार अग्नि दोनों ' 

अरणियोम विद्यमान रहती है ओर दोनोंके धर्षित होनेपर रुवतः 

प्रकाशित होती है, उसी प्रकार शानले सावधान याज्षिक व्यक्ति 

में यथथासमय जिस सत्ताका विकाश होता है, यहसी वही आत्मा 

है | 'ईडय? शब्द्से इस भमन्त्रम आस्तिक कर्मोले तात्पथ्य 

है ॥ ७६ ॥ ८॥ 

यतथोदेति सूर्योउस्त यत्र च गच्छति | 

त॑ देवाः सर्वे अर्पितास्तदु नात्येति कथ्चन | एतह॒वे तत॥८०॥६॥ 
सूथ्यः यतः (यस्मात्‌ ) उदेति, थन्न च (यस्मिन्‌ च) अस्त गच्छति | 

सर्वे देवाः त॑ अर्पिता (तं आशय स्थिता इत्यथ?) । तत्‌ (तं सर्वोदेवाश्रयं) 

कश्नन ( कोंडपि ) 5 न अव्येति ( अतिक्रामति ) एसदू वे तत्‌ ॥८०॥५९॥ 
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भन्न्राथ ।  _ 

सूर्य्यदेव जिससे उद्वित होते हैं पुनः जिसमें अस्तसित होते 
हैं, सब देवतागण उसीको आश्रय करके हैं, उसका कोई अति- 
क्रम नहीं कर सकता है | यह भी चह्दी है ॥ ८० ॥ 8 ॥ 

शाइर-माप्यम्‌ । 

किल्च; यतश् यस्मात्‌ भ्राणादुदेति उत्तिष्ठति सूस्येः, अस्त निम्लो- 
चने तिरोधान यत्र यस्मिन्नेव व प्राणे अहन्यहनि गच्छति; ते प्राणमा- 
ज््मानं देवा; सर्ेईन्याद्यः अधिदेव', वागादयश्राध्यात्मं, से विश्वे भरा 
इच रथनाभौ अर्पिताः सस्म्रवेशिताः स्थितिकाले, सो5पि प्रद्गेव, पदेतत्‌ 
"सचांव्मक घद्य, तत्‌ उ नात्येत्ति नातीत्य तदात्मकतांँ तदन्य॒त्वं गच्छति कश्वन 
कश्निद्पि | एतद्ढें तत्‌ ॥ ८० ॥ ६ ॥ 

भाष्याउबाद । 

सूर्य्य जिस प्राणसे प्रतिदिन उदय होते है, ओर जिस प्राण- 
में अस्तंसित होते हैं, समस्द देवगण अर्थात्‌ अग्निआदि अधि- 
दैव ओर घागादि इन्द्रियां श्रध्यात्म, तथा सारा विश्व रथचक्त- 
के दरडके सम्रान उसी प्राणरूपी आत्मामें अर्पित है; अर्थात्त 
'स्थितिकालमे उसीम प्रविष्ठ हैं। वह भी ब्रह्म ही है,;चही ग्रह्म- 
सर्वात्मक है। उसको कोईसी अतिक्रम नहीं कर सकता अर्थात्‌ 
चदात्मकता छोड़कर उससे पृथऋन्धको नहीं प्राप्त कए सकता 
है। यह बही ब्रह्म है ॥ ८० ॥ &॥ 

टीका । 
पूर्व भन्ञमे ब्रह्मकी अविद्या-शक्तिके हास ओर विद्या-शक्ति- 
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के विकाशके खाभाचिक क्रमके अवलम्वनसे खस्वरूपकी उप- है 
लब्धि करानेका प्रयल्ल किया गया है, जैसाकि, पहले मन्त्रकी 
टीका कद्दा गया है। इस मन्त्र अक्षकी नियामिका शक्तिके 
खरूपके अधघलस्वनसे अद्धेत अह्म-पद्का निर्देश किया गया है। 
यह ब्रह्मकी चद्दी नियामिका शक्ति है, जिसके भयसे छूय्ये- 
देव नियमित समयपर उद्य एवं नियत समयपर अस्त होते 
हैं। चर, रुद्र, आदित्य, इन्द्रादि देवतागण अपने स्थायी 
पद्पर स्थित रहकर देवजगतके अपने-अपने कार्य्य-सम्पादनमें 
बाध्य रहते हैं । अनन्तकोटि ब्रह्माएडकी चद्द नियामिका शक्ति 
अहं ममेतिवत! अहमसे अभिन्न है। जिसकी वह शक्ति है, ओर 
जिसके साथ उसका असेद्त्व है, चह भी वही परमात्मा है। १ 
॥ ४छझ०॥ & ॥ 
यदेवेह तदमुत्न, यदसुत्र तदन्विह । 
मृत्यो; स मृत्युमाम्ोति य इह नानेव पश्यति ॥८१॥१०॥ 
इंह ( अस्मिन्‌ छोके ) यत्‌ ( आत्मवस्तु ) अमुच्र ( प्रछोकेषपि ) 
तत्‌ ( तदेव ), ( तथा ) अमुत्र ( परलोके ) यत्‌ ( आत्मवत्तु ), इंहद 
( अस्मिन्‌ छोकेपि ) तत्‌ जज ( अनुगत न ततो सिन्नमित्यथेः | ) यः 
( जनः ) इह ( आत्म-चैतन्ययोः ) नाना इव ( उपाधिमेदात्‌ भेद्मित ) 
पद्यति; सः ( भेददर्शी ) रूत्यो३ रूत्यु ( सरणात्‌ परमपि मरणं, भूयों 
भूयों मरणं ) आम्ोति ॥८१॥१ ०॥ 
मन्त्रार्थ । 


इस लोकमें जो है, खर्गादि परलोकमे भी वही आत्मा ही है। 
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ओर परलोकर्मे जो आत्मा है, इस लोकमें भी वही आत्मा है । 
जो इसमें तानाभाव अर्थात्‌ भेद्‌दर्शन करता है, वह खत्युसे 
खतद्युको अर्थात्‌ वार-चार मण्णको प्रात करता है॥ ८१ ॥ १०। 
शाहर-भाष्यम 

यद्‌ मरह्माद्स्थावरान्तेषु वत्तमानं तत्तहुपाधित्वादृबह्मवद्वसासमानं 
संसाय्येन्यत्‌ परस्माद्‌ प्रह्मणग इति मासूत्‌ कस्यविदाशझ्ा इतीद्माह--- 

'यदेवेह काय्यकारणोपाधिससन्वितं संसारधमंचत्‌ अवभासमानं जवि- 
वेकिनाम, , देव स्वास्मस्थं अमुत्र निश्यविज्ञानधनस्वभाव सर्वसंसारध्म- 
घज्ितं ब्रह्म । यच्च अमुन्न अमुस्मिन्‌ जात्मनि स्थितं, तदन्विह--तदेचेह 
नाम-रूप-कार्य्य-कारणोपाधिमनु विभाव्यसान नान्‍्यत्‌ | तत्रैवं सति उपाधि- 
स्वभाव-सेद्रशिलक्षणया5विद्यया मोहितः सन्‌ य इृ ह प्रद्मणि अनानाभूते 
#परस्मादन्यो5हं, मत्तोअन्यत्‌ पर ब्रह्म” हृति नानेव मिन्नसिव पश्यति उपल- 
भते; स झत्योः मरणात्‌ झत्युं सरणं पुनः पुनजन्म-सरणसावं आप्नोति 
प्रतिपच्चते । तस्माद तथा न पद्येत्‌। विज्ञानैकरसं नेरन्तग्रण भाकाशवत्‌ 
परिषूण भ्द्मैदा5हमस्मीति पश्येदिति चाक्याथः ॥८१॥१०॥ 

भाष्याजुवाद । 

ब्रह्माद्स्तस्व॒पय्थन्त सब घच्तुओंम अवस्थित ओर विविध 
उपाधियोगसे अन्नह्षभावसे प्रतीयमान जो संसायी या जीव है, 
चह परत्रह्मसे अलग है, इसतरहकी आशा किलीको न हो इस 
लिये यह कह रहे है--- 

यहां कार्य्य-कारण-उपाधिसे युक्त जो चेतन्य अविवेको 
जनोके निकट संसारधमे-विशिष्ट प्रतोयमान होता है, वही चैतन्य 
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ही पीछे अपने आत्माम स्थित नित्य विशानमय ओर सब संसार- 
धर्म-वज्जित ब्रह्ममावको प्राप्त होता है, और जो चैतन्य आत्मामे 
अवस्थित है, चह्दी पुनः इस नामरूपात्मक एवं कार्य्य-कारणा- 
त्मक उपाधिमं अज्नगतभावसे प्रतीव होता है, दुसरां नहीं । 
ऐसा द्ोनेपरसी जो व्यक्ति उपाधि-लस्वन्ध ओर सेद्शानकी 
कारणभूता श्रविद्याद्वारा विमोहित होकर अभिन्न खरूप इस 
त्रह्ममें “में परबक्लसे पृथक्‌ हैँ, एथं परतहा भी मुझसे पथक्‌ है” 
इसप्रकार नानात्व दर्शन करता है अर्थात्‌ भेद्वत्‌ देखता है, चह 
व्यक्ति खत्युसे ख॒त्यु अर्थात्‌ पुनः पुनः जन्म-मरणभावको प्राप्त 
करता दै । अत एवं इसप्रकार भेद्‌-द््शन न करे, किन्तु “मैं 
चिज्ञानमय एकरस आकाशवत्‌ परिपूर्ण ऋ्ल्मखरुप ही है” ऐसा ३, 
दर्शन करे ॥६१॥१०॥ 
टीका । 

जैसे एक घटके एक स्थानसे दूसरे स्थानपर लेजानेसे सव 
स्थांनोमं उसको धह्दी स्वव्यापक आकाश घटाकाश रुपसे 
भाप्त द्ोता है; जैसे एक घर एक जगहसे तोड़कर यदि दुसरा 
घर दूसरी जगह बनाया जाय, तो एक, सर्वेग्यापक, अछ्वितीय 
आकाश उसको दोनो जगह, प्राप्तदोता है, केवल घटकी उपाधि 
अथवा सठकी उपाधि एक स्थानसे दूसरे स्थानपर पहुँचायी 
जानेपरभी वही एक ओर अद्वितीय श्राकाश उसको सब जगह 
मिलता है, उसीप्रकार एक अद्वितीय, चिन्मय आत्मा जीचके 
लोकान्तरित होनेपरभी खब लोकोंमें एक ही है। एक जीव ६ 
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अपने आनन्द्मव, विज्ञानमय ओर मनोमयकोपादिके खाथ जब 
अपने अन्नमयकोपको अवलस्बन करके इस मत्युलोकमें रहता 
है, अथवा अ्रञ्ममयकोषको यहां छोड़कर अन्यकोपोके साथ 
खर्गादिं परलोकम जाता है, तो उसकी नाना कोषरूपी उपाधि 
एक लोकसे दूसरे लोकमे पहुंचाये जानेपरभो उसकी चिन्मय 
आत्मा सब जगह एक द्वी है। खुतरां सव जगह सर्वंच वह 
एक अद्वितीय, बिश्चु, चिन्मय आत्मा समानरझुपले परिव्याप्त 
है। नाना उपाधियोंका परिणाम ओर परिवर्तन होता है, किन्तु 
वह सब्चिदानन्द्मय परमात्मा खतः पू्णे अपरिणामी सच 
जगह अद्वेतरुूपसे विराजमान है। यही अनुभव खख्रझूपका 
, खात्खुभव है। अश्ञानके चश होकर जो विभिन्न उपाधिय को 
देखकर एक तथा अद्वितीय परमांत्मार्में नानारूप देखते है, थे 
बन्धन-दशाकों भाप्त होते हैं। इसी अवस्थाको 'सत्युसे म्तत्युको 
प्राप्त होता है,! ऐसा कहा है। खझत्यु दो भकारकी होती है, एक 
आधिभोतिक मूत्यु ओर दुखरो आध्यात्मिक रृत्यु । पश्चकोपों- 
मेंसे अनज्नमगयकोषको यहीं छोड़कर अन्य चार कोपोके साथ 
ज्ञीव जब इस लोकसे लोकान्तरमें चला जाता है, घद आधि- 
भोतिक झुत्यु है, ओर घिछ्ानमयकोषपर आवरण बढ़ जानेले 
आध्यात्मिक झत्यु होती है। जिसको गीतो पनिपदुर्मे (बुद्धि नाशात्‌ 
प्रणश्यति, कहा है | अतः इस मन्त्र्मे जो दो चार 'सत्यु' शब्द्‌- 
का प्रयोग हुआ है, उसका खारस्य यद है कि, एक अद्वितीय 
परमत्मामें अशानके कारण नानात्वकी घारणा करनेसे वार-बार 
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आवागमन-चक्रमें आधिभीतिक सझ्त्युद्धारा आना-जाना पड़ता 
है एवं साथ-द्वी-साथ दुद्धिका भी नाश द्वोता रहताहै॥८१॥१०ी- 
मनसेवेदमाप्तव्य नेह नाना5स्ति किश्वन । । 
मृत्योः स एत्युं गच्छति य हह नानेव पश्यति। एवद्दे तत]:२) ११ 
: * मनसा एव इ्द आप्तव्यम्‌ ( उपलम्यस्‌ ) | इद् ( बह्मणि ) किन्चन 
( किश्विदपि ) नाना ( भेद ) नास्ति । य इंद्द नाना इव पश्यति; स 
झत्योः ( परं ) रत्यु गच्छति ॥पराइभ... 
मन्त्रार्थ । 
मनके द्वारा ही इसको पाप्त करना चाहिये। इसमें कुछमी 
नानात्व नहीं है। जो इसमें नानावत्‌ देखता है, बह म्ृत्युसे 
सृत्युको प्राप्त करता है। यह भी चही है ॥८६२॥११॥ 
शाइर-भाप्यम्‌ । 
आगेकत्वविज्ञानत्‌ आचाय्यागम-संस्कृतेन सनसैव हद ब्रह्म एकरस- 
माप्तव्यम आत्मैव नान्यद्स्त! इृति। जाप्ते,च नानात्वप्रत्युपस्थापि- 
काया अवियाया निवृत्तत्वात्‌ इृ६ृद ब्रह्मणि नाना नास्ति किल्चच--अणुमात्र- 
मप्ि। यस्तु पुनरविद्या-तिमिरदृष्टि न मुड्चति इृद्द श्रह्मणि नानेव पश्यति 
स झत्योस्त्युं गच्छत्पेव--स्वत्पमपि भेद्मध्यारोपयज्षित्यथेः ॥८२॥११॥ 
भाष्याजुचाद । 
एकत्व-विज्ञानके उद्य होनेके पहले आचायर्य ओर शाखके 
उपदेशसे मनको संस्छत या निर्मेल बनाकर उसी संस्क्रत मन- 
द्वारा दी एकरस बह्मको प्राप्त करना चाहिये अर्थात्‌ “दकमात्र 
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आत्मा है, उससे अलग और कुछ नहों है, ऐेसा अदुमच करना 


चाहिये। ऐसा शान होनेपर नानात्व या भेद-बुद्धि उत्पन्न करने- 
वाली अविद्याकी निवत्ति हो जानेके कारण इस ब्रह्में किसी 
प्रकार नानात्व अर्थात्‌ भेद्‌-बुद्धि नहीं रहती। किन्तु जो अविद्या- 
तिमिर-द्वृष्टिका त्याग नहीं करता है और इस बह्ममें नानाभाव 
ही देखता है, वह इस अल्पमात्र भेदका आरोपणके फलसेभी 
सत्युके बाद स॒त्यु अर्थात्‌ पुनः पुनः सत्युको मराप्त करता है॥ ८२॥ २ १॥ 
दीका । 
मन दो प्रकारका दोता है, एक शुद्ध मन शोर दूसरा अधुद्ध 
मन | इन्द्रिय-सम्बन्ध-युक्त मन अशुद्ध ओर आत्म-संबन्धयुक्त 
मन शुद्ध कहाता है। इसका वर्णुन पहले भी हो चुका है। आत्म- 
संयुक्त-शुद्ध मनमें खतः ही एकतत्त्वका उद्य होता है, जिस एक्न- 
तत््वका विस्तारित वर्णन योगद्शेनमें आया है । जब एकतर्वके 
उदय होनेसे अन्तःक्रणमें अद्वेत-स्थितिका आविर्भाव होता है, 
तब खखरूपकी उपलब्धि होती है। परन्तु जिसका मन शुद्ध न 
होकर अशुद्ध रहता है, उसमें नानात्वमाव चना रहता है । 
उसको उत्युसे म्त्युको प्राप्ति होती है, जेसा कि पहले कहा 
गया है ॥्२॥ १ १॥ 
अज्पठमात्र: पुरुषो मध्य आत्मनि तिष्ठति । 
इशानो भूत-भव्यस्य न ततो विजुग॒प्सते। एतद्े तद्‌॥८१॥ १९॥ 
अड्गु्ठमात्रः ( अद्गुष्ठ परिमाणः ) घुरुप३ (आत्मा) सघ्ये आत्मकि 
( शरीरमध्ये ) तिएति | ( स ) भूतमव्यस्त्र ( अतीतस्थ अनागतस्प ) 
१६ 
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ईशानः ( शासकः ) ततः ( तत्स्वरूपविज्ञानात्‌ परं ) न विज्ुगुप्सते 
(आत्मानं न कुतश्रित्‌ गोपायितुमिच्छतीत्यथं: ) ॥4३१ २॥ 
मन्चार्थ । 

अबुष्ठपरिमाण पुरुष शरीरमें अवस्थान करता है। चही भूत- 
भविष्यत॒का ईश्वर है। (उसको जान लेनेके ) अनन्तर आत्म- 
गोपनकी इच्छा वहीं करता है | यह भी वही है ॥६३॥१२५॥ 

शाहइर-साप्यस । 5, 

घुनरपि तदेव प्रक्ृत ब्रह्म55ह--अद्जुष्ठमात्रो'हुष्टपरिमाण: । अहुष्ठपरि- 
सारण हृदयपुण्डरीकं, तच्दछिद्ववतत्यन्तःकरणोपाधि<ड्ढुछ्मात्र+--अदुष्ठमात्र- 
चंद्रापवसध्यदत्यम्बरवत्‌। परुषपः--पणमनेन सवमिति | भध्ये आत्मनि 
आरीरे तिष्ठति यः तमात्मानमिशानं भूतत-भव्यस्थ विदित्वा न तत इत्यादि 
'पू्चचत्‌ ॥८३॥ १ २॥| 


हम 


भाष्यानुवांद । 

उसी प्रस्तावित ब्रह्मके विषयमे कह रहे हैं। अंगुए- 
आजका अर्थ अह्ठ् परिमाण है। दृद्यकमलका परिमाण एक 
अंगुए्ठ है, अतः उस दृद्दयपञ्मके छिद्॒में अचस्थित अन्तःकरणा- 
पाधियुक्त आत्मासी अंगुष्ठ परिमाण है। जिसप्रकार अंगु्टपरि- 
मित चंश अर्थात्‌ घांसपु्वके मध्यवर्त्ती आकाशके लिये अंगुए्रमा- 
अत्वव्यवहार होता है, उसी प्रकार अद्भुछ-परिभमाण अन्तःकरणमें 
विराजमान आत्माको भी अ्रहृष्टमात्र कहा जाता है। इसके द्वारा 
सब जगतृपूर्ण है, इसलिये “पुरुष? शब्द-बाच्य है। जो शरीरमें 





कठोपनिपंत । २४३ 


अवस्थान करता है, उस भूत ओर भविष्यवका ईशास-- 
शाखकको जानकर-“न ततः” इत्यादि अंशोंकी ध्याख्या-पूर्व घद्‌ 
समभनी चाहिये ॥झ४३२॥१२॥ 

* * छीका । 

: बैदिक दर्शनके अजुसार पुरुष” शब्द कई प्रकारले व्यच- 
हत है।.. यथा परमपुरुष, पुझष-चिशेष, कृटसथ या घहुपुरुष 
और अह्ुएमात्र पुरुष। वेदान्तके अद्वेतववादके अनुसार जो 
एक अद्वितीय परमात्मा प्रह्मका अज्भुभव है, चद्दी परमपुरुष 
है। योगदर्शनके अजुसार अनन्त-कोटि-अ्रह्माएड-नायक जो 
सगुण ईश्वर है, वही 'पुरुष-विशेष! शब्द-चाउय है। सांख्य- 
दृर्शनके अनुसार जो प्रत्येक पिए्डमें कूटस्थ होकर खतन्‍्न- 
खतन्‍त्ररुपसे अनुभूत है, घद्दी बहुपुरूपका अनुभव है। और 
कर्म-मीमांसा एवं दैवी-मीमांसा-शासत्रका अन्तःकरणावद्धिन्न 
चिजड़-भन्थि-भावापत्न जो चेतन है, वही अद्भु-साजञ्न पुरुष 
कहांता है। जब अद्ुुए-मात्र कहा गया, तो देश-दिशेपका 
सम्बन्ध भी माना गया। वह देश-विशेष अन्तःकरण है। चही 
अभ्तःकरण-व्यापी आत्मा ही अदुप्टमात्र पुरुष है। साधन-मार्ग- 
में अप्नसर दोनेपर योगीकों प्रथम हृदय-कमलमें अन्ताकरणा- 
चच्छिन्न चित-सत्ताका अजुभव दोता है । तब वह समझ लेता 
है कि, चित्‌ ओर जड़की प्रन्थि कैसे वन्‍्ध जाती है, ओर यह 
भी समझने लगता है कि, यददी अज्ञान-जनित चिल्ञड़-अ्रन्यिरुप 
सत्ता आवागमन-चक्रमें श्रमण करते रध्नेपसभी उसमें जो 





रष्ड कडोपनिषत्‌ | 


चिदसता है, चद निरलि् ओर-ब्यापक, है। ऐसा खाहुभव प्राप्त" 
योगी कूटस्थ, पुरुष-आदिका खानुभव प्राप्त करता हुआ, आवा- 
गमन-चक्रसे बचकर मुक्त हो जाता है। प्रथम साधनद्वाराः 
अब्जुष्टमात्र पुरुषका अन्लुभव प्राप्त करके जब शानवान व्यक्ति, 
यद्द सम| लेता है कि, अन्तःकरण-स्थित चेतन ही सर्वच्यापक 
आत्मा है, ओर वह आत्मा ही-इस शशीरमे कुटरुथ रूपसे, तथा 
सर्वेस्थानमें पुरुष-विशेषरूपसे, भूत-भविष्यत्‌का ईश्वर है, तबः 
बह मुक्त हो जाता है। ऐसी दशाका जो. खश्जुभव्र हे, यह 
घही है ४ ८३.॥ १२॥ ह 
अद्शुहपात्र: पुरुषो ज्योतिरिवाधुमकः 
नो भूद-भव्यश्य स.एवाथ स-उ श्वश | एतद्टे तत्‌॥८४७॥ १३/ 
अद्दुषमान्नरः पुरुष! (आत्मा) अधूमकः ( धूमरहितं ) ज्योतिः (तेजः) 
इक, भूत्त-सब्यस्यथ इेशानः स एवं (पुरुपः) अथ (वंत्तते) श्वः उ (श्वोडपि) 
स$ ( एवं पुरुषपः कत्तिप्यते) ॥ 4४ ॥ १३ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
अब्बु-परिमाण ( वह ) पुरुष धूम-रहित ज्योतिके समानः 
है और भूत भविष्यत॒का इशान--शासक है;। चही:पुरुष श्राज 
( विद्यमान है ) एवं. कल भी वही ( विद्यमान रहेगा.) ।, यह. 
भी चही है ॥ ८० ॥.१३ ॥ 
शाह्र-भाष्यम-। 
किन; अदुएमात्र+.. पुरुषो ज्योतिरिवाधूसक अधृमकर्मितिं- थुक्त: 


कंठोपनिषत । रषप 


असिननसननाचलकन्‍ पतन कहे 


'ब्योतिःपरस्वाव्‌  थस्ववेव छक्षितों योगिभिहेंद्य ईशानों भूतभव्यसत्य, स 


शव नित्य+ कृटस्थोब्येदानी प्राणिपु वर्तमानश, स उठ खो5पि वर्सिक्यते, 
"नान्यस्तत्समोव्न्यश्र जनिष्यत दत्थथ:। अमेन “नायमस्तीति चैके” इत्यय॑ 
पक्षो न्‍्यायतो$प्राह्मे७पिं स्वचचनेन श्रत्या भ्रव्युक्त; तथा क्षण-मह्गवादख्व 
नी ८घ४ ॥ १३ ॥ 


भाष्याजुवाद । 
ओर भी, घंद अन्गुए-परिमाण पुरुष घूम-रहित ज्योतिकी 
तरह है। श्रुतिमें 'अधूमकः शब्द्‌ पुलिकझ् होनेपसभी क्लीथलिंग 
ज्योति शब्दका विशेषण होनेसे 'अधूमकः समझना चाहिये । 
थोगीगंणने अपने हृद्यसे जिसको इसप्रकार भूत, भविष्यत्का 
ईशान--ईश्थररूपसे लक्षित किया है, धद्दी नित्य, कृटस्थ अब 
भी खब प्राणियोंमें वर्तमान है ओर कली वत्तेमान रहेगा। 
अर्थात्‌ उसके संभान या उससे अलग कोई नहीं ज॑न्मेगा। कोई 
कोई कहता है कि, “आत्मा नहीं हैं” यह पक्त युक्ति-विरद्ध 
'होनेसे अंसंम्भव हीनेपरभी श्रुति खंय॑ दीं उसका खण्डन करती 
है। इसके द्वारी क्षणभद्ववांदकी भी खणडन हुआ ॥८४॥१३॥ 
ह दीका। 
श्ूम अग्निसे ही उत्पन्न होकर अग्निको हीं ढाँकी करता है। 
इसी प्रकार 'अहं ममेतिवर्त! मो जधव। अंहा-पकति मेहैसे ही 
अकद॑ दोकर बह्मेके खरूपकी ठंकती है ।. यही मांयोका आव- 
“रण ही जीवके बन्धवका कारण हीता है | अंडुप्रमा्च पुंपके 
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यथार्थ खछूपसे आत्माका खातुभव फरानेके लिये 'अधूमक/ः 
शब्दका प्रयोग हुआ है |, डसीग्रकार चिन्मय आत्मा जो खतः 
ही प्रकाशरूप है, उसका प्रकाशमयरूप समकानेके लिये ज्योति- 
का उदाहरण - दिया गया है।- जैसे शुद्ध प्रकाशका अनुभव 
करानेके लिये अग्नि, ज्योति ओर धूम, इन तीनोका खरूप सम- 
फाकर धूम ओर अग्निसे धारणाको हृदाकर फेचल, ज्योतिमे 
ही पहुंचानेसे प्रकाशका अनुभव दो सकता है, ठीक उसीप्रकार 
अद्भछमात्र पुरुषमें आत्माका खाजुभव करानेके लिये अन्तःकरण 
ओर मायासे धारणाको दृटदाकर खप्रकाशरूप पुरुषकी सत्तापर 
ल्््य करानेसे ही हृद्यस्थित अद्भुप्टमात्र पुरुषमं आत्माका खालु- 
भव प्राप्त दो सकता है। वह अह्लुष्टमात्र पुरुष ही -भूत ओर 
भ्रविष्यत॒का ईश्वर है। तात्पय्य यद्द है कि, श्रन्तःकरणमें जो 
प्रह्यकी चित्सत्ता है, चही चित्तसचा मायारहित शुद्ध भह्म है । 
उस शुद्ध भ्रवस्थाम बह्टी पूर्येकानमय होकर जिकालका द्र॒ष्टा 
जोर ईश्वर है। 'बद्दी आज है, धहदी कल है,” इसका तात्पर्य्य 
यह है कि, घह अव्यय ओर नित्य है। इसप्रकारसे जो आत्म- 
शानी व्यक्ति उस अद्ुष्ठमात्र पुरुषकों माया-रहित ओर प्रकाश- 
मय करके जान लेता है, तो वह आत्माका खरूप अन्लुभव 
करनेमें समर्थ होता है.॥ ८४ ॥ १३६॥ | 
' यथोदक् दुर्गे हुईं पव॑तेषु विधावति | 


शव धम्मोन्‌ पृथक पर्य॑स्तानेवानुविधावति ॥८५॥१४॥ 
पर्वेतेयु दुग (६ुर्गमे, ऊद्ध्वभागे) शर्ट उद॒क ग्रथा विधावति ,(विवि- 


कठोपनिपत । २३७ 








घतया घावति गच्छति ) एवं धर्मान्‌ एथक्‌ ( आत्मनों सिन्नान्‌ ) पश्यव्‌ 
(जानन) तानेव अनु (तदशंनानन्तरमेव) विधावति (प्राप्तोति)॥८७॥१ ४॥ 
भन्त्रार्थ । 
जिसप्रकार दुर्गंम प्रदेशमें हुई चृष्ठटिका जल नानारूपसे 
घधावमान होता है, उसीप्रकार आत्माका विधिध भेद देखने- 
वाला व्यक्ति उसी भेद-दृर्शनका अनुगमन करता है ॥म५॥१७॥ 
शाहइर-भाष्यम्‌ । 

' घुनरपि सेद-दर्शनापवाद प्रह्मण आइ--यथोदर्क दुगे हुर्गमे देशे 
उच्छिते बट सिक्त पवतेषु पवृतवत्सु निम्नप्रदेशेषु विधावति विक्रीण सदू 
विनश्यति एवं धर्मान्‌ आत्मनो भिन्नान्‌ एथक्‌ पश्यन्‌ एथगेय प्रतिशरीरं 
पश्ययन्‌ तानेव घरीरसेदानुवत्तिनोध्लुविधावति । शरीरमभेदमेव एथक्‌ पुनः 
घुनः प्रतिपद्यत हृत्यर्थः ॥ <५॥१ ४॥ 

भाष्यानुवाद । 

पुनम्य बरह्म-विषयमें भेद-दर्शनकी निन्‍दा कर रहे हैं। दुर्ग 
अर्थांत्‌ दुर्गम उन्नत प्रदेशमें वर्षा हुआ जल जिसप्रकार पर्वत 
अर्थात्‌ निम्न प्रदेशों घावमान होता है, शर्थातव्‌ इधर-उधर 
होकर विनष्ट होजाता है; इसीप्रकार जो व्यक्ति आत्मथर्मोकों 
प्रत्येक शरीरमें अलग-अलग देखता है, चह चिसिन्न शरीस्गत 
उन्हीं भेदोंकी ओर घाषमान होता है अर्थात्‌ वार-बार विभिन्न 
शररीर-मे इको ही पाप्त करता है ॥ म५ ॥ १७४ १ 

टीका । 
दुर्गेछ उच्च परव॑तपर चर्षा हुआ पानो जिंधर मोका पाता. 





शहद कठोपनिश्त्‌ । 


है, उधर ही को यह निकलता है; उसीप्रकार एक चिन्मय 
जअज्माको न जानकर उसले लक्यच्युत होकर जो जीव प्रकृति- 
चैचित्यके कारण एक अद्धितीय आत्मा नानात्वकों देखता है, 
चह वन्धन-दशाको भाप होकर नाना खुख-दुश्खमें फेसता है। 
अकृति-चैचिज्यसे धर्म-बैचिज्य होता है। प्राकृतिक तरखज्ञोंके 
मऔदसे अलग-घत्तग धर्म ओर धर्मीकी उत्पत्ति होती है। पक्कठिके 
तीनों शुर्णोके भ्रभावसे जीव विमोहित होकर उनमें फंसता 
रहता है ओर खस्वरूपको भूलता हुआ, प्रकृतिके गुण-वैषम्यसे 
अखग-अकग फाय्य एवं कारण उत्पन्न करता हुआ, नाना असवा- 
भआाविक संशक्तार-लंग्रदह करता हुआ आवधवागमन-चक्रम॑ घूमता 
रहता है। एवं घिशुण-वैचिब्यसे .जैसा-मैसा भेद-दर्शन होता 
रहता है, उसीके अजुखार अलग-अखग गतिकोमी प्राप्त होता 
है। खखरुपके अलुभध-प्राप्तिसे वश्चित बन्धन-प्राप्त जीवकी 
जो दर्शा छोतो है, उसका सूजबत्‌ यह रहस्य है। आत्माजु- 
सम्धानकी प्रशुत्ति कराना इस मन्जका उद्देश्य है ॥ ८५ ॥ १४ # 


यथोदक शुद्धे शुद्धमासिक्त' ताहगेष भवति | 

एवं म्ुनेविजानत आत्मा भवति गौतम || ८६ || १५ ॥ 
इति कठोपनिषदि द्वितीयाध्याये प्रथभावदशी समाप्ता। -, 
हे गौतम ! यथा शुद्ध उदक शद्दे ( उदके ) सिक्त' ( निक्षिप्तं सद,) 


ताइक्‌ एवं ( शुद्धमेच 9» भवति, विजानत! (एकत्वं पश्यतः) झुनेः आत्मा 
६ सद्वितीयवद्मस्वरूप ) एवं भवति ॥ ८६ ॥ ६७ ॥ 


] 


हे 


कठोपनिषत्‌ | ९६ 
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मन्तार्थ । 
है गोतम ! ( नविकेता ! ) शुद्ध जल जिसप्रकार शुद्ध जलमें 
डालनेपर तदुबत्‌ हो जाता है, उसीप्रकार ज्ञानी मुनिका आत्मी- 
सी (अह्म ही) दो जाता है ॥ ८६ ॥ १९ ॥ 
शाह्र-भाष्यम्‌ । 
यस्य पुनर्विद्यावतो विध्वस्तोपाधिकृतमेद-दर्शनस्य विधद्विज्ञानघनैक- 
रसं अह्यम्‌ भात्मानं॑ पश्यतो विजानतो मुनेमंननशीलस्यथ आत्मस्वरूप 
कर्थ सम्भवतीति उच्यते,--य्रथोदर्क शुद्धे प्रसन्‍ने शुर्दधं प्रसन्‍न॑ आसिक्त 
अक्षिप्मेकरसमेव नान्यथा ताध्गेव भवति, आत्माप्येबमेव भवति एकर्वे 
वरिंजानतो मुनेः मननशीलस्य है गौतम! तस्माव कुताकिक-भेदटष्टिं चास्तिकः 
कुदशिव्च उब्क्तित्वा माठू-पितृसहरेभ्यो5पि दितैपिणा वेदेनोपदिष्ट आप्मे- 
कत्वदश नं शान्तदपेंरादरणीयमित्ययः ॥ 4६ ॥ १५ ॥ 
इति भ्रीमत्यरमहंखपरिवाजकाचाय्येंगोविन्दमगवतपूज्य - 
पादशिप्यथश्रीमदाचाय्य भ्रीशइुए्सगवतः रूतो कठो- 
पनिषदुभाष्ये द्वितीयाध्याये प्रथमचट्ली- 
भाष्यं समाप्म ॥ 
भाष्याजुवाद । 

, जिस विद्वानका उपाधि-जनित भेद्‌-दश्शन दर हो गया है, 
विशुद्ध,विज्ञानघन, एकरस आत्मदर्शी मुनिका आत्मस्वरुप होना 
कैसे सम्भव है, (इसके उत्तरमे) कहते हैं कि, शुद्ध अर्थात्‌ प्रसन्न या 
निर्मल जल, दूसरे शुद्ध जलमे डालनेपर एकाकार अर्थात्‌ ठद्रप 
ही हो जाता है, इसके अन्यथा नहीं होता, हे गोतम | मात्मै- 


पृथक नू कर अपानन०- कप कम न का “मनु कुल्क न जप० कण ३३ जनम -०००॥४० न» जी क 
8 मजाक जद पाहे ;पम फ्माध्यका४५ काफी... मम्मी मी चकानक कि श्ष्‌ 
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कत्वदर्शी मुनिका आत्मासी ठीक इसीप्रकार तठद्गूप हो जाता 


है । अत एव कुताकिकोंकी भेद-दष्टि ओर नास्तिकोकी कुट्ठ शिको 
परित्याग करके सहस्तों माता-पिताकी अपेक्षाभी अधिक हिलैषी 
वेद्का उपदेश अभिमान-त्यागपूर्वक आदरणीय है ॥मदा१फा॥ 
कठोपनिपदुके दुसरे अध्यायके भथमवल्लीका 
भाष्याज्ञबाद समाप्त । 
दीका । ह॒ 

साधारण बद्धजीवकी दशा सर्व॑ंदा कैसी रहती है, उसका 
दिग्द्शन पहले मन्ज्र्में कराया गया है। अब मुक्तात्माभ्रोंके 
प्रसइमें कहा जाता है कि, जब मुमुचु धर्माचरण-प्रवृत्ति से श्र्थ- 
कामकी प्रवृत्तिको त्याग देता है, पुनः खद्ाचार-अवलम्बन,; 
साधन ओर भगवद्भक्तिद्वार अपने शरीरका मल ओर मनका' 
विक्तेप दूर करता हुश्रा तत्वश्ानद्वारा अपने बुद्धिकां आवरण 
चाश करके आत्माञुसन्धानमे सफल काम होता है; तव वह 
भोक्षका अधिकारी मुनि त्रह्मसाक्षांत्‌ करके भरह्मरूप ही हो जाता 
है। जेसे आकाश-पतित शुद्ध जलविन्दु शुद्ध जलमें पड़कर तदू- 
चत्‌ हो जाता है, उसरीप्रकार ऐसे भाग्यवान्‌ ज्ञानी मुनिका 
जीवात्मा परमात्मामें मिलकर ब्रह्ममावकों प्राप्त करता है ॥ 
॥ ८६ ॥ १५ ॥ ' 

कठोपनिपदुके दुसरें अध्यायके प्रथमवरली की 
थीका समाप्त 





है पे 


द्वितीया वल्ली । 





पुरमेकादशद्वा रमजस्थावक्रचेतस! । 
अनुष्ठाय न शोचति विमुक्तश्व विम्ुच्यते। एतद्टे तत्‌॥८७॥ १॥ 

एकादशद्वारं पुर(देह), अवक्रचेतस, (अवक्रमू अकुटिलूम चेतो विज्ञा- 
नमस्पेति नित्यप्रकाशरूपस्य) अजस्य ( जन्मरहितस्थ ) (अधीनमिति, त॑) 
अजुष्ठाय (ध्यात्वा) न शोचति । विमुक्तः ( बन्धरहितः सन्‌ ) विम्न॒च्यत्े 
( कैचल्यं प्रातो सवति ) एतद्टे तत्‌ ॥८७॥१॥ 

मन्त्रार्थ । 

एकादश द्वार-विशिष्ट ओर पुरी खरूप यह शरीर जन्मरहित 
प्रकाशरूप ब्रह्मके अधीन है (ऐसे ब्ह्मयका) ध्यान करके (विवेकी 
मलुष्य) सोच नहीं करता ओर वन्धन-रहित होकर विमुक्त हो 
जांता है ॥ ८० ॥ १॥ 

शाइर भाप्यमस्‌ । 

पुनरपि प्रकारान्तरेण प्रह्मतचनिद्धारणार्थोज्यमारस्भ--दुर्विज्ञेयल्वादू- 
ब्रह्मणग: । पुर पुरमिव पुरम्‌ , द्वारपालाधिष्ठात्रायनेकपुरोपकरणसम्पत्ति- 
दर्शनात्‌ शरीरं पुरम्‌ । पुरज्च सोपकरणं स्वात्मना असंदतस्वतन्त्रस्वाम्यर्थ 
दृष्टमू, तथेदं पुरसामान्यात्‌ अनेकोपकरणसंहतं शरीरं स्वात्मना असंहत- 
शजस्थानीयस्वास्यर्थ भवितुमहंति | तच्चेद शरीरास्यं पुर एकादुशद्वारं, 
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एकादशद्दाराण्यस्थ--सप्त शीर्पण्यानि, नाभ्या सहाव्वान्चि न्नीणि, शिर- 
स्पेज््म्‌ , सैरेकादशद्दारं पुरस्‌। कस्य अजस्थ जन्मादिविक्रियारहितस्य 
आत्मनो राजस्थानीयस्य पुरध्म विलक्षणस्थ । अवक्रवेतसः, अवक्रम अकु- 
टिलम्‌ आदित्यप्रकाशवन्रित्यमेवावस्थितम्‌ एकरूप॑ चेतो विज्ञानमम्पैति अव- 
क्रचेता$, तस्य अवक्रचेतसों राजस्थानीयस्य धह्मण: । यस्प्रेद पुरम , ते पर- 
मेखरं पुरस्वामिनं अजु्टाय ध्यात्वा; ध्यान हि तस्वानुष्टा्य सम्यंग्‌ विज्ञान- 
पूर्वकम्‌ । ते सवपणा-विनिमुक्तः सन्‌ सम॑ स्व भूतस्थ ध्यात्वा न शोचति। 
'तदविश्ञानादमयम्राप्तेः शोकावसराभावात्‌ कुतो भयेक्षरः। इंहैचाविय्राकृत- 
काम-रुम-वन्धनैविसु क्तो सवति । विमुक्तश्न सन्‌ विमुच्युते--पुनः शरीरं न 
अद्वातीत्यर्थः ॥८७॥ $॥) 
भाष्याजुवाद | 
ब्रह्मतत्व अतिदुरशेय है, इसकारण प्रकारान्तरसे पुनः उसी 
'के निरूपणके लिये यह वल्ली प्रारम्भ हो रही है | “पुर” को 
अर्थ पुरीके समान है; पुरी ( नगरी ) में जिसप्रकार द्वारपाल, 
खामो श्र पुरीके उपयोगी श्रन्यान्य चस्तुयं रहती है, इसे 
शरीरमेंसी वे सब विद्यमान रहनेसे यह भी “पुर” नामसे कथित 
होता है। देखा जाता है कि, पुरी और पुरीके उपकरणखरूप 
सब चस्तुये, पुरके साथ जो संहृत नहीं है अर्थात्‌ उसकी क्षति- 
चुद्धिसे जिसकी हास-दचद्धि नहीं होती, ऐसे किसी खतन्त्र खामी 
के अधीन होती हैं; पुरके सद्ृश होनेसे अनेक प्रकार उपकरण 
युक्त यद शरीर भी उसीप्रकार शरसीरसे. असंदहत एक राज- 
संधानीय भभुुके अधीन होनी चाहिये । इस शेरीर-संशक पुरी- 


है। 


/्नी 


कक. हम (७ * । 


लन्लनन ऑनजन>+ डी. काका दान अनिल बी» 


कठोपनिपद + रपरे 


के एकादश द्वार हैं, उनके इनमें सात श्रर्थात्‌ दो आंखे; दो 


कान, दो ,नाक, ओर मुख, नीचेके भागमें नाभि, पायु, 
उपस्थ, इसतरह तोन, भह्मरन्ध एक, ये एकादश द्वार दोनेसे 
शरीरझूपी यह पुरी एकादश दास्युक्त है। यह किसको है ? जो 
अज अथांत्‌ जन्मादि विकार-रहित,पुरसे घिलक्षण भोर खाघधीन 
राजस्थानीय आत्मा तथा जो अवक्रचेता--जिसका चेतन्य 
विशान, कभी कुटिल नहीं है, किन्तु सूर्य्यके प्रकाशके समान 
नित्यस्थित है, उसी त्रह्मकी है। जिनकी यह पुरी है, उन पुर- 
खामी परमेश्वरका अज्जुठ्ान अर्थात्‌ ध्यान करके मजुष्य फिर 
शोक नहीं करता । उनका यथार्थ खरूप जानकर जो ध्यान है, 
वही उनका अल्छुछान है। सर्वे कामनाओका त्याग करके सर्व- 
भूतोंमे समभावसे अवस्थित उस आत्माका ध्यान करके पुनः 
कभी शोक नहीं करता। क्योकि उसको जाननेसे अभयप्रात्त 
होता है, उससमय शोकका अवसर दी नहीं रहता है। अंतः 
भय-दृष्टि कैसे हो सकती है? चह व्यक्ति इसी देहमें ही- 
अविद्या-कृत फाम-कर्मादि पन्धनोंसे विम्ठुक्त दो जाता है । 
विम्ुुक्त होकर भी घिम्ुुकत होता है अर्थात्‌ फिर शरीर-प्रहण नहीं 
करता है ॥ मू७॥ १ ॥ 
टीका । 

सुमुछुको ततपदसे आत्माको लक्ष्य करानेके अभिप्रायसे 
क्षेत्र ओर क्षेत्रढके सस्वन्धसे आत्मशानका उद्य करानेके लिये 
इस मन्न्रकी प्रवृत्ति है। क्षेत्र शरीर है ओर क्षेत्रश्ष आत्मा द ।- 
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बह 8 धमज मल 
चह्द आत्मा अबु'्टमाजरूपसे हृद्य-कमलमें ओर कूटर्थेरुपसे 


हिंदल-कमलमे अज्ु्ठान अर्थात्‌ उपासना करनेयोग्य है। इस 
शरीरसे जब जीवात्मा निकल जाता है, तो उसके निकलनेके 
लिये एकादश द्वार हैं। नीचेके मल-मृतत्यागकरनेवाले दो 
द्वार, मध्यमका नामि-दार, चोथा सुख-द्वार, पाचवां ओर छुटां 
दो नासिकाके द्वार, सातवां श्रोर आठवां चक्षके दो' द्वार, नंवां 


ओर दश॒दां कर्याके छार ओर योगियोंक्रे निकलनेका एकादश 


पह्ासन्ध-दवार माने गये हैं । शरोरको क्षेत्र मानकर उसमे पुंरी- 
की कल्पना की गयी है। ओर निकलेके एकादश स्थानोंमें द्वार- 
की कल्पना की गयी है। शरीररूपी क्षेत्र ओर क्ूटरुथ पुरुष- 
रूपी क्षेत्र, दोनोंके स्वरुपके स्पष्टीकरणके लिये ऐसी लोकिक 
ऋलपना की गयी है। मुमुछु साधक जब देहके स्वरूपको इस 
प्रकारसे दृद्यज्ञम करके सावधान होकर क्षेत्र-शान प्राप्त कर 
लेता है, ओर साथ-ही-साथ जन्म-रहित, नित्य, स्व॒भावसे 
ही शानमय तथा च्िन्मय क्षेत्र श्रात्माकी उपासना करता 
डुआ उसके यथार्थ स्वरुपको समझ लेता है, तव वह हर्ष- 
शोकसे विमुक्त द्ोकर मुक्तिपद्को प्राप्त कर लेता है। इसप्रकार- 
से क्षेत्से निःसज्ञ चिन्मय आत्माको जो योगी देखता है, वह 
उसी आत्माको देखता है। इसप्रकारसे ज्षेत्र तथा ज्षेत्रशका 


स्वाजुभव भाप्त करनेदाला आत्मज्ञानो सब बच्धनोसे मुक्त. 


होकर निःश्रेयस प्राप्त कर लेता है ॥ ८७ ॥ १ ॥ 


हैः 


कठोपनिएत्‌ । शपफ 


ह** सः शुचिपद्सु रन्तरित्तसद, 
होता वेदिषद्तियिद रोणसत्‌ । 
नपद्रसहतसदव्योमस- 
दव्जा गोजा ऋतजा पअद्विजा ऋत॑ बृहत्‌ ॥:॥८२॥ 
हंस, शुचिपत्‌, वसुः, अन्तरिक्षसत्‌, वेद्पत्‌, अतिथि, दुरोगसत्‌ , हृपत्‌, 
वरसत्‌, ऋतसद्‌ , व्योमसंत्‌, अवृजा, गोजाः, ऋतजा:, अद्विजाः, ऋत॑, चइहव्‌/ 
<दारा॥ मन्त्रार्थ । 

, (६ परमात्मा ) हंस! शुचिपत॑, वस्तु! 'अन्तरिक्षसतः होता, 
'बेदि घद्‌!, अतिथि 'दुरोणसतः 'हुषतः, 'वरसत्‌?, 'ऋतसत्‌ः, 
ध्योमसत॒!, 'अब्जा), 'गोजए ,ऋतजा, “अद्विजाः झोर सत्य- 
खरूप तथा महत्‌ हैं ॥ ्प॥२ ॥ 

शाइर-भाष्यम्‌ । 

स॒ तु नैकपुरवत्त्यवा5त्मा, किन्तहिं --सवपुरवर्त्तों। कर्थ ? हंस+-- 
हन्ति गच्छतीति, श॒ुचिपत्‌ झुद्ौ दिवि आदित्यात्मना सीदतीति। बसु 
वॉसयति सर्वानिति । वाय्वात्मना अन्तरिक्षे सीदुतीत्यन्तरिक्षसव्‌ | होता 
भ्नप्निः “अप्निवें होता” इति, श्रुतेः | चेधां ए्थिव्यां सीदतीति वेद्पद्‌ 
इयं वेदिः परोहन्तः एथिव्याः” इति सन्‍्त्रवर्णात्‌। अतिथि: सोमः सन्‌ हुरोणे 
कलसे सीद्तीति दुरोगसव्‌ । प्राह्मणो४तिथिरूपेण वा दुरोणेपु गृहेपु सींद- 
तीति दुरोगपत्‌ । छुपत्‌ू--छुघु मनुष्येधु सीदतीति छुपत्‌ । वरसद्‌ बरेएु 
देचेषु सीदतीति वरसत्‌। ऋतसव्‌ कत्तं सत्यं यज्ञो, वा, तस्मिन्‌ सीद- 
तीति ऋतसद्‌ | व्योमसत्‌ व्योम्नि आकाशे सीदतीति व्योमसत्‌ | बच्जा 
अप्सु बाइ-छक्ति-मकराद्ख्पिण जायत इति जबूजाः । गोजए-गवि 
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श्प६ कडठोपनिषपत । 





एुयिष्यां त्रीदि-यवादिस्पेण जायत इति गोजा३ । ऋतजा: यज्ञाज्डस्प्रेण 
पलायत इति ऋतजाः अद्विजा: पर्वतेम्यो नद्यादिस्वेण जायत इति 
अव्रिजा:। सर्वात्माईपि सन्‌ ऋतम अवितयखमाव एवं ॥ दृहदत्‌ 
माह्नन्‌ सर्वकारणलात्‌  यदाध्प्यादित्य एुवं अन्त्रेणोच्यते ; तदाप्यस्यात्म- 
सवरुपत्वमादित्यस्याड्रीक्ृतत्वात्‌ शराद्ग-व्याय्यानेअप्यविरोधः। सचरव्याप्येक 
पुवा5ष्त्मा तगतो ना5उक्नमेद इति मन्ताथ+ ॥ एब्वोऱ॥, . 
भाष्याजुवाद । ४ 
वह जात्मा केदल एक ही श॑रीररूपी पुरी वास करता है 

ऐसा नहीं है, तो क्या दद् सारे शरीररूपी पुरीमें वास करता 
है? किस प्रकार ?-घद् इनन श्र्थात्‌ (सर्वश्र) गमन करता है, 
इसकारण 'हंस? पदवाज्य है, शुत्ि अर्थात्‌ खगलोकमे सूय्ये- 
रुपसे अवस्थान करनेसे 'शुचिषत्‌ः, सब वस्तुओंमें उनकी 
स्थिति होनेसे 'वसु), वायुरूपसे अन्तरीक्षमं अंवस्धान करनेसे 
अन्तरिक्षसत्‌ है। श्रुतिम जो अप्निको 'होता? कहा गया है. सो 
मम्निखरुप दोताः ही है ओर पृथ्वीरूपा वेदीमें अवस्थान 
करता है, इसकास्ण चेद्पत्‌ है। श्रुतिमें कहां है कि, “यह 
प्रखिद्ध वेदी पृथ्वीका ही खूप है उसके अतिरिक्त नहीं है” । बद्दी 
लोमरूपी अतिथि होकर दुरोग--कलशमे अदस्थान करनेसे 
अथवा ब्राह्मण अतिथिरुपसे ग्रह--दुरोणमें उपस्थित होनेसे 
पतिथि ओर 'डुस्रेशसतः, मजुप्यमाचमें चास करनेसे श्पत्‌, 
श्रेष्ठ देवुताओम अवस्थान करनेसे 'दरसत्‌र, ऋतका अर्थ सत्य 
पा यक्ष है, उसमें रइनेके कारण 'ऋतसत्‌, आकाशमें अब- 


कठोपनिषत्‌ | २५७ 


तिके कारण “ब्योमसत्‌ः शद्ड, शक्ति ओर मकरादिरूपसे 
से उत्पन्न होनेसे 'अवूजा?, पृथ्वीमें धान, यच आदिरुपसे 
जन होनेके कारण 'गोजा,' यज्ञाज्षरूपसे उत्पन्न होनेसें 
त्जा! और पर्व॑तसे नदी आदिरूपसे उत्पन्न होनेसे 'अद्विजा* 
द्वाच्य हैं | वे सर्वात्मा होनेपरभी खयय॑ ऋत अर्थात्‌ 
प्रखरूप ही हैं ओर सबका कारण होनेसे बृहत--महान हैं । 
प्राह्मणोक्त व्याख्याके अनुसार खूयंकों उपलक्ष्य करके यह 
न है, यदि ऐसा समझा जाय, तोभी सूर्यको ही आत्मारुपसे 
क्वार करनेसे त्रह्म-विषयमे कोई विरोध नहीं होता है। फलतः 
प्रतरहसे ही हो, जगत्‌मे स्वेधा एकही आत्मा है, आत्म- 
नहीं है ॥८८॥२॥ 
दीका । 
पहले मन्न्रमे पिएडके घिचारसे आत्माका लदंय कराकर इस 
से ब्रह्माएडकी बहिदशिसे आत्माकी खरूपोपत्रब्धि कराने- 
प्रयल्ल किया गया है । जैसे क्षेत्र ओर क्षेत्रशका विचार करके 
प्राह्डसन्धान करनेकी शैली है, वैसे ही दूसरी शैली यह है कि, 
ण्डके विशेष-पिशेष भागोंमं सब्वेब्यापक त्रह्मसत्ताका दर्शन 
॥ जाय, ऐसा करनेसे भी आत्मज्ञानकी प्राप्तिमे सहायता होती 
सर्वंत्न गमनशील प्राणरूपसे जो सचा है, वह भी ब्रह्म ही 
इसकारण उसको 'हंख” कहते हैं। अघः, ऊदुष्चे, मध्य- 
का प्रकाशक सूर्य्य भी वही है, इसकारण 'शुचिपत? है । 
उतोमें मणिकी मालामें सूजके समान उनकी स्थिति होनेसे 
१७ 


भू कठोपनिषत । 


बछुः फहाते हर | पृथ्वी-गोलकका वेप्टनदूप जो अन्तरित्त है, 


समें घायुके नाना स्तररूपसे वही विद्यमान हैं, इसकारण 
न्तरिद्वासत्‌ है। मध्यशक्ति-विशिष्ट अग्नितत्वमें उनका अब- 
पान दोनेसे वे होता कहाते हैँ। जिसप्रकार यज्ञीय-पदार्थका 
धार चेदी दोती है, उसी प्रकार यावत्‌ प्रपश्चका आधार पृथ्वी 
। इसीकारण यथघ्की बेदी पृथ्वीकी द्वी प्रतिक्तति मानी जाती 
। श्रतः पृथ्वीरूपा बेदी ओर यश्की बेदीके सम्बन्धसे वे चेदि- 
व्‌ हैं। यशीय कलश ( इुसोण ) में सोमरूपसे आहत होनेसे 
दुरोणसत्‌ कहाते हैं। थे ही अतिथिरूपसे श॒दमें उपस्थित 
कर ग्रृहीको पविच्र करते हैं, इसकारणसे, अतिथि कहाते हैं। 
एवियव जीवरूपी मदु॒प्यमात्र्में ही उनकी पञ्चकोपोंपूर्ण करने- 
ली पतञ्चकला विद्यमान है। यदी कारण है कि, चतुविध- 
तसडझघ धर्माधमंके मधिकारी नहीं होते, एकमात्र मनुष्य ही 
माँधिम प्राप्त करनेका अधिकारी होता है। इसकारण थे उपत्‌ 
हाते हैं । अलोकिक दैवी-शक्तियोंके अधिकारी देवपिरडर्म 
पका श्रवस्थान दोनेसे थे 'बरसत! हैँ । 'ऋतए शब्दसे भ्रद्धा, 
त्य और यशका बोध होता है। भ्रद्धाके द्वारा गुरु और 
पास्यदेवके दशेन होते हैं, भद्धासे ही सब कर्माकी उत्तम फलो- 
क्ति होती है। भद्धा दी सब अभ्युद्यका मूल है। सत्यके 
वलम्बनसे निःश्रेयलका भार्ग सदा खुला रहता है। धर्म ओर 
॥ दोनों पर्य्याय-वाचक शब्द हैं। इसकारण यावत्‌ यज्ञ- 
धनसे अम्युद्य भोर निःश्रेयसकी प्राप्ति होती है। इसकारण 
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कठोपनिष्रत्‌ । श्पं& 


या मम का 
ये 'ऋतसत्‌ः हैं। आकाश अनादि अनन्त ओर सर्वव्यापक है। 
विराट भ्रनादि अनन्त देश उसका यथार्थ खरूप है। वह उनकी 
अतिक्ृतति है, इसका रण 'व्योमसतः हैं। जलसे उत्पन्न यावत्‌ पदार्थ 
वही है, इसकारण 'अब्जाः है। प्ृथ्वीले उत्पन्न यावत्‌ पदार्थ 
वही है, इस कारण 'गोजा? है । 'यश्ञसे तृष्टि ओर चुष्टिले यावव्‌ 
अन्नादिकी उत्पत्ति होती है, इसकारण वह 'ऋतज/ है। पर्चेतसे 
उत्पन्न यावत्‌ पदार्थ भी वही है अतः वह 'भद्विजा' है। सत्य ही 
श्रह्म है। क्योंकि सत्यमें 'अस्ति? और 'भातिः दोनोंका विकाश है। 
जो जैला है,, उसका वैसा ही रूप 'अस्तिश्भावका प्रकाशक है, 
ओर ज्ञो जैसा है, उसका बैला ही अनुभव होना यदद 'भातिः 
का प्रकाशक है। इसकारण ऋतरूप हैं । ओर वे छुहत्‌ इस 
कारण दैं कि, अनन्तकोटि त्ह्माएड उनके अज्ञमें स्थित है। 'इसी 
कारण वे ब्रह्म कहाते हैं । तात्पर्य यह है फि, जेसे गायकरुूप- 
धर्मी, गायनशक्ति ओर गानरूपधर्म एक ही सस्वन्ध-गुम्फित 
है, उसीप्रकार जो मजुष्य ब्रह्म, ओर ब्रह्मशक्ति एवं यावव्‌ सश्टि- 
अ्रपञ्चको एकरूपमें देखनेम समर्थ होता है, घद्दी खखरूपकी 
उपलब्धि करनेमे समर्थ होता है ॥८८॥श]। 


ऊहृध्च' प्र|णमुन्नयत्यपान प्रत्यगस्य॑ति | 
सध्ये वामनमासीन विश्वे देवा उपासते ॥८&॥३॥ _ 
भाणं (आणवायुं) ऊद्ध्वे उत्नयति (.ऊंदृध्वंगतिमत्तया प्रेरयति ) अपा- 
चब्च ( वायुं ) प्रत्यक्‌ ( अधो ) अस्यति (क्षिपति प्रेरयति), मध्ये (हदि) 


रदे० कठोपनिपत | 


जम किट जज सन्‍ सतत 





आसौन ( अवस्थित ) ( त॑ं ) वामनं ( भजनीयं ) विश्वे ( सर्वे ) देवाः 


( चक्लुरादयः ) उपासव इति ॥८९॥३॥ 
मन्चार्थ । 

(जो) भाणवायुको ऊपर लेजाता है, अपानको नीचे लेजाता 
है, दृद्यमें विराजमान तथा उपास्य ( उस ) वांमनकी समस्त 
इन्द्रियां उपासना करती हैं ॥ ६ ॥ ३ ॥ 

शाक्षर-माष्यम्‌ । 

आत्मनः स्वरुपाधिगमे लिघप्लम्न॒च्यते--ऊद्ध्व” छ्ृदुयात्‌ प्राण प्राण- 
वृत्ति वायुमुन्नयति ऊद्घ्वे गमयति। तथाअ्पानं प्रत्यकू--अधोज्स्यति 
क्षिपति य इति वाक्यशेपः | त॑ मध्ये हृदय-पुण्डरीकाकाशे आसीन घुद्धा* 
चमिव्यक्तविज्ञानप्रकाशनं, वामन वर्णनोयं सम्भजनीयं, बिदवे सर्वे देवाः 
चलक्षुरादयः प्राणा रूपादिविज्ञानं वल्मिपाहरन्तों विश हृव,राजानमुपासते, 
तादर्थ्यनानुपरतव्यापारा भवन्तीत्ययः। यदर्था यद््रयुक्ताश्व सर्वे वायु- 
फरणव्यापारा), सोथ्न्य+ सिद्ध इति वाक्याथ; ॥ झू६ ॥ ३ ॥ 

भाष्याजुवाद । 

आत्माका खरुप प्राप्तिके लिये लक्षण कहद्द रहे दै,--(जो) 
पभाण अर्थात्‌ प्राण-बायुकी क्रियाओंको हृदयसे ऊदुध्चे ले जाता 
है, ओर अपानको नीचे श्रेरित करता है, श्रुतिमें “यः” पद्‌ 
अव्यक्त है, हृद्य-कमलझूपी आकाशमें विराजमान, वुद्धिमें 
जिसका शान असिव्यक्त या प्रकाशित होता है, भजनीय उस 
वामनकी चजुरादि प्राण या इन्द्रियगण, प्रजा जैसे उपहारादि 
देकर राजाकी उपासना करती है, उसीप्रकार रुपादिविषयोंका 


कठोपनिंषत्‌ । श्ध्र्‌ 


अज्ुभव क्ररती हुईं उपासना करती हैं। तात्पर्य यह है कि, 


उसी आत्माके अर्थ इन्द्रियाँ अपने-अपने व्याप[रमें लगी रहती 
हैं। प्राणादि इन्द्रियोंके ज्यापारसमूद जिसके लिये ओर जिसकी 
श्रेरणासे सम्पन्न होते हैं, चह इन इन्द्रियोंसे पृथक खतन्‍्त्र है, यह 
चुक्यार्थ है॥ ८६/॥ ३.॥ | 

कि ॥ टीका । 

खखरूपकी उपलब्धिके अभिप्रायसे आत्मालुसन्धान अन्य 
प्रकारसे किया. जाता है। शरीरमें आकर्षण-विकर्षण-शक्तिकी 
शत्यक्ष क्रिया श्वास-प्रश्वास है। प्राण ओर अपानकी शक्ति 
उनका कारण है, एक प्राणकी शक्ति है, जो ऊपरको खींचती 
है, दूसरी अपानकी शक्ति हैं, जो नीचेको खींचती है। यही 
कालकी लीलाका ज्षेत्र है। आकषेण-विकर्पण शक्तिमयी कार्य्य- 
रुपसे प्रांण ओर अपानरूपधारो क्रिया पिण्डमें जीवनी- 
शक्तिकी रक्षा करती हैं । इन दोनो क्रियाओंके स्थगित होते दी 
पिएड प्राश-शूत्य हो जाता है। झत्युलोकमें इसीका नाम झूत्यु 
है। जवतक, पिण्डमें आत्माका ,निवास रहता है, तबतक 
उसमें प्रकतिकी आकर्षण-विकर्षण-क्रिया वनी रहती है। 
इस आकर्षण-विकर्षण-क्रियाके द्वारा प्रकतिका खरूप ओर 
दोनोंकी सन्धिमें पुरुषके खरूपका खाहुभव:भाप्तः करनेयोग्य 
है । इसीकारण अजपा जपकी इतनी महिमा है । इन दोनों 
शक्तियाँके अवलम्बनसे ही अज़्पा जपके द्वारा इन दोनोंसे 
अतीत ओर इनके भध्यमें स्थित श्रात्माकी उपलब्धि करनेयोग्य 


शहर कठोपनिंपत्‌ । 


अपर मी री # 47५००, 


है ।' बद पिएडरूपी राज्यका अधीश्वर, सब इन्द्रियोंका द्रष्टा 
और नियामक है। इसप्रकारसे समककर आकषेण ओर विक- 
पंण-क्रियासें भतीत हो खखखझूपका खात्ुभव प्राप्तकरना 
चाहिये ॥ ८58 ॥ ३ ॥ ! 
अस्य विसंसमानस्य शरीरस्थस्य देहिन। | : क्र 
देहाद्ृविम्ुच्यमानस्य किमन परिशिष्यते। एतद्वे तत्‌ ।६०४। 
दारीरस्थस्य अस्य देहिन) ( देखवतों ) विश्नंसमानस्य (देहं त्यजतः) 
वैद्यात्‌ विम्ुच्यमानस्थ ( सतः ) अन्न (देद्दे ) कि परिशिष्यते ? (न 
फिल्चिद्पि इत्यथः ) एतद्टे तदिति ॥ $० ॥ ४ ॥ 
मन्न्रार्थ । 
शरीरस्थ इस देहीके देहसे निकल जानेपर यदां क्या अबव- 
शिष्ट रद्दता दै ? (कुछ भी नहीं रहता है) यद भी चही है॥8०॥४॥ 
- शाइर-भाष्यम । 
फिश्च,--अस्य शरीरस्थस्य जात्मनो विस्रंसमानस्य अवर्ंसमानस्प' 
अंशमानस्य देदिनो देहवतः। वित्त सनशब्दाथमाद-देहात्‌ विम्ुच्यमानस्येति । 
किमम्र परिशिष्यते प्रागादिकलापे, न॑ किज्चन परिशिष्यते; अन्न देहे पुर- 
स्वामि-पिद्ववण इव पुरवासिनाम्‌। यस्य आारमनः अपगमे क्षणमात्रात्‌ कार्य्य- 
कारण-कछापरुप सर्वमिदं हतबर्ल विध्वस्तं भवति विन्ट भवति; सोअस्यः 
सिद्ध! ॥ इ० ॥ ४ ॥ 
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भाष्याज्वाद । 
श्रांशभी कद्दते है,--इस शरीरस्थददेही श्रात्माके विस्न॑ंसमान 
या प्र॑ंसमान दोनेपर, विद्लंसन्‌ शब्दका अर्थ श्रुति स्वयं कहती है ४ 


कठोपनिषत्‌ । श्द्ड 


देहसे वहिगंत होनेपर प्राणादिकलापमय इस देहमें क्या अब- 


शिष्ट रहता है, कुछुभी नहीं रहता है । पुरखामीके श्रभावसे 
जिसप्रकार पुरवाखिगण विध्वस्त हो जाते हैं, उसीप्रकार 
जिस आत्माके अभावषसे कार्य्य-कारणयात्मक यह सभी ततक्षद 
चलहीन, विध्वस्त-विनष्ट, हो जाता है, चह आत्मा इन सबसे 
पृथक्‌ प्रमाणित हुआ ॥ &० ॥.४ ॥ 
थीका । 

अव देह-देहीका सम्बन्ध दिखाकर आत्माका अनुभव कराते 
हैं। वह सम्बन्ध दो प्रकारसे दिखाया जाता है, एक तो उन. 
लोगोंके लिये जो देहकों दी सब कुछ समभते हैं, ओर दूसरा 
विशेषज्ञके लिये, जो तीनो शरीरसे अतिरिक्त आत्माको मानते 
हैं। तात्पय्य यद्द है कि, जब देदी भ्रर्थात्‌ देदरुथ आत्मा चेतन 
स्थूलशरीरको छोड़ता हुआ ओर खब शर्ीरों अर्थात्‌ सुचम- 
शरीर ओर कारण शरीरले अलग हो जाता है, तो कुछ भी 
अवरोष नहीं रहता अर्थात्‌ देहातिरिक्त जो कुछ है, सो चद्दी 
आत्मा है ॥ &०॥ ४ ॥ 
न प्राणेन नापानेन मर्त्यों जीवति कश्चन। 
इतरेण तु जीवन्ति यरिमन्रेतावुपाअितों ॥ ६१ ॥ ५॥ 

कश्चन (कश्चिद॒पि) मच्त्यः ( मरणधर्मा मलुष्याः ) प्राणेन न जीवति, 
अपानेन (च) न ( जीवति )। तु (घुन) इतरेण € तद्विलक्षणेन) 
जीवन्ति ( प्राणान्‌ धारयन्ति ), यस्मिन्‌ एतौ ( प्राणापानी ) उपाधितों 
( अघीनतया वत्तते ) ॥. ११ ॥ ५॥ 


हर 





543 कठोपनिषत । 





मन्जार्थ । 

कोईभी मज॒प्य धाण या अपानके द्वारा जीवित नहीं रहता 
है, किन्तु वे दोनो जिसके भाश्रित हैं, ऐसे किसी अन्यके द्वारा 
दी जीवित रहतां है ॥ 8१ ॥ ५ ॥ 

शाइर-भाप्यम्‌ । । 

स्थान्मतं--आणापानाधपगमादेवेदं विध्वस्त भवति; न छु तद्‌ व्यति- 
रिक्तात्मापगसात्‌ प्राणादिभिरेवेह्द मत्यों जीवतीति। नेतद्स्ति--न प्राणेन, न 
अपानेन चछ्ठुरादिना वा सर्त्यों मनुष्यों देहवान्‌ कश्वन जीवति न को5पि 
जीचति | न ह्ेपां परायानां संहत्यकारित्वाजू जीवनदेेतुत्वम्ञपप्ते | स्वाय- 
सासंहतेन परेण केनचिदप्युक्त संहतानामवस्थानं न इृष्टमू, यथा गृहा- 
द्ीनां लोके, तथा प्राणादीनामपि संहतत्वाद्‌ भवितुमहति ॥ अत इत 
रेणेव संदत-आणादि-विलक्षणेन तु सर्वे संहताः सन्‍्तो जीवन्ति प्राणान 
धारयन्ति । यस्मिन्‌ संहत-विलक्षण आव्मनि सति परस्मिन्‌ एतौ प्राणा- 
पानो घक्षुरादिभिः संहताबुपाश्चिती; थस्य असंइतस्यायें प्राणापानादिः 
स्व स्वंच्यापारं झुवेन्‌ चचते संहतः सन्‌ स॒ ततोवन्यः सिद्द इत्यमिप्रायः 
॥ ११ ॥ ॥. रे 


हैँ 


भाष्याजवबाद । 


, शंका दहोसकती है कि, पराणादिवायुक्रे निकल जानेके कारण 
दी यह (शरीर ) विनष्ट हो जाता है, प्राणाद्िके अनिरिक्त 
जात्माके निकल जानेसे नहीं। क्योंकि विनाशशील प्रांखिगण 
भागादिके द्वायाह्दी जीवन धारण करते हैं ? नहीं, ऐसा नहीं है। 


ना 


ष्य्य 
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कि । 


है श्र ष़ 


कठोपनिषत्‌ | श६५ 


मत्य--मजुष्य अर्थात्‌ कोईभी देहधारी प्रायके द्वारा अथवा 
अपानके द्वारा था चहुरादि इन्द्रियोंके द्वारा जीवन धांरण 
नहीं करता । क्योंकि ये सभी संहत्यकारी ओर परर्थ है, अत 
ज़ीव्रनधारणके .कारण नहीं हो सकते हैं । जगतमे खार्थ ओर 
अखंहत किसी अन्यके द्वारा परिचांलित न होकर जिसप्रकार 
भृद्यदि किसी संहत चस्तुका अधस्थान नहीं देखा जाता, अत 
भाणादि संहतहोनेसे इस विषयम भी ऐसी ही होना उचित 
है। अतएव प्राणादि संदतसे विलच्षण किसी अन्यके द्वारा सब 
संहत होकर जीवित रहते हैं। संहतसे विलक्षण जिस परमात्मा- 
'के रहनेसे ये प्राण ओर अपान चक्षुभादिइन्द्रियोके साथ संहत 
होकर चच्मान रहते.हैं, जिस अखंहतके लिये प्राण-अपानादि 
'खंहत होकर अपना-अपना व्यापार करते हैं, बह असंहत प्राणा- 
द्से पृथक है, यह इसके द्वारा सिद्ध हुआ ॥ 8१ ॥ ४ ॥ 
थीका । 

अब अन्यप्रकारसे आत्माका अनुभव प्राप्त करानेका प्रयत्न 
किया जाता है। देहमें सब समय प्राण ओर अपानकी क्रिया 
देखनेमें आती है; ओर साधारण दृष्टिसे यही जाना जाता है 
कि, पराणापानके आकर्षण-विकर्षणकी यह क्रिया शरीरस्थ सब 
क्रियाओंका मूल है, इसकारण शक्तिसे शक्तिमानका लक्ष्य 
कराया जाता है। चित्सत्ताके अवलम्बनसे मलुष्य जीवित 
रहता है, परायापानके अवलम्धनसे नहीं । प्राशापान-क्रिया जिस 
शक्तिका खरूप है, चह जड़-शक्ति, चेतन आात्माके ही आश्रयसे 
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'क्थत है। शक्ति-लम्बन्धले वही शक्तिमान है,चबद्दी पुरुष है, घही 
चद्द आत्मा है ॥8१॥९॥ 
इन्द त इद प्रव्त्यामि गुल्द' ब्रह्मसनातनम्‌ । 
यथा च्‌ मरणं प्राप्य आत्मा भवति गौतम ॥ 8२ ॥ ६॥ 

हे गौतम ! इन्त ते ( तुम्य॑ ) हद गुदा सनातन श्रद्म प्रवक्ष्यामि, 
आत्मा भरणं आप्य व यथा भवति (तच्च प्रवक्ष्यामि )॥ ९२ ॥ ६ ॥| 

मन्त्रार्थ । | 

हे गांतम | यह गोपनीय खनातन--नित्य ब्रह्म तुमको कहता 
हूं, ओर झत्युके बाद आत्माकी जैसो दशा दोती है, सो भी 
ठुमको फहता हूं ॥ &२॥ ६॥ 

शाइर-भाष्यम 

हन्त इृंदानीं पुनरपि ते तुभ्यं गुहा गोप्यं श्रक्म सनातन, चिरन्तुनं 
प्रवरक्षयामि | यद्विज्ञानाद सवश्ृसारोपरमों भवति अविज्ञानाच्च यस्य 
मरणं प्राप्य यथाउधत्मा भवति--यथा संसरति, तथा श्वणु, हे गौतम ! 
(3२ ॥ ३॥ 

भाष्याजुवाद । 

हैं गोतम ! भव पुनः तुम्दारे लियेयह गद्य अर्थात्‌ गोपनीय 
सनातन अर्थात्‌ चिरन्तन ब्रह्मको कद्दता हैं, जिसको जाननेसे 
संसारसे निवृत्ति होजाती है। ओर जिसको नहीं जाननेसे भात्मा 
रत्यु प्राप्त दोकर जिसप्रकार होता है अर्थात्‌ ज़िसप्रकार संसा- 
रमें आता है, सो खुनों ॥ &२ ॥ ६ ॥ 


कठोपनिषत्‌ । २६७ 
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टीका । 
इस मभन्जरम पूर्वकथित आक्रय ओर आश्रित-सम्बन्धके 
रहनेसे जो बद्ध दशा होती है, उससे बचानेके लिये सूचना की 
गयी है| शक्तिमान्‌ ओर शक्ति, द्रष्टा और द्वश्य, इनका पर- 
स्पर सम्बन्ध जब अज्ञानसे बना रहता है, तभी जीवत्व होता 
है, वद्दी वद्ध दशा है। शुद्ध, निलिप्त, चिन्मय आत्मा, जिसका 
खरुूप समझ्कानेके लिये पहले मन्त्रोंमे चहुत प्रयत्न हुआ है, चह 
यदि अज्ञानवश फंसा रहे, तो आवागमन-चक्रमे फंसकर उसको 
जन्मान्तरकी प्राप्ति होती रहती है ॥ &२ ॥ ६ ॥ 
योनिमन्ये प्रण्यन्ते शरीरसाय देहिनः । 
स्थाणुमन्येड्तुसंयन्ति यथाकर्म यथाश्रुवर््‌ ॥ ६३ ॥ ७ ॥ 
अन्‍्ये ( केचन ) देहिनः यथाकर्म यथाश्रुतं ( स्वस्वकर्म विद्यानुसौ- 
रेण ) शरीरत्वाय ( शरीरग्रहणार्थ ) योनि प्रपचन्ते | अन्ये ( देहिनः ) 
स्थाणं (स्थावरदेह) अनुसंयन्ति ( प्राप्नुवन्ति ) ॥ ९३ ॥ ७ ॥। 
मन्त्रार्थ । 
अपने-अपने ज्ञान ओर कम के अनुसार कोई कोई देही शरीर- 
अददणके लिये योनिम प्रवेश करता है; कोई-कोई स्थावर-देह 
प्राप्त करता है॥ शा ॥ 
शाइर-भाष्यम्‌ । 
योनि योनिदारं झुक्रबीज-समन्विताः सन्‍्तो5न्ये केचिद्विद्यावन्तों सुद़ा$ 
प्रपचन्ते, शरीरत्वाय दरीर-प्रहणाथ देहिनो देदवन्तः, योनि प्रविशन्तीत्यथ$ | 
स्थाणु' वृक्षादिस्थावरभावं, अन्ये अत्यन्ताधमा मरणं आप्य अनुसंयन्ति 
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सतुगच्छन्ति। यथाकर्म--यद्‌ यस्य कर्म, तद्‌ यथाकर्म येयाँद्श कमे इह 
जन्मनि हूत॑, तद्वशेन इत्येतव्‌ । तथा च यर्थाश्रुत॑--यादशन्‍्च विज्ञानम्ु 
पार्ितं, तदनुरुपसेव शरीर प्रतिपयन्त इत्यथ:, “यथाप्रश् हि सस्भवार) 
इवि श्र॒त्यन्तराव्‌ ॥ ९३॥० ॥] 
; . भाष्याजबाद । 

कोई अश्ानी मृढ़ देही शरीर-प्रहणके लिये शुक्र-बीज- 
समन्वित होकर योनि-द्वारमें प्रवेश करते हैं, दूसरे जो ओर भी 
अधम होते हैं, वे मरणके बाद स्थाणु अर्थात्‌ ृत्षादि रुथावर- 
भावको भाप्त होते हैं । ज्ञिसका जैसा कर्म अर्थात्‌ इस जन्‍्ममें 
जिसने जैसा कर्म किया है, उसके अज्ुसार ओर जिसने जैसा 
मान उपाजेन किया है, तद्नुसार ही शरीर प्राप्त करता है। अन्य 
भ्रुतिमं कहा है--“जैसा शान होता है, उच्चीके अज्लुखार जन्म 
होता हैं” ॥ &शऐ॥७ ॥ 

थीका | 

आहार, निद्रा, भय, मे थुन, शान ओर खुखेच्छा, इसप्रका- 
रसे ये छः वृत्तियां जीवमानम खभावसे रद्दती हैं। चाहे उद्धिज 
दो, चाहे स्वेदज हो, चाहे श्रएडज दो, चाद्दे जरायुज हो, चाहे 
महुष्य हो, सबर्मे प्रथम दो तमोगुणकी, दूसरी दो रजोगुणकी, 
आर तीखरी दो सत्तवगुणकी, घतियां समानरूपसे विद्यमान 
रहती हैँ। केवल मलुप्य-पिएडमें जब जीव पहुंचता है, तब 
उसमें सदसत्‌ कमेका श्रधिकार प्राप्त होता है। उसीके द्वारा 
चह घर्माधर्मका अधिकारी होता है। साथ ही साथ सदसत्‌ 
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विवेकरूपी शानाधिकार भी उसको प्राप्त होता है, जिसके दारा 


धह कर्म करनेमें कुछ खाधीनतवा भी लाभ करता है। इसप्रकारः 
कर्माधिकार ओर ज्ञानाधिकार प्राप्त करके मनुष्य अधर्म और 
धर्म-जनित पाप-पुण्यका अधिकारी भी होता है। अज्ञानके' 
कारण जिसको आंत्माका खाज्चुभव प्राप्त नहीं होत/ है, ऐसा वद्ध 
जीच रुत्युके अनन्तर अपने अपने सत्‌ ओर अखत्‌ कर्म तथा 
उत्तम एवं अधम ज्ञानके तारतस्यके अनुसार प्रेतादिलोकाम 
घूमता हुआ पुनः इस खत्युलोकमें जन्म-प्रहण करता है। उस 
समय या वो योनि-द्वारमें प्रवेश करके स्थूल शरीर प्राप्त करता है, 
अथवा स्थावरत्व प्राप्त करता है। चतुषिध भूतसंघके तत्त्ववेत्ता 
मुनियोंका यह सिद्धान्त हैकि, यद्यपि उर्निज्ञ, स्वेदूज, अए्डज, 
जरायुज ओर पूर्णावयव मनुष्य, सव॒र्मे ही क्री ओर पुरुषके 
संयोग-जनित मैथुनी सृष्टि होती है, व्क्षादि उद्धिज्-सष्टिमें भी 
स््री-चक्ष ओर पुरुष-त्क्ष अथवा स््री-पराग ओर पुरुष-परागके 
सम्बन्धसे यद मैथुनी रुध्टि-क्रिया सम्पादित होती है, परन्तु 
उद्धिज्ज-खश्मिं तत्वतश्योनिका काय्ये पृथिवी करती है। क्‍यों 
कि, घीज पृथिवामें वोये जानेपर उससे अद्ुरोत्पत्ति होती है। 
डखी प्रकार स्वेदज-खश्में योनिका काय्ये पृथिवी,जल, रक्तादि' 
श्रन्‍्य तत्त्व करते हैं। तात्पय्यें यह है कि, अण्डज, जरायुज 
ओर भलु॒प्य-खष्टिमं मातृ-गर्भका सम्बन्ध रहता है उद्धिज्ज 
स्वेदजके स्थासु खश्टिम ऐसा नहीं रहता। इसीकारण सर्वेदर्शी 
वेद्‌ इस मन्त्रद्धांरा प्रकाशित करते हैं कि, जब जीव आवागमन-+ 


". 0 का बमटान-स्‍>गज क्यो: कै) प०-ककेाकक दवा 2 
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चक्रके द्वारा आकर पुनः इस सृत्युलोकर्म जन्म लेता है, तव घह 
थोनिद्वारमें प्रवेश करके स्थूल शरीर प्राप्त करताहै अथवा अन्य 
प्रकारसे चृक्षादियोनिको प्राप्त करता है । पूर्व जन्मो्में घह अशा- 
नानन्‍ध ओर भात्म-विमुख जीव जिस प्रकारके उत्तम, मध्यस ओर 
अघम कर्मका संग्रह करता है । तथा जिस श्रेणीका ज्ञानसंग्रह 
करता है, उसीप्रकारका स्थूल शरीर उसको कर्म-फल-भोगके 
लिये दूसरे जन्ममें मिलता है ॥ &३॥७ ॥ 

य एप सुप्रेंषु जागति काम काम पुरुषो निम्पिमाणः | 

तदेव शुक्र तदबह्म तदेवांगृतमुच्यते । 

तस्पमिल्लोकाः श्रिता सर्वे तदु नात्येति कश्चन | 

एतहवे तत्‌ ॥ &9॥८ ॥ 
य एप पुरुषः सुप्तेपु काम ( भोग्यविपयं ) काम (स्वेच्छानुसारेण ) 
मिर्मिमाणः ( सम्पादन सन्‌ ) जागति; तत्‌ ( सः पुरुषः ) एवं शुक्र 
( शुद्ध! ) तत्‌ ( एवं ) चह्च, तत्‌ एवं अस्तम्‌ ( अनश्वर .) डच्यते । सर्वे- 
लोफाः तस्मिन्‌ ( परमकारणे बअह्मणि ) श्रिताः ( आश्रिताः ) । कश्वन््‌ उ 
( कश्चिदपि ) तत्‌ ( ब्रह्म ) न अत्येति ( अतिक्रम्य न वर्तते ) | एतद्टे 
( एचदेव ) ततु ॥ ९४॥८ ॥ न्‍ 
भन्‍्न्राथे । 
खुप्त दशामें जो यद्द पुषप इच्छाजुसार काम्य-विष्योको 

निर्माण करते हुए जाम्रत रहता है, वही शुद्ध, चही ब्रह्म और 
अमृत-मविनाशी कद्दाता है। सम्पूर्ण लोक उसीमें आश्रित हैं। उस- 
को कोई भी अतिक्रम नहीं कर खकता है, यह भी चही है ॥६£४॥८!)॥ 





' कठोपनिषत | रज१्‌ 








शाह्वर-भाष्यम्‌ । 

* यत्‌ भतिज्ञातं गुझ्यं धह्म प्रवदंयामीति तदाइ--य एप सुप्तेषु भाणादिषु 
जागरति--न घ्वपिति | कथपम्‌--कार्म काम त॑ तममभिम्ेतं स्व्याद्र्थसवि- 
चया निर्मिसाणों निष्पादयन्‌ जायति पुरुषों यस्तदेव शुक्र श॒ुअञ्' शुद्ध, 
तद्बह्य नान्‍्यद्‌ गुदा' प्रह्मास्ति। तदेव असूत अविनाइयुच्यते सबे- 
शास्त्रेपु । किन्च प्थिव्यादयों लोकास्तस्मिन्नेव स्व श्रह्मणि जआनिताः स्व- 
छोककारणत्वात्‌ तस्य । तदु नात्येति कश्ननेस्यादि पूवंचदेव ॥ ९४ ॥| ८ ॥ 

| « . भाष्याजुवाद । 

“शुह्य तऋरह्मखरूप कहूँगा” कहकर जो प्रतिज्ञा हुई है, सो 
कह रहे हैं,--यह जो पुरुष प्राणादिके छुप्त होनेपर भी जाम्मत 
रहता है, सोतो नदहीं। किस प्रकार ? काम्यमान ख्ोआदि 
विषयोंको अविद्याके द्वारा निर्माण करते हुए जो पुरुष, जाप्रत 
रहता है, वही -शुक्र-श॒म्र वही ब्रह्म है, 'डससे पृथक दूसरा 
कोई शुद्य ब्रह्म नहीं दै। सब शाखोंम चह्दी अछूत या भविनाशी 
कहाता है। पृथिव्री |आरदि, सब लोक , उसी बह्ममें आश्रित 
हैं, क्योंकि वही सवका कारण है। फोई भी ड़सको,अतिक्रम 
नहीं कर सकता इत्यादि पूर्वचत्‌ ही है ॥, &8॥८ ॥ 

थीका । े न्‍ 
आत्माका खाहुभव जो चाकू, मन और चुद्धिसे अतीत 
है, उसको शब्दद्वारा नानाप्रकारसे सम्रक्ानेका प्रयत्न करते 
शुण जीवकी अज्ञान-द्शाका चर्णन:प्रसइसे करते हुए अब इस 
मन्त्र पुन/ जीवकी खाभाविक दुशामें , उसी तत्त्वातीत 


२ 
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पदको लद्य करा रहे है । वद्ध जीच जब जाम्रत्‌ भवस्थाले 
सुप अचस्थाको प्राप्त होता है, ऐसी जड़ावस्थामें जो चेतन 
जागता रहता है; वही आत्मा है। गाद निद्रासे उठकर निद्वा- 
विम्ुक्त जीव जब कद्दता है. कि “में वहुत अच्छा . सोया” यह 
अज्ञुभव दिलानेचाला सुपुप्ति-दशामें भी जो शानरूपसे स्थित 
चेतन है, वही अह्म है, चद्दी आत्मा है । इस मन्त्रमे विषयादि- 
का निर्मातारुपसे जिसको लक्ष्य कराया गया.है, सर्वाश्रय 
होनेसे उसका ऐसा होना सम्भव दी है। इसकारण शंकाका 
अवसर ही नहीं है। अघटन-घटना-पदीयसी सर्वशक्तिमयी 
ब्रह्म-प्रकृति त्रह्मके आश्रयसे ही खष्टि-स्थिति-लय-कारिणीरूपसे 
नित्य स्थित है। वे ही सुप्तावस्थामें जाअञ्मत्‌ रहते,हैं, ओर वे ही 
प्रकृतिके द्रष्टा भी हैं । चद्दी पुरुष अ्ह्मशब्दू-वाच्य है। यह भी 
चहद्दी है ॥ &४ ॥ ८।॥। 5 
अग्नियेयेको श्रुवन॑ प्रविष्टो 
रूप रूप प्रतिरपो बृभव | 
एकस्तथा सब भृतान्तरात्मा 
रूप रूप॑ प्रतिर्पो वहिश्व॥ ६५ ॥ ६॥ 

यथा पुक अग्निः झुवरन प्रविष्ट: ( सन्‌ ) रूप रूप प्रति अतिरूपः 
( ठत्तदुपाधि-सद्यप्रकाशः ) * बसूव, तथा सर्वमूतान्तरात्मा ( सर्वेपां 
भूठ्ानों अम्यन्तरस्थ जाता ) एकः ( एवं सन्‌ ) रूप रूप ( अतिदेह ) 
प्रतिरूपः ( तत्तद्‌ देहोपाध्यनुरूपः ) वहिः च॑ ( स्वयमविक्ृृत एवं ) 
( तिष्ठति )॥ ९५॥ ९ ॥ हे 
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मन्त्रार्थे ५ 

एक ही अग्नि जिस प्रकार जगतम प्रविष्ट होकर नाना रूप- 

में परिणत द्ोती है, उसी प्रकार सब भूतोंके अ्रभ्यन्तरमें स्थित 
एक ही आत्मा नानारुपमें प्रतीयमान होता है श्रोर सबके वाहर 


' भी है॥ &५॥ & ॥ 


शाइर-भाष्यम्‌ । 
अनेक-ताकिक-कुतुद्धि-विचालितान्त/करणानां प्रमाणोपपतन्नमपि आत्तै- 
कत्वविज्ञानमसकृदुच्यमानसपि जनृजुब॒द्धीनाँ घाह्मणानां चेतसि ना55घी+ 
यत इति तत्मतिपादने आदरवती घुनः पुनराह ,श्रुत्िः-अग्नियंथा (एक 
एवं प्रकाशात्मा सन्‌ भुवनं--भ्रवन्व्यस्मिन्‌ भूतानोति आुवर्ने--अय॑ 
लोकस्तमिम प्रविष्टोड्नुप्रविष्ट, रूप रूप प्रति--दा््वादिदाद्यममेदं प्रत्ती- 
त्यथ, भ्रतिरूपस्तन्न तन्न भत्तिरूपवान्‌ दाह्ममेदेन बहुविधों बभूव | एक. 
एवं तथा सर्वभतान्तरात्मा सर्वेपां भूतानामम्यन्तर आत्मा अतिसूक्ष्मत्वादू 
दाउ्वांदिष्विव सर्वदेहं प्रति भविष्टचात्‌ अतिरूपो बभूव, वहिष्रच स्वेनावि- 
कऊत्तेन रूपेणा$5काशवत्‌ ॥ ९९४ ॥ ९ ॥ 
भाष्याुवाद 
अनेक ताकिकोकी कुबुद्धिहायं जिनका अन्तःकरण विच- 
लित या विकृत हो गया है, ऐसे कुटिलवुद्धि भराह्मयणोके हृद्यमें, 
यह आत्म-एकत्व--विज्ञान प्रभाणसहित समरथित एवं बार- 
बार उपदिष्ट होने परभी स्थान नहीं पाता; इसकोरण उसी 
विशानके प्रतिपादनमें आश्रद्द युक्त होकर श्रुति पुनः पुनः उसी- 
का भ्रतिपादन कर रद्दौ है। जिस तरह एकही अग्नि प्रका- 
श्द्ध 
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शात्मिका होकर भझुवनमें अर्थात्‌ सब भूत जहां उत्पन्न होते 
हैं, 'भुवन!ः शब्द्वाच्य इस लोकमें प्रविश्दोकर भत्येक रूए 
अर्थात्‌ लकड़ी श्रादि भत्येक जलाने योग्य चस्तुओंके अन्लुखार 
अतिरूप होती है, थानी अलग-अलग दांष्मपदार्थके अन्लुसार 
वहुविध हुई है; उसीम्रकार काष्टादिके श्रन्तर्गत अग्निके समान 
सब भूतांके अभ्यन्तरमें विराजमान श्रन्तरात्मा एक होकर 
भी श्रतिस॒क्म दोनेके कारण सब देहोंमें प्रविष्ठ होकर प्रतिरुष 
हुआ है, व्थांपि बहिः अर्थात्‌ आकाशके समान खरूपतः घह 
निर्विकार है ॥ ६५ ॥ & ॥ 
टीका । 

झात्माकी सर्वव्यापक ओर निर्लिपत सचाका अज्ञुभव करा- 
नेके लिये अब रुपान्तरसे कहा जाता ह्ै। जैसे पश्चतत्त्वोमे 
भध्यम तत्वरूपी अग्नितत्त पञ्चभूतात्मक सष्टिके सब स्थलमे 
व्याप्त है, परन्तु जब चह प्रकट होता है, तब अपने प्रकट होने 
के अवलम्बनके अनुसार वह अग्नितरव नानारूपोंमे प्रतीयमान 
होता है। अग्नि व्यापक होनेसे काएमें भी निहित है, जब अरखि- 
के द्वारा घषित होनेपर वह प्रकट होती है, तो रूई आदिके 
अवलस्वनसे वैसाही रुपधारण कर लेती है। समुद्रमें बड़वा- 
नलरूपसे, वनमें दावानलरुपसे, विद्युत्में विद्युत्‌-प्रभारूपसे 
एक ही अग्नि नानारूपको धारण करती है, वैसेही एक अद्धि- 
तीय आत्मा विभिन्न उपाधिके द्वारा विसिन्नरूपलसे प्रतीयमान 
होता है। वह एक ही आत्मा अर्थात्‌ पुरुष प्रकृति-संजात 


कठोपनिंपत्‌ । ० 


संष्िके श्रवन्‍्त उपाधिके द्वारा अनन्तरूपोंमं प्रतीयमान होता 
है। फलतः उसीकी सत्तासे सबकी खतन्‍्त्र-सत्ताके प्रतीयमानें 
होनेपर भी चह सबसे अतीत, निरलिप्त, चिन्मय एवं निर्विकार 
है ॥ ६५ ॥ & ॥ 
वायुयथैको शवन॑ प्रविष्टो । 
रुप रूप॑ प्रतिरुपो बथूव | 
एकस्तथा सर्वयूतान्तरात्मा 
रूप॑ रुप प्रतिरुपो बहिश्र ॥ ६६ ॥ १०॥ 
एक ( एवं ) बायुः यथा भुवरन प्रविष्टः ( सन्‌ ) रूप रूप अतिरूपः 
बभूच, तथा एक ( एवं ) स्वेभूतान्तरात्मा रूप रूप ( भतिदेह ) प्रति- 
रूपः | वहिः च॒ ( स्वेन स्वरूपेण अविकृतः तिष्ठति )॥ ९६ ॥ ३१० ॥ 
मन्त्रार्थ । | ह॒ 
एक ही वायु जिसप्रकार जगतम प्रविष्टदोकरं प्रत्येक 
चस्तुके अनुरूप अलग-अलग 'रूपको प्राप्त हुआ है, उसी प्रकार 
पक ही सर्वभूतोंका अन्तरात्मा अलग-अलग देहके अज्जुखार 
अलग-अलग रुपको प्राप्त हुआ है। तथापि चद्द निवकार है 
॥ &६ १ १० ॥ 
शाहर-साप्यस, । 5 
तथाउन्यो दृष्टान्तः,--वायुयभैक इत्यादि । भाणए्मना देहेषु अजु- 
प्रविष्टो रूप॑ रूप भ्तिरूपों वशवेति समानस्‌ ॥ ६६ ॥| १० ॥ 
भाष्याजुवाद । 
उस्री प्रकार यह दूसरा दृश्ान्‍्त है,--वायु जिस प्रकार एक 





३. हक जरननक अ-कसककतन%बपुजक 


२७६ कठोपनिषत्‌ । 


होकर भी इत्यादि । प्राणरूपले देहमें प्रविष्ट दो भत्येक देहके: 


अज्ञुसार तद्सुरूप हुआ है। बाकी सब पूर्चचत्‌ है ॥६६॥१०॥ 
दीका | 

ब्रह्म-धारणाकी सिद्धिके लिये अन्य उदाहरणसे कहा जाता 
है कि, जैसे एकमात्र वायु व्यापक दोनेपर भी अवस्था ओर 
अवलम्बन-भेद्से पिएडमें श्वास-प्रश्चास, उद्वार, द्विच की, छींक 
आदिके भेद्से नानारूपसे प्रतीयमान होता है, उसी प्रकार 
बरह्माएडमे शीतल ओर उष्ण, मन्‍्द्‌ ओर प्रवल तथां आकाशके 
नाना स्तरोंके भेद्से विभिन्न प्रकारसे अजुभूत होता है, वैसे 
ही एक ओर अट्वितीय आंत्मा नाना उपाधिके सम्बन्धसे नाना 
प्रकारसे प्रतीयमान द्ोता है। वह एक अह्ितीय आत्मा खबमें 
अजुस्यूत रहने पर भी सचसे अछग है ॥ &६ ॥ १० ॥ 

सुथ्यों यथा सवल्लोकस्य चक्षु-- 
ने लिप्यते चांज्षुपबाह्दौषेः । 
एकरतथा सबभूतान्तरात्मा 
न लिप्यते लोकदुःखेन बाह्म ॥६७॥११॥ 

थया सूय्य+ सर्वेकोकस्य चक्षुः ( चश्लुनियन्तृतया चक्षुरन्तस्थः सन्‌ 
अपि ) चाक्ष॒ुपैः वाह्मदोपेः न लिप्यते, तथा स्ंभूतान्तरात्मा एकः ( सन्‌ 
अपि ) छोकदुःखेन न लिप्यते (न संस्ट्॒श्यते) वाद्य (असड्स्वभावत्वाव्‌ ) 
॥ ६७ ॥ ३१ ॥ 

मन्तार्थ । 


जैसे सर्वोलोकके चज्तु स॒य्यं, चक्षुके बाहरी दोषोसे लिप 
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न 
नहीं होते, उसीप्रकार सब भृतोंका एक अन्तरात्मा लोकके 


डु'खोंमे लिप्त नहीं होता है ॥ &७ ॥ ११॥ 


घाइर-भाष्यम्‌ । 
एकस्य सर्वात्मत्वे संसारदुःखित्व॑ परस्येव स्पादिति प्राप्तमू ; अत 
इद्मुच्यते,--सूर्यों यथा चक्षुप आलोकेनोपकारं कुब्बन्‌ मृत्-पुरीपाथ- 
झुचिप्रकाशनेन तदशिनः सर्वोकस्य चह्तुरपि सन्‌ न लिप्यते चाह्षुपैः 
अश्॒च्यादिदर्शननिमित्तेः आध्यात्मिकेः पापदोषेः बाह्बौरच अशुच्यादि- 
संसगंदोषेः । एकः सन्त, तथा सर्वभूतान्तरात्मा न छिप्यते छोकठुःखेन 
बाह्मः । लोको दाविद्यया स्वास्मनि अध्यस्तवा काम-कर्मोरूव दुःखमलु- 
भवति, न तु सा परमाथतः स्वात्मनि। यथा रख्जु-शुक्तिकोषरगगनेधु 
सप-रजतोदक-मलानि न रज्ज्वादीनां स्वतो दोपरूपाणि सन्ति । संसर्मिणि 
विपरीतबुद्ध्यध्यासनिमित्तात॒ तहोपवद्‌ विभाव्यन्ते । न तद्दोपैस्तेपां छेपो 
विपरीतदुद्ध्यध्यासबाद्या हि ते । तथा आत्मनि सर्वों छोक+ फ्रिया-कारक- 
फलात्मक विज्ञानं सर्पांदिस्थानीयं विपरीतमध्यस्प तन्निमित्त जन्म-जरा- 
मग्णादिदुःखमनुभवति, न त्वात्मा सर्वलोकात्माईपि सन्‌ विपरीताध्यारोप- 
निमित्तेन लिप्यते छोकदुःखेन । कुतः ? याद्ष:। रज्ज्वादिवदेव विपरीतबुद्‌- 
ध्यध्यासवाद्यो हि स इति ॥ ९७ ॥ १३ ॥ 
भाष्याजुवाद । 
एक ही परमात्मा सर्वात्मा होनेके कारण संसार-दुश्ख भी 


उन्होंको होता है, ( यदि ) ऐसी शंका दो, इसलिये यह कहते 
हैं,--ज्योति द्वार चचछ्ुुका उपकार करनेवाले सूर्य जिस प्रकार 


हि कठोपनिषत्‌ । 
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मल-मूत्रादि अपवित्न वस्तुओके प्रकाशन द्वारा उस अपविन्न- 


दर्शी मजुष्यका चछुरूप होकर भी चचछुके भशुति आदि द्शेन 
निमित्त जो आध्यात्मिक पाप तथा अपविन्न संसर्गरूप जो 
बाहरी दोप हैं, उनमें लिप्त नहीं होते, उसी प्रकार सब भूतोंका 
झ्न्तरात्मा एक दौकर भी संसारके दुःखमें लिप्त नहीं द्वोते हैं । 
मनुष्य अंपनेम अ्रध्यस्त अवियाके द्वारा ही कामना ओर क्रियासे 
उत्पन्न दुःखका अनुभव करता है। वस्तुतः आत्माम चह अविदा 
नहीं है, जिस प्रकार रज्जु (रस्सी) शुक्तिका ( सितुद्दा ) ऊपर- 
भ्रूमि ओर आंकाशमें यथाक्रम सर्प, रजत ( चांदी ) जल ओर 
भालिन्य उनके अपने दोप नहों हैं, केवल विपरीत बुद्धिके 
अध्यास-वशात्‌ उनमें इन दोषोंकी भावना द्ोती है, किन्तु इन 
दोषोंसे रज्जु आदि पदार्थौका कुछभी लेप नहीं रद्दता है। क्यों - 
कि ये सब पदार्थ विपयीतबुद्धिके अध्याससे अतीत हैं; उसी 
प्रकार सब लोग सर्पादिकी तरह आत्मामे क्रिया, कारक ओर 
क्रिया-फलात्मक विपरीत विज्ञानका अध्यास करके उसी अध्या- 
सके कारण जन्म, जरा-मरणादि दुःजका अज्भुभव करते हैं। आत्मा 
'खब लोकोंका आत्मा होकर भी विपरीत आरोप-जनित लोक- 
डु/खमे लिप्त नहीं होता है। क्‍योंकि वह आत्मा बाह्य, अर्थात्‌ 
ण्ज़ु आदि की तरह घिपरयीत बुद्धि-जनित अध्याससे अतीत 
है॥ 8७ ॥ ११ ॥ 
$ टीका । 
अब अन्यप्रकारसे खखरुपाञुसन्धान करा रहे हैं। जैसे 
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सूर्य्य ब्रह्माएडके समष्टि ओर व्यप्टि सब भूतोँका प्रकाशक होने- 
परभी भूतोंका दोष-गरुण सूय्यंको स्पर्श नहीं कर सकता; उसां 
प्रकार आत्मा सब भूतोका प्रकाशक होनेपर भी सबसे निलिप्त 
है। सूय्यंदेव परमात्माके अधिदैव ज्योति हैं । उनका अधिभूत 
रूप जीवमात्रका चक्षु-गोलक है । जिस प्रकार चिन्मय आत्मा 
सब भूंतोका भ्रकाशक है, उस्रीप्रकार सूथ्यंदेव जहां जो कुछ 
प्रकाश है, उन सबके मूल हैं । श्रह-उपग्रहोंकी ज्योति, विद्य॒त्‌ 
ओर अग्निकी ज्योति, दिनका पूर्णप्रकाश ओर राचत्िका अहप 
प्रकाश, सबद्दी सूय्यदेवसे प्रात होता है। जीवमात्रका चक्षु- 
भोलक जो कुछ देखता है, चह भी रूथ्यदेवकी सद्दायतासे देखता 
है। शास्रभी यददी फद्दते हैं कि, सूर््यदेव नेत्रके अधिदेष हैं । 
इस प्रकारसे सूर्य देवका ओर जगत्के पदार्थोका प्रकाश्य-प्रका- 
शक सस्वन्ध होने परभी जगत॒के शुभ, अ्रशुभ, पविन्न; अपविश्व 
आदि विषय ओर शुण-दोपषके साथ सय्यदेवका कोईभी सम्बन्ध 
नहीं रहता है। इसी उदाहरणले यह ओदाहरण समभने योग्य 
है कि, चिन्मय परमात्मा जड़-चेतनात्मक सब भूतोंम परिव्या् 
होकर द्रृष्टाकूपसे सबको देखते हैं। परन्तु थे किसी गुण-दोपमें 
अथवा किसा उपाधिमें लिंध नहीं होते हैं। त्रिशुरामयी प्रक्ृतिके 
शु॒ुण-दोप ओर उसके अधविद्यारूपके उपाधिसमूह उसीमे रहते 
हैं; प्रकृति-राज्यके पद्ार्थसमूह प्रकतिसे ही उत्पन्न होते हैं ओर 
उसीमे लय होते हैं, परमात्मा उनसे सदा निलिप्त रहते हैं ॥ 
॥ &७॥ ११ ॥ 








घ्द्व०. कठोपनिपत्‌ |। 





-. एको वशी सर्वभूतान्तरात्मा . 


एक रूप॑ बहुधा यं; करोति | , 
तप्ात्मस्थ॑ येअतुपश्यन्ति धीरा- 

। * हतेपां सुख शाखतं नेतरेपाम्‌ || &८॥ १२॥ 

वशी ( सवनियन्ता ) य+ सर्वभूतान्तरात्मों एकः ( एक एवं सन्‌) 
एु्क (.एवं ) रूप॑ बहुघा करोति, आत्मस्थ ( स्वहदयप्रकाशमान ) तम््‌ 
( आत्मानं ) ये धीराः अतुपश्यन्ति ( साक्षाव्‌ अनुभवन्ति ) तेपाँ ( एवं ) 
शाश्वत ( नित्य ) सुख ( भवति ), इतरेपां न॥ प८ ॥ १२ ॥ 

० 2 मन्नार्थ । 

सबका नियन्ता ओर सब भूतोंका अन्तरात्मा जो एक हो- 
कर एकही रूपको बहुवा वना लेता है, अपनेमें ही विराजमान 
उस आत्माको जो धीर देखते अर्थात्‌ साक्षावकार करते हैं, 
उन्द्वींको शाश्वत नित्य खुख प्राप्त होता है, अन्यको नहीं॥&८।१२॥४ 

शाह्लर-भाष्यम्‌ । 

किश्च, स हि परमेदवरः सर्वेगतः स्वतन्त्रः एकः, न .तरसमो<भ्यधिकों 
था अन्योअस्ति । वी सच द्वास्य जगदू्‌ वशे वत्तते । कुतः ?--सर्बभूता- 
न्तरात्मा। यत एकमेव सदेकरसमात्मानं विज्ञुद्धविज्ञानरूपं मानारूपाध- 
आुद्धोपाधिसेद्वशेन बहुधाश्नेकप्रकारं यःकरोति , स्वात्मसत्तासान्रेणाचिन्त्य- 
शक्तित्वात्‌ 4५ तम्र आत्मस्थं स्वशरीरहदयाकाशे बुद्धों चेतन्याकारेणासि- 
व्यक्तमित्पेतत्‌ । नहि शरीरस्य आधारलमात्मनः, आाकाशवद्मूच्तत्वात्‌, 
आदशेस्थ सुखमिति यद्वत्‌ । तमेतमीश्वरं आस्मानं ये निडवत्तवाह्मशत्तयः 
अलुपंद्यन्ति, आचाय्यांगमोपदेशस्‌ अनु साक्षादलुभवन्ति, धीरा विवेकिनः 

॥ 


| 
।॒ 


कठोपनिषत्‌ | श्णश्‌ 





तेपां परमेश्वरभूतानां शाश्वत नित्य सुखमात्मानन्दुरुक्षणं भवति, नेतरेपाँ 
वाह्मासक्ततुद्धीनामविचेकिनां स्वात्ममूतमपि अविद्याव्यवधानात्‌ ॥ ५८) १ २॥। 
भाष्याजुवांद । 

ओर भी, वह परमेश्वर स्व॑गत खतन्त्र और एक हैं । उनके 
समान या उनसे अधिक ओर कोई नहीं है। वशी अर्थात्‌ 
सारा जगत्‌ उनका वशवर्त्ती है। क्‍योंकि ( चद ) सब भूतोंका 
अन्तरात्मा है, जिससे जो, सदा एक रस, विशुद्धचिशानख- 
रूप एक ही आ्त्माको ( अपनेको ) अशुद्ध नामरूपादि उपाधि- 
भेदके अज्ुसार बहुधा अर्थात्‌ अनेकप्रकार करता है। 
क्योंकि अपनी सत्तामाउसे ही अ्रचिन्त्य शक्ति-सम्पन्न है; 
श्रात्मस्थ अर्थात्‌ अपने शरीरके हृद्याकाशमें, चुद्धिमें चेतन्य- 
रूपसे प्रकाशमान, आकाशकी तरह अमूत॑ (मूत्तिरहित), होनेसे 
शरीर जिनका आधार नहों हो सकता, आदर्श ( आइनामें ) 
प्रतिविश्वित झुखके समान ईश्वर आत्माकों जो धीर-विवेकि- 
गण वाह्य वृत्तियोंसे श॒त्य होकर आचार्य्य ओर आगमके 
( बेदके ) उपदेशके अज्लुसार साक्षात्‌ अजुभव करते हैं, परमे- 
श्वरसावध्राप्त उन्होंको - शाश्वत नित्य आनन्दू-खरूप खुख प्राप्त 
होता है । इनके श्रतिरिक्त जो वाह्म-विषयोमें आासक्तचिचत ओर 
अविवेकी हैं, खखरूप होनेपर भी अविद्याका वब्यवधान होनेके 
कारण उनको यह प्राप्त नहीं होता है ॥ &८४-१२ ॥ 

टीका । 
सष्टिका यावत्‌ द्ृश्य-प्रपश्च त्रिगुणमयी प्रकतिका ही 


श्घर कठोपनिषत | 


विलास है । बह्मप्रकति अह्मके.अधीन है। पुरुषकी सत्तासे ही 
प्रस्तिकी सत्ता है। अतः जब प्रकृति परमपुरुषके अधीन है, 
तो प्ररृति-विलासरूप यावत्‌ भूतप्रपश्च उन्हींके वशम है, इसमें 
सन्देह ही क्या है। इस फारण वे वशी कहाते हैं । वे पक ओर 
अद्वितीय हैं। वे मोतीकी मालामें सूजके समान सब भूतोंके अन्त- 
रात्मा हैं । वे एक होनेपर भी बहुरूप धारण करते है। यंयपि 
तिगुणमयौ प्रकृति गुण-तरइ्कके घात-प्रतिघातसे समुद्रकी उमि- 
भालाके सदेश अनन्त रुपधारण करके द्वश्य-प्रपश्चका विस्तार 
क्ररती है, परन्तु आत्माके चिंन्मयप्रकाशसे दी दृश्य प्रपश्चका 
प्रकाश होता .है। यदि चेतन न हो, तो किसीका अस्तित्व 
ही अनुभूत न हो, इस कारण यद मानना ही पडेगा कि, वे 
ही प्रकृति-सञ्जात अनन्त उपाधियोंके द्वारा अनन्तरूप बना लेते 
हैं। इस विशानका रहस्य अनुभव करके जो धीर व्यक्ति अप- 
नेमें इस प्कारसे सर्वव्यापक अह्यलत्ाका अज्ञुभव करता है, 
उसको नित्यानन्दकी प्राप्ति होती है। खखरूपकी उपलब्धि न 
करने वालेको यह परमानन्द प्राप्त नहीं हो सकता है॥8&८-१२॥ 
नित्यो5नित्यानां चेतनश्चेतनाना- 
मेको बहूनां यो विद्धाति कामान्‌ | 
तमात्मस्थ॑ येज्लुपश्यन्ति धीरा- ह 
स्तेषां शान्ति! शाख्ती नेतरेषाम्‌ ॥६६--१३॥ 

जनित्यानों ( विनाशदीलानों ) नित्यई, ( अविनाशो ) चेतनानों 

चेतन१, यः एक ( सन्‌ ) बहूनां ( संसारिणा ). कामान्‌ ( अभिलूषिता- 


कठोपनिषत्‌ । श्घदे 


थाँन्‌ ) विद्धाति ( प्रददाति ), आत्मस्थ त॑ ये धीराः अज्ुपद्यन्ति, तेपां 
( एवं ) झाश्वती ( नित्या ) शान्तिस, इतरेपाँ न ॥ ६३-१8 ॥ 
मन्त्रार्थे । 

( जो ) अनित्योंका नित्य, चेतनोंका चेतन है, एक होकर 
भी जो बहुतोंका अभीष्ट प्रदान करता है, आत्मस्थ उसको जो 
धीरगण साक्षात्‌ करते हैं, उन्हींको शाश्वती ( नित्या ) शान्ति 
प्राप्त दोती है, अन्योंकों नहीं ॥ &8-१३ ॥ 

शाहर-भाष्यम्‌ । 

किद्च, नित्यो४विनाशी, अनित्यानाँ विनाशिनाम्‌। चेतनशचेतनानाँ 
चेतयितर्णां रह्मादीनां प्राणिनाम्‌ , अग्निनिमित्तमित्र दाहकत्वं, अनस्नीनां 
उद॒कादीनाम, , आत्मचैतन्यनिमित्तमेव चेतयितृत्वमन्येपास्‌। किल्च, स 
सर्वज्ञः सव श्र कामिनां संसारिणां कर्मानुरूपं कामान्‌ कर्मफलानि स्वाजु- 
महनिमित्तांश्व कामान्‌ य एको वहुनाम अनेकेपाम्‌ अनायासेन विद्धाति 

प्रयच्छतीत्येतत्‌ । तम्र आत्मस्थ येथ्चुपदयन्ति घीरा॥ तेपाँ शान्ति- 
रुपरततिः शाश्रती नित्या स्वात्मभूतैव स्यात्‌, न इतरेपां, अनेवंविधानाम 
॥ ९९-१४ ॥ 








भाष्याजुवाद । 
ओर क्या, अनित्य विनाशशील वस्तुओंका नित्य एवं चेत- 
यिद्‌ ब्रह्मादिकोंका भी चेतन अर्थात्‌ अग्निके सम्पकसे ही जिस 
प्रकार जलादि पदार्थामं दाहकता उत्पन्न होती है, उसी प्रकार 
आत्माके चैतन्यसे ही 'अन्योकां चेतयितृत्व या चैतन्य है। 
भोर भी-जो सर्वज्ञ सर्वेश्वर एक होकर भी अनेक कामना- 
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रश्ण्छ कठोपनिषत्‌ । 





परायण संसारिगणके कर्मालुरूप कर्मफल, तथा अपनो कृपासे 


भी काम्य-विषयोंको अनायास विधान करते हैं अर्थात्‌ प्रदान 
करते है, आत्मस्थ उनको जो धीर व्यक्तिगण साक्षात्‌ दर्शन करते 
हैं, उन्हींको नित्य स्वात्मस्वरूपा शान्ति अर्थात्‌ उपरति भांघ 
होती है । भनन्‍य जो ऐसे चहीं हैं, उनको नहीं ॥ && ॥ १४ ॥ 
; थीका । 

ब्रह्म सत्रूप है तथा चितरूप है। उसकी वह सत्सत्ता एवं चित्‌ 
सत्ता भी अधिकारी ओर नित्य है।उसकी सत्सत्ता पक्ततिमें प्रति 
फलित होती है,भोर उसको च्रित्सत्ता कूटस्थरूपले सब पिएडों- 
में व्याप्त है। प्रक्ृति चिगुणमयी होनेके कारण बिग्युणसे उत्पन्न 
सब द्वृश्यप्रपष्च विकारवान हैं और विकारवान होनेसे अनित्य 
हैं। प्राकृतिफ यावत्‌ पदार्थके अनित्य होनेपर भी एक और अद्वि- 
तीय अस्तिभावमय जो खत्सत्ता है, वह नित्य है। इस कारण 
थह मानना पड़ेगा कि, सब अनित्योंका वह नित्य है । ब्रह्मकी 
चित्सत्ता ही छुद्रतत्तादि तथा पिपीलिकासे लेकर सब श्रेणीके 
महुण्य और देवपिण्डोंतकर्में कूटरुथ रूपसे व्याप्त है। सहज- 
पिएड, सानवपिएड ओर देवपिएडम उस चित्सत्ताके विकाशका 
तारतस्थ अवश्य होता है। परन्ठु यह तो मानना ही पड़ेगा कि, 
प्रह्यकी घद्द चित्सत्ताही सब पिण्डोंमें चेदनता प्रदान करती है। 
इस कारण बह सच चेतनोंका चेतन है। दूसरी ओर चही ब्रह्म 
अपनी सग्गुर द्रष्टाचस्थामें स्वयं निलिप्त रहकर भी अपनी ईश्व- 
रीय सचाहारा सबका नियन्‍्ता ओर पालक बनकर अनन्त- 


है 


कठोपनिषत्‌ । श्द् 








कोटि-जीवोंकी कामनाओको पूर्ण करता है। यही उस निर्लिप्त 
ब्रह्मका सग॒ुण ईशवरत्व है। ऐसे सर्वव्यापक ओर सत्रशक्ति- 
मान्‌ परमात्माको जो घोर आत्मशानी महापुरुष अपने अन्दर 
देखता है, भर्थात्‌ अपने आत्मरूपमें देखता है उसीको नित्य 
शान्ति मिलती है श्र्थात्‌ निःश्रेयस प्राप्त होता है। जो ऐसा 
अन्लुभव नहीं करता, उस बद्ध जीवकी कदापि स्थायी शान्ति 
नहीं मिलती ॥ &&॥ १३६॥ ६ 
तदेतदिति मन्यन्तेडनिर्देश्य॑ परयं सुखम्‌ | 
कर तु तद॒विजानीयां किस भाति विभाति वा ॥१००॥१४॥ 

अनिर्देदय (निदृशुमशक््यम) परम सुख॑ (आत्मानन्दलक्षणम्‌) तव्‌ एतत्‌ 
इति मन्यस्ते । नु ( वितर्के) कथ्थ केन प्रकारेण तत्‌ ( परम॑ सुख ) विजा- 
नीयाम, ( आत्मबुद्धिगस्यं कुर्य्याम) भाति किम्र ( प्रकाशते किम ? ) 
विभाति वा १ ॥ १०० ॥१४ ॥ 

मन्न्रार्थ । हि 

अनिर्देश्य (जिस ) परम खुखको ( त्रह्मशगण ) 'बही यहः 
अर्थात्‌ प्रत्यक्ष करने योग्य समझते हैं, उसको किस प्रकार 
जानूं ! क्‍या वह प्रतिभात होता है? क्या प्रत्यक्ष दोता हद 
॥ १०० ॥ १७ ॥ | का 

शाइरभाष्यम्‌ 

यत्तदात्मविज्ञानं सुखम्‌ अनिददेश्य नि्देधुमशक्यं परम प्रक्ृष्ट प्राकृत- 
पुरुषवाड्मनसयोरगोचरसपि सत्‌ निदुत्तैषणा ये ब्राह्मण/!, ते यव्‌ तदेतत्‌ 
प्रत्यक्षमेवेति मन्‍्यन्ते, कर्थ लु केन अ्रकारेण तत्‌ खुखसहँ विजानीयाम । 


०2००-0० मै 





शेमदृ कठोपनिपत्‌ | 








इद्मिव्यात्मबुद्धिविपयं 'आपादयेयंस,, यथा निद्वत्तेषणा यतयः। किस 


तदुभाति दीप्यते प्रकाशात्मकं तत्‌ यतोथ्स्मदूबुद्धियोचरत्वेव विभाति 
विस्पष्ट दृश्यते किम्वा नेति ॥ १०० ॥ १४ ॥ 
भाष्याजवाद | 

धह जो आात्मविज्ञान रूप खुख है, चद्द अनिर्दे श्य निर्देश कर- 
नेके अयोग्य ओर परम उत्कृष्ट अर्थात्‌ साधारण पुरुषोके चांकू 
एवं सनके अगोचर होनेपर भी चासना-रहिंत जो ब्राह्मण हैं, वे 
इसको “तदेतत: अर्थात्‌ पत्यक्ष दी है ऐसा समभते हैं । में किस 
प्रकारले उस खुखको जानूं अर्थात्‌ उन चिगतबासना यतियोंकी 
तरह 'यह है? इस प्रकार अपनी वुद्धिका विषय करूँ? क्‍या वह 
प्रकाशित होता है अर्थात्‌ भ्रकाशात्मक है ? जिससे “मैं” इस 
बुद्धिका विषय होकर स्पष्टरूपसे देखा जाता है या नहीं॥१००॥१४॥ 

दीका । 

बुद्धिकी दो गति होती है, एक बहिसुंखिनी और दूसरी 
प्रद्मम्ुखिनी । इसीकारण विशुण-भेद्से घुद्धिके तोन भेद 
शारूनि किये हैं। सात्तिक बुद्धि चह कहाती है, जो सब भूतोंमें 
ऐक्य स्थापन करके अव्यय त्रह्मभावका दर्शन करे, चह एक , 
रस रहनेवाली बुद्धि सात्तिक कहाती है । यद्द सास्विक बुद्धि 
ही नह्म-समुद्रके तटपर पहुँच कर बह्मीभूत हो जाती है, तब 
खरूपक्षानका उद्य बुद्धिके लय॑ होनेपर होता है । शान भी दो 
प्रकारका द्ोता है, एक तटस्थज्ञान और दूसरा खरूपशान | जहां 
जाता, ज्ञान, शेयरूपी तिपुटि रहती है, चद्द तटरथज्ञान है। और 


कठोपनिषत्‌ । र्८७ 





जहां यह त्रिपुटि न रहे, चह खरूपशञान कहाता है। घुद्धिके 


लय दोनेपर ओर शानकी जिपुटिकेलय होनेपर दथा द्वैतस्थिति 
के विलय होनेपर अपनी अस्मिता, प्रकृतिमं ओर प्रक्ृतिके बक्ष 
में चिलीन हो जानेपर आत्मखरूपका अच्भुभव प्राप्त होता है। 
इस मन्न्र्मे जो भ्श्न है, वह इसी खमयके घुद्धिके चिलय 
होनेके पू्वंका प्रश्न है। घह लोकातीत चाड्मन ओर बुद्धिसे 
श्रतीत भावातीतभाव ऐसे प्रश्न द्वारा ही प्रकट होता है, श्रन्य 
अकारसे नहीं । पूर्व मन्त्रमें, सत्‌ , चित्‌ ओर आनन्द्समय भह्म- 
के सत्‌ ओर खित्‌ , इन दोनों भावोंके अ्वलम्बनसे आत्मपद्‌- 
लद्दय कराया गया है। त्ह्मके वे दोनों भाव वुद्धिके द्वारा दूर 
से लक्षित कराये जा सकते हैं। जैसा कि, मन्न्रोमें कराया गया 
है। परन्तु आनन्द्भाव वैसा नहीं हो सकता है। अ्स्तिके 
द्वारा सद्भाव, ओर भातिके द्वारा चिह्नलावका अनुभव होनेके 
अनन्तरः अद्वैतस्थितिमं जब सत्‌ , चित्‌ ओर आनन्द, इत तीनों 
का एक खाथ अज्ञुभव होता है, उस बुद्धि ओर तट्स्थज्ञानके 
घिलयकी अवस्थार्स परमानन्दका खालठुभव होता है। जहां- 
तक बुद्धिर/ज्य है, जहांतक तटस्थज्ञानका अधिकार है, वहांतक 
द्वैवकी स्थिति है, जहांतक छैतको स्थिति है, चहांतक निरानन्द्‌ 
अथवा परमानन्दक्के असावकी अवस्था है, ऐसा समझता चा- 
हिये । जहांतक प्राकृतिक दृश्य है, जहांतक त्रिगुण-वैषस्य है, 
चहांतक चाश्वल्य है। ओर जहांतक ये सव वात हैं,चहां तत्त्वा- 
तीत अह्मानन्द्का उदय असस्मव है।, अतः सत्सत्ता ओर 


| कलसकाणाकणतकेननन न करा सफल हाल, 
धो अनु करने टनिमनकाओ लगा भा 
88. आ2 ऋषि वाह. “०गो ३७० औी- ७१७०९: कक्रमए प्र» फेम्पनइुक- »-ाण ० & ३ 


श्द्वघ कठोपनिषत्‌ | 





चित्सत्ताकां अनुभव अलग-अलग शाप्त करके जब बुद्धि भऋह्म- 
सप्लुद्रके तटपर पहुँच जाती है भोर लयको प्राप्त होने लगती 
है, तब उसकी दशा यही होती है कि, “किमु भाति विभाति 
घा” | उस तत्त्वांतीत एवं भावातीत खरूपज्ञानकी अद्धेत अब- 
स्थाको इस प्रकारके शब्द्‌ बिना प्रकाशित नहीं कर सकते हें । 
इसी कारण श्रीभमगवानलने अछुगत शिप्यसे कहा है, “जैंगुरय- 
विषया वेद निस्‍्जेगुए्यो भवाजुन !” । फलतः मन्त्र कहता है 
कि, “अ निर्देश्य परम छुजको वह यह है” ऐसा मानते हैँ, कैसे 
उसको जानूं, क्‍या वद प्रकाशित है? क्‍या, उसका अनुभव 
होता है ?” जब सच्चिदानन्द्मय त्रह्मसमुद्र के वटपरए पहुंचकर 
बुद्धितर्व थककर तयोन्म्रुख होता है, तव ऐसी अवस्थाको 
भाप करके लय'हो जाता है। तब अविद्या ओर अस्मिताका 
साथ-ही-साथ लय होकर जीवंका जीवत्व परमानन्द पारावा- 
रमें निमस्न दो जाता है। वही खखरूपका अल्ुभव है, वही 
परमानन्द्का उद्य है ॥ १००-१४ ॥ 
न तत्र सूर्य्यों भांति न चन्द्रतारकप्‌ , 
नेमा विद्युतो भान्ति कुतोअ्यमत्रिः । 
तमेव भान्तमनुभाति स्वे', 
'तस्थ भासा स्वमिद॑ विभाति ॥ १०१-१५॥ 

इति कठो पनिषदि छितीयाध्याये द्वितीया चढली समाप्ता ॥शशा/ 

तत्र ( तस्मिन्‌ ) सूय्येंः न भाति चन्द्रतारक ('चन्द्रः तारकासद- 
घद्च ) न (भाति) इमाः३ (ब्वयमानाः) विद्युतः न भान्ति, अयमस्‌ अपिः 


कठोपनियत्‌ । र०्8 








छुतः । भाग्तं ( प्रकाशमानं ) तस्र्‌ ( आत्मानं ) एवं अनु ( अनुरृत्य ) 
सर्वे ( सूर्य्यादिक ज्योतिः ) भाति (प्रकाशं लूमते), इदं सब (जगत) 
तस्य (आत्मज्योतिषः) भासा (दीप्त्या) विभाति (प्रक्मशते) )] ३ ०१॥ १५॥| 
मन्त्रार्थ । 

वहां रूथ्य, चन्द्र ओर तारागण प्रकाशित नहीं होते, विद्युत- 
समूहभी प्रकाशित नहीं होते, इस अग्निकी तो वात द्वी क्या 
है। ( अधिकन्तु ) उसी प्रकाशमानसे ही खूब भासमान होतः 

है। यह सब उसीकी दीघिसे दीतिमान हैं ॥ १०१ ॥ १५ ॥ 
शाइर-भाष्यम । न 
अन्नोत्तमिद--भाति च विभाति चेति | कथमस्‌--न तन्न तस्निन्‌ 
स्वात्मभूते बरह्मणि सर्वांवभाप्कोअपि सूर्य्यों भाति, तद्‌ ब्रह्म न प्रकाशयती- 
त्यर्थः | तथा न चन्द्रतारक नेमा विद्युतो भान्ति, कुतोअ्यम््‌ अस्मद्दृष्टिगों- 
चरो5पिः। कि बहुना, यद्दिमादित्यादिक स्व भाति, तत्तमेव परमेश्वर भान्त॑ 
दीप्यमान॑ अजुभाति अलुदीप्यते । यथा जलोलमुकायपिसंयोगादुरग्नि 
दृहन्तमनुद॒द्ृति, न स्वतः तद्वत्‌ । तस्येव भासा दीप्त्या स्वमिदं सूर्य्यादि 
विभाति । यत एवं तदेव ब्रह्म भाति च विभाति च। काय्यंगतेन विवि- 
घेन सासा तस्य बह्मणो भारूपत्वं स्वतोध्यगम्यते । न हि स्वतो5विद्यमानं 
भासनसन्यस्थ कु शकक्‍्यमः। घटादीनाम्‌ अन्यावभासकत्वादशनाव, भास* 

नरूपाणान्चा55द्त्यादीनां तदझनात्‌ ॥ १०१ ॥ .१५ ॥| 
इति श्रीमतृपरमहंसपरिमाजकाचा््य गोविन्द-भगवत्पूज्यपादशिप्य 
श्रीमदाचाय श्रोशझर-भगवतः कृतौ कठोपनिपद्भाष्ये 
द्वितीयाध्याये द्वितीय-वल्लीसाप्यं समाप्तम ! 
१& 


>. ०० ९ककमहस कु कप नइममएकाफ८+ कलम करन कक न+क मन: ९०७० १०० डक क+- 
.....्  ऑऑऑआऑ 5पा  ३७०- साम्यतन्भूप्दाान-पहाजपोडवनकाकैकपननकु्कज*०जा-कुममाननानगुडी, 


२६० कठोपनिपत । 


तीज तल चली नरीओ 3 पीजी बीबी पा सीचतीजीपा बा नीज हम. |»... व्चनजल 


भाष्याुवाद । 
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पूर्वमन्‍्त्रोक्त पश्नका यह उत्तर है कि, भाखितभी होता है 
ओर प्रतिभासितसी होता है। किसप्रकार ? रूय्ये सबका प्रका- 
शक होनेपरभी अपने आत्मभूत तब्ह्ममें प्रकाशित नहीं होते 
अर्थात्‌ उस ब्रह्मको प्रकाशिव नहीं कर सकते हैं, चन्द्र, 
तारा ओर उसीप्रकार ये विद्युतलमृहभी प्रकाश नहीं पाते । 
हमारे प्रत्यक्षयोचर अग्निकी तो बात द्वी नहीं, अधिक कया 
यह जो सूर्य्यादि सब प्रकाशित हो रहे हैं, सों उसी परमेश्वर 
के प्रकाशमान होनेसे उन्हींक्रे अज्ञगतरूपसे प्रकाश पाते हैं। 
जल, उल्मुक ( जलती हुई लकड़ी ) आदि पदार्थ जिंसप्रकार 
अग्निके संयोगसे द।हकारी अग्निके अन्ुगतरूपसे दाह करते 
हैं, अपने खभावसे नहीं, उसीप्रकार ये सूर्य्यादि सव उसीकी 
दौप्तिसे प्रकाशित होते हैं । जिससे इसप्रफार द्वोता है, वही 
ब्रह्म भाव ओर विभात होता है, एवं फाय्येगत विविध दीपिमें 
उस ब्रह्मकी दीतिरुपता स्वतः ही जानी जाती है। क्योकि 
जिसकी स्वाभाविक दीछि नहीं होती, वह कंभी अन्यको दीपि- 
मान नहीं वना सकता । देखा जाता है कि, दीघिहीन घटादि 
पदार्थ दूसरेका प्रकाशक नहीं होते हैं ,ओर प्रकाशमय आदि- 
तव्यादि अन्यके प्रकाशक होते हैं ॥ १०१ ॥ १५ ॥ 


कटोपनिषदुके द्वितीय अध्यायकी द्वितीया घरलीका 
- भाश्याजुवाद समाप्त ॥ २॥ २॥ 


कठोपनिषत्‌ । २६१ 


आल लज म पी का 





,७९-न्‍करीर९सव बन 2०>न 


थीका । 

पू्र॑सन्‍्नोक्त अवस्थामें समाधि थी, भ्रद्वेतभाचस्थित 
स्वरूपका अज्ञुभव था; उसके अनन्तर जब पुनः घ्युत्थान दशा 
हुई, तव कहा जाता है कि, उस सच्चिदानन्दरूपी पारावारकों 
कोईभी प्रकाशित नहीं कर सकता है। उसमें सूथ्य, चन्द्र, 
तारा ओर यह विद्युत्भी प्रकांशित नहीं हो सकतीं, अध्विकी तो 
बात ही क्या है। उसके प्रकाशित होनेपए सब उसका अन्नुसरण 
करके प्रकाशित होते हैं ओर उसीकी दीपिसे यद्द सब दीप्तिमान 
होता है | खंखसारमें जो प्रकाशक पदार्थ हैं, उनको लोकिक 
रीतिसे गरिनाया गया है। पार्थिव ज्योतिम विद्युज्ज्योति प्रधान 
है, इसकारण अग्निकी ज्योतिसे उसकी विशेषता दिखायी गयी 
है । खाथ-ही-साथ ज्योतिष्मान्‌ मण्डलो ओर सूर्य्यंतककों 
'गिनाकर यह कहा गया है कि, सर्वप्रकाशक भात्मा स्वयं 
प्रकाशमान है, सब प्रकाशितकरनेवालोंका प्रकाशक है। इस- 
कारण यह स्वतः सिद्ध है कि, आ्रात्माके चिन्मय प्रकाशका 
अज्ञुमान किसी उदांहरणसे नहीं कराया जा सकता हे। 
क्योंकि वह स्वय॑ प्रकाशरूप ओर सबका प्रकाशक है। इन 
दोनो मन्त्रोंकी सन्धिमें यह शंका हो सकती है कि, समाछध्सि 
ब्युत्यान होनेपर क्या खखरूपकी स्मव्॒ति रहती है ? जब चहां 
बुद्धि ही नहीं पहुँचती तो स्मघुतिका अस्तित्व कहां रहा ? यदि 
ऐसा नहीं होता है, तो ब्युत्थान द्शामें आत्माके यावत्‌ लक्षण 
कैसे कहे जा सकते हैं ? इस श्रेणीकी शंकाओंका खाज्चुसवष्राप्त 


(जन लक-++-+ कमथ-+->नतथकम्क कक न नलकक निगल केकन+ कक 
__ __ _ _  फ 0 (2०/-क/ कमान 4 करि न कजाअ इक की आफ फ-न “कम ककी कर केक ककक-न" ्य 


२४२' कठोपनिषत । 


मुनियोके छारा समाधान यह है कि, मनके साथ चित्तका 


विलय हो जानेसे स्एति रह ही नहीं सकती है । ओर बुद्धि- 
तत्व जब अस्मिताको लेकर पहले ही लय हो जाता है, तो 
अन्तःकरणका चिन्हमात्रभी उस पूर्ण समाधि-अवस्थारम नहों 
रहता । अतः स्घ॒तिका अस्तित्व खपुप्पचत है। इस अवस्थाका 
रहस्य यह है कि, ज्ञान चिद्ंश है, इसकारण स्वध्यापक ओर 
नित्य स्थित है, तटस्थशान ओर खरूपज्ञानमें भेद अवश्य है। 
दूसरीओर चतुविध भूतसडघके शानमें तारतम्य है ओर धह 
तारतम्य महान है, परन्तु खब अवस्थाका जो ज्ञान है, वह शान 
आत्माके चिद्ंशसे ही सम्बन्ध रखता है। खुतरां निर्विकल्प 
समाधिके खरूपशानका सम्बन्ध जब प्रकारान्तरसे व्युत्थान 
दशा-प्राप्त तत्वज्ञानीके अन्तःकरणके तटस्थज्ञानके साथ है, तो 
शब्दद्धारा इसप्रकारसे आत्माको जो समभानेका प्रयत्न है, 
चह् सत्यमूलक ही है ॥ १०१ ॥ १५ ॥ 


कठोपानषतके द्वितीय अ्रध्यायका द्वितीया चल्‍लीकी 
टीका समाप्त । 


८509४ 


कं 


त॒तीया वल्ली । 


>्लायशिकि ६-3) स०-.. 


ऊध्दमूलो5वाकूशाख एपो5्श्वस्यः सनातनः । 
तदेव शुक्र तह॒ब्नह्म तदेवामृतमुच्यते । 
तस्मिल्लोकाः श्रिताः सर्वे तदु नात्येति कश्चंन | 
एतहवे तत्‌ ॥ १०२॥ १॥ 
एपः ( संसाररूप$ ) अश्वत्यः ऊध्दंसूलः ( ऊद्ध्वे मूल, यस्य, सः ) 
“अवाच$ ( अधोवत्तिन्यः ) शाज्ा। विस्तारों यस्य सः ) अवाक्शाख+$ 
सनातनः (अनादिप्रवाहरूप:) तदेव शुक्र इत्यायंशः पूर्वंचत्‌॥$ ०२॥१॥ 
मन्त्रार्थ । 
यह संसाररूपी अश्वत्थ सनातन है । इसका मूल ऊपरकी 
ओर है ओर शाखाये 'नीचेकी ओर हैं। वही शुक्र वही ब्रह्म, 
चही अम्त है। सब लांक उसमें आश्रित हैं, उसको कोई अति- 
कम नहीं कर सकता है। यह भी वही है ॥ १०२॥ १। 
शाहइर-भाष्यम्‌ । 
तूलावधारणेनैव मुलावधारणं वृक्षस्थ क्रियते लोके यथैव संसार- 
'काय्यदृक्षावधारणेन तन्सूछस्य त्रह्मणगः स्वरूपावदिधारयिपया इय॑ तृतीया 
वलली जारभ्यते--ऊध्दुमूलः ऊधष्द मुरर यच तद्ठिप्णोः परम॑ पद- 
मस्पेति सोड्य अव्यक्तादिस्थावरान्तः संसारशक्ष ऊध्दमुलः । दृक्षश्न 
ब्रश्चनात्‌ , विनश्वरत्वात्‌ । जन्म-जरा-मरण-शोकायनेकानर्थाव्मक+, प्रतिक्षण- 
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वसाने व वृक्षवदसावात्मकः, कदृली-स्तम्भवज्निःसारोइ्नेकशतपाखण्ड- 
बुद्धिविकव्पास्पद्‌ई, तत्नविजिश्ञासुभिरनिधां रितेदंतत्वों वेदान्तनिर्धारितपर- 
ब्रह्ममूठलसार$, अविद्या-काम-कर्माव्यक्तवीज-प्रभवः, अपरबह्म-विज्ञान-क्रिया- 
घक्तिदयात्मकहिरिण्यगर्भाझ्षरः, सर्वेश्राणिलिद्ध मेद्रकन्धतृष्णाजलछासेकोदूभूत- 
दर्पोंदुद्वीन्द्रियविषयप्रवालाहुरः.श्रुति-स्दृ॒ति-न्यायविद्योपदेशपछाशो यज्ञ 
दान-तपा5ध्यनेकक्रियासुपुष्प', सुख-दुःखं-वेदनानेकरसः, प्राण्युपजीव्या- 
नन्‍्तफलः तत्तप्णासलिलावसेकप्ररूदूजडीकृतददृवद्धमुलः सत्यनामादिसप्त- 
,लोकब्रह्मद्भितपक्षिकृतनीदृ, प्राणि-सुख-दुःखोक्षत-हर्प-शोकजातनृत्यगीत- 
, वादित्रक्वेलिता-स्फोटित-दसिताकृष्टरदित--हाहा-मु्न-मुल्चेत्याथनेक-दावद- 
कृततुसुलीभूतमहारवे , वेदान्व-विहित-अ्र्मात्म-द्शनासञ्ञ-शस्स्न-कृतोच्छेद 
एप संसारबृक्ष: अश्वत्यः, अव्वत्थवत्‌ काम-कर्म-वातेरित-नित्यप्रचलित- 
,स्वभावः, स्वर्गं-्नरक-तिय्यकृप्रेतादिभिः शाखासिरवाकृशाखः । सनातनः 
अनादित्वाच्चिर प्रदृत्त। । यदस्य संसारबृक्षस्य मं, तदेव झुक् श्॒न श॒र्ध 
योतिष्मत्‌ चेतन्यात्मज्योतिःस्वभाव, तदेव बहा स्वमहत्त्वातु, तदेवारुतं, 
अविनाशस्वभावमुच्यते कथ्यते, स॒त्यत्वाव्‌। वाचारम्भण विकारों नामधेयम्‌! 
अनुतमन्यद्तो भत्त्येम्‌ । तस्मिन्‌ परमार्थसत्ये वह्मणि छोका गन्धब्बनगर- 
-मरीच्युदकमायासमा: परमाथंद्शनाभावावगमनाः श्रिता आश्रिताः, सर्वे 
समस्ता उत्पत्तिस्थितिलयेयु । तदु तद्‌ घह्म नात्येति नातिवत्तते, स्दादिक- 
'मिव घटादिकाय्यें कश्चन कश्चिदृपि विकारक्‍ः । एतदुवैतन्‌ ॥$०२॥१॥ 
भाष्याजुवाद । 
जगतम जिसप्रकार ( शेमर ) वृक्षकी रुई देखनेसे उसके 
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मूलके अस्तित्वका अज्ञुमान किया जाता है, उसीप्रकार कारये- 
भूतइस संसार-बृक्षके अवधारण श्र्थात्‌ अस्तित्वके दर्शनसे उसके 
मूलभूत अरह्मके अवधा रणकी इच्छासे तृतीयचलली आरस्म होती 
है,--ऊर्छ॑मूल अर्थात्‌ विप्युका जो परमपद्‌ है, घही इसका 
मूल है, अव्यक्त ( प्रकृति )लसे आरम्भ करके स्थावर ( दृक्षादि ) 
पय्यन्त यह जो संसारवृत्त है, यद्द ऊध्छमूल है ओर हध्यन 
अर्थात्‌ छेय ( छेदनयोग्य ) तथा बिनश्वर होनेसे चुत्त कहाता 
है । लगातार जन्म-जरा-मरणशोकादिवहुअनर्थात्मक, प्रति- 
क्षण अन्यथा खभाव, माया, मरीचि-जल ओर गन्धवेनगरादि 
की तरह द्वष्ट-नष्ट स्वभाव अर्थात्‌ देखते-देखते नष्ट होनेवाला 
स्वभाव होनेसे अवसानमेंभी वृक्षकी तरह अभावमय, केलेके 
स्तम्भके समान अखार, सैकड़ों पाखरिडियॉकी वुद्धिकी कह्पना- 
का विषय और तत््वजिज्ञासुगण जिसको '“इदंतत्त्वः अर्थात्‌ 
प्रत्यदंय निर्दारणमें असमर्थ है, वेदान्त-निर्दधारित परव्रह्म 
जिसका सारभूत मूल है, अविद्या, काम, कर्म ओर अव्यक्तरूप 
( प्रक् ते ) वीजसे उत्पन्न, अपरबह्मके विशञान-शक्ति ओर क्रिया- 
शक्तिसमन्वित, हिरणए्यगर्स जिसका अद्बुर है, समस्त प्राणियों 
के सूचमदेहका विभाग जिसका सकन्ध है, तृष्णारूपी जल-ले- 
कसे जिसकी वृद्धि होती है, बुद्धि ओर इन्द्रियोंका विपय 
जिसके नवपललवके श्रद्कर है, श्रुति, स्मृति ओर न्‍्यायविद्याके 
उपदेश जिसके पत्ते हैं, यश्ष, दान, तपस्यादि अनेक क्रियाये 
जिसके उच्तम पुष्प हैं, सुख-ढुःख-वेद्नाका अनुभव जिसका 
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फल-तृप्णारूप जलसेकसे जिसके दृढ़वन्धन अर्थात्‌ अवान्तर 
मूलसमूह भ्रसढ़ तथा जटिल किये गये हैं, सत्यादि नामक 
( भू, खुव, स्व, मह, जन, तप ओर खत्य ) सप्तत्ोकस्थ 
बल्यादिरुप पक्तियोंने जिसमें नीड़ (घोषला ) बनाया है, 
भाणियोंके सुख-जनित हर्ष, दुःख-जनित शोकसे उत्पन्न ृत्य,मीत, 
धाद्य, कीड़ा, आस्फोटन भर्थात्‌ गव्धं दिखाना, हास्य, रोद्न, 
श्राकर्षण, “हाय हाय”! छोड़ो, छोड़ो ! इत्यादि वड्डुप्रकारके शब्द्‌- 
द्वारा जिसमें सहाकोलाहल मचा है, चेदान्त-बिहिंत ब्ह्मात्म- 
दर्शनरूप असक्शस्रद्वारा जिसका छेदन होता है; ऐसा यह 
संसारवृत्त ही भ्रश्वत्थदृक्ष अर्थांतर अश्वत्थः वक्षकीतरद्द 
कामना और कर्मरुपीचायुद्धाय सतत चलायमान, स्वर्ग, 
नरक, तिय्य॑कू ओर प्रेतावि-देह-प्राप्तिरप शाखा अचाक्शाख 
अथधांत्‌ अधोग:मीशाखायुक्त सनातन अर्थात्‌ अनादि होनेसे 
चिरकालसे प्रचुत्त है। इस संसारवृक्तका जो मूल है, वही 
शुक्र--शुक्र था शुद्धज्योतिम॑य अर्थात्‌ चैतन्य आत्मज्योति 
खभाव है, सबसे मद॒त्‌ दोनेले वही ब्रह्म है। सत्यस्व भाव होनेसे 
घही अम्बत अविनाशी कद्दा जाता है। “विकार और कुछ नहीं 
है, फेषल घाक्यारस्म नाममात्र है? अन्य अनृत--मिथ्या है । अतः 
भत््य--मरणशील है । गन्धवनगरी, मरीचिकाजल, ओर 
मायाके समान तार्विक दृष्टिमं मिथ्यारुपसे प्रतीयमान यह 
समस्त लोक सृष्टि, स्थिति ओर घिनाश-दशामें परमार्थ 
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सत्य उसी ब्रह्म आश्रित रहता है | घटादि फार्य्य जिसप्रकार 
'मिट्टीको अतिक्रम करके नहीं रद्द सकता है, उसीपकार कोईसी 
विकार उस त्रह्मको अतिक्रम नहीं कर सकता है। यह चही 
है॥ १०२॥ १ ॥ 
>  थीका। 
अ्रव कार्य्य्॑रह्म ओर कारणु-बह्मकी एकता तथा दोनोंका 
रहस्य उद्घाटन करके खखरूपकी डपल्लब्धि करानेका प्रयत्त 
किया जाता है। सब दुक्षोंमे शक्तिशाली ओर विभूतिरूप अश्व- 
त्थ वृक्षका उदाहरण देकर औदाधइ््ण समझाया जाता है। 
दृश्य-प्रपश्चरूपी कार्य्ये-त्रह्म अश्वत्थ चच्चके समान है । उसका 
मूल ऊपरकी ओर है ओर शाखायें नीचेकी ओर हैं। उसका सूल 
कारण॒न्नह्म है। जैसे मूलके सहारेसे चुत्त जीवित राहता है, 
उसीप्रकार चिन्मय ब्रह्मसतताके आश्रयसे ही यद्द द्ृश्य-प्रपश्ध 
“स्थित है। तत्त्वज्ञानका सारं यद्द है कि, पृथ्वी जलमें, जल 
अग्निमे, अग्नि वायुमें, वायु आकाशमे लय दो जानेपर आकाशसे 
परे छिन्मय पुरुषको कल्पनाकी जाती है। इसीकारण आकाश- 
रूपी अनन्तशय्यापर विष्णुभगवानका ध्यान शाख-सम्मत है। 
इस समष्टि विज्ञानके अज्लुसार कारणत्रह्मको ऊष्छे ओर कार्ये 
-ब्रह्मकी अधःकद्पना की गयी है। व्यष्टि-पिएडर्म भी इसीप्रकार 
अधः, उध्छेकी कल्पना विज्ञानानुमोद्ति है। पिएडमें सहुस्नरदूलकी 
कहपना मस्तकके उपरि भागमें की गयी है, ओर मूलाघारमें 


'अकृतिकी कल्पना की गयी है। इस विचारसेभी उध्छ॑स्ूल ओर 
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अधःश्की काव्यमयी कल्पना खाभाविक है। यह अश्वत्थवृक्ष 
सनांतन है । इस विपयरमम अनेक प्रकारकी शंकाय हो सकती 
हैं। यथथा--जव वृक्ष सनातन है, तो उसकी शाखाय भी सना- 
तन हैं ? इससे खशष्टिका नित्यत्व भी सिद्ध होता है? अतः 
अनित्य खष्टि-प्रपश्चषका सनातन दोना कैसे सम्भव है ? जब 
कारणतन्रह्म मूल है, ओर काय्य॑त्रह्म शाखाश्रादि है, तो ऐसे 
अश्वत्थ वृक्तका खझूप सममानेसे आात्माकी उपलब्धि कैसे हो 
सकती है ? इस श्रेणीकी शंकाओंका समांधान यह द्वै कि, ब्रह्म 
ओर चह्मशक्तिमे 'अहं ममेतिवत्‌ः सम्बन्ध है। ब्रह्मशक्ति ब्रह्मकी 
ही है। हृश्य-प्रपश्च ब्रह्मशक्तिका विलास है। जैसे एक मजु- 
प्यके मरजानेपर अनन्तकोदि मनुष्य जीवित रहते है, उसी- 
प्रकार अनन्तकोटि-ब्ह्माण्ड-भारडोद्री ब्रह्मशक्ति-मंद्यमायाके 
अनादि्-अनन्त विलासक्षेत्रम एक ब्रह्माएडके प्रलय होनेपर 
अनन्तकोटि ब्रह्माएड जीवित रहते हैं । इस विशानके अनुसार 
जैसे कारणबह्य सनातन है, वैसेद्दी उसकी प्ररृतिसंजात दृश्य- 
अपश्भी सनातन है। वह सभी परमपुरुष परमात्माके चिन्मय 
सत्ताके द्वारा सत्तावान्‌ है। परिणामरूपी होनेसे क्या भरह्माएड 
क्या पिण्ड, दोनोंही खादि ओर सान्‍त है, परन्तु धांराख्पसे 
सटप्टि-धारा अनादि-अनन्त है। सब्चिदानन्द्मय ज्रह्मको इस 
महाद्रमके मूलरुपले अनुभव करनेपर ओर बहासे ब्रह्म-प्रकतिका 
सम्बन्ध जाननेपर तथा उस प्रकृतिका चतुर्विश॒ति तत््वमय 
महाहुमके अ्रज्ञ-प्रत्यज्षको समझ लेनेपर जब जिज्ञाखुके अन्तः- 
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करणमे एकतत्वमयी खात्तिकध्ृति एवं नित्रिकल्पसमाधिमय 
सात्तिक शानका उदय होता है, तव चह कारय्येन्नम् ओर 
कारणग॒न्रह्मकी एकताका अलुभव करके श्रद्धैतमावापत्न दो 
निस्‍्त्रेगुएय होकर स्थस्वरूपकी उपलब्धि करनेमें समर्थ होता 
है॥ १०२॥ १॥ 
यदिदं किश्व जगत्‌ सर्व” प्राण एजति निःछ्धतम्‌ । 
महद्॒भय॑ बजपुद्यतं य एतद्विदुरप्तास्ते भवन्ति ॥१०३॥२॥ 

यदिदं किंच सर्व” जगत्‌ श्राणे ( परस्मिन्‌ श्रह्मणि ) निःस्तम्‌ (उत्पन्न 
सत्‌ ) एजति ( यत््‌ प्रेरणयता चेष्टते ), एतत्‌ ( भ्राणास्यं ब्रह्म ) महतू 
भय॑ ( भयानक ) उच्चत ( उद्छरत ) वच्च (बन्नमिव ) ये विदुः ते 
अम्ताः ( मुक्ताः ) भवन्ति ॥१०३६॥२॥ 

मन्तार्थ । 

यह जो कुछ जगत्‌ है, सब प्राणले उत्पन्न ओर उसीसे 
स्पन्द्सान (क्रियावान) है। जो इसको महाभय ओर उद्यत वज्ध 
की तरह जानते हैं, वे अ्रस्तत होजाते हैं ॥ १०३॥२ ॥ 

शाइर-भाष्यम्‌ । 

यद्विज्ञानादरइता भवन्तीत्युच्यते, जगतो मूल तदेव नास्ति भद्मासत 
एवेद्‌ निःस्ततमिति। तन्न, थदिद किज्च यव्‌किब्चेदं जगत्‌ सब भाणे परस्मिन्‌ 
बह्मणि स॒ति एजति कम्पते, तत एवं निःखत॑ निग्गंत सत्‌ प्रचकति नियमेन 
चेधटते। यदेवं जगदुत्पत््यादिकारण ब्रह्म तत्‌ सहदूसयं, महच्च तत्‌ भयज्च--- 
विमेत्यस्मादिति महद्धयम्र । वच्ञमुद्यतं उद्यतमिव वच्र॒म, यथा वदच्रोचतकरं 
स्वामिनम्‌, अभिमुखीभूतं दध्ठा नत्या नियमेन तच्छासने प्रवत्तन्ते, तथेदं 
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चन्द्रादित्यन्यह-नक्षत्र-तारकादिकक्षण जगद्‌ सेश्वरं नियमेन क्षणमप्यविश्रान्तं 
चत्तत इत्युक्त भवति | थे पतत्‌ बिुः स्वात्मप्रवृत्ति-साक्षियूतमेक ब्क्त, 
अझ्ता अमरणधर्मांणस्ते भवन्ति ॥ १९३॥२ ॥ 
साप्याठुवाद । 
डिसके विज्ञानसे अमर होते हैं, ऐेसा कहा जाता है, जग- 
तका मल उस अह्ामका ही तो अस्तित्व नहीं है, क्‍योंकि यह 
जगत्‌ असतूसे उत्पन्न है? ऐसा नहीं । यह जो कुछ अर्थात्‌ 
यद्द जो कुछ जगत है, चह सभी प्राणरूप परनतह्मकी सत्तासे ही 
स्पन्द्मांन होता है, उसीसे उत्पन्न होकर नियमाहुसार चेष्टा 
करता है। यह जो जगत्‌को उत्पतक्तिआदिका कारण ब्रह्म है, 
चद्द महृदुभय अर्थात्‌ वद्द महत्‌ भी है, भय भी उसले भयभीत 
होता है, इसलिये मद्दाभय है । उठायेहए वच्धकीतरद--जिख- 
प्रकार पस्चुको हाथम चचञ्न उठाये हुए सामने आते देखकर भ्वृत्य-- 
सेवऋगण नियमितरूपले उसके शासन रहते हैं, उसीप्रकार 
न्द्रू, खुय्य, अदद, नक्षत्र ओर ताराआदि ईश्वरपर्य्यन्त समस्त 
जगत्‌ क्षणभरभी विश्राम न करके उसके नियमाधीन रद्दता 
है। अपने कमेका सांक्षियूत इस एक बह्मको जो जानते हैं, थे 
अम्तत अर्थात्‌ झुत्युरद्दित हो जाते हैं ॥|०३॥२ ॥ 
] ' टीका। 
इससे पहले भन्त्रमे कारण-ब्रह्म ओर काय्य-ब्रह्म दोनोंकी 
पएकतासे अद्भैतपद्का निर्देश कराया गया है । अब इस मन 
में केवल काय्यंत्रह्मचपी जगतक़े भन्वर्निद्त मौलिक शक्तिके 
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निर्देशसे मुक्तिपदके खरूपकी ओर लक्ष्य कराया जाता है। ऋह्म- 
प्रकृतिकी बैपस्यावस्थाम जो क्रिया उत्पन्न करता है, वह प्राण है 
प्रकतिकी सृष्टि, स्थिति ओर लयकरनेवाली जो कुछ क्रियायें 
हैं, वे सब अआशणके अधीन हैं। इसकारण भाणको शाखोने 
ब्रह्मा, चिप्छु, महेश तथा ईश्वररुपले वर्णन किया है। जड़ा- 
प्ररृतिको प्राण ही क्रिया-शक्ति-सम्पन्न करता है | प्राण ही सृष्टि 
के यावत्‌ क्रियाओंका उत्पन्नकरनेवाला ओर नियाम्रक है । 
प्रकृति-राज्यकी यावत्‌ क्रियाये नियमवद्ध हैं । उसी नियम-वदड' 
क्रियाको घमंभी कहते हैं। इसी अवस्थासे धर्माघमकामी 
सम्वन्ध है। समष्टि प्रकृतिके नियमाजुकूल जो क्रिया है, वह 
धर्म है और प्रतिकूल जो क्रिया है, चह अधर्म है। इसीकारण 
घर्मको आश्रय करके एक छोटेले छोटा जीव भी निर्भय होकर 
आगे बढ़ सकता है ओर अधर्मको आश्रय करके इन्द्रको परा- 
सत करनेवाले चिलोकविजयी महिषासुरआदिकाभी पतन हो 
सकता है। पराणशक्तिके इस सर्वव्यापक ओर जगत्‌नियामऋ 
खरुपके रहस्यको जो तत्त्वशानी समभते हैं और साथ-ही-साथ 
अतिसावधान होकर जयतृप्राणके खाभाविक क्रियाकीओर' 
* लक्ष्य रखकर संखार-पथमे चलते हैं ओर इस नियांमिका शक्ति 
में बाधा डालनेवाली विरुद्ध क्रियाकों महाभयका कारण दथा 
बज्के समान नाशकरनेवाली समझते हैं, वे मुक्तिपद्को प्रा 
हो जाते हैं | प्रकृतिमें क्रिया उत्पन्न करनेचाला प्राण जब कर्म 
के बीजरूपी खाभाविक संस्कारके अनुसार जगदी श्वरको इच्छा 
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के-द्वारा'क्रियाशील- रहता है, तो उसको गति आत्माकी ओर 
होती है ओर बह प्रवाह जीवको खतः ही मुक्तिभूमिमं पहुँचा 
देता है । परन्तु यदि ऐसा न हो ओर प्राणकी गति अखाभा- 
बिक हो जाय, तथा जीव अपनी अविद्या, अस्मिता, राग- 
ड्ेषादिके चशीभूत होकर अपनी इच्छा ओर अहंकारसे अखा- 
भाविक संस्कारको उत्पन्न करता हुआ प्राणकी खाभाविक गति 
में बाधा पहुँचावे तो चह महाभयको प्राप्त होता है ओर वजका 
प्रहार जिसप्रकार व्यर्थ नहीं जाता है, उसीप्रकार उसपर 
नियांमक प्राणका प्रहार घुथा नहीं जाता है। ब्रह्मप्रकृतिके 
नियम, उसकी नियामिका पाण-क्रिया, उसके धर्म ओर अधर्मे 
की व्यवस्था, प्रकृतिके अस्वाभाविक गतिसे वचनेका उपाय, 
विरुद्ध गतिसे भय श्रोर उसके शासनकी श्रव्यथेंताको समझ- 
कर जो तत्त्वज्ञानी महापुरुष सदा सब क्षणमें अतिखाचधांन 
रहता है, वह अवश्य ही मुक्तिभूमिमें पहुंच जाता है एवं खख- 
रुपकी उपत्न्धि कर लेता हे ॥ १०३॥२ ॥ 
भयादस्यार्निस्तपति भयात्‌ तपति सूर्य्यः । 
अग्रादिन्द्रश्व वायुश्च मृत्युधो वति परचम! ॥१०४॥१॥ 

अग्नि; अस्थ ( जगतकारणस्थ ब्रद्मणः) भयात्‌ तपति, सूथ्यः 
भयात्‌ तपतति। ( अस्य ) भयात्‌ इन्द्रश्च, वायुश्र, पल्चसः रुत्युः घाव- 
ति॥ १०७॥३ ॥ 

मन्‍्नार्थ । ' 
अग्नि इन्द्दीके भयसे उत्ताप देती है, इन्हींके भयसे रुर्य्य 
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तपते हैं ओर इन्होंके भयसे इन्द्र, वायु एवं पश्चम सत्युभी 
घाचित द्वोती है ॥ १०४ ॥ ३ ॥ 
शाइ्रर-भाष्यम्‌ 

कथ तद्भयाव्‌ जगद्‌ व्तते इत्याह, भयाव्‌ भीत्या अस्य परमेश्वर- 
स्य अग्निस्तपति भयात्‌, तपति सूय्यः भयादिन्‍्दश्व वायुश्र सत्युर्धावति- 
पशञ्चमः । न हीघश्वराणां लोकपालानां समर्थानां स॒तां नियन्ता चेतूं बच्चो- 
दतकरवतव्‌ , न स्यथाव्‌, स्वामिभयभीतानामिव रूत्यानां नियता प्रवृतिरुप- 
पच्चते ॥ $०४॥३ ॥ 





भाष्याजुवाद | 

किसप्रकार उसके भयसे जगत्‌ प्रवृत्त है, सो कहते हैं--- 
उन्हीं परमेश्वरके भयसे अग्नि तपती है, सूथ्यें तपते है, इन्द्र, 
चांयु ओर पश्चम झत्युभी धावित होती है । क्योकि जोः स्वयं 
शासन-शक्ति-सम्पन्न लोकपाल ओर समर्थ हैं, उनका यदि वच्चो- 
चत हाथके सम्तान कोई नियन्ता न होता तो कभी भी प्रभु-भयसे 
भीत सेघककी तरद् इन लोयोंकी नियमित कार्य्य॑-प्रवृुत्ति नहीं 
होती ॥१०४॥३॥ 

टीका । ' 

काय्ये-बअ्रह्म के श्रन्‍्तगंत सर्वेव्यापक आत्मोन्मुख नियामिका 
शक्तिको लक्ष्यमें रखकर चलनेवाले तत्त्वज्ञानी कैसे मुक्तिपद्को 
प्राप्त करते हैं ओर उसका विरुद्धाचरण करनेवाले कैसे महा- 
भयको प्राप्त द्ोते हैं, इसका रहस्य पूर्वमन्ज्र्में कहा गया है। 
अब सर्वशक्तिमानकी नियामिका शक्ति-विशेषके भयसे देचीराज्यके 
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खसंचालकगण .खदा भयभीत रहकर कैसे अपना-अपना काय्ये 
यथावत्‌ किया करते हैं सो कहा जाता है। पहले कार्य्यत्रह्म 
ओर कारणन्रह्यकी एकता प्रतिपादनद्वारा बुद्धि ओर ध्रतिको 
सत््वगुणमावापत्र किया गया। तदनन्तर द्वश्यप्रपश्चमें सर्वशक्ति- 


मान्‌ परमसपुरुषकी नियामिका शक्ति-विशेषपर लद्द॒य रखकर महा-- 


भयले बँचने ओर घुक्त होनेका पथ प्रदर्शित किया गया। अब इस 
मन्ञद्वारा सर्वशक्तिमान्‌ जगन्नियन्ताकी विशेष महिमाका कीतेन 
करके सग॒ण और निर्गुण ब्रह्मकी एकताका प्रतिपादन किया जाता 
है। पूर्वमनन्‍्त्रम जो महाभमय ओर इस मन्त्रम भय शब्द्का प्रयोग 
है, इन दोनोका स्वारस्य भिन्न-भिन्न है। जीवकेन्द्र की स्वविषय- 
चासनासे उत्पन्न जीव-वन्धनकारी ओर नानाहुःखप्रद आवाग- 
मनचक्रको रुथायी रखनेवाली जो अवस्था है, वही महाभयशब्द्‌- 
बाह्य है। परन्तु ईश्वरीय नियमके पालनकरनेवाले जो दैव- 
राज्यके संचालक़ है; उनका इेश्बरीय नियम भह्ञ कदापि न हो, 
इस विषयकी जो उनकी दृढ़. भावना है, अथवां या कद्दा जाय 
“कि, देवराज्यकी श्टड्लाके इृढ़नियमके भक न होनेकी जो व्यच- 
स्था है, वही इस मन्ञ्र्मे (मय शब्द चाच्य है। जैसे एक सामप्रा- 
ज्यके राजप्रतिनिधिगण राजाजश्ञा ओर राजनिर्मित नियम-भड्ढ 
करनेमे राजपद्से च्युत ओर द्रडाह हुआ करते है, वैसे ही सूय्ये- 
पद्‌, अग्निपद्‌, बायुपद, इन्द्रपद्‌ ओर यमपदके अधिदेच 
अधीश्वरगण उस, सर्वशक्तिमान्‌ अनन्वकोटि-अ्रह्माएड-नायक 
प्रस्मात्माके त्रियम-पालन करनेमें तत्पर रहते हैं भोर कदापि 


ह 


५५ कह 
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मिली की 


उनका भह्ग न हो,इसलिये सयभीत रहते हैं। यावत्‌ ज्योति और 

यावत््‌ प्रकाश जहांसे पत्येक ब्ह्मारडम पहुँचता है, चह सूर्य्य- 
लोक है, ओर उसके भधिदेष खूय्येदेव कहाते हैं | क्योकि जड़- 
क्रिया विना चेतनके काय्यकारी नहों हो सकती, इसकारण 
सूथ्यलोकके अधिदेवका होना विज्ञान-सिद्ध है। मध्यमतत्त्व- 
रूपी व्यापक अग्नितत््वका केन्द्र अग्निलोक है, उसके अधिदैच 
अग्निदेव कहते हैं। इसीप्रकार वायुलोक ओर उसके अधी- 
श्वर्को भी समझना उचित है । देवराजकी राजधानी इन्द्रपुरी 
स्वर्दोंकमें है । सब देव जो अज्माएडम अधिदेचकार्य्यमें नियुक्त 
है, उनके संचालक देवराज इन्द्र हैं । खत्युलोक, प्रेतलोक, नरक- 
लोक ओर पितृलोक, इनके संयमनकरनेवाले पुए्य-पापके फल- 
विधाता यम हैं, उनकी राजधानी पिठुलोकर्में है। ये सब 
ही उस सर्वशक्तिमानके हढ़नियमके भयसे अपने-अपने देव- 
कार्य्येमें खदा नियुक्त रहते है। अथवा यों समझता जाय कि सूर्य 
की क्रिया, चायुकी क्रिया, अग्निकी क्रिया, देवराजके श्राज्षाघधीन 
देववाओंकी क्रिया और यम-धमराजके अधीन शासनकी 
क्रिया यदि बन्द दो जाय या इनमेंसे कोई एक भी घन्द हो 
जाय, वो रूष्टि उच्छुडल दोकर नए-भ्रष्ट हो जायगी | ओर खशटिके 
साथ चे स्वयं नए द्वो जायंगे । इसप्रकारसे सर्बेशक्तिमान्‌ पर- 
मत्मा जो निर्लि रहकरभी अपनी भप्रकृतिके द्वारा कार्य्य॑त्रह्म- 
रूपी हृश्य-प्रपण्च तथा सष्टिके यावत्‌ विभागोंको सुसंचालन 
कैसे कराते है, इसका रहस्य जो सदा हृद्यड्म करता है, चह 
० 


३०६ कठोएनिषत्‌ 


भगवद्धावापन्न होकर अवश्य ही निःश्रेयस प्राप्त करता है॥ १०७॥३॥ 
इह चेदशकद्धोदु म्ाकशरीरस्य विस्सः । 


ततः सर्गेषु लोकेष शरीरल्लाय कल्पते ॥१०५॥४॥ 

इह ( अस्मिन्‌ एवं देहे ) चेंद्‌ ( यदि ) वोद्घु ( अवगन्तुम ) जदय- 
कब ( शक्तो भवेत्‌ ) ( तदा ) शरीरस्थ विजसः ( विख्लसनात्‌ , पतनात्‌ ) 
प्राक्‌ ( पव॑मेव ) ( सुच्यते ) | ततः ( अनवबोधादेव ) स्गंपु ( लोकेपु ) 
द्वारीरत्वाय ( देहलासाय ) कव्पते ॥१०७॥४॥ 

मन्चरार्थ । 

यदि इसी देहमें जाननेमेँ समर्थ हो, शरीरान्तके पहले ही 
मुक्त हो जाता है (ओर ऐसा नहीं हो तो नाना) लोकोंमे शरीर 
धाप्त करता है॥ ए्ग्पाश॥। 

शाहर-भाष्यम । 

वच्चेह जीवन्नेव चेत्‌ यदि जशकत्‌ू--शक्तोति .शक्तः सन्‌ जानत्येतद 
भयकारणं ब्रह्म बोदुमवरगन्तुं प्राक्‌ प् शरीरस्य विख॑सोध्वज्नसनाद पतनाव्‌ 
संसारवन्धनात्‌ विम्॒ुच्यते। न चेदशकहोदू्धु ततो&नवबोधाव्‌ सर्गपु--रूब्य- 
न्तेयेषु स्रषटच्या; प्राणिन: इति सर्गा:--एथिव्यादयों छोका$, तेपु सर्गपु लोकेपु 
दारीरत्वाय शरीरभावाय कएपते समर्थों भवति शारीरं गृह्ातीत्यथः । 
तस्माच्छरीरपिल सनात्‌ प्रागात्मबोधाय यत्र जआस्थेयः ॥4०५॥४॥ 

भाष्याजुवाद | 

इसी देहमें अर्थात्‌ जीचित अचस्थाम ही यदि भय-कारण 

अहछ्को जाननेमें समर्थ हो, तो शरीर-चिल्ल॑ंसन अर्थात्‌ देह- 
५. 


हि 


घन 
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पात होनेके पहले ही संसार-वन्धनसे विमुक्त हो जाता है। 
ओर यदि जाननेमें समर्थ न हो तो उस अववोधके अभावसे 
स्नष्टव्य प्राणिगण जिन सब लोकोमे रू होते हैं, उन पृथिव्यादि 
लोकोमे शरीर प्रात करता है अर्थात्‌ शरयर-प्रहएण करता है । अतः 
शरीर-पातके पहले ही आत्मश्ञानके लिये प्रयल करना चाहिये 
॥१०9॥श॥। 
थीका । 

नानाप्रकारसे खरुपोपलब्धि करानेका प्रयत्त करके अब यह 
मन्त्र कहता है कि, यदि योग्य शरीर पाकर जीव आत्मानुसंघान 
न कर सका, तो वह पुनः जन्म-मरणके चक्रमे भवाहित होकर 
घोर क्लेश भोगकरके महांभय प्राप्त करता है | यदि आत्मशानी 
ध्यक्ति इसी जन्ममें खखरूपकी उपलब्धि कर लेता है, तो कुलाल- 
चक्रवत्‌ उसका शरीर कास करते रहनेपर भी वह जीवन्मुक्त 
हो जाता है। ओर उसके शरीर छोड़ते समय उसकी चेतन- 
सत्ता समुद्रम॑ आकाश-पतित घारि-चिन्दुक्की तरह ब्रह्म लीन 
हो जाती है। ओर उसका जीव-केन्द्र नष्ट हो जानेपर उसके 
चतुरविशतितत््व घूलप्रृतिके यथास्थानमे लय हो जाते हैं । इसी 
को पुरुषकी खखरूप-प्राप्ति, ओर प्रकतिका खकारणमें लय कहते 
हैं। परन्तु उस जीवकेन्द्रमें खखरूपकोी उपलब्धि नहीं हुई 
वो घहांक्ी चिज्ञड़-अन्थि ज्योकी त्यों बनी रहती है ज्लर उस 
स्विजड़ग्नन्थिमय जीवका आवागमन-चक्र ओर जन्म-मरणका 
क्रमभी ज्योका त्यो बना रहता है ॥१०२०॥४॥ 


झ्ण्फ्न कठोपनिषत्‌ | 





यथा55दर्शे तथा55त्मनि, 
यथा खप्ने तथा पिठलोके । 
यथा 5प्सु परीव दहशे वथा ग्न्‍्धवेलोके, 
छायातपयोरिव ब्रह्मलोके ॥ १०६ ॥ १॥ 
जादश ( दर्पणे ) ( सुख ) यथा ( दृश्यते ); आत्मनि ( बुद्धौं पर- 
मात्मा ) तथा परिद॒व्शे ( परिद्श्यते )। खप्ने यथा पिठृलोके तथा। 
अप्सु ( जले ) यथा, गन्धव लोके तथा परिददशे इच | बरह्मलोके छाया- 
तपयोः ( आलोकान्धकारयोः ) इव ( आत्माध्नात्मनोः दुशंनं भवति ) , 


॥ १०६ ॥ ५ || 8 
मन्चार्थ । हः 


जैसे दर्पणमें (पुखका भतिविस्व) वैसेही चुद्धिमें हो काका 
प्रतिबिस्व॒ दिखायी देता है ) जैसे खप्नमें वैसेही पिठ॒व ऐप 
ओर जैसे जलमें वैलेही गन्धचेलोकम भी (परमात्म) दर्शन देएेा 
है। (केवल) ब्रह्मलोकमें अन्धकार और प्रकाशकी तरह ( स्पष्ट 
आत्मा ओर अनात्माका ) दशन होता है ॥ १०६ ॥ ५ ॥ 

शाक्षर-साप्यस्‌ । 

थस्मादिहैवाउच्मनों द्शवं आदुर्शस्थस्येव मुखस्य स्पष्टसुपपथते, न 
लोकाप्तरेषु बरद्मोकादन्यन्न | सच दुष्प्रा्पः । कथम्‌ | इत्युच्यते--- 
यथा आदश भतिविम्बशूतम्‌ आत्मानं पश्यति लछोकः अत्यन्तविविक्त, तथा 
इद्द आध्मनि स्वबुद्धावादशंवज्निम्मंलीयूतायां विविक्तमात्मनों दुर्शनं भव- 
तीत्य्थ; । यथा स्वप्ने अविविक्त जाग्रद्वासनोदूयूत॑, तथा पिठुलोके अवि- 
विक्तमेष' दुश न॑ आत्मनः कमंफलोपभोगासक्तत्वात्‌ ॥ यथा च जप्सु भवि- 
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अक्तावयवम्तात्मस्वरूप परीव ददशे परिद्दयत इंच तथा गन्धवलोके जवि- 
विक्तनेवदशनमात्मनः । पएवच्च लोकास्तरेष्वपि शास्त्रपामाण्यादवगस्यते । 
छाबातपयोरिव अत्यन्तविविक्त अद्यलोके एवैकस्मियू। स घ दुष्पापो- 
उत्यन्तविशिष्ट-कर्म-क्ान-साध्यत्वात्‌ू । तस्मादाष्मदर्शनाय इद्दैद यत्नः 
कत्तव्य इत्यमिप्रायः | १०६ ॥ ७ ॥ 
भाष्याजुवाद । 

जिससे, यहां दर्पणमें मुखकी तरह आत्माका स्पष्ट दर्शन 
होता है, ऋल्मलोकके अतिरिक्त अन्य किसी लोकमें ऐसा दर्शन 
नहीं होता है। वहभी अतिदुर्लेभ है। कैसे सो कद्दा जाता 
है--मलजुप्य जिसभ्रकार दर्पणमें प्रतिविम्बिद अपने मुखको 
अत्यन्त स्पए्टरूपसे देखदा है, दर्पणकी तरह अतिनिर्मेलीभूत 
आत्मामं--अपनी चुद्धिमें अतिस्पष्टरूपसे आत्म-दर्शन होता 
है । खप्नमें जिसप्रकार अविधिक्त अर्थात्‌ जाश्रवुसमयके 
संस्कार-सहिंत, पितृत्ञोकमेंसी बैसेही अविविक्तरूपसे आत्मा- 
का दर्शन होता है । क्‍योंकि कर्म-फल भोग आखक्त 
रहता है। जलमें ऊैसे अवयवदहदीन अचस्थार्म मानो श्रात्म- 
दर्शन होता है, गन्धवेलोकर्म भी बैसेही अविविक्तरुपसे 
आत्माका दर्शन होता है। शास्त्र-प्रमाणके अनुसार अन्यान्य 
लोकोमेंसी इसीप्रकार जाना जावा है। एकमात्र अह्मलोकर्म 
ही छाया और आतप अर्थात्‌ अन्धकार ओर प्रकाशकी तरह 
अत्यन्त विविक्त अर्थात्‌ स्पष्टचपसे दर्शन होता है। घह चह्म- 
,लोक अत्यन्त दुलेंभ है, पर्योकि वह अतिविशिष्ट कम, शान, 


छेश० कठोपनिषत्‌ | 


ओर डपासनाद्वाय प्राप्तकरने योग्य है । अभिप्राय यह है कि, 
इसकारण यहां ही आत्म-द्शनकेलिये यत्न करना कत्तंव्य 
है ॥ १०६॥ ५ ॥ । 
थीका । 

शअ्न्तःफरणके अवस्था-भेद्से ओर तोकोंके भ््ुमवके भेद्से 
इस भन्ञमें चार अवस्थाओंका वर्णन किया गया है। प्रथम 
प्रकारमे दर्षणके साथ चुद्धिकी अवस्थाका उदाहरण दिया गया 
है। दपंण जितना मलिन ओर स्वच्छ होता है, उसीके अनुसार 
उसमे मुख देखनेसे सुख दिखाई देता है। उसरीप्रकार बुद्धि 
जितनी-जितनी श्राचरण-रहित होती जाती है, उतना ही उसमे 
द्रष्टा आत्माका खरूप प्रकाशित होता जाता है। विपय-मल्तले 
मत्तिन अन्तःकर णवाले व्यक्तिकी वुद्धिमें आत्म-ज्योति आच्छन्न 
रहती है। ओर घिपय-राग-रहित तत्वज्ञानी जीवन-म्ुक्तकी 
घुद्धि आत्मद्शनम समर्थ होती है। दुखरा उदाहरण खप्त ओर 
पितृ-लोकका है। खप्तावस्थाम जिसप्रकार सद्सत्‌ शानविहीन 
जीव खुख ओर ढुः्खको तदुवत्‌ होकर भोग लेता है, उसी- 
प्रकार यम-धर्मराजके अधीन होकर जीव खुख-ढुःख भोगता है। 
'पषणाओंके प्रवल वन्धनमे जकड़ा हुआ जीव. पितृ-लोकमे ही 
पहुँचता है, आगे नहीं जात।। पितृलोकके राजा समवान्‌ यम 
धर्मराज हैं। वे ही जीवके पुएय ओर पापके अनुसार सुख-ठुःख 
पहुंचानेकी व्यवस्थाकरनेचाले हैं । छुख-दुःख भोगानेके 
लिये उनके अधीन चार लोक हैं। वे ही प्रेतलोक, नरकलोक, 


हक 
डर 2 


का हे 


- 


न आओ 
देउ 


दल 





कठोपनिषत्‌ | श्श्र्‌ 


श्ल्ज्ज्िि न बल वजन 


खत्युलोक ओर पिठ्लोक कहाते हैँ । स्वप्तमें जिसप्रकार 
आत्माके स्वरूपकी विस्म्रति रहती है; ओर इन्द्रिय-सम्बन्धरे 

खुख-दुशखका ही वोध वना रद्दता है, बैसे ही पित्लोकतककी 
यह अवस्था समझने योग्य है । तीसरी अवस्थाको जल ओर 
गन्धर्व-लोकके उदाहरणसे समझाया गया है| गन्धर्व-लोक पितृ- 
लोकले उन्नत है ओर केवल खुखपूर्ण है। जलमें जिसप्रफार 
सूय्य-प्रतिविम्वकी अथवा चनद्र-प्रतिविम्बकी ऋलके दिखायी 
देती हैं, उसीपकार गन्धव्वेल्ञोकादि उन्नत खुखपूर्ण लोकोमें 
आंनन्द्मय आत्मा वैषयिक खुखले मिश्रित होकर अनुभवर्मे 
आता है। क्योकि विषयमें जो कुछ आनन्द है, वह अपार भक्मा- 
नन्‍द पारावारका ही चिप्तुट है। चोथा उदाहरण आतप और 
छायाके सम्बन्धसे अह्मलोकका दिया गया है| ब्रह्मलोक शान- 
मय उन्नत लोक है । अतः जैले दिनका घकाश ओर राजिका 
अन्धकार अथवा आतप ओर छायाका भेद अलग-अलग स्पष्ट 
अनुभव होता है, बैसे द्वी सर्वोत्चतव अ्ह्मयलोकर्म अनात्मा ओर 
झात्माका अजुसव अलग-अलग स्प्टरूपसे हुआ करता है । 
वात्पर्य्य यह है कि, चुद्धिकी शक्तिका चिचार करके श्रेष्ठ पुर 
पोंको इसी जन्ममें दो ऐसा प्रयत्न करना डचित है कि, यह अव- 
खर दूथा न जाय, 'ओर बुद्धिका आवरण दूर करके आत्म- 
जानकी प्राप्ति हो सके । यदि कदाचित्‌ ऐसा न हो सके, तो 
पितृ-लोक, स्वगंलोकादि सोगलोकोकी इच्छा न फरे भर ज्ञाच- 
मय ब्ह्मतोक-प्राप्तिकी तीघ्र चासना रखे ॥ १०६ ॥ ५ ॥ 
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इन्द्रियाणां पृथगुभावमुदयास्तपयों च यत्‌ | 
पृथगुत्मथमानानां मत्वा धीरो न शोचति॥१०७॥६॥ 

पृथग्‌ उत्पद्यमानानाँ इन्द्रियाणां पथगूभाव॑ ( आत्मनों भिन्नत्व ), 
उद्यास्तमयों च थत्‌, धीरः ( जनः ) ( एतत्‌ ) मत्वा (ज्ञात्या ) न 
ज्ोचति ( हुःखभाकू न भवति ) ॥ १०७ ॥ ६ ॥ 

मन्त्रार्थ । 

पृथक्‌ उत्पन्न इन्द्रियोंका जो पृथक्‌ साव ओर उद्य तथा 
अस्तमय जो भाव है, धीर व्यक्ति ( इसको ) जानकर दुःख 
नहीं करता है ॥ १०७ ॥ ६ ॥ 

शाहइर-भाप्यम्‌ 

कथमसौ वोढ॒व्यः किम्पा तद्वबोधे प्रयोजनमित्युच्यते--इन्द्रियाणां 
ओतन्नादीनां स्वस्व-विपय-अहणप्रयोजनेव स्वकारणेभ्य आाकाशादिभ्यः एथगु- 
तस्पद्यमानानाम्‌ अत्यन्तविश्ुद्धात्‌ केवछाच्चिनूमात्रादात्मस्वरूपात्‌ एथगुभाव॑ 
स्वभावविलक्षणाव्मकर्ता, तथा तेपामेचेन्द्रिया्ां उदयास्तमयौँ चोत्पत्ति- 
पझलयौ जाप्नत्स्वापावस्थापेक्षया ना5अत्मन इति मत्वा ज्ञात्वा विवेकतों धीरो 
धीमान्‌ न शोचति । आत्मनो नित्येकस्वभावस्थाव्यभिचाराच्छोकादिकार- 
'णत्वाजुपत्तेः । तथा घ॒ श्रुत्यन्तरम्‌ “ तरति शोकमात्मवित्‌ ” इति ॥ 
“१०७ ॥ ६ | 

भाष्याजवाद ! 

चह किसप्रकार जामनेयोग्य है एवं उसको जाननेका 

भयोजन ही क्या है ? सो कहा जाता है,--अपने-अपने विषय- 
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प्रहणके उद्देश्यले अपने कारणरूप आ्राकाशादिसे पृथकू-प्रथक- 
रूपसे उत्पन्न क्रोच्रादि इन्द्रियोंका जो, अतिशयविशुद्ध केचल 
चिन्मात्र आत्मासे पृथगू अस्तित्व है, अर्थात्‌ स्वसावकी वचिल- 
ज्णता है एवं पृथगूआवसे उत्पन्न इन्द्रियोंका जो उदय तथा 
अस्तमय अर्थात्‌ जाम्रत्‌ अवस्थामें उत्पत्ति ओर स्वप्नावस्थामें 
प्रलय, यदभों आत्माका नहीं, इन्द्रि योंका ही है; धीर--चुद्धिमान, 
व्यक्ति विवेकले इसको जानकर शोक नहीं करठा है। क्योंकि 
आत्मा स्वभाचसे ही नित्य और एक है, कभी उसके इस 
स्वभावमे व्यतिकिम नहीं होता है। अतः उसके लिये शोक ढुःखादि- 
का कुछभी कारण नहीं हो खकता है । दूसरी शुतिर्में सी दै-- 
आत्मद्त व्यक्ति शोकले अतीत होता है॥ १०७॥ ६॥ 
थीका | 

अथ इस लोकमें दुद्धिका झावरण दूर करके जीवन्छुक् व्यक्ति 
खात्विक शान ओर सात्तिक छुत्तिको प्राप्त करके कैला अधि- 
कार प्राप्त करता है, सो कहा जाता है। इन्द्रियोंम देपयिक 
खुखके निमित्त जो बद्ध जीवका फंसाव होता है, उसका कम 
यद्द है कि, अन्तभ्कण्णमें प्रतिविस्वित चैतन्य अधियाके कारण 
अस्मिताके प्रभावले अपनी पृथऋ्ूू सत्ता मान लेता है। उस 
समय वुद्धि अहड्डारहारा ओर मन चिचद्धारा आक्रान्त दोकर 
पृथक कार्य्य करने लगते हैं । इस दशामे देही हपनेको देह- 
रूप समझ लेता है | तव इन्द्रियां विषयाकार दुतक्तिको धारण 
करके विपयचद दो जाती हैं, एवं विषय-प्राप्तिम छुख ओर 


४१७ कठोपनिषत्‌ । 
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विषयके अप्राप्तिमें दुःख अ्ञुभव करती है, तव राम-द्वेष ओर 


अभिनिवेशके फन्‍्देमं फंसकर जीव जिविध तापयुक्त महासय- 
को प्राप्त होता है। यह चद्ध जीवकी स्वाभाविक अवस्था है। 
परन्तु जीवन्मुक्त महापुरुष जब ॒विद्याके प्रभावसे अविद्याका 
प्रभाव नष्ट करके आत्मा ओर अनात्माकी पृथकताको जान जाते 
हैं, तब आत्माका अज्ञुभव धाप्त करके देखते हैं. कि, चिन्मय 
आत्मा निर्लिप्त है ओर अन्तश्करण ही वेषयिक छुख-दुशखका 
भोक्ता है, ऐसा जानकर धोर व्यक्ति न विचलित होते हैं न 
फंसते हैं । आत्मज्ञानी जीवन्मुक्त तव अनात्म-सम्वन्धीय अन्तः- 
करणसे लेकर विषयपर्यन्व सब भांवोकों एक अद्वितीय चिन्मय 
आत्मासे पृथक्‌ समझते हैं। ओर तत््वज्ञानकी सहायतासे 
देखते हैं कि, कैसे इन्द्रिय-खुखका उद्य-अस्त होता है । वे देखते 
हैँ कि, अन्दःकरण जड़ होनेपरभी चिन्मय आत्माके प्रतिविम्ब- 
द्वारा चेचनभावको धारण करता है, ओर अन्तःकरण इन्द्रिय- 
चत्‌ होकर विषयाकार अवस्थाको प्राप्त होनेपर शान्त हो जाता 
है, उस अचस्थाम आत्मामं परमानन्द्सावका थोड़ोसा प्रतिवि- 
स्थित होनेपर उस विषय-समाधिम अन्तःकरणको आनन्दकी 
प्राप्ति होती है। यही विषयानन्द्क्की उद्यावस्था है। जब इस 
विषयोकार चृत्तिका अभाव होता है, तो इन्द्रियाँ अपने-अपने 
विषयसे रहित हो जाती हैँ ओर मनके खम्पकेशन्य होनेसे अन्तः- 
करण अपनी समांधि अचस्थाको छोडुकर तरज्ञायित हो जाता 
है, तब बह्मानन्द्की आभा नहीं रहनेसे दुःखका अछुभव होता 
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है। यही विपयानन्द्की अस्तावस्था है। आत्मकज्ञानी इसको 


भत्यक्ष करके अविचलित रहते हैं ॥ १०७ ॥ ६॥ 
इन्द्रियेम्यः पर॑ मनो मनसः सखमुत्तमम | 
'सत्ततादधि महानात्मा महतोअ्व्यक्तसत्तमम ॥१०८॥७॥ 

इन्द्रियेम्यः सनः पर, सनसः ( अपि ) सच्च ( बुद्धि ) उत्तमम्‌। 
महान्‌ आत्मा सत्तादघि ( अधिकः ) अव्यक्त महतः उतच्तमम्‌ ॥३००॥७॥ 

भन्नार्थ । 

इन्द्रियोफी अपेक्षा मन श्रेष्ठ हे, मनकी अपेक्षा चुद्धि' श्रेष्ठ 
है, बुद्धिकी अपेक्षा आत्मा श्रेष्ठ है, ओर महतकी अपेक्षा अव्यक्त 
श्रेष्ठ है ॥ १०८४ ॥ ७ ॥ 

शाझटर-भाप्यम । 

यस्मादात्मन इन्द्रियाणां एथगृभाव उक्तो नाउसौ बद्रिधिगन्तब्य३, 
यस्मात्‌ प्रत्यगात्मा स सवस्य, तत्‌ कथमित्युच्यते,--इन्द्रियभ्य+ पर सन 
इत्यादि । अर्थानामिहेन्द्रियसमानजातीयत्वाद्‌ इन्त्रियम्रहणेनैव अदहणम्‌ | 
पू्वेचदुन्‍्यत्‌ । सच्शब्दाद्‌ चुद्धिरिहोच्यते ॥ १०८ ॥ ७ ॥ 

भाष्याजुवाद । 

जिस  आत्मासे इन्द्रियोंका पृथनूमाव या पार्थक्य कद्दा गया 
है, चह आत्मा वाहरसे जाननेयोग्य नहीं है। क्योंकि वह सवक्ता 
प्रत्यगात्मा है। तव कैसे (जानने योग्य है) सो कद्दा जाता है,- 
इन्द्रियोंकी अपेत्ता मन श्रेष्ठ है, इत्यादि । अथे अर्थात्‌ इन्द्रियाँ 
का विषय शब्दादि इन्द्रियोंके समान-जातीय हैं, इसकारण 


३१६ कठोपनिषत्‌ । 
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यहां इन्द्रियोफे अहणसे ही उचका प्रहण हुआ है। अन्य सभी 


पूर्वचत्‌ है। यहां 'सत्त्व! शब्दसे चुद्धि कद्दी गयी है ॥१०८॥७॥ 
थीका । 

अब जिल्लाखुके लिये आत्माकी खान्निध्य-प्राप्तिके अथ विप- 
यथोंसे प्रत्याहार कराकर उसको सरल मार्ग वता रहे हैं। इन्द्रियां 
विषय सह्ल करके मदको फंसाती हैं। इसकारण इन्द्रियोसे।मन 
श्रेष्ठ है, यदि मन इन्द्रियोमें न लगे, तो इन्द्रियां कुछ नहीं कर 
सकती । यही कारण है कि, मन इन्द्रियोंका राजा कहता है | 
मनसे वुद्धि श्रेष्ठ है; क्योंकि मनका हाल बुद्धि ही जान सकती 
है। चुद्धिसे परे आत्माका अज्भुभव होतां है, इसकारण आत्मा 
बुद्धिसे स्वतन्त्र है। अब बीचकी अवस्थाको समभरानेके लिये 
कहा जाता है कि, मचत्तत्वसे उत्तम अव्यकका अज्ुभव है । जो 
तरव चिन्मय प्रतिविस्वको धारण करता है, उसको महत््‌ कहते 
हैं। दर्पण महत्‌ है ओर आत्मा घुखरूप है। महतका जो अंश 
खद्सदुविधेक काय्यं करता है, वह बुद्धि कहाता है। ओर 
केवल आत्मप्रतिविस्थधारी अवस्था महत्‌ कहाती है। इन दोनों 
का सस्बन्धकरानेवाला अव्यक्त है। वही अव्यक्त, कहीं मलप्रकृति 
कहीं ब्रह्मशक्ति ओर कहीं सहामाया नामझसे अभिहित होता है। 
इसप्रकारसे इन्द्रिय, सन, चुद्धि, महत्‌ ओर अव्यक्तको समझकर 
समाधिस्थ होनेसे आत्माके स्वातुभवकी प्राप्ति होती है॥ १०८॥७॥ 

अव्यक्ताततु परः पुरुषो व्यापफो5लिक् एवं च | 

य॑ ज्ञात्वा मुच्यते जन्तुरमृतत्तश्व गच्छति ॥१०६॥८॥ 
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व्यापकः ( स्वोच्यापी ) अलिद्व+ एवं पुरुपः तु ( पुनः ) अव्य- 
कात्‌ च ( अपि ) परः। जन्‍्तुः ( प्राणी ) य॑ ( पुरुष ) ज्ञाखा ( अधि- 
गम्य ) मुच्यते, असूच्वं च ( अपि ) गच्छति ॥ ३०६॥८ ॥ 

मनत्रार्थ । 

खव॑ब्यापी अलिझ पुरुष अव्यक्तसेसी परे है। जिसको 
जानकर जीव मुक्त हो जाता है और अख्व॒तत्त्वको, प्राप्त करता है 
॥ १०४ ॥ ८ ॥ 

शाहर-भाप्यस्‌ । 

अव्यक्तातु परः पुरुपो व्यापक्ः व्यापकस्याप्याकाशादेः स्वस्थ कार- 
णत्वात्‌ । अलिटड्लो--किद्नयते गन्‍्यते येन तछित्नं घुदयादि तदुविद्यमानं 
अस्पेति सोध्यं जलिड्ठ एयं। सर्वसंसारधमंवर्जित इत्येतत्‌। य॑ ज्ञातवा 
आचाय्यतः शालतश्र मुच्यते जन्तुः जविद्यादिहृदयप्रन्थिमि जीवन्नेव; 
पतिते«पि शरीरे5छतत्वन्च गच्छति । सोइलिद्डः परोअव्यक्तात्‌ घुरुष इृति 
पूर्वणेव सम्बन्ध: ॥ ३०६॥८ ॥ 

साप्याजुवाद । 

व्यापक आकाशादि सबका कारण होनेसे स्वव्यापी और 
अलिज्न-जिसके द्वारा लिज्नन अर्थात्‌ गति होती है, वह चुद्धि- 
आदि लिझ जिसमें नहीं है, वह अलिहू अर्थात्‌ सब संसार- 
घर्म-चजित पुरुष अव्यक्तसे सी परे हैं। जीव आचाय्यं ओर 
शाखद्ारा जिसको जानकर जोविंत अवस्थामें ही अविदया 
आदि हृदयअन्थिले विम्युक्त हो जाता है ओर शरीरान्तके बाद 
भी अद्भतत्व लास करता है। वह अलिह्डपुरुष अव्यक्तलेमी 
परे है, पूर्वंचाक्यके साथ इसका सस्वन्ध है ॥ १०६॥८ ॥ 


श्श्प कठोपनिपत्‌ | 











थीका । 

प्रकृतिं-परिणामसे उत्पन्न प्रधान-प्रधान तत्वाॉकोी दिखाकर 
उससे परे अज्ञुभवगस्य आत्माको पहले लक्ष्य कराया गया है। 
प्रकृतिकी दो अवस्थाय हैं, एक व्यक्त दूसरा अव्यक्त | भकृति- 
के व्यक्तावस्थरके ही बुद्धि, मन, इन्द्रियादि अज्ञसमूह हैं। ये 
सब प्रकृतिकी वैपस्यावस्थाके परिणाम हैं । इनका चणेन पहले 
मन्त्रमे आया है | सास्यावस्था पकृति ही अध्यक्त कहती है। 
यह व्यक्तावस्थासे ऊपरकी अवस्था है, जहां सब जगत्‌ प्रलय- 
कालमें इसरो अव्यक्तमें लय हो जाता है। आत्माका अनुभव अव्यक्त- 
से परे है। प्रकृति परिंणामिन्री है। इसकारण लिह्भावसे 
सम्बन्धयुक्त है, परन्तु एक अछ्वितीय सर्वव्यापक चिन्मय-आत्मा 
लिज्॒भावसे रहित होनेके कारण अलिज्न कहता है ओर अलिड् 
होनेसे हो उसकी एक अद्वितीय अपरिणामी सर्वव्यांपक खवरू- 
पकी सिद्धि होती है। ठत्वज्ञावी व्यक्ति चतुर्दिशतितत्तवोंके 
अन्चय-व्यतिरेकदारा जब अव्यक्तका अज्"ुभव अस्तिसाचमें प्राप्त 
कर लेता है, उसके अनन्तर निविकल्प समाधिद्वारा तत्त्वांतीत 
होकर अ्रव्यक्तसे परे अद्वितीयरचिन्मय परमपुरुषका खानुभव 
प्राप्त करके जीवन्मुक्त होकर अम्त॒तत्व प्राप्त कर लेता है॥ १०६॥८॥ 

न संदशे तिष्ठति रूपमस्य 
न चन्षुषा पश्यति कश्ननैनस्‌ । 
हंदा मनीषा मनसामिक्लूपो- 
य एतद बिदुरमृतास्ते भवन्ति ॥११०॥६॥ 


कठोपनिपत्‌ | ३१६ 








अस्य ( पूर्वोक्तस्य ) रूप ( स्वरूप, ) संदशे ( भत्यक्षविपये ) व 
तिष्ठति, ( अतः ) कदचन (कोपि) एवं ( पुरुष ) चक्छुपा न पद्यति । 
सनीपा ( विकव्पहीनया ) हृदा ( हृदयस्थया बुद्ध4/ ) सनसा ( मन* 
नेन अभिक्लप्तः ( अविव्यक्तः विज्ञातः भंवतीत्यथः ) ये ( जनाः ) एवं 
पुरुष बिदुः ते अदछताः ( सुक्ताः ) भवन्ति ॥ १३० ॥ ९ ॥ 

मन्चार्थ । 

इसका स्वरुप प्रत्यक्ष-विषय नहीं होनेसे कोईमी इसको चक्तु- 
द्वारा नहीं देख खकता है। विकरप-रहित दुद्धिके छारा मननकी 
सहायतासे वह अभिव्यक्त होता है। जो उसको जानते है, थे 
अम्॒त हो जाते हैं ॥ ११० ॥ & ॥ 

ह शाइर-भाष्यम्‌ । 

कर्थ तहिं तस्य अलिड्डस्य दृशनमुपपथते ? इत्युव्यते,-- न संद्शे 
दर्शनविषये न तिष्ठति भधत्यगात्मनो5स्य रूपम्‌ | जतों न चक्षुपा सर्वेन्द्धि- 
येण, चल्लुमंहणस्थोपलक्षणाथेत्वाव्‌ । पश्यति नोपलभत्रे कक्चन कर्चिद्‌- 
प्येन॑ प्रकृतमात्मानस्‌ । कथं तहिं तं पह्रयेद्त्युच्चते - हदा हतस्थया 
इुदुध्या। मनीपा मनसः संकव्पादिरूपस्पेट्टे नियन्तृत्वेनेति मनोद्‌ तया हृदा 
मनीपा विकल्पवर्लितया घुद॒ध्या । सनसा सननरूपेण सस्यगदर्शनेन | 
अभिज्कुप्तोडमिससर्थितो5मिप्रकाशित इत्येतत्‌ । आत्मा ज्ातु' शस्य इ्ति 
चाक्यशेपः । तमात्मानं ब्रह्मेतद्‌ ये विदुरद्धतास्ते सवन्ति ॥ ३१०॥६ ॥ 

भाष्याजुताद । 

वव किसप्रकारले उस अलिइ्कका दर्शन हो सकता है? 
सो कहा जाता है,--इसः धत्यगात्माका रूप दुर्शनक्के विपयमें 


३२० कठोपनिपत्‌ । 


नहीं आता है। अतः कोई भी चक्ुद्वारा अर्थात्‌ किसीभी इन्दि- 


योौके द्वारा इस आत्माका दर्शन या उपलब्धि नहीं कर सकता 
है। यहां चचुके भरदणसे ही सब इन्द्रियोंको समझना चाहिये। 
तो किसवरह दर्शन करें ? कहते हैं,--हृदा अर्थात्‌ हृद्यस्था 
मनीषा अर्थात्‌ विकतप-रहित वबुद्धिद्वारा, 'मनखा' अर्थात्‌ मन- 
नरूप सम्यक्‌ दर्शनसे सम्यक्रूपसे प्रकाशित होता है अर्थात्त 
इसीवरह आत्माको जाना जा सकता है, वाक्यमें इतनाहीं 
शेष था अन्ुक्त रदह्या है। उस आत्माको जो अह्मर्पसे जानते 
हैं, वे श्र्मत हो जाते हैं ॥ ११०॥ 8 ॥ 
टीका । 

आत्माके प्रत्यक्ष करनेका उपाय कद्दा जाता है। अव्यक्तसे 
परे जो आत्मा है, उसको प्रत्यक्ष कैसे किया जा सकता है ? 
ऐली शंका जिनको पत्यक्ष नहीं हुआ है, उनके चित्तमें हुआ ही 
करती है। इसलिये कद्दो जाता है कि, नेत्रेन्द्रियद्धारा वह 
धत्यक्षकरने योग्य नहीं है। क्योकि नेत्र प्राकृतिक है और आत्मा 
प्रकृतिसे परे है।विकल्प-रहिंत बुद्धिद्वारा निद्ध्यासनसे उसका 
साज्ञात॒कार होता है। जो बुद्धि वहुशाखायुक्त होकर दृश्य प्रप- 
शकी अनुगामिनी होती/ है, चद सविकल्प कहाती है। ऐसी 
बुद्धि आत्माचुसन्धानके अज्पयुक्त है । जो बुद्धि दृश्यमपश्चसे 
विम्रुख है ओर एकतत्वसे युक्त द्ोकर शान्त है, चही बुद्धि 
विकर्प-रहित हो सकती है। ऐसी एकतत्वयुक्त आत्मोन्मुख 
चुद्धिकी सहायतासे वार-वार निद्ध्यासन करनेपर आत्माका 


का 


कठोपनिषत । २१ 


प्रत्यक्ष द्वोता है, ऐसी बुद्धि उस सम्नय अव्यक्तर्मं लय हो जाती 
है। ओर अव्यक्तकी तयावस्थामें खखरूपका उदय होता है। 
इसप्रकारसे जो आत्माको जान लेते हैं, वे निर्वाण॒को प्राप्त करके 
अखुत हो जाते हैं ॥ ११० ॥ & ॥ 
यदा पज्चावतिए्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 
चुद्धिश्व न विचेष्टते तामाहुः परमां गतिम ॥१११॥१०।॥ 

यदा पन्‍्च ज्ञानानि (इन्द्रियाणि) मनसा सद्द अवतिष्टन्ते ( विषयेम्यः 
व्यावृत््य अन्तसुखतया तिए्ठन्‍्ति ), छुद्धिश्व न विचेष्ठते ( विषयान प्रति न 
शावतति ) ता परमां गतिम्‌ जाहु३ ( वद॒ुन्ति ) ॥ १११॥३० ॥ 

सन्त्रार्थ । . 

« जब पांचो झ्ञानेन्द्रियां (विषयको त्याग करके) मनके साथ 
अवस्थान करती हैं, एवं चुद्धिभी देएा नहीं करती है, उसखीक 
'परमा गति कहते हैं ॥१११॥१०॥ 

शाइर-भाप्यम्‌ । 
सा हन्‌ मनीद्‌ कर्थ प्राप्यते ? इंति तदर्थों योग उच्यते--चढा 
- यस्मिन्‌ काछे स्वविषयेभ्यो निवत्तितानि आत्मन्येव पन्‍्च ज्ञानानि। ज्ञानाध्- 
स्वाद भ्रोत्रादीनि इन्द्रियाणि छ्वानान्युच्यन्ते। जवतिष्टन्ते सद भमनस्ता 
यदनुगतानि, तेन संकव्पादिव्याइ्तत्तेनान्त/करणेन । छुद्धिश्व अध्यवसाय- 
लक्षणा व विचेष्टति ख्वष्यापारेषु न विचेष्टते न व्याप्रियतते ताप्ताहुः एरसां 

गतिस्‌ ॥ १११ ॥ १० ॥ 

भाष्याउचाद ! 

हृदयस्थ विंकल्परद्धित घह बुद्धि कैसे भाप्तकी हाय? 
र१्‌ 


३२२ कठोपनिषत्‌ । 
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इसके लिये योग? कद्दा जावा है | शानोत्पत्तिका साधन होने- 


से थ्रोच्रादि इन्द्रियोंको 'शानः कहा जाता है। वे पांचों ब्ाने- 
निद्रियां जिखसमय श्रपने-अपने विषयोसे निद्नत्त होकर मनके 
खाथ आत्मामें अवस्थान करती हैं, अर्थात्‌ इन्द्रियाँ जिसके 
अधीन हैं, उस संकल्पादि-रहित अन्त/्करणके साथःनिवृत्त 
होती हैं ओर 'निश्चयात्मिका घुद्धि भी चेष्टा नहीं करती अर्थात्‌ 
अपने विबयमें नहीं लगती, उसीको परमा गति कहते 
है॥ १११॥१० ॥ " 
/ थीका । 

अब पूर्व विषयको ओर तरहसे कहा जाता है। अन्‍्तः- 
करण जीवके वन्धन-मोक्षका कारण है। अन्तःकरणके चार अड् 
हैं। यथा--मन, बुद्धि, चित्त ओर अहड्ार । संकरप-विकद्प 
करता हुआ इन्द्रियोंका राजा -चनकर जो वन्धन-दशाको स्थायी 
रखता है, वह मन है। स्खति ओर खंस्कारको धारणकरने- 
चाला चित्त है। द्वेवकों बनानेवाला ओर अपनापन खतनन्‍्तन्र- 
रखनेवाला अहड्भार है। ।शानकों धारणकरनेवाली एवं सद- 
'सत्‌ विचारकरनेवाली बुद्धि है । अच्तमुख योगी इन लच्षणोसे 
-अन्त/करण-चतुणएयको समझा सकते हैं। इन चारोंमेसे मन 
चित्तकां अनुयायी ओर बुद्धि अहृड्डाारकी अनुयायिनी है। 
वन्धन-दशामें पब्चन्नानेन्द्रियां, पत्चकर्मेन्द्रियां मनको विषय- 
में लगाकर खय॑ विषयमें लगी रहती हैं, राजयोगकी 
अदस्थामें इसके विपरीत होता है । तव मन विषयसे पत्या- 


. 
& 
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हार कर लेता है, शरयरके साथ कमेन्द्रियका सम्बन्ध विच्छिश्न 


हो जाता है। पा्चों श्ानेन्द्रियोंकी गति तथ अपने-अपने विप- 
यसे हटकर मनकी ओर हो जाती है। इन्द्रियोको अपने अधान 
रखनेवाला मन योगयुक्त कद्दाता है, इस समय सुखति और 
संस्कारके लय हो जानेसे चित्तका विलय हो जाता है। मन- 
की इस योगयुक्त अवस्थाको इस मन्नर्मे कहा है। इससमय 
. झानेन्द्रियां मनके साथ रहनेपरभी रूप, रख, गन्ध, सपश, 
शब्दादि अपने-विषयसे सम्बन्ध-रहित हो जाती हैं। दूसरी 
ओर बुद्धिमें जबतक अहड्डारका सम्बन्ध रहता है, तवतक अपने- 
अपने अहड्डारके अनुसार वह सदसत्‌ विचारके काय्येमें लगी 
रहती है, परन्तु इस योग-युक्त अवस्थामें इसके चिपरीत होता 
है। जब तत्त्वज्ञानके प्रभावसे छैतविचारके नष्ट होजानेले अहड्डार 
का घिलय हो जाता है, तव योगयुक्त बुद्धि निश्चेण्ठ होकर 
आत्मोन्मुख दो जाती है, जैसा कि, पहले कहा गय्मा है । चव 
अपने आप ही खखरूपका उद्य होता है, जिसको योग-शाख- 
में कहा है “तदा द्वष्छुः खरूपेषबस्थानम्‌” यही सब योगोका 
राजा राजयोगकी श्रन्तिम क्रिया है। इस अवस्थामें साधक 
निःश्रेयस प्राए कर लेता है॥ १११॥१० ॥ 
तां योगमिति मन्यन्ते स्थिरामिन्द्रिययारणाम्‌ | 


अप्रमत्तस्तदा भवतिं योगो हि प्रभवाप्ययो ॥११२॥११॥ 
ताँ (उक्तलक्षणां ) स्थिरों ( निश्चकां ) इन्द्रियधारणां 'योगम्र' इति 


मन्‍्यन्ते । तदा अप्रमततः ( प्रसाद-रहित ) भवत्ति; हि ( यस्माद्‌ ) योगः 


9५५७ कठोपनिषत्‌ । 
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व्रमवाष्ययों ( हितसाधकः अद्वितसाथकश्न भवति ) ॥ ३३९॥३१ ॥ 
मन्त्रार्थ । 
इन्द्रियोंफे उस स्थिर धारणाकों योग कहते हैं, उसलमय 
( साथक ) प्रमाद-रहित होता है। क्योंकि योग ही प्रभव 
“६ सिद्धि ) ओर अ्रप्यय (विनाश) का कारण होता है॥११२५॥११॥ 
शाइ्टर-भाष्यम्‌ । हा ४ 
तामीदच्ची तद्वस्थां योंगमिति मन्यन्ते वियोगमेव सनन्‍्तम्‌। सवानथ- 
संयोग-वियोग-लक्षणा हि इयमवस्था योगिनः। एसस्याँ हयवस्थायां अविधा- 
“श्यारोपण-वर्जित्वरूपप्रतिष्ठ भात्मा | स्थिरामिन्द्रिय-धारणां--स्थिरामचलाँ 
इन्द्रिय-धारणां बाह्यान्तःकरणानां घारणमित्य : | अग्रमत्तः अमाद्वर्जितः 
धमाधान प्रति नित्य प्रयल्वानू, तदा तस्मिन्‌ काले, यदैव प्रदत्तयोगो भव- 
सीति सामथ्यादवगस्यते । न हि छुद्ध्यादिचेशरभावे प्रमाद्सस्भवोषस्ति । 
सस्मात्‌ प्रागेव बुद्ध्यादिचेष्टोपरमाद्‌ अप्रमादो विधीयते । अथवा यदैवे- 
निद्रयाणां स्थिरा धारणा, तदानीमेव निरहुशमगप्रसत्तत्वमित्यतो5मिधीयते 
* अप्रमत्तस्तदा भवतीति ॥ छुतः १ योगो हि यस्मात्‌ प्रभवाप्ययौ उपजना- 
चायधर्मक इत्यथं) । अतो5पायपरिद्वाराय अप्रमादः कत्तेब्य इत्यमिप्रायः 
॥ ११२ ॥ ११ ॥ 





भाष्याजबाद । 

वियोगात्मक होनेपरभी इस अवस्थाको योग? समभते हैं। 
क्योंकि इस अवस्थामे सब प्रकारके अनर्थ-सस्बन्धोंसे योगीका 
पियोग दोता है । इसी अवस्थामें ही आत्मा अविद्याके आरो- 
पसे रहित होकर खरूपमें अचस्थान करता है । स्थिरका सर्थ- 


कठोपनिषत | 3श्पू 


वि न अल ल अ अम  आ य सी जज जा अर के जे को पी कं कक का बोनक सीन्क शी कदनरनर नल कद किशशिशमिन्क नदी 
चंचलता-रहित, इन्द्रियधारणाका अर्थ बाहरी श्रन्तःकरणोंकी 
धारणा है। ( साधक ) जब योगमें प्रचृत्त हो, तव समाघामके 
लिये अ्रप्रभत्त अर्थात्‌ प्रमादरहित हो | मूलमें नहीं रहने पर भी 
“वदा” शहद रहनेसे 'जब”ः समझा जाता है। बुद्धि आदिकी 
चेष्टाका अभाव दो जानेसे श्रमादकी सम्भावना नहीं है; इस 
कारण वुद्धि आद्की क्रियासे विराम होनेके पूर्व द्वी प्रमाद-त्याग' 
: चिहित हुआ है। अथवा, जब इन्द्रियोकी स्थिर धांरणा होती है, 
तभी अव्याहतरुपसे प्माद्‌-राहित्य दोता है। इसकारण भी 
उस समय श्रप्रमत्त होनेका विधान किया गया है। क्योंकि 
योग ही प्रभव ओर अप्ययरूप हित ओर अदहित-साधन' 
का कारण है। अस्निप्राय यह है कि, इसलिये अपाय या अहितके 
परिद्ारके लिये प्रमाद्‌ त्याग करना उचित है॥११२॥११॥ 
यीका 

पू्वेकथित अवस्थाको आत्मज्ञानी योगिराज योग? सम- 
भेते हैं। इस योगयुक्त अधस्थामें सब इन्द्रियां अपने-अपने 
कारणमे लय होती हुईं अव्यक्तमें लय रहती है | इसकारण इस 
अवस्थाको उच्च श्रेणीकी इन्द्रिय-धारणाकी अचस्थां भी कह' 
सकते हैं । इस अवस्थाम योगी अप्रमत् होता है इस योगयुक्त 
अवस्थामें इन्द्रियाँ रहती भी हैं, नहीं भी रहती हैं; रहती इस- 
लिये हैं कि, कारणमें लय होकर रहती हैं, जैसा कि, मदहाप्रलय 
के समय जगत कारणमें तय होकर रहता है, ओर नहीं भी रहती 
हैं, इसप्रकारसे कहा जा सकता है कि, इन्द्रियोंका चालक मन 


और६ कठोपनिषत्‌ । 


९ 


लय हो जाता है। इसी समाधिस्थ दशामें योगिराज प्रभव ओर 
अंप्यय दोनोंका काय्य करनेमें समर्थ रहता है । अप्रमत्त योगी 
इंसप्रकारसे समाधिसथ होकर शक्तिशाली तथा शक्तिसे 
अतीतभी हो जाता है। यदि उसकी समाधि निर्विकल्प रहो, 
तो चह अभ्युद्यकी पराकाष्ठाकों भाप्त करके अह्मीभूत हो 
जाता है। यदि किसी कारणविशेषसे उसकी धोरणा स्थिर 
नहीं रही ओर उसकी समाधि. सखविकरलप होगयी, तो वह 
घुनः प्राकृतिक सिद्धियोंके प्रकाश करनेका केन्द्र बन जाता है । 
ये ही दोनों अवस्थाएँ यथाक्रम प्रभव ओर भअप्यय नांमसे अभि- 
हित हुई हैं। अ्रप्रमत्त योगीको सिद्धियोंके जालसे उन्समुक्त 
कंरके उल्के लिये खदपोपलब्धिका द्वार उद्धादन कर दिया 
है॥ ११२॥ ११॥ 
नैव वाचा न मनसा प्राप्त शक्यो न चक्षुपा । 
अस्तीति नुवतोउन्यत्र कथ॑ तदुपलम्यते ॥१११॥१श॥ 

वाचा ( वाक्येन ) न एवं, मनसा (अन्तःकरणेन) न, चछ्ुपा न प्रा 
( ज्ञातु ) शक्‍्यः । “अस्ति! इति मुचतः ( आत्मास्तित्ववादिनः ) अन्यत्र 
लव ( आत्मस्वरूपं ) कथम्‌ उपलम्यते ॥ १३३ ॥ १२ ॥ 

भन्‍नार्थ । 


( आत्मा ) न धाक्यके द्वारा, न मनके दारा, ओर न चक्षु- 
के द्वारा ही प्राप्त करने योग्य है । 'है? ऐेसा कहनेवालेके सिवाय 
शान्यत्र किसतरह उसको जान सकते हैं ॥ ११६॥१२ ॥ 





मन कक मजा अल 
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शाहर-भाप्यम्‌ । 
चुद्ध्यादिचेष्टाविषय चेद्‌ ब्रह्म “इदं तत्‌” इति विशेषतों गद्येत, 
चुदुध्याद्यपमे च अहणकारणाभावादनुपलभ्यमानं नास्व्येच प्रह्म । यदि 
करणगोचरं तत्‌ “अस्ति! इति प्रसिद्ध लोके, विपरीतन्‍्चासदित्यतश्रा- 
नथको थोगो<छुपलम्यमानलादू वा “नास्तीति” उपलब्धन्य ब्रद्य इत्पेव॑ 
प्रासे इृदसु च्यते | सत्यसू--- 
नैव वाचा, न सनसा, न चक्षपा--नान्यैरपीन्द्रियेः प्राप्त. शक्यत” 
इत्यथ;। तथा5पि सवंविशेषरहितोंडपि जगतों मूलमित्यवगतत्वादस्त्येव 
कारयये-प्रविकापनस्थास्तित्वनिषत्वाव्‌ । तथा हीदं कार्य्य॑ सूद्ष्स्यतारतम्यपार- 
स्पय्यण अनुगम्यमान सदुदुद्धिनिष्ठामेदावप्सयति । यदा5पि विपयप्नविरा- 
पनेन प्रविलाष्यमाना ठुद्धि, तदा&पि सा सत्पत्ययगर्मंच विलीयते घुढ्धिईि 
नः प्रमाणं सदसतोयाथात्म्यावगमे, मूर्ल 'चेब्जगतो न स्थात्‌, असदन्वि- 
तमेवेद कार्य्यंमसदित्येव गृद्यते, नत्वेतद्स्ति--सद्‌ सदित्येव तु गरह्मते । 
यथा रूदादि काय्ये घटादि रदाद्यन्वितम्‌ । तस्माज्जगतो मूलमात्मा अस्ती- 
स्येवोपलब्धव्यः । कस्माव्‌, अस्तीति प्रुवतोअस्तित्ववादिव आगमाय्थो- 
जुसारिणः अ्रददुधानादन्यत्र नास्तिकवादिनि नास्ति जयतों मूछमात्मा, 
निरन्वयमेचेद कार्य्यमभावान्त प्रविछीयत इतिमन्यमाने विपरीतदर्शिनि कर 
तद्‌ प्रह्म तस्वत उपलब्यते, न कथन्चनोपलम्यत इत्यथेंः ॥ ११३॥१३ ॥ 
भाष्याुवाद । 


न्रह्म यदि चुद्धिआदिका विषय होता, तो “यह वह है” 
इसप्रकार विशेषरुपसे उसको अदहण किया जाता | किन्तु बुद्धि 
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इर्रण कठोपनिषत्‌ । 


आदिका विषय नहीं होनेसे, जाननेका उपाय नहीं होनेके कारण 
निश्चय ही ब्रह्म नहीं है। क्योंकि जगत्‌र्में जो इन्द्रिय-गोचर 
है, चही खत है, जो इसके विपयीत है, वह 'अखतः नामसे 
प्रसिद्ध है। इसकारण योग-साधन निष्प्रयोजन है, अथवा 
जब उप्रतब्धि द्दी नहीं होती तो ब्रह्म नहीं ही है, ऐेसी आशं- 
काके लिये यह कहते हैं, सत्य है। पाक्यद्वारा, मनद्धारा,. 
अचुद्धारा अथवा अन्यान्य इन्द्रियोंके द्वाराभी प्राप्त करने 
योग्य नहीं है, तथापि कार्य्यका विलय जब सत्यवस्तुमें दी 


होलकता है, तब सवप्रकारके विशेषग्ुुणरहित द्ोनेपरभी 


जगतका मूलकारणरूपसे अवश्य ही उसका अस्तित्व है। 


यह काय्ये सूद्मताके तारतस्यकी परम्पराके अन्लुतार एकः 


दूसरेका अन्ुगमन करता हुआ (अनन्‍्तर्मे ) सत्‌ निष्ठा ही रह 
जाता है, जब विषयोके विलय या विनाशके साथ-ही-सांथ 
चुद्धिमी लय हो जाती है, उससमय भी बह मानो 'सतः 


प्रत्ययके गर्भमें ही चिलीन होती है। सत्‌ ओर भसवके निर्णय-- 


में वुद्धि ही हम लोगोंकी एकमात्र प्रमाण है। जगतका सूल 
यदि असत्‌ होता, वो मिंझ्डी आदिसे बनो हुआ घटादि कार्य 


जिसप्रकार उत्तिका-युक्त अहण किया जाता है, उसीप्रकांर' 


असत्‌ कारण युक्त काय्यं--जगतभी 'असतःरूपसे ग्रहण 
किया जावा, किन्तु ऐसा नहीं होता । वरन 'खतः! करके ही 


अददण किया जाता है। अत एवं जगत॒का मूल आत्मा है, यह 


अवश्य ही: मानना चाहिये। अतः (आत्मा) 'है! ऐसा 


$, है 
र 
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अतीत ५सी चली पी५८>भभ ८). 


कहनेचाले आत्मास्तित्ववादी, शास्बरका अदुसरण करनेचाले 
श्रद्धाचानके सिवाय अन्यत्र नास्तिकवादी और जगवका मूल 
आत्मए नहीं है, यह “जगत्रूपी कार्य्य निरन्चय है, अर्थात्‌ 
कारण-रहितरूपसे ही इसका अभाव (नाश) होगा, ऐसा 
माननेवाले, विपरीतदर्शी नास्तिकोके निकट वह ब्रह्म तत्त्वतः 
किसतरद्द उपलम्य हो सकता है, किसीप्रकार उपलब्ध नहीं 
हो सकता है ॥११शा १२॥ 
थीका । 

पूर्वमन्‍्त्र जैसे योगीको सिद्धिके आलमें फंसनेसे बचाता 
है, उसीप्रकार यह मन्त्र उसको नास्तिकतासे वचाकर अ्रप्र- 
मादी होनेके लिये सावधान करता है। आत्मा किसप्रकार 
चच्चुआदि ज्ञानेन्द्रिय, चचन ओर मनसे अतीत है, इसका बहुत 
कुछ वर्णन पहले आखुका है | ऐसे आत्माकी उपलब्धि करने - 
के पथमे अन्तराय बहुत हैं। आत्माकी उपलब्धि करते समय 
इन्द्रियादि काम नहीं दे सकती हैँ, क्योकि वह इन्द्रियगोचर नहीं 
है। वाक्य ओर मन वहां पहुंच ही नहीं सकतें हैं। लोकिक 
बुद्धिका घद विषय नहीं है। क्योकि वदुद्धिभी भाकृतिक है। 
लोकिक वुद्धि प्रधानमें लय होती है, प्रधान अ्रव्यक्तरमें लय होता 
है, ओर अव्यक्त प्रकृति जब पुरुषमे लय होती है, तब स्वस्व- 
रूपका उदय द्वोता है। अतः लोकिक बुद्धिके लयहोनेके 
अनन्तर स्वस्वरूपकी उपलब्धितक योगीको अनेक सन्धियोंका 
अतिक्रमण करना पड़ता है। वे सन्धियां अतिसच्माति- 


३३० कठोपनिषत्‌ | 
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बहुत ही कठिन है। लोकिक दुद्धिसे समाहित बुद्धिकी सन्धि, 
तदनन्तर अस्मिताकी सन्धि, तद्नन्तर विद्या ओर अविद्याकी 
सन्धि,इसप्रकारकी सन्धियोंम जड़दाद्‌, आत्मातिरिक्तशक्तिवाद, 
शूल्यवाद, निरीश्वरवाद आदि अनेक प्रमादके लक्षणोके उदय 
होनेकी ओर उनमें फंस जानेकी भी सम्भावना रहती है । इस- 
कारण भ्रुति योगीको सावधान करती है | यदि योगी प्रथमसे 
ही श्रद्धालु और आस्तिक हो, तथा उसकी भ्रद्धा सार्विक हो, 
'तो इन सन्धियोंमे उसकी सात्विक ध्ति वनी रहती हे, एवं 
भआास्तिकताके कारण योगी नीचेकी सन्धियोमें ही अप्रमत्त 
'नहीं रहता, वह्कि ऊपरकी इन सन्धियोमेभी अप्रमच ओर 
स्थिरलक्य रहकर स्वस्वरूपकी उपलब्धि करनेमें समर्थ होता 
है ॥ ११३॥१२॥ 
. अस्तीत्येवोपलब्धव्यस्तत्वभावेन चोभयो; । 
अस्तीत्येवोपलब्धस्य तत्वमावः प्रसीदति ॥११४॥१३॥ 
/ डभयोः ( सध्ये ) तत्तभावेन ( सत्यरूपेण ) “अस्तिः 'सत इत्येव 
उपल्ब्धन्यः 'जस्ति! इति (एवं) उपलब्धस्य ( उपलब्धुः सकाशे ) तत्त्व 
भावः प्रसीदति ॥ ११४॥१३ ॥ 
मन्तार्थ । 
दोनोमे 'अस्ति! की ही तत्त्व-भाष श्रर्थांव्‌ यथार्थरूपसे 
'उपलब्धि करनी चाहिये | * अस्ति 'रूपसे ही उपलब्धि 


कठोपनिषत्‌ । ३३१ 


२४१ क्‍४स लीन िन २ जता सच सती 


करनेवालेका तत्त्वभाव प्रसन्न होता है, अर्थाद्‌ प्रकाशित 
होता है ॥ ११४॥१३ ॥ 





शाहर-साप्यस्‌ | 

तस्मादपोश्यासद्वादिपक्षमासुरम, अस्तीत्येव आत्मा उपलब्धव्यः। सत्‌- 
काय्यों बुद्ध्यायुपाधि! । यदा छु तद्॒हितोविक्रिय आत्मा, कार्यंश 
कारणब्यत्तिरेकेण नास्ति, “वाचारम्भण्ं विकारों नामघैय झत्तिकेत्येव सत्यम्‌” 
इति श्रुत्ते) तदा तस्य निरुपाधिकस्याल्द्विस्थ सदसदादिय्रत्ययविप- 
यत्ववर्जितस्थ आत्मनः तत्तभावों भवति | तेन च रूपेणा55त्मोपलब्धव्य इत्यनु- 
चचते। तत्राप्युभयोः सोपाधिकनिरुपाधिकयोरस्तिलतत्वभावयोंः। निरद्द्धा- 
रणार्था पष्ठी । पूवमस्तीत्येवोपलब्धस्य आत्मनः सत्काय्योपाधिकृतास्तित्वप्रत्य- 
येनोपलब्घस्पेत्यथं:॥ पश्चात्‌ प्रत्यस्तमितसरवोपाधिरूप भात्मनस्तत्वभावः 
विदिताविदिताभ्यामन्यो5हयस्वभावों “नेति नेति” “अस्थूलमनण्वह॒स्वम” 
“अद्ययेथ्नात्ये४ड्निकयने? इत्यादिश्वुतिनिर्दि'्ः प्रसीदरति अभिमुखी 
भवति। आत्मनः प्रकाशनाय प्वसस्तीत्युपलब्धवत इत्येतदु ॥११४॥१३॥ 

भाष्याउुवाद । 

इस कारण अखुरोचित असदूवादियोका पक्ष परित्याग 
करके सतकाय्ये बुद्धि आदिडपाधि-युक्त आत्माको “अस्तिः 
'है! ऐसा जानना चाहिये। जब विकारहीन आत्मा उपाधि- 
रहित होता है ओर “विकार केवल वाक्ष्यारम्भ नाममाप्र है 
झत्तिका ही सत्य है”? इस श्रुतिके अद्लार जब कारणके बिना 
कार्य्यकी सता ही नहीं है, तब उपाधि-रहित, अलिइ एवं 
स्द्सदात्मक वुद्धि-चज्जित उस आत्माका ठत्त्वभाव द्वोता है, 





३३२ ऋठांपनिषत्‌ । 


हलक 


आत्माका वही रूप उपलब्ध करना चाहिये। उसमें भी सोपा- 
घिक और निरुपाधिक अर्थात्‌ श्रस्तित्व ओर तत्वभाव,इन दोनों- 
के निर्धारणके लिये षष्ठीका प्रयोग है । पहले 'अस्ति! रूपद्दी 
उपलब्ध होता है, अर्थाद्‌ प्रथम काय्य-सम्बन्धसे आत्माकी 
“सत्‌”प्रतीति बुद्धिद्वांरा होती है, पश्चात्‌ आत्माका सब उपा- 
घिसे रदित 'तत््वभावः, जो चिदित ओर अविद्तिसे पृथक है, 
खभावसे ही अद्वितीय है, एवं जो “यह नहों है, यह नहीं है” 
“स्थूल, अणु ओर हस्व नहीं है” “अदृश्य अनात्म्य ( देहरहित )- 
ओर चिलयथ-रहित है” इत्यादि श्रुतिद्वाय निर्दिष्ट हुआ है, वह 
प्रसन्न होता है, अर्थात्‌ आत्माके प्रकाशिव होनेके लिये इससे पहले 
जिसने “अस्ति? रूपसे आत्माकी उपलब्धिकी है, उसके अभि- 
मुख होता है अर्थात्‌ उसके सामने प्रकाशित होता है ॥ 
११७ ॥ १३ ॥ 
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टीका । 

पूर्वेमन्त्रकी प्रक्रियाफे अछु सार समाधि-पथके नाना सन्धि- 
योग कहीं न फंसकर परमतत्वरूपी आत्माकी उपलब्धि विना 
रोक-दोक कैसे दो सकती है, सो कद्दा जाता है। योगी अपनी 
सात्तिक भ्रद्धा, सात्विक छ्ृति ओर परमतत्वरूपी परमात्मा- 
में आंस्तिकतासे स्थिर-लद्य होकर एकवारही अस्तिभावकी 
उपलब्धि करे, तो सफलता होगी। अस्ति, ओर भाति, ये दोनों 
भाव ,अलग-अलग उपलब्धि करनेयोग्य है । पुरमत्तत्वभावमें 
अछ्ति, भाति ओर आनन्द, ये तीनों एकसाथ अनुभवर्मे आते 





हा. 
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हैं। यही तीनों भाषोंकी अद्भेत रसिथिति है। अस्तिभावसे ही 
अक्वतिकी अच्यक्तावस्थाका घनिष्ट सम्बन्ध है। इसकारण 
अस्तिभावका प्रथम अनुभव खतःसिद्ध है। प्रद्धतिकी लया- 
चस्थामें जो समाधिस्थ योगी सब सन्धियोंम अप्रमत रहकर 
अस्तिसावका अनुभव कर लेता है, उसके सन्मुख चिन्मय 
आत्माका खस्वरूपमें उदय हो जाता है ॥ ११४॥१३ ॥ 

यदा सर्वे पिरमुच्यन्ते कामा येअस्य हृदि भ्रिता; । 

अथ मत्त्योंअमृतो भवत्यत्र ब्रह्म समश्नुते ॥११५॥१४॥ 

अस्य हृदि प्षिताः ( अन्तःकरणगताः ) सर्वे कामा ( घासनाः ) 
यदा प्रमुच्यन्ते, अथ ( अनन्तरं ) मत््यः ( मरणशीलः मजुष्य+ ) अस्तों 
अवति । भन्न ( अस्मिन्र एव देहे ) म्रह्म समदजुते ॥३१५॥१४॥ 
मन्त्रार्थ 





जब इसके हृद्यकी सब वासनाय छूट जाती हैं, उसके बाद्‌ 
मरणशील मजुष्य अस्त हो जाता है श्रोर इसी देहमें ब्रह्मकी 
उपलब्धि करता है ॥ ११४॥१४॥ ;ं 

शाह्नर-भाष्यम्‌ । 

एवं परमाथदर्शिनों यदा यस्मिन्‌ काले स्व कामाः कामग्रितव्यस्या- 
न्यस्थाभावात्‌ भम्रुच्यन्ते विशीयन्दे, येअस्प प्राकू श्रतिवोधाद बिदुणो हृदि 
छुददौ श्रिता जाश्रिताः | चुढिहिं कामानामाश्नयों नाउहमा। किामः संकल्प: 
इत्यादिश्रत्यल्तराच्च। अथ तदा मच्यः प्राकू प्रवोधादासीद स प्रवो- 
घोत्तरकालमविधा-काम-फर्म-लक्षणस्थ रृत्यो विनाशादू जम्दतों भवति, मम- 
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नप्रयोजकस्य झत्योविनाशादगमनाजुपपत्तेन्‍, अन्न इृदैव प्रदीपनिवाणंवत्‌ 


सर्ववन्धनोपशमाद्‌ ब्रह्म समशजुते अह्ैव सवतीत्यरथः ॥4$७॥१४ ॥ - 
भाष्यानुवाद । 

ऐसे परमार्थद्र्शी विदानके शान होनेके पहले जो सब काम- 
,नायें हृदय अर्थात्‌ बुद्धिको आश्रय करके थीं; ओर कुछ काम- 
यितव्य--प्रार्थनीयके शेष न रहजानेसे जब छुट जाती हैं अर्थात्‌ 
विशीर्ण हो जाती हैं, बुद्धि ही कामनाश्ओंका आश्रय है आत्मा 
नहीं, यह “कामना-संकलूप” इत्यादि अन्य श्रतिसे भी ( जाना 
जाता है ), तब आत्मज्ञानोद्यके पहले जो मत्त्य--मरणशील था, 
शान द्वोनेके बाद अविद्या, काम ओर कर्म रूपी झ॒त्युके नाश हो 
जानेसे, चह अग्वत दो जाता है। अथवा जीवको (लोकान्तरमें) 
खे जानेवाली झूंप्युके विनाश होजानेसे, गमन ही सम्भव नहीं 
होतवा।दीपकके चुझजानेकी तरह सब बन्धनोके उपशम होजानेसे 
यहाँ ब्रह्मको परांप करता है अर्थात्‌ अह्मही हो जाता है ॥११५॥१७॥ 

डीका । 

पहले मन्त्रोंमे नानाप्रकारसे आत्माके खरूपकों समफाकर, 
खरूपकी उपलब्धिके उपायोंको बताया है । अब इस मन्त्रद्वारा 
वेद ओवस्घुक्त-द्शाकी उपलब्धिकेलिये इद्धित कर रहे हैं। 
खात्विक घृति, सारत्तिविक श्रद्धा, सात्तिक बुद्धि ओर सात्विक 
शानको अचलेस्वन करके खखरूपकी उपलब्धि करनेवाला व्यक्ति 
अपनी शरीर-यात्राका निर्वाह करता हुआ जब चाहे, खानुभव 
-भाप्त कर सकता है। जब, खझत्युकी सन्धि उपस्थित होती 
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है, तव अप्रमच द्वोकर खरूपस्थित रहनेसे उसके अंशकी प्रकृति 
मूलप्रकतिमें लय हो जाती है श्र चिदात्सा पुरुष गह्मीभूत हो 
जाता है | फिर वन्धनका कोई कारण नहीं रहता । परन्तु ऐसे 
मुक्तात्मा योगिराज जीवित दशामे ही श्र्थात्‌ स्थृलशरयर रहते 








ही कैसे जीवन्मुक्त होते हैं, इसका मोलिक रहरुय कहा जाता. 


है । 'हृद्यः शब्द्से इस मन्नर्मे अन्तःकरणसे सम्बन्ध है। उस 
अन्तःकरणके चार विभाग हैं, सो पहले भल्वीभांति कहे गये है । 
उन चारों विभागोंमेले वन्धन-दशा प्राप्त करानेवाले दो विभाग 
हैं, प्रथम अहड्डार ओर दूसरा चित्त । वे ही दोनो अपनी-अपनी 
शक्तिसे म्ननको अशुद्ध ओर बुद्धिको मलिन करते रहते हैं। अतः 
अहड्वारयुक्त मलिन अन्तःकरण प्राचीन संस्कारयुक्त वासना- 
ओको दृढ़रूपसे धारण किये रहता है । उसीसे प्रक्ततिका केन्द्र 
काम करता रहता है ओर आवागमनचक्र वना रहता है। यही 
बन्धनका रहस्य है। किन्तु यदि तत््ज्ञानमें निष्णात राजयोगी 
खखरूपकी उपलब्धि ओर प्राकृतिक केन्द्रके रहस्यको जानकर 
अहड्ढभार त्याग देवे,,तो उसकी खतन्‍्त्र सा नष्ट हो जाती है । 
अहड्जार्यक्त अन्तःकरणने ही उसकी प्रदतिको मूलपकतिले ओर 
उसके चिदात्माको परम पुरुषसे अलग कर रक्खा था। अह- 
ड्वांर दूर होते द्वी अन्तःकरणकी जब खतनन्‍्त्र सत्ता नए हो जाती 
है, वो उस अन्तःकरणमे स्थित चासनाय भी सूल प्रकृतिके साथ 
ही साथ ब्रह्माएड प्रकृतिको आश्रय करती हैं। इसीकारण इस 
मन वासन-माशके लिये 'प्रमुच्यन्ते? पदुका प्रयोग हुआ हैँ । 
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ड्श्द कठोपनिषत । 


जब अहड़डारके नाश होनेसे जैच-बासनाओंका नाश दो जाताहै, 
तब अन्तःकरणकी नाममात्रकी स्थिति रहती है, उस समय वह 
योगिराज निर्विकल्प-समाधिस्थ होकर जीवन्मुक्तपद्वीको प्राप्त 
करता है। ऐसे महापुरुषकी त्यक्त वासनायें ब्रह्माएडके समष्टि 
अन्तःकरणको आश्रय करके भावी कालका कारण बनती है । ऐसे 
जीवन्मुक्तम निधिकल्प समाधिकी स्थिति कैसे सम्भव होती 
है ? इसका समाधान यह है कि, जैसे एक ही त्ह्म सगुण अब- 
स्थाम द्वश्य-प्रपश्चका निरीक्षण करके द्र॒ष्टा बनकर ईश्वर कहाते 
हैं और प्रृतिसे अतीत द्दोकर ब्रह्म कह्ाते हैं; उसीप्रकार जीव- 
न्मुक्त पुरुष व्युत्थोनद्शाम परोपकारी मद्दात्माके समान प्रतीत 
होते हैं. ओर प्रत्येक ब्युत्यानकी सन्धिरमें खस्वरूपमें स्थित रहते 
हैं। इसप्रकारसे उनकी धृति, बुद्धि ओर ज्ञानके दर समय 
आात्तिक रहनेसे तथा खस्वरूपकी धाराके उनके अन्तःकरयमें 
'नित्यरिथित रहनेसे उनकी समाधि निचिकल्प कहाती है। जीव- 
न्मुक्त पुरुष शरीर रहते हुएभी भह्म हो हो जाते हैं ॥११५॥१४॥ 
यदा सर्वे प्रभियन्ते हृदयस्येह ग्रन्थयः | 
अथ मरत्त्यों मतों भवति एतावदध्यनुशासनम्‌॥११६॥१५॥ 
इह् ( देद्दे ) हृदूयस्य सर्वे अन्थयः यद प्रभियन्ते ( अपयान्ति ) जथ 
(तदा) मत््ये: अछतः ( मुक्तः ) भवति । एतावत्‌ ( एवं ) अनुशासनम्‌, 
॥११६॥१५॥ 
मन्त्रार्थ । 
इसी देहम जब दृद्यकी समस्त तन्थियाँ सिन्न हो जाती 


छ> 
है 


हु 
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हैं तव मरणशील अमर हो जाता है। यहाँतक अनुशासन है 
॥श१्द॥ शपा। 
शाह्र-भाष्यम्‌ । 

कदा पुनः कामानां सूलतो विनाश ? इत्युच्यते । यदा सर्व प्रभिचन्ते 
भेदम्ुपयान्ति विनश्यन्ति हृदयस्य बुद्ध रिह जीवत एवं ग्रन्थयों अन्धिवद्‌ दृद 
चन्धनरूपा अविद्याप्रत्यया इत्यथः। “अहमिदं शरीर, ममेद॑ घन॑, सुखी 
दुश्खी चाहम! इध्येचमादिलक्षणास्तद्विपरीतत्रह्माक्मप्रत्ययोपजननात "ब्रद्दी- 
वाहमस्म्यसंसारी इति, विनष्टपु अविद्याग्रन्थिषु सन्निमित्त+ कामा सूछतो 
विनश्यन्ति । अथ मर्त्योड्छतो भवति, एतावदि-- एतावदेचैतावन्मा् 
नाधिक्मस्तीत्याशड्टा कततव्या । अनुशासन अनुशिष्टिः उपदेशः सर्ववेदा- 
न्तानामिति वाक्यशेपः ॥ ११६॥१५ ॥ 


भाष्याजुवाद । 


पुनः कामनाओका घूलसे विनाश कथ होता है लो फहा 
जाता है,--जव जीवित दशाम ही हृद्य अथांत्‌ चुदिकी सब 
भ्रेथियां भथौत्‌ प्रन्थिके समान हृढ़ वन्‍्धनरूपी अविधा-चुद्धि-चिनए 
होजाती है भ्र्थात्‌ 'मैं यह शरीर हूं, मेरा यह धन है, में खुखी हूँ, 
मैं दुःखी है! इत्यादि, इसके विपरीत "में असंसारी ब्रह्म ही हूं? 
इस ब्ह्मात्मश्ञानके उत्पन्न होनेसे अविद्या-प्रन्थिके विनष्ट हो जाने 
पर तन्पूलक कामनायें जब जड़से विनष्ट हो ज्ञाती हैं, तब 
मर्य॑विनाशशील महुष्य अम्उत हो जाता है। यहीींतक सब 
बेदान्तोंका उपदेश है; इससे अधिक ( ओर कुछ ) है, ऐसी 

श्र 





झ्दे८ कठोपनिपत्‌ । 


५३९ जम <-५-ीपन्‍ी>गी५ीी५पसीधस ४४2 ५रकम५ ९2 टीपिलती सरचन्‍नी जल भरी. मीजल 


आशंका करना उचित नहीं है। 'सर्ववेदान्तानां? पद श्रुतिमे 
नहीं रहनेपरभी वह इस वाक्यका शेषांश है ॥ ११६॥१५ ॥ 
टीका | 

अनादि अविद्या-जनित जो चिजड़की श्रंथि है, उसीको 
जीव कहते हैं। चित्‌ आत्मा ओर जड़ दृश्य-प्रपश्च है। चित्‌ 
पुरुषमें जड़ा प्रकति जब प्रतिफलित होती है, तब चिजड़- 
अन्थि बन्ध जाती है | जैसे स्फटिकके सन्म्रुख लाल पुष्प रख- 
नेसे स्फटिक लाल वर्णुका हो जाता है, उसीप्रकार चिन्मय 
पुरुषके संसुख जब प्रकृति परिणामिनी होती हैं, तो मायाके 
प्रभावलसे जीवको यह भ्रम उत्पन्न होता है कि, यह परिणाम 
मेरा ही है। इस अवस्थांमे अन्तःकरयावच्छिन्न चित्‌रूपी पुरुष 
अपनेको अन्तःकरणबत्‌ मान लेता है) यही चिज्ड़गन्थि 
कहाती है, यही जीवका जीवत्व है। आत्मशानकी प्राप्ति होने- 
पर जब सच्चिदानन्द्मय आत्माका स्वाज्ुभव भाप्त होतां है 
ओर जीवन्पुक्त व्यक्ति यह समझ लेता है, कि पुरुष निलिप् 
निःसहक्ृ, विकाररहित ओर श्रद्धितीय है, एवं दृश्य-प्रपश्च सब- 
प्रकृतिका वैसव है, तब चिज्ड़ग्रन्थिका भेदन होजाता है 
जीवन्मुक्तिकी दृशामे, अधविद्याके प्रभावसे जीचकी बन्धन-द्शामे 
जो अन्तश्करणरूपी अनात्मामं आत्म-बोधकी अ्रन्थि थी, जो 
अह्लाएडसे पिएडकों अलग करनेके लिये अस्मिताकी भ्रन्थि 
थी, जो अपने-परायेमे भेद्‌ दिखानेवाली राग-द्वेषकी प्रन्थि थी, 
ओर अभिनिवेश उत्पन्न करनेवाली जो बड़ी भ्रन्थि थी, ये सब 


ली । 
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अन्थियां खुलकर छिक्न-भित्न हो जाती हैं। तब मरणशील 
मलुष्य अमर हो जाता है श्रर्थात्‌ मुक्त हो जाता है | वेदका, 
तथा सब अ्रध्यात्म-शाख्रोका ओर सब आप्त महापुरुषोका 
यही अन्तिम अनुशासन है ॥ १५६ ॥ १५ ॥ 


शततब्चेका च हृदयस्प नाड्य- 
स्तासां मृद्धांनमभिनिःस्धतैका । 
तयोद्रध्वंमायत्रमृतत्वमेति, 
विष्वड्डन्न्या उत्क्रमणे मवन्ति ॥११७॥१८॥ 
ददुयस्य शत्तज्च एका च ( पकोत्तरशर्त ) ना|व्यः ( सन्ति ); दासां 
( मध्ये ) एका सूद्धांनमसि ( प्रति ) निःछता ( सूर्धधपय्यन्त गता ), 
तया ऊदूध्य॑ आयन ( गच्छन्‌ ) अम्ृतत्व॑ एत्ति। जन्या ( शर्तनाव्या ) 
विष्वगुत्क्मण ( छोकान्तरगमनाथे' ) भचन्ति ॥ १४७ ॥ ६६ ॥ 


एक-सो-एक हृदयकी नाड़ियां है, उनमें एक नाड़ी मूर्दधा 
(ब्रह्मसन्ध्) की ओर गई है; उसके दारा ऊदृध्द जाकर (मजुप्य) 
अम्गतत्व लाभ करता है। अन्य नाड़ियां उत्क्मणुका कारण 
हैं॥ ११७॥ १६॥ 

निरस्ताशेपविशेष-व्यापिव्द्यात्मप्रतिपत्त्या प्रभिन्नसमस्ताविधादिभमन्ये: 
जोवत एवं ब्रह्ममूतस्थ विहुपो न गतिबिदय्यते, इत्युक्तन्‌ , “नन्न महा 
समदइजुत्ते” इत्युकत्वाव्‌ू, “न तस्य भाणा उत्कामल्ति” “प्रद्वव सन्‌ 
ब्रह्माप्येति”इति श्र॒त्यन्तराच्च | ये पुनसेन्‍दृब्रह्मविदों विद्यान्तरशीलिनशअ 
भ्रह्दोकसाजः, ये च तदूविपरीताः संसारभाजस्तेपामेव गतिविशेष 


३७४० कठोपनिपत्‌ । 
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उच्यते प्रकृतोत्कृष्ग्रह्मविद्याफलस्तुतये । किल्चान्यत्‌ , अग्निवियया पृष्टा, 
प्रत्युक्ता व । तस्यातच फल-प्राप्तिप्रकारों वक्तव्य इति अन्‍्त्रारम्भः । 

तत्न--शतनन्‍्च शतसंख्याका, एका च--सुघुम्ना नाम पुरुषस्य हृद- 
यादू विनिःस्ता नाब्यः शिरः, तासाँ मध्ये मूद्धांन सित्व/डमिनिःस्ता 
निर्गंता एका सुपुस्ना नाम। तथा अन्तकाले हृदये जात्मानं वशीक्ृत्य 
योजयेव | तथा नाव्योद्ध्वे उपरि आयन्‌ गचुछन्‌ भादित्यद्वारेण अस्त- 
व्वस अमरणधमत्वमापेक्षिकम। “जाभुततसंप्लवं स्थानमद्धतत्व॑ हि भाष्यते” 
इति स्टतेः । ब्रह्मणा वा सह कालान्तरेण सझुख्यमम्तत्वमेति--भुक्ता- 
भोगाननुपमान्‌ ब्ह्मछोकगतान्‌ विप्वड़ नानाविधगतयः अन्या नाडय 
उत्क्मणे निमित्त भवन्ति संसारअतिपत्त्यर्था एवं भवन्तीत्यथ: ॥ 
११७ | १६ ॥ 








रन 


भाष्याजचांद । 

खर्वप्रकार विशेषधर्म रहित, सर्वव्यापी अह्मको आत्मरूप 
से जान लेनेसे जिसकी समस्त अविद्याश्नन्थि विनए्ट द्वो गई है, 
जीवित द्शाम ही ब्रह्ममावापन्न उस शानीका ( लोकान्तर ) 
गमन नहीं होता है। इसी देहमे “ब्रह्म भोग करता है” इस 
श्ुतिद्वारा पहले यह कहा गया है ओर “उसका प्राण उत्क्रान्त 
( परलोकगामी ) नहीं होता है” “ब्रह्म होकर ही त्रह्मको प्राप्त 
करता है” इत्यादि अन्य श्रुतिमें भी है। पुनः जो अच्छीतरहसे 
ब्रह्मको नहीं जानते अथवा जो दूसरी विद्याका अजुशीलन करके 
ब्रह्मलोकके अधिकारी होते हैं ओर जो ऐसा ( भी ) न होकर 
संखारी हैं, उन्हीं लोगोंकी गति कही जाती है। प्रस्तावित उत्कृष्ट 


न्‍ 


90 मा 
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अह्मविद्याके फलकी स्तुति इसका उद्देश्य है। दूसरी वात भप्नि- 


विद्या जिशासिंत ओर चर्णितभी हुई है, उसकीभी फल-प्राप्त 
का प्रकार कहना आवश्यक है। इसलिये इस मन्त्रका आरम्भ 
है। पुरुषके हृद्य-देशसे एक-सो-एक नाड़ियाँ--शिराय निकली 
हैं। उनमें खुषुम्ना नामकी नाड़ी सद्धेदेश ( बरह्मरन्ध ) भैदन 
करके निकली है। अन्तकालमें हृदयमें आत्माकों चशोभूत 
करके उसी नाड़ीके साथ योग करे । उस नाड़ीसे ऊदुध्घे-- 
ऊपरको जाकर आदित्य-मण्डलके छारा अम्रतत्व भर्थात्‌ आपे- 
क्षिक अमरत्व प्राप्त करता है, । “भूतसंप्तव! अर्थात्‌ प्रलयकाल 
तक वत्तमान रहनेवाले स्थानकों 'अम्त॒तत्व” कंहते हैं” इस 
स्पृतिके अजुसार ( आपेक्षिक स्थायीको भी अम्इृतत्व कद्दते 
हैं) | अथवा ब्रह्मलोकमें जाकर घहांके अज्ुपम भोगोंकों भोग- 
कर कालान्तरमें ब्रह्माके साथ सुख्य अम्गुतर्व प्राप्त करता है। 
अन्यान्य नांड़ियां उत्क्रमण ( झत्सु ) के समय नानाप्रकारकी 
गतियोंकी प्राप्तिका कारण द्वोती है अर्थात्‌ संसार-प्राप्तिका 
कारणमान्र हैं ॥ ११७॥ १६ ॥ 
टीका । 

स्वस्वरूपकी उपलब्धि दोते ही जीवन्मुक्तके पिए्डका 
चिदंश कूटस्थ अपने स्वरूपमें अवस्थित दो जाता है, ओर 
वह देखता है कि, परक्ृतिका वैभव मुझसे अलग है, में उसका 
द्रष्टामौच ओर निलिप हं। इस जोवन्छुक्तिकी अवस्थामें 
मुक्तात्मा सब कुछ करता हुआभी कुछ नहीं करता है। प्रारब्ध 


३४२ कठोपनिषत्‌ । 
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कर्मके अनुसार कुलालचक्रवत्‌ उसका पिश्ड ज़बतक काम 
करता रहता है, वह निलिप्त ओर मुक्त द्वी रहता है, फिर उसमें 
फैसता नहीं । यही जीवन्मुक्तिकी ग्रवस्था सहजगति कहाती 
है। इसमें आत्माके लोकान्तर-गमनकी अपेक्षों नहीं रहती है। 
इसके अतिररेक्त मुक्तिकी ओरभी दो अवस्थाएं हैं, जो पऐेशगति 
और शुक्कगतिके अधीन हैं। इन दोनोकां वर्णन पहले दो चुका है। 
इनतीनों मुक्तिकी गतियांके अतिरिक्त आवागमन-चक्रमें फिरा- 
नेवाली कृष्ण-गतिका वर्णनभी पहले झा चुकां है। परमकारु- 
णिक सर्वजीवहितकारी चेद्ने 'अन्य सवप्रकारके अधिकारियों 
के कल्याणार्थ इस मन्त्रमे कद्दा है। मलुष्य-पिरडमें तीनप्रकार 
की नाडियां होती हैं, यथा शक्ति-प्रवाहिनी, रक्त-प्रवाहिनी ओर 
जशान-प्रवाहिनी । जो नाडियां प्राणी सहायतासे शरीरके 
अवयवधोका चालन करतो हैं, वे शक्ति-प्रवाहिनी हैं। जो नाड़ियाँ 
रक्त-प्रधाहको प्रवाहित करके उसकी शुद्धिसम्पांदन कर 
पिए्डको काय्णंकारी बनाए रखती हैं, वे रक्त-प्रवाहिनी हैं । 
इनकी दो श्रेणियां,हैं, एकर्मे शुद्ध ,ओऔर दूसरेमें अशुद्ध रक्त 
प्रवाहित दोता है, और जो नाड़ियां पश्चज्ञानेन्द्रिय तथा मनको 
झान-कार्य्यम सहायता करती है, ने शान-प्रवाहिनी है। इन शान- 
प्रवाहिनी नाड़ियोंका इक्चित इस मन्‍्त्रमे किया गया है। इन 
शान प्रवाहिनी नाड़्ियोंके अनेक-भेद होने परभी एक-सो-एक 
भेद योगियोंके लिये बताये गये हैं। अन्तर्टष्टिःसम्पन्न योगीगण 
जानते हैं कि, उन एक-सौ-एक नाड़ियोमेंसे एक नाड़ी ब्रह्मरन्ध 


ए- 


त्च् की 


कठोपनिषत । ३७३ 


लीन जज, लीड अनीसीजनीजीजीजीजसी पर: 


भेदन करके सहस्नारतक सीधी गयी है, वही छुपुम्ना कहाती 
है। शेप नाड़ियां ऊद्ृध्वगामिनी होनेपरभी शरीरके अवयवों- 
में ही रह गयी हैं। जो योगी जीवन्मुक्त नहीं हुए हों, वे एक- 
तत्वकी सहायतासे उस अद्वितीय सुपुस्ना नाड़ीके अचलस्व॒न- 
से देदद-त्याग करनेपर पूर्वकथित शुक्कगतिके पथको प्राप्त होते 
हैं। ओर शानमय सत्यलोकको भाप्त करके यथा समय बह्मी- 
भूत होते हैं अर्थात्‌ उनकाभी मुक्त होना निश्चित है। परन्तु 
जो योगी ऐसा करनेमें असमर्थ होते हैं, वे अन्यान्य शानप्रवा- 
हिनी नाड़ोके प्रभावसे कृष्णगतिकी नाना अवस्थाओंको प्राप्त 
दोते हैं, जिसका इक्किंत महात्मा नचिकेताके अग्नि-सम्वन्धीय 
प्रश्नके उत्तरमें हो चुका है । तात्पर्य यद्द है कि, जीवन्मुक्तिके 
अतिरिक्त दो प्रकारकी गति ही प्रायः शरोरके श्रन्तम प्राप्त दो ती 
है। एक सुषुम्ना नाड़ीके अवलग्बनसे जो योगीको प्राप्त होती 
है, वह श॒क्लगति है, जिसके अन्तमें खूव्यमणडल-मेदन करने- 
पर निःश्रेयल मिलता है, ओर दूसरी आवागमन-चक्रको स्थायी 
रखनेवाली कृष्णगति है, जिसके डारा पुण्यात्मा जीवके 
अश्युद्य प्राप्त करनेपरसी उसकी पुनराक्षुत्ति अवश्य द्ोती है 
॥ ११७ ॥ २१६॥ 

अदुष्॒मात्रः पुरुषो5न्तरात्मा 

सदा जनानां हंदये सन्निविष्ठ: 

त॑ खाच्छरीराव पहहेन्मुज्नादिवेषीकां पैयेंण । 

ते विद्याच्छुक्रमए॒तं त॑ विद्याच्छुक्राइतमिति ॥११८॥ १७॥ 


३४७४ कठोपनिषत । 


जडुउमात्रः पुरुषपः अन्तरात्मा सदा जनानां ( पभाणिनां ) हृदये सल्ति- 
विष्टः ( अवस्थितो5स्ति )। झुझात्‌ ( तदाख्यत॒णात्‌ ) इपीकां ( गभे- 
स्थदुर्ल ) इव स्वात्‌ शरीरात्‌ त॑ चैय्यंण प्रवृद्देत (एथक्‌ कुय्यांत्‌ ) तं 
(देहात्‌ निष्कृष्ट ) श॒क्र ( शुरू ) अस्त विद्यात्‌ ( जिजानीयात्‌ ) । 
॥ ११८ ॥ १७ ॥॥ 





मन्चा्थ । 
अब्लुष्टपरिमाण अन्तरात्मा पुरुष धाणियोके हृद्यमें सर्चदा 
सन्निविष्ट है। मुखसे सिरकी (डसके भीतरकी लकड़ी) निका- 
लनेके समान उसको अपने शरीरसे घैय्यंके खाथ अलग करे। 
भोर उसीको शुद्ध अस्त जाने, उसी को शुद्ध अम्ठत जाने॥ १ १८॥ १७॥ 
शाहर-भाष्यम्‌ । 
इदानीं सर्ववल्व्यथोंपसंदारथमाह--अज्जुषमान्नः पुरुषो&न्तरात्मा सदा 
जनानां सम्बन्धिनि हृदये सन्निविष्टो यथा व्याज्यात्तस्तं स्वात्‌ आात्मीयात्‌ 
धारीरात्‌ प्रदृदेत उद्ूयच्छेत्‌ निष्कर्पद प्रथकूकुर्य्यादित्यर्थ:। फिमिव ९ 
इत्युच्यते--मुज्नादिव इपीकां अन्तःस्थां चैय्यंण अप्रमादेन | त॑ शरीरा- 
ज्लिप्कृष्ट चिन्म्रात्न विद्यात्‌ विजानीयाव---शुक्र श॒ुर्ध अस्त यथोक्त प्रह्मेति । 
से विद्याच्छुकमसतमिति, ह्िवेंचनम्ुपनिषत्‌ परिसमाप्थ्यथमितिशब्द्श्ची 
१६४८ ॥ १३७॥ 
भाष्याछुवाद । 
अब सब बल्लियोंके अर्थक्े उपसंहारकरनेके लिये कहा 
जाता है,--अब्लुछ-परिमाण पुरुष अन्तरात्मारुपसे सदा मलु- 
ध्योके हृदयमें सन्निवेशित ( विराजमान ) है। जैसी व्याख्या 


.) 


कठोपनिषपत्‌ । इछप 
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पहले होछुकी है । उसको अपने शरीरसे पृथक करे | किसकी 


तरह ? कहते हैं,--जिसप्रकार मुझसे उसकी अन्‍न्तः/स्थित 
इषीका (भीवरकी खिरकी निकाली जाती है) उसीप्रकार घैय्य- 
के खाथ अर्थात्‌ प्रमाद-रहित होकर (आंत्माको शरीरसे अलग 
करे) | शरीरसे निकाले हुए उस चिन्मय आत्माको पूर्योक्तरुूपसे 
शुक्र-शुद्ध अम्तखरूप ब्रह्म जाने । उसको शुक्र अझछूत जाने | 
उपनिषत्‌-लमाप्तिके सूचनार्थ इसकी दिरुक्ति हुई है। 'इतिः 
शब्दभी ऐसा ही है ॥११८०॥१७॥ 
दीका । 

देह विद्यमान रहते ही जिन सहापुरुषोफो खखरूप-उपलब्धि 
करके जीवन्मुक्तिपद्‌ प्रात करनेका सोभाग्य न ॒ प्राप्त हुआं हो, 
तोभी मुक्तिकी इच्छा प्रवल हो, ऐसे उन्नत आत्माके लिये उप- 
देशकी इस मन्त्र प्रवृत्ति है। ऐसे ही मुम्रुछ्च अधिक होते हैं,इस 
कारण इस उपनिषदुके उपसंदहारमे इस भन्जका आविर्भाव हुआ 
है। ऐसे मुमुक्ष॒ुका कत्त॑व्य है कि, जैसे मुझ्षको छुकोशलपूर्ण उपाय 
छारा अलग करके उससे सिरकी निकाली जाती है, उसीप्रकार 
प्रकृतिके नाना स्तरोको अर्थात्‌ चतुविशतितत््व अथवा पंचको- 
षादिके विचारद्वारा प्रृतिसे पुरुपषको अलग करके देखे । उसको 
अदुष्टमात्र रूपसे देखनेका जो विचार-क्रम है, सो पहले बताया 
गया है। योग-युक्त-बुद्धिदधारा अतिधैथ्यैसे इसप्रकारके शान 
अवलम्धन करनेसे ओर उसी चिन्मय-पुरुषको शुद्ध तथा अ्त- 
वरूप जाननेसे निःश्रेयसकी प्राप्ति होती है। इस मन्त्रम द्विरुक्ति 
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३४६ कठोपनिषत्‌ । 
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हृढ़ताबोधक है । योगीके लच्यको स्थिर करनेके लिये ऐसी हृढ़- 
ताकी आवश्यकता है ॥११८॥१७॥ 
एरट्युप्रोक्तां नाचिकेतो5थ लब्ध्वा, 
विद्यामेतां योगविधिश्व ऋत्सनम्‌ । 
ब्रह्मप्राप्तो विरजो35भूहविशृत्यु- 
रन्यो5प्येव॑ यो विदध्यात्ममेब ॥११६॥१८।॥ 
इति कठोपनिषदि छितीयाध्याये तृतीया वल्ली समाप्ता ॥श॥१॥ 
इति कठोपनिषत्‌ समाप्ता । 

अथ ( अनन्तरं ) नचिकेतः खत्युप्रोक्तां ( यमेन कथितां ) ५र्ता 
विद्यां, कृत्स्नं योगविधिं च लब्ध्या ( अधिगम्य ) विरजः ( निर्दोप$ ) 
विम्॒त्युः ( शत्युरद्िितः सन्‌ ) ब्र्मप्रातः जभूत्‌ । जन्यो5पि यः (कश्रित्‌) 
एवमध्यात्म: एवंवित्‌. ( आगुक्तरूपमेव आत्सानं वेत्ति, जानांति ) 
॥११९॥ १4॥ 

मन्त्रार्थ । 

यमहठारा कथित इस ब्रह्म-विद्या तथा सब योग-विधियों- 
को जानकर रज-रहित वथा सत्यु-रहित होकर नचिकेता त्रह्मको 
प्राप्त इये थे। अन्य जो कोई इसप्रकार श्रध्यात्मतत्व जानता 
है ( वह भी ) ऐसा ही दोता है॥ ११४ ॥ श८॥ 

शाइर-साप्यम्‌ । 

विधास्तुत्यथोज्यम्राख्यायिकोपसं हारो5घुनोच्यते - रव्युप्रोक्तां यमो- 
कतामरेतां विद्या बरह्मविद्यां योगविधिन्च छृत्स्य॑ समस्त सोपकरण सफल- 
मिल्येतत्‌ । नाचिकेताः अथ वरप्रदानान्द्ृत्योः लब्ध्वा प्राप्येत्य्थ:। किम ? 





कठोपनिषत्‌ । ३७७ 





ब्रह्मग्राप्तोब्भूत्‌. मुक्तोड्भवद्त्विथं: । कथ्थ विद्यात्राप्तों विरजों विगत- 
रजाः विगतघर्मांधमों विसृत्यु; विगतकामाविद्यश्व सन्‌ पूवरमित्यथ!। मन 
केवल नाचिकेता एव अन्यो5पि य एवं नाचिकेतवद आत्मवित्‌ अध्यात्ममेद॑ 
निरुपचरित प्रत्यक्स्वरूप प्राप्य तत््वमेवेत्यभिप्रायः । नान्यद्पमत्रत्यम्रुपं 
तदेवमध्यात्मम्र, एवं उत्तप्रकारेण वेद विजानातीति एवंचित्‌, सो&पि 
विरजाः सन्‌ ब्रह्म प्राप्त्य विरृत्युभंवत्तीति वाक्यशेपः ॥ $१३॥१८ ॥ 

इति श्रीमत्परमहंसपरिन्राजकाचारयंगो विन्दभगवत्पूज्य पाद-शिप्य- 

श्रीमदाचाय श्रीशइ्रभगवतः तो कठोपनिपद्भाष्ये 
द्वितीयोअ्ध्यायः समाप्त ॥ २ ॥ 
भाष्याजवाद । 

विद्याकी स्तुतिके लिये अब आदज्यायिकाका उपसंहार 
कहते है--नचिकेता सत्युके वर प्रदानसे यमद्धारा कथित इस 
ब्रह्मनविद्या ओर छृत्श्त-समस्त फल-सहित योग-विधिको प्राप्तकर 
क्या हुए १--ब्रह्मप्राप्त हुए अर्थात्‌ मुक्त हुए। किसप्रकारसे ९ 
विद्या-प्राप्तिसे प्रथम विरज अर्थात्‌ धर्माधर्म-रहित ओर विस्त॒त्यु 
अर्थात्‌ कामना ओर अ्रविद्या-रहित होकर | केवल नचिकेता 
ही नहीं, अन्यान्य भी जो कोई नचिकेताकी तरह अध्यात्म 
अर्थात्‌ प्रत्यक्स्वरूप ब्ह्मको प्राप्त करके अन्य अ्रप्रत्यक्रुपको 
नहीं, पूर्चोक्त प्रकारसे डसी अ्रध्यात्मतत्तको जानता है, वह ऐसा 
जाननेवाला बिरज होकर विरत्यु हो जाता है ॥११५६॥१०८॥ 

कठोपनिषत्‌के छिंतीय अ्रध्यायके ठृतीयवल्लीका 
भाष्यालुवाद समाप्त 
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टीका । 

चेद्‌ खयं सत्य और शानमय हैं, इसकारण सत्य ओर शान- 
भय भाषके अतिरिक्त श्रुतिमे ओर कुछ विरुद्धभाव नहीं रह 
सकता है। यह फल-घश्रुतिभी सत्य ओर शादमय भाषकी प्रका- 
शिका है। भगवान्‌ यम ओर महात्मा नचिकेताके सस्‍्बादसे 
पूर्ण इस.उपनिषद्‌ कथित सत्य ओर शञानमय रहस्यको जो हृद्‌- 
यज्ञम करता है, वह भी निःश्रेयलको प्राप्त करता है, जैसा नचि- 
केता प्राप्त हुए थे । इस भखइले निम्नलिखित भ्रेणीकी शंका 
जिजञासुकोक्ले सकती हैं। यथा-चेद्म फलश्रुतिकी आवश्यकता 
क्या है ? वेद जब अपोरुषेय और नित्य है, तो उसमें गाथाकी 
आवश्यकता कैसे हो सकती है? जब कोई प्राचीन गाथाका उसमें 
समावेश है, तो वेदका सादि ओर पोरुषेय होना क्यो नदी खीकार 
किया जाय ? इसश्रेणीकी शंकाओका समाधान यह है कि,अध्या- 
त्म ल्च्य-युक्त मनुष्य-श्रेणीके लिये सगवत्स्मरण-रूप महुला- 
चरण जैसा परम दहितकर, प्रमादचाशक, सफलताप्रद्‌ और सर्व॑- 
प्रकार महुलप्रद है, उसीप्रकार प्रत्येक मज्ललमयी रचनामें फल- 
श्रुति भी समझी जाती है। मह्ललाचरण जिसप्रकार अपने 
दिये सिद्धिपद्‌ है, फलश्रुत्ति उसीप्रकार जगव॒के लिये सिद्धि- 
प्रद है। फलश्रुतिके द्वारा लकब्यस्थिर कराया जाता है और 
उस विपयमे दढ़ प्रवृत्ति करायी जाती है। इसीकारण घेद 
सदाचारके प्रवत्तन ओर जगत्‌को संगल-प्रदानके निमित्त 
आदर्श स्थापन करते हैं । केवल दाशैनिक तस्व सबको प्रीति- 
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कर नहीं होता है, गाथा-सम्बलित दा्शनिकतत््व अधिक 
रुचिकर होता है। इसकारण चेद्‌ ओर पुराणादिकर्म वर्णन- 
शेल्लीकी विचित्रता/रक्खी गयी है, क्योंकि यह खाभाविक है। 
इस वर्णन-शैलीके भेद पहले कहे गये हैं। वैदिक दर्शेनोंका 
यह सिद्धान्त है कि, पुस्तक पांचप्रकारकी होती है यथा-- 
श्रह्माएड पुस्तक, नाद्पुस्तक, विन्डुपुस्तक, पिएडपुस्तक ओर 
अक्षरमयीपुस्तक । इन पांचप्रकारकी पुस्तकोमेंसे अक्षरोमे 
लिखी जानेवाली ओर कोल-प्रभावसे होनेवाली अक्षरमयी 
पुस्तक लोकिक दैं | नाद्मयी पुस्तक-चेदकी सत्ता नित्य मानी 
गयी है। श्रन्य तीनों प्रकारकी पुस्तकोंका सम्बन्ध दैवजगतसे 
माना गया है, इसकारण वे भी अलोकिक हैं | अ्रह्माएड' पुस्तक 
निसूत्िकी इच्छासे भावरुपसे योग-युक्त अन्तःकरणमें प्रकाशित 
द्ोती है, यथा तनत्रादि शास्त्र ! बिन्दु पुस्तक प्रतिकत्पके बेद्‌- 
स्मरणपूर्वक उसकी स्घतिद्वारा नित्य ऋषिगण प्रकाशित 
करते है यथा पुराण, धर्मशाख्रादि । ओर पिएड पुस्तक चतु- 
देश भुवनके नाना ऋषियोंकी प्रेरणासे प्रकाशित होती है । चह्द 
देवी और आखऊुरी दो भ्रेणीकी दोती है, क्योकि ऋषियांका वास 
देव और अख़ुर दोनों लोकोर्म ही है । ये तीनो श्रेणीको पुस्तकें 
भावरूपसे प्रकाशित होती है । परन्तु नादमयी पुस्तकरूप बेद्‌ 
सष्टिके आद्कालमे नित्य ऋषिके अवतारोके अन्तःकरण में ज्यो- 
की-त्यों सुनाई देता है। अक्षरमयी पुस्तक यद्यपि लोकिकरूपस 
सभी लिखी जाती हैं, परन्तु ये चार श्लेणीकी पुस्तक जब अक्ष- 
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रमें लिखी जाती हैं, तब ये भी अक्षरमयी बन जाती हैं। मेद 
इतना ही है कि, इनका लोकिकअक्षरमयरूप कीट, अग्नि, 
जलादिसे नाश होजानेपरभी इनका अस्तित्व दैवलोकर्मे 
सुरक्षित रहता है। परन्तु वेदका स्ोपरि महरव यह है कि, 
इसका ज्यो-का-त्यों खरूप कल्प कह्पान्तरमें भी सुरक्षित रहता 
है। भौर कल्पान्तरमे खुष्टिके आदिमें अव्यक्तले व्यक्त और तद्‌- 
नन्‍्तर प्रणवसे निःलृत होकर सगवान्‌ बह्माका सहायताले वेदों- 
का आविर्भाव होकर ऋषियाँके अ्रन्तःकरणमें छुनाई पड़ता है | 
इस दाशनिक रहस्यके अनुसार भ्रुतियोकी नित्यता खिद्ध हुई 
दूसरी ओर यमादि देवपद्‌ भी नित्य हैं, जब-जब बह्माए्डकी 
खष्टि होती है, तो उसके साथ-ही-लाथ उसकी सामअस्य-रक्षा- 
के लिये आविभूत द्वोते हैं। इसकारण वेदोकक शब्दकी जैसो 
नित्यता है, वैसे द्वी वेदोक्त व्यक्तियोंकी भी नित्यता है। अथवा 
इस विषयको यो भी समझ सकते है कि, सष्टिपकरणके जो नव- 
स्तर ओर चार भेद्‌ स्व॒ृति आदि शास््रोमे कहे गये हैं, उसमें यह भी 
कहा गया है कि, रश्टिके आदियमे बेद ओर पुराण दोनों ही आवि- 
भूत हुए थे इसका चर्णन मार्केण्डेय पुराणमें ऐसा है;-4 

उत्पन्नमात्रस्य पुरा ब्रह्मणो5व्यक्त जन्मनः | 

पुराणमेतद्‌ वेदाश्व मुखेभ्यो5चुविनिःसख्ता: ॥ 
पुराणसंहिताश्चक्रु बंहुलाः परमर्षयः | 
वेदानां प्रविभागश्व रूतस्तैस्तु सहस््रशः ॥ 
धमशानअ् वैराग्यमेश्वय्यंश्च॒ महात्मनः । 





न्‍क्‍४ ा >९१५७०व५८१२स २०९० #पीचन पति नि गाजी ले #. हज ली न ीजीनीज अअन्‍ीनान जा >> 


कि 
। 


।२/ 


न 
) मर 


१ 


कठोपनिपत्‌-। इप१ 


नीी-जीज बज बन - ल्‍ जाओ + बीीिीीवीजी नी. न्‍ीिीफ्लनॉीनी॑ीजीकीजीजीजी जब नल न ऑजजडी जऑॉ जज 3 ऊन को वन सम यननमाओ “रे पक न-3जन सर क चरी पलट करग सनक थक. 


तस्योपदेशेन विना न दि सिद्ध चतुशयम ॥ 
चेंदान्‌ सप्तर्पयस्तस्माज्जग्रहुस्तस्य मानसाः । 
पुराणं जग्रइश्वाय्ा घुनयस्तस्य मानसाः ॥ 

अर्थात्‌ पुराकालमे अध्यक्त-योनि न्रह्माफे उत्पन्न होते ही उनके 
मुखोंसे पुराण ओर वेद्‌ आविसत हुए | ऋषियोने उन पुराणसहि- 
ताको बहुधा ओर वेद्को सहस्र/ भागमें विभक्त किया। उस महा- 
त्माके उपदेशके विना धर्म, शान, वेराग्य, ऐेश्वय्ये, चारो सिद्ध 
नहीं होते। डनके मनसे आविर्भूत सप्तषियोंने वेदोको भ्रहण 
किया ओर उनके मानलजात आदि मुनियोने पुराण प्रहण किया 

खसष्टिके भारम्भ-अवस्थामें जड़ प्राकृतिक ख॒श्कि अनन्तर 
ओर चिन्मयी न्राह्मी-सष्टिकी प्रारम्भ अवस्थामे पूर्वकल्पके संच- 
न्धसे वेद ओर पुराण दोनोका आविर्भाव अह्माजीके समष्टि 
अस्तःकरणमे होकर ऋषियोके द्वारा प्रकाशित होता है । उस 
समय सविकरप समाधिक्रे आनन्दात्ुगत अवस्थामे, जिसका 
चर्णन योग-शास्त्रमें मलीभांति है, उसी अलौकिक अवस्थामें चेद्‌ 
का आविर्भाव और विचाराजुगत अवस्थामे पुराणका आविर्भाद 
होता है। योग-युक्त अन्तःकरणवाले योगागण इसका रहस्य 
समझ सकते हैं। अस्मिताठुगत अचस्थासे आनन्दाहुगत 
अवस्थामे ब्रह्माएडके समष्टि अन्तःकरण पहुँचते ही उस समष्टि 
अन्तश्करणके अधिदेव भगवान्‌ प्रह्माको यथापूर्वम कल्पयत्‌/श्रुति 
खिद्धान्तके अज्जुसार द्वेवका बोध होते ही ओड्डार ध्वनिसे व्यक्त 
होकर श्रुतियां छुनायी देती हैं। चही मन्त्रद्गण ऋषियोके अत्तः- 
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करणमें प्रतिफलित होती हैं। खर-सहित श्ुतियोका प्रकट होनां 


खुनना कहाता है। और केचल शब्दका बोध देखना कहदाता है, 
इसकारण ऋषिगण मन्त्रद्ृश्ठाभी है मन्‍्त्रश्ोता भी हैं। तद्नन्तर 
विचाराज्ुगत समाधिके उदय दोनेपए नानाभाव ग़ुम्फित 
गाथाएँ स्घतिपटलमें उद्य होती हैं। यद्दी पूर्व कल्पके पुराणोका 
आदि खष्टिमें प्रकट होना कहता है। वैदिक व्यक्ति ओर गाथाएं 
कदप-कट्पान्वरके सम्बन्धसे नित्य होनेके कारण ओर ज्यों-की- 
त्यों शब्द्द्वारा प्रकट होनेके कारण उनका नित्यत्व अन्य प्रकारकां 
है, तथा पुराणोंकी गाथाएं केवल भावरपसे प्रकट होनेके कारण 
उनका निद्यत्व अन्यप्रकारका है। यही वेदके खरूपमें ओर 
पुराणके खरूपमें पारस्परिक भेदका सोलिक रहस्थ है। 
अनन्त कदप-कव्पान्तरके शानके साथ-दी-साथ वैदिक शब्द 
ओर पोराणिक भावका पारस्परिक सम्वन्ध रहनेके कारण चेद्‌ 
ओर पुराणकी नित्यता सिद्ध होनेमें सन्देह नहीं हो सकता है। 
ओ ततूसत्‌ ॥ ११६ ॥ श१८॥ 
कठोपनिषत्‌के द्वितीय अध्यायके तृतीयवललीकी 
उपनिषत्‌ खुवोधिनी ठीका समाप्त । 


॥ कठोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ 


सकल सन+>+-मसना दट॥पाप०८+ ७-४, 


